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長野子育て支援センター 

ぽ  え  む 

      Ｒ８・３ 

厳しい寒さも少しずつ和らぎ、日ごとに暖かくなっています。草花のつぼみも膨らみ始め、春の訪れを感じる

頃となりました。3月３日はひな祭り、また耳の日でもあります。子どもの耳は、耳管が太く短く水平なので、

かぜのウイルスが鼻から耳に入り中耳炎を起こしやすいです。かかってしまった場合は、悪化して難聴にならな

いように、しっかりと治療しましょう。 

 

 

 

 

 

 2 日（月）    ひな祭り  写真入りお雛様飾りを作りましょう！   １０：３０～ 

１１日（水）    おおきくなったかな！身体測定  １０：３０～ 

１６日（月）    誕生会・お楽しみ会         １０：３０～ 
                  保育園の給食をどうぞ！メニュー＊魚のカレー煮・ほうれん草のツナサラダ・芋天・卵スープ 

            ＊参加される方は１３日（金）までにご連絡ください。（離乳食も準備できます） 

２５日（水）    4 月のカレンダー作り    ～手形・足形を使って～ 

  保育園のおやつをどうぞ！        

１１日（水）  かぼちゃの茶巾絞り     ２５日（水）  いちごゼリー 


