
 下さい。　大人　350円　　子ども　300円

 澄ませたり、水たまりに入りピシャピシャと音を楽しんだり・・・

 この時期ならではの体験も貴重です。それでも、雨だと思い切り

 体を使った遊びは難しいですよね。そんな時はセンターで、思い切り

 遊べますので、いつでも来られて下さい。ママはゆっくりお茶と

 おしゃべりを。。。

　　　　☏　　お問い合わせ先　　☏

 保育園　82-0923　　センター　82-0026
 利用時間　9：00～14：00　予約はいりません。

 　　　　いつでも遊びに来て下さいね！
 　＊イベントは予約が必要な時があります。

すかわこどもえん　R8

子育て支援センターほっと

　紫陽花が咲きカエルの声がにぎやかに聞こえる季節になりました。

 6月はじめじめ、しとしとと雨が続き、気分もすっきりしませんが、

 雨の日の散歩は発見がいっぱい！傘に落ちるリズミカルな雨音に耳を

 園の給食も食べられます。2週間前までに予約をして

歯と口の健康習慣

6月4日～10日

赤ちゃんの歯みがきのコツは

☆最初の1本が生えたら1日1回（夜がベスト）

からスタートし、ガーゼや専用歯ブラシで

優しく汚れを落としましょう。

☆歯が生える前・・口に触れられるのに慣らす。

☆下の歯が生えてきたら・・歯ブラシをカミカミ

させて感触に慣れさせる。（喉突き防止用を

使用）

☆上下揃ったら・・仕上げ磨きを

楽しい雰囲気で無理せず毎日行う。

今月のイベント

8日(月)10:30 『カスタムボールペン＆モールドール作り

講師 （福島 恵さん）参加費 500円～ 8名

10日（水)10:30『父の日ギフト♡マクラメ編アクセサリー作り』

講師 (宮﨑志帆さん）参加費 800円 7名

★子どもさんの写真を1～2枚持ってきて

下さい。ラミネートをしてキーホルダーに

つけます。

17日(水)10:30『身体測定＆手形足形とり』 6名

［マクラメの紐の色] ［ ハート型 ]        [ 長方形型 ]

★予約の時に、紐の色と型をお伝えください。

当日に色の変更、型の変更はできません。


