
町名 支援センター名 日程 曜日 要予約 内容 場所

8月4日 火 10:00 ～ 14:00 ○ 手ぬぐいアート 支援センター

8月12日 水 10:00 ～ 14:00 ○ 子育てママの健康相談 支援センター

8月18日 火 10:00 ～ 14:00 〇 アロマケア教室 支援センター

8月25日 火 10:00 ～ 14:00 ○ ベビーマッサージ 支援センター

8月7日 金 10:00 ～ 12:00 ○ 貝殻で雑貨作り ふれあいの家

8月10日 月 10:00 ～ 11:30 ○ 夏の寝相アート 深江公民館

8月12日 水 10:00 ～ 12:00 ○ 風鈴づくり ふれあいの家

8月19日 水 10:00 ～ 12:00 ○ 夏のフォトコラージュ ふれあいの家

8月20日 木 10:00 ～ 11:30 ○
ベビー＆ママひろば（２ヵ月～５ヵ月のお子さ
ま）

妙行寺会議室

8月24日 月 10:00 ～ 11:30 ○
ベビー＆ママひろば（6ヵ月～12ヵ月のお子さ
ま）

深江公民館

8月25日 火 10:00 ～ 12:00 〇 花咲く書道 ふれあいの家

8月31日 月 10:00 ～ 12:00 ○ タイダイ染め 妙行寺会議室

8月7日 金 10:30 ～ 12:00 ○ お肌のスキンケアをしよう 支援センター

8月21日 金 10:30 ～ 12:00 ○ 身体のメンテナンスをしよう 支援センター

南島原市子育て支援センターイベント情報（８月）

※日程等は変更になる場合がありますので、事前に支援センターへ確認をしてください。

深江町
子育て支援センターラポール

（やまかげ保育園）
℡72-2362

深江町
支援センターみずすまし

（深江保育園）
℡72-3323

深江町
子育て支援センター小林保育園
（小林保育園）℡72ｰ6142

深江町
子育て支援センターはやて

（瀬野保育園）℡72-6961
℡72-2224

開始時間

子育て支援センターの活動を停止しております。
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南島原市子育て支援センターイベント情報（８月）

※日程等は変更になる場合がありますので、事前に支援センターへ確認をしてください。

開始時間

8月4日 火 10:00 ～ ○ 身体測定　ベビーアート写真撮影 支援センター

8月7日 金 10:00 ～ ○ 身体測定　ベビーアート写真撮影 支援センター

8月14日 金 10:00 ～ ○ ベビーマッサージ教室 支援センター

8月18日 火 10:00 ～ ○ ネームキーホルダー作り 支援センター

8月21日 金 10:00 ～ ○ オリジナル風鈴作り 支援センター

8月25日 火 10:00 ～ ○ 夏祭り気分を楽しもう 支援センター

8月28日 水 10:00 ～ ○ 夏祭り気分を楽しもう 支援センター

8月12日 水 10:00 ～ 12:00 ○ 虫よけスプレー作り わがまま亭

8月20日 木 10:00 ～ 12:00 ○ ママ＆ベビーヨガ 布津公民館

8月21日 金 10:00 ～ 12:00 ○ 体育遊び リリパットホール

8月28日 金 10:00 ～ 12:00 ○ 心と身体のいやし わがまま亭

8月5日 水 10:00 ～ 11:00 ○ 仕上げ磨き教室 支援センター

8月6日 木 10:00 ～ 11:00 〇 水あそび・プールあそび 支援センター・白百合保育園

8月7日 金 10:00 ～ 11:00 〇 水あそび・プールあそび 支援センター・白百合保育園

8月21日 金 10:30 ～ 12:00 ○ ヨガ教室 支援センター

8月25日 火 10:00 ～ 11:00 〇 お誕生会＆おたのしみ会 支援センター・白百合保育園

布津町
BUNKAしえんせんたー
（南島原ぶんか保育園）

℡72-2106

有家町
有家子育て支援センター

（南島原しんきりこども園）
℡76-8787

有家町

地域子育て支援センター杏クラ
ブ

（白百合保育園）
℡82-8410

８月はお休みです。

布津町
子育て支援センターひよこ

（てらだこども園）
℡72-3594
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※日程等は変更になる場合がありますので、事前に支援センターへ確認をしてください。

開始時間

8月1日 土 17:30 ～ 19:30 夕涼会 すかわこどもえん

8月3日 月 10:30 ～ 12:00 〇 アロマバスソルト作り　７名まで 支援センター

8月12日 水 10:30 ～ 12:00 ○ 風鈴絵付け　６名まで 支援センター

8月21日 金 10:30 ～ 12:00 ○ ネームタグ作り　７名まで 支援センター

8月28日 金 10:45 ～ 11:45 ○ 「ルーシーダットン」タイ式ヨガ　４名まで 支援センター

8月12日 水 10:30 ～ 〇 身体測定 支援センター

8月17日 月 10:30 ～ 〇 電気のはなし～クッキング～ 支援センター

8月21日 金 10:30 ～ ○ 誕生会・お楽しみ会 支援センター

8月31日 月 ○ 手形･足形アートでカレンダー作り 支援センター

８月はお休みです。南有馬町
南有馬子育て支援センター

（大江保育園）℡85-2288

当分の間、お休みします。

西有家町
子育て支援センターほっと

（すかわこどもえん）
℡82-0923

西有家町
長野子育て支援ポエム

（長野保育園）
℡82-0271

西有家町
子育てサロンおひさま

（竜石保育園）℡82-2880
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※日程等は変更になる場合がありますので、事前に支援センターへ確認をしてください。

開始時間

8月6日 木 10:30 ～ 11:30 多文化を通して見える子育て観（親子英語あそび） 支援センター

8月10日 月 10:30 ～ 11:30 リラックス体操（フェルデンクライス） 支援センター

8月20日 木 10:30 ～ 11:30 快適な日常生活のためのヨガ 支援センター

8月27日 木 10:30 ～ 11:30 楽々リフレッシュヨガ 支援センター

8月6日 木 10:00 ～ 15:00 ○ 月に1度の勉強会 支援センター

8月17日 月 9:00 ～ 15:00 ○ 身体測定＆看護相談 支援センター

8月21日 金 9:00 ～ 15:00 〇 身体測定＆看護相談 支援センター

8月28日 金 10:00 ～ 12:00 ○ おたのしみ会 支援センター

8月4日 火 10:00 ～ 12:00 プチおまつりごっこ 保健センターコスモピア

8月17日 月 10:00 ～ 12:00 園庭遊び＆クッキングかき氷 愛宕保育園

8月7日 金 10:30 ～ 11:30 ベビーマッサージ教室 支援センター

8月21日 金 10:30 ～ 11:00 ヨーコのエクササイズ教室 支援センター

8月26日 水 10:00 ～ 夏祭り 支援センター

8月27日 木 10:30 ～ 11:10 親子でLet's play in English!! 支援センター

加津佐町
子育て支援センターあたご

（愛宕保育園）℡87-4051

加津佐町
お宮の子育て支援センター

（若木保育園）
℡87-5151

口之津町
子育て支援センターたんぽぽ

（口之津保育園）℡86-2187

口之津町
たまみねすくすくサロン
（たまみねこども園）

℡86-4815


