
町名 支援センター名 日程 曜日 要予約 内容 場所

10月6日 火 10:00 ～ 14:00 ○ アロマテラピー教室 支援センター

10月13日 火 10:00 ～ 14:00 ○ 生活リズムと離乳食講習 支援センター

10月20日 火 10:00 ～ 14:00 ○ 和ろうそく教室 支援センター

10月27日 火 10:00 ～ 14:00 ○ ハロウィーン（ECC） 支援センター

10月3日 土 10:00 ～ 12:00 ○ フォトマグネットづくり 支援センター

10月7日 水 10:00 ～ 12:00 ○ おままごとキッチンづくり（１日目） 支援センター

10月9日 金 10:00 ～ 12:00 ○ おままごとキッチンづくり（２日目） 支援センター

10月13日 火 10:00 ～ 12:00 ○ おままごとキッチンづくり（仕上げ日） 支援センター

10月15日 木 10:00 ～ 12:00 ○ ロゼットづくり 支援センター

10月22日 木 10:00 ～ 13:00 ○ 果物狩りフォトコラージュ＋すくすくランチ 支援センター

10月28日 水 10:00 ～ 12:00 ○ おうちおやつキッチン 支援センター

10月30日 金 10:00 ～ 11:30 ○ おたんじょうびおめでとう 支援センター

10月22日 木 10:00 ～ 12:00 ○ キャンバで母子手帳の表紙を作ろう 支援センター

10月27日 火 10:30 ～ 12:00 ○ ベビーマッサージ 支援センター

南島原市内地域子育て支援センターイベント情報（10月）

※日程等は変更になる場合がありますので、事前に支援センターへ確認をしてください。

深江町
子育て支援センターラポール

（やまかげ保育園）
℡72-2362

深江町
支援センターみずすまし

（深江保育園）
℡72-3323

深江町
子育て支援センター小林保育園
（小林保育園）℡72ｰ6142

深江町
子育て支援センターはやて

（瀬野保育園）℡72-6961
℡72-2224

開始時間

子育て支援センターの活動を停止しております。
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※日程等は変更になる場合がありますので、事前に支援センターへ確認をしてください。

開始時間

10月2日 金 10:00 ～ ○ 身体測定　ベビーアート写真撮影 支援センター

10月6日 火 10:00 ～ ○ 身体測定　ベビーアート写真撮影 支援センター

10月9日 金 10:00 ～ ○ パン作りを親子で楽しもう 支援センター

10月13日 火 10:00 ～ ○ パン作りを親子で楽しもう 支援センター

10月16日 金 10:00 ～ ○ ミニ運動会 支援センター

10月20日 火 10:00 ～ ○ ミニ運動会 支援センター

10月23日 金 10:00 ～ ○ ハロウィンパーティー 支援センター

10月27日 火 10:00 ～ ○ ハロウィンパーティー 支援センター

10月30日 金 10:00 ～ ○ 子どもの生活リズム離乳食作り 支援センター

10月6日 火 10:00 ～ 12:00 ○ 耳つぼジュエリー 支援センター

10月7日 水 10:00 ～ 12:00 ○ 保湿クリーム作り 支援センター

10月15日 木 10:00 ～ 12:00 ○ ママ＆ベビーヨガ 支援センター

10月21日 水 10:00 ～ 12:00 ○ ぬい物 支援センター

10月23日 金 10:00 ～ 12:00 ○ 体育あそび 支援センター

10月26日 月 10:00 ～ 12:00 ○ キーホルダー作り 支援センター

10月30日 金 10:00 ～ 12:00 ○ 心と身体のいやし 支援センター

10月3日 土 10:30 ～ たいちろー☆おにいさんのコンサート 西有家総合学習センターカムス

10月8日 木 10:00 ～ マクラメスマホショルダー 支援センター

10月16日 金 10:00 ～ しんきりこども園であそぼう！ 支援センター

10月9日 金 10:30 12:00 ○ ヨガ教室 支援センター

10月16日 金 10:00 ～ 11:00 ○ 誕生会＆おたのしみ会 支援センター・白百合保育園

10月23日 金 10:30 ～ 12:00 ○ 給食試食会 支援センター

10月30日 金 10:00 ～ 11:00 ○ ハロウィンパーティー 支援センター

布津町
BUNKAしえんせんたー
（南島原ぶんか保育園）

℡72-2106

有家町
有家子育て支援センター

（南島原しんきりこども園）
℡76-8787

有家町

地域子育て支援センター杏クラ
ブ

（白百合保育園）
℡82-8410

布津町
子育て支援センターひよこ

（てらだこども園）
℡72-3594



町名 支援センター名 日程 曜日 要予約 内容 場所
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※日程等は変更になる場合がありますので、事前に支援センターへ確認をしてください。

開始時間

10月9日 金 10:30 ～ 12:00 ○ 「ゆらゆらモビール作り」　6名まで 支援センター

10月13日 火 10:00 ～ 13:30 ○
「ハロウィン撮影会」　8名まで
講師：川口理沙さん

支援センター

10月19日 月 10:30 ～ ○
「アロマタッチ♡ハンド」10名まで
講師：呉林いずみさん、本村智子さん

支援センター

10月23日 金 10:45 ～ 11:45 ○
「ルーシーダットン」タイ式ヨガ　４名まで
講師：門畑悦子さん

支援センター

10月14日 水 10:30 ～ 身体測定 支援センター

10月21日 水 10:30 ～ ○ 誕生会・お楽しみ会 支援センター

10月26日 月 ○ 手形・足形アートでカレンダー作り 支援センター

10月30日 金 10:30 ～ ○ ハロウィーン 支援センター

10月7日 水 10:30 ～ 11:30 パックン魚釣りで遊ぼう 支援センター

10月14日 水 10:30 ～ 11:30 栄養相談講座 支援センター

10月28日 水 10:30 ～ 11:30 ハロウィンスタンプラリー 支援センター

南有馬町
南有馬子育て支援センター

（大江保育園）℡85-2288

当分の間、お休みします。

西有家町
子育て支援センターほっと

（すかわこどもえん）
℡82-0923

西有家町
長野子育て支援ポエム

（長野保育園）
℡82-0271

西有家町
子育てサロンおひさま

（竜石保育園）℡82-2880
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※日程等は変更になる場合がありますので、事前に支援センターへ確認をしてください。

開始時間

10月1日 木 10:30 ～ 11:30 産後ケアのタイ式ヨガ（ルーシーダットン） 支援センター

10月5日 月 10:30 ～ 11:30 リラックス体操（フェルデンクライス） 支援センター

10月8日 木 10:30 ～ 11:30 親子英語あそび 支援センター

10月15日 木 10:30 ～ 11:30 快適な日常生活のためのヨガ 支援センター

10月22日 木 10:30 ～ 11:30 楽々リフレッシュヨガ 支援センター

10月29日 木 10:30 ～ 11:30 ○
ハロウィン制作
（制作予約最終日10月23日（金）まで）

支援センター

10月7日 水 9:00 ～ 12:00 ○ 月に1度の勉強会 支援センター

10月19日 月 9:30 ～ 15:00 ○ 身体測定＆看護相談 支援センター

10月23日 金 9:30 ～ 15:00 ○ 身体測定＆看護相談 支援センター

10月30日 金 10:00 ～ 12:00 ○ おたのしみ会 支援センター

10月5日 月 10:00 ～ 12:00 園庭遊び＆運動会ごっこ 支援センター

10月19日 月 10:00 ～ 12:00 園庭遊び＆ハロウィン撮影会 支援センター

10月7日 水 10:30 ～ 11:30 ベビーマッサージ教室 支援センター

10月15日 木 10:30 ～ 11:10 Halloween party（英語教室） 支援センター

10月30日 金 10:30 ～ 11:00 ヨーコのエクササイズ教室 支援センター

加津佐町
子育て支援センターあたご

（愛宕保育園）℡87-4051

加津佐町
お宮の子育て支援センター

（若木保育園）
℡87-5151

口之津町
子育て支援センターたんぽぽ

（口之津保育園）℡86-2187

口之津町
たまみねすくすくサロン
（たまみねこども園）

℡86-4815


