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あ
た
り
ま
え

　

皆
さ
ん
に
と
っ
て
〝
あ
た
り
ま
え
〞
と

は
何
で
す
か
。

　

喉
が
渇
い
た
か
ら
水
を
飲
む
。
お
腹
が

減
っ
た
か
ら
ご
飯
を
食
べ
る
。
寒
い
か
ら

エ
ア
コ
ン
を
入
れ
る
。
外
出
す
る
た
め
車

に
乗
る
。
眠
た
く
な
っ
た
か
ら
布
団
で
寝

る
。
家
に
帰
る
と
家
族
が
待
っ
て
い
る
な

ど
、
人
に
よ
っ
て
〝
あ
た
り
ま
え
〞
と
感

じ
る
こ
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
。
私
が
今
、
働

い
て
い
る
南
三
陸
町
で
も
こ
れ
ら
の
こ
と

は
あ
た
り
ま
え
で
し
た
。

　

５
年
前
の
３
月
11
日
ま
で
は…

。

あ
の
日
が
な
か
っ
た
ら…

　

平
成
23
年
３
月
11
日
午
後
２
時
46
分
。

　

三
陸
沖
を
震
源
と
す
る
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー

ド
９
．
０
の
地
震
が
発
生
。
町
で
は
震
度

６
弱
を
観
測
し
ま
し
た
。
午
後
２
時
49
分
、

大
津
波
警
報
が
発
表
さ
れ
、
６
メ
ー
ト
ル

の
津
波
の
到
達
が
予
想
さ
れ
ま
し
た
。　

　

そ
の
後
、
津
波
の
高
さ
は
10
メ
ー
ト
ル

超
に
修
正
さ
れ
、
午
後
３
時
25
分
、
町
を

襲
い
ま
し
た
。
津
波
は
一
瞬
に
し
て
、
家

族
や
友
だ
ち
、
学
校
や
仕
事
場
な
ど
、
あ

り
と
あ
ら
ゆ
る
物
を
奪
い
去
り
ま
し
た
。

町
で
の
被
害
は
、
死
者
６
２
０
人
。
行
方

不
明
者
は
２
１
２
人
、
半
壊
以
上
の
建
物

被
害
は
３
，
３
２
１
戸
（
町
の
全
世
帯
数

の
約
６
割
）
に
の
ぼ
り
ま
し
た
。

〝
あ
た
り
ま
え
〞
を

　
　
　
　
取
り
戻
す
た
め

　

町
の
こ
れ
ま
で
の
５
年
間
は
、
あ
た
り

ま
え
を
取
り
戻
す
た
め
の
戦
い
だ
っ
た
と

い
え
ま
す
。

　

震
災
後
、
水
道
や
電
気
と
い
っ
た
ラ
イ

フ
ラ
イ
ン
は
途
絶
え
、
津
波
で
自
宅
を
失

っ
た
人
は
、
避
難
所
で
あ
る
体
育
施
設
や

学
校
、
集
会
所
に
避
難
し
、
肩
を
寄
せ
合

い
な
が
ら
過
ご
し
ま
し
た
。
町
内
全
域
の

電
気
が
復
旧
し
た
の
は
震
災
か
ら
80
日
後
、

水
道
に
い
た
っ
て
は
１
４
３
日
後
の
こ
と

で
し
た
。

　

現
在
、
町
で
は
７
３
８
戸
の
災
害
公
営

住
宅
の
建
設
や
安
全
な
高
台
に
住
宅
を
建

設
す
る
た
め
の
土
地
造
成
工
事
（
８
４
１

区
画
）
を
行
っ
て
お
り
、
平
成
28
年
度
内

の
完
成
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
教

育
で
は
戸
倉
小
学
校
の
落
成
に
よ
り
町
内

に
あ
る
全
小
中
学
校
が
復
旧
し
て
い
ま
す
。

　

医
療
面
で
は
、
台
湾
紅
十
字
か
ら
の
22

億
円
も
の
義
援
金
に
よ
り
南
三
陸
病
院
は

完
成
し
ま
し
た
。震
災
直
後
か
ら
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
数
は
延
べ
15
万
人
を
数
え
、
全

国
、
全
世
界
の
皆
さ
ん
か
ら
の
多
大
な
支

援
に
よ
っ
て
、
目
に
見
え
る
形
で
復
興
が

進
み
、
発
展
へ
の
兆
し
が
見
え
て
き
ま
し

た
。

被災前の魚市場

凄まじい勢いで襲ってきた津波

津波は高さ12ｍの防災対策庁舎を越え、町を飲み込んだ

造成地に第１号のお店がオープン昨年末に完成した「南三陸病院・総合ケアセンター南三陸」

未
曽
有
の
被
害
を
も
た
ら
し
た
東
日
本
大
震
災
。

テ
レ
ビ
に
映
さ
れ
た
映
像
は
衝
撃
的
で
私
た
ち
は
言
葉
を
失
い
ま
し
た
。

あ
の
日
か
ら
５
年
。本
市
が
独
自
支
援
し
て
い
る
宮
城
県
南
三
陸
町
に
出
向
し
、

復
興
に
携
わ
る
市
職
員
の
レ
ポ
ー
ト
を
通
し
て
震
災
を
見
つ
め
ま
す
。

1イースター島から贈られたモアイ像。目のある
モアイ像は世界でも２体。2深江町の小林保育園
からの支援物資。3安倍首相が南三陸町を視察。
4オーストラリアからの交流支援。5サッカー日
本代表の長谷部誠選手が幼稚園を訪問。6南三陸
応縁団交流イベント（協働、交流を目的とした南三
陸応縁団。会員数は1,370人を超える）。7南三陸
の海産物。

全国各地からボランティアが集う南三陸町。
町の内陸部には緑豊かな田園風景が広がる。

南島原市災害派遣職員　佐 藤  守 謹南島原市災害派遣職員　佐 藤  守 謹

“あたりまえ”を取り戻すために“あたりまえ”を取り戻すために
～あの日から５年～～あの日から５年～ 東日本大震災災害派遣レポート東日本大震災災害派遣レポート
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