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加津佐前浜海水浴場
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今年の夏は
マリンスポーツが充実!!
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海水浴場情報！
夏だ!!
みんなで海へ行こう!!
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と７月30日・31日・９月３日・４日
　10：00～／13：00～
ば加津佐前浜海水浴場
定10人　※定員になり次第、締切
なボートの乗り方、ボートの立ち方、パ
ドルの漕ぎ方 など

と８月６日・７日　10：00～15：00（体験は約10分間）
※10：00から30分ごとの予約
ば加津佐前浜海水浴場
定10人　※定員になり次第、締切
●服装…長袖・長ズボン・軍手・運動靴をご用意ください。
も加津佐Ｂ＆Ｇセンターへ３日前までに電話で申し込んでください。

　従来のパラグライダーに「エンジン」をつけたもの。
　平地から、人間の足で離着陸できる手軽さで、自由に空中散歩できる人気急上昇中のレ
ジャーです。南島原では「初」の体験会。
　加津佐前浜海岸の海風に乗ってフライトを楽しみませんか？　

と８月11日　13：00～
ば加津佐前浜海水浴場
定40人　※定員になり次第、締切
な前浜ビーチで地引網
　地元漁師に教わり魚捌き
　獲れた魚はプレゼント

と８月20日・27日・28日
　10：00～／13：00～
ば加津佐前浜海水浴場
定10人　※定員になり次第、締切
な20日／シュノーケリング教室
　27日・28日／ストーンペイント
※親子または子どものみ

と８月６日㈯ 13：00～16：00
　　　７日㈰ 10：00～16：00 ※シュノーケリングは７日のみ
※全種別グループ分け、指定した時間内で体験。
ば加津佐前浜海水浴場
し７月26日㈫　※定員になり次第、締切
も電話で予約後、所定の申込書・誓約書に
　必要事項を記入の上、提出してください。

※日焼け予防グッズ・水着などを用意してください。※当日の天候により中止になる場合があります。

約２㎞にわたる白砂と昔ながらの
美しい日本浜辺が魅力

遠浅の白い砂浜、涼しげな松林が
魅力

紺碧の海、白砂青松の調和が魅力
今話題のアクティビティ!! どんな魚が獲れるかな？ 親子で参加しませんか？

参加
無料

7月30日土～
　  9月4日日

野田浜海水浴場 前浜海水浴場 白浜海水浴場

2016年海水浴場情報2016年海水浴場情報2016年海水浴場情報夏だ！
みんなで海へ行こう！
夏だ！
みんなで海へ行こう！
夏だ！
みんなで海へ行こう！

南島原市の海水浴場は自然環境に恵まれ、
「日本の名松１００選」や「快水浴場１００選」などに
選ばれており、例年２万人以上の皆さんが訪れています。
青い海、白い砂浜、涼しさ広がる松林、本市が誇る最高の
ビーチで夏の楽しい思い出をつくりましょう！

南島原市の海水浴場は自然環境に恵まれ、
「日本の名松１００選」や「快水浴場１００選」などに
選ばれており、例年２万人以上の皆さんが訪れています。
青い海、白い砂浜、涼しさ広がる松林、本市が誇る最高の
ビーチで夏の楽しい思い出をつくりましょう！

マリン・ア・ラ・カブー・フェスタ2016マリン・ア・ラ・カブー・フェスタ2016
～今日も南島原はCAVU DAY【視界良好】～

SUP初心者体験会
（￥2,000／2時間）

地引網＆魚捌き体験
（￥2,000／1人）

親子体験プログラム
（￥500～¥1,000／2時間）

●開設期間…７月16日㈯～８月31日㈬　●遊泳時間…午前９時～午後５時
問商工観光課　☎０５０（３３８１）５０３２海水浴場紹介

今年の夏は
マリンスポーツが

充実!!

今年の夏は
マリンスポーツが

充実!!

申し込み・お問い合わせ 加津佐Ｂ＆Ｇ海洋センター（担当：金栗） ☎0957（87）5037 申し込み・お問い合わせ スポーツ振興課 ☎050（3381）5084

モーターパラグライダータンデム体験
（￥5,000／10分）※保険料・機材込

〒859-2412 南有馬町乙1023番地

種　　別
カヌー（1人乗り）

ローボート（3人乗り）

OPヨット（2人乗り）

SUP

シュノーケリング

対　象
小学４年生以上

小学４年生以上

小学４年生以上

定　員
45人

20人

10人

20組（60人）

12組（24人）

小学４年生以上

●内容
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主催／マリンフェスタ振興委員会　共催／南島原市・口之津町観光協会・南島原市商工会
※皆様へのお願い…駐車スペースには限りがあります。なるべく乗り合わせでお越しいただくか、最寄りの交通機関をご利用ください。 
　会場周辺のゴミなどは放置せず、必ずゴミ箱に捨ててください。 飲酒運転は絶対にやめましょう！

●お問い合わせ／マリンフェスタ振興委員会事務局（南島原市商工会口加統合事務所内） ☎0957-87-3083

公式ホームページ・フェイスブックで
情報配信中 !!

公式ホームページ・フェイスブックで
情報配信中 !! マリンフェスタinくちのつ

「マリンフェスタinくちのつ」
いいね！を押してマリンフェスタの最新情報をGETしよう！

http://marinefesta.jimdo.com

イルカウォッチング in 南島原
（￥1,000／1人）※小学生以下無料

と８月６日㈯（雨天決行）
　午前の部…９：30～11：30／午後の部…14：30～16：30
ば口之津観光船企業組合（口之津海上技術学校付近）
定先着60人（１グループ４人まで）
対市民
●持参品…タオル、飲み物、雨具（雨天時）、保険証のコピー、
　　　　着替え、酔い止め薬（必要な人）
し７月22日㈮　午後５時
も①名前、②住所、③生年月日（年齢）、④電話番号、⑤午前・午後
の希望を電話、FAX またはＥメールで申し込んでください。

問環境課　☎０５０（３３８１）５０４１
　FAX：０９５７（８２）３０８６
　Eメール：kankyou@city.minamishimabara.lg.jp

　野生のイルカの観察をとおして、海の生態系につい
て楽しく学習しましょう。

　43人もの尊い命が犠牲となった雲仙・普賢岳の大火砕
流から丸25年。6月3日、噴火災害で犠牲となった人たち
の追悼と、子どもたちへの噴火災害の伝承を目的とした
「いのりの灯」が開催されました。
　今年のイベントでは25年という節目に合わせキャンド
ルを2,500本に増やし、島原半島内の幼稚園・保育園の
園児、小中学生がそれぞれの思いを表現し作成しました。
　子どもたちは噴火災害で亡くなられた人たちの冥福を祈
りながらキャンドルに明かりを灯していました。

　６月４日から19日にかけて、市社会福祉協議会と市では、
熊本地震で大きな被害を受けた被災者の支援を行うために
県内市町初のボランティアバスを計５回運行しました。
　延べ１１１人の市民の皆さんが参加し、熊本県阿蘇郡西
原村で被災家屋のがれき撤去や支援物資の仕分け作業など
を行いました。

　赤い屋根のふるさと交流館（旧山口小学校）では、卒業
写真など学校や地域にゆかりのある写真を展示しています。
　５月22日、松本さん（旧姓）姉妹が立ち寄り、以前、山
口小に勤務されていたお母様の写真をご覧になっていまし
た。現在、市外で生活されているという姉妹は、お墓参り
のついでに立ち寄られたということで「ここは母の最初の
赴任地で、地域の皆さんに大変良くしていただいたと聞い
ています。母の写真があってうれしい。夢にも思わなかっ
た」と喜びを話していました。

　本市が抱えているさまざまな高齢社会問題に関し、市と
警察が相互に連携・協働して「高齢者が暮らしやすいまち」
を実現させることを目的に、６月２日、本市と南島原警察
署の間で「高齢社会総合対策ネットワーク協定」を締結し
ました。

まちの話題まちの話題まちの話題
Focus in 南島原

大火砕流から4半世紀
～いのりの灯～

山口小でゆかりの写真を展示中

熊本地震ボランティアバスを運行
高齢者が住みやすいまちを目指して

ミサンガミサンガ

参加費：1,000円／人
募集定員：120名（各便60名）
参加費：1,000円／人
募集定員：120名（各便60名）

この日だけの特別価格です！この日だけの特別価格です！

24日日
要 予 約

❶11：00
❷13：00
❶11：00
❷13：00

ペーロン体験ペーロン体験

※10名以上の団体の場合は、
　事前の予約をお願いします。
※10名以上の団体の場合は、
　事前の予約をお願いします。

23日土
当 日 受 付 参加費無料

13：00～13：00～
口洋丸体験航海口洋丸体験航海

第12回
島原半島ペーロン大会
第12回
島原半島ペーロン大会

（口之津海上技術学校練習船）（口之津海上技術学校練習船）

島原半島唯一の
ペーロン大会
今年も熱い戦いが
繰り広げられます

島原半島唯一の
ペーロン大会
今年も熱い戦いが
繰り広げられます

（会場内インフォメーションにて　※数に限りがあります）（会場内インフォメーションにて　※数に限りがあります）

花火といえばやっぱり浴衣！花火大会にはぜひ「ゆかた」で！
浴衣を着てご来場の方には素敵なプレゼントがありますよ！
花火といえばやっぱり浴衣！花火大会にはぜひ「ゆかた」で！
浴衣を着てご来場の方には素敵なプレゼントがありますよ！

募集定員：30名募集定員：30名

先踊り保存会／口加高校吹奏楽部／
口之津小学校御神楽／瀬詰太鼓保存会／
ジプシーダンススクール

先踊り保存会／口加高校吹奏楽部／
口之津小学校御神楽／瀬詰太鼓保存会／
ジプシーダンススクール

24日日 10：30～10：30～

24日日

開会式10：00～ 競技開始11：00～開会式10：00～ 競技開始11：00～

打上花火・水中花火

合計 2,600発！
打上花火・水中花火

合計 2,600発！

口之津港の夜空に上がる花火が
穏やかな海面を

色鮮やかに彩ります

口之津港の夜空に上がる花火が
穏やかな海面を

色鮮やかに彩ります

浴衣 de花火浴衣 de花火

23日土

メッセージテーマメッセージテーマ

「がんばろう！熊本＆大分」「がんばろう！熊本＆大分」

バルーンリリース
（風船飛ばし）
バルーンリリース
（風船飛ばし）

600 個の風船に
メッセージをつけて飛ばします

600個の風船に
メッセージをつけて飛ばします

23日土
17：30～17：30～

花火大会花火大会
24日日 20：30～20：30～

要 予 約 参加費無料

マリンフェスタ Special Stage

優勝賞金優勝賞金

（商品券）（商品券）
55万

円
万
円

NBCラジオ おはようラジオ主題歌「ありがとう」でおなじみ♪
福岡を中心に活動する３ピースアコースティックバンド。
昨年に引き続き今年も出演決定です！

NBCラジオ おはようラジオ主題歌「ありがとう」でおなじみ♪
福岡を中心に活動する３ピースアコースティックバンド。
昨年に引き続き今年も出演決定です！

森 ゆめな森 ゆめな
ギターの弾き語りと伸びやかな
歌声で聴く人を魅了する。
福岡を中心に活躍する注目の
アーティスト。
昨年に引き続き出演決定です！

ギターの弾き語りと伸びやかな
歌声で聴く人を魅了する。
福岡を中心に活躍する注目の
アーティスト。
昨年に引き続き出演決定です！

木下恒存木下恒存
1988年津軽三味線全日本大会
個人の部Ｂ級優勝の他、多くの賞
を受賞。名実ともに津軽三味線の
若手伝承者として全国的に注目
される。地元長崎・九州を中心に
積極的に活動中。

1988年津軽三味線全日本大会
個人の部Ｂ級優勝の他、多くの賞
を受賞。名実ともに津軽三味線の
若手伝承者として全国的に注目
される。地元長崎・九州を中心に
積極的に活動中。

2016
７月23土日 24日日・2016
７月23土日 24日日・
会場マリンフェスタパーク（         ）口之津港

緑地公園

イルカウォッチングイルカウォッチング
（マリンフェスタ特別便）（マリンフェスタ特別便）

夏だ！みんなで海へ行こう！夏だ！みんなで海へ行こう！夏だ！みんなで海へ行こう！

マリンフェスタ
in くちのつ
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　本田技研工業㈱社会活動推進室と長崎県ホンダ
会が野田浜海水浴場で「Honda ビーチクリーン活
動」を実施しました。
　活動は本田技研工業㈱の社会貢献活動の一環で、
2006年から全国で100回以上実施しています。
　6月15日、従業員や市民ら約300人が参加し、ビー
チクリーナーなどをつかい、浜辺のごみ約２トン
を回収しました。

　松本健一さん（深江町、有馬愛瓢会会員）が、6
月初めに開催された「第41回全日本愛瓢会展示会」
の工芸の部において文部科学大臣賞を受賞しまし
た。
　松本さんは「初出品でこのような賞をいただき、
大変うれしく思います。今後も挑戦していきたい」
と喜びを話しました。

　５月21日、22日、エコ・パーク論所原（北有馬町）でキャンプを
しながら、地域とＩＴの結びつきを考えるイベントが行われました。
　イベントにはＩＴ活用を考えている県内外の個人や団体に加え、
今年 3 月に市と企業立地協定を締結した株式会社セラクの社員も
参加しました。主催者の宮原徹さん（会社経営、神奈川県在住）
は「ＩＴをつかって地域で何ができるか自然の中でキャンプをしな
がら考えるのも楽しそうだと思い、市の担当者との交流が縁で企画
しました。今後も行いたいですね」と話しました。

　５月31日、韓国の駐福岡総領事と「九州オルレ南島原コース」を
歩くイベントを開催し、75人が約10.5キロのコースを満喫しました。
　オルレは済州島が発祥の地で、九州には17コースあります。
「南島原コース」は昨年11月にオープンし、口之津の穏やかな景色
を楽しみながら歩くことができるコースとして好評を得ています。
　パク・ジンウン総領事は「きれいな自然に恵まれた素晴らしいコー
スでした。オルレを通してより一層、交流が深まればと思います」
と話しました。

　６月５日「お口の健康まつり」が島原市で開催されました。
　これは、歯の衛生週間に合わせて島原南高歯科医師会が、
毎年行っているものです。今年は「健康も　楽しい食事も　
いい歯から」をメインテーマとして、歯科健診やブラッシン
グ指導、噛みごたえのある料理の紹介などさまざまなコー
ナーがありました。午後からは、「良い歯の優秀園・歯科保健
図画コンクール」の表彰式があり、『良い歯の優秀園』に寺田
保育園が選ばれました。歯科保健図画コンクールの本市の
被表彰者は次のとおりです。
●歯科保健図画コンクール
『島原南高歯科医師会長賞』 松尾 めぐさん（長野保育園）

『長崎県県南保健所長賞』 髙橋  優貴乃さん（西有家保育園）

『南島原市長賞』 嶋田 陽翔くん（恵光保育園）

『優秀賞』 大橋 彰太くん（文華保育園）、山田 彩希さん（寺田
保育園）、安達 柚希さん（北有馬保育所）
　皆さん、おめでとうございます。

　６月18日、全国有数の生産量を誇る「島原手
延そうめん」を PR しようと、市民や市職員の有
志が本市から県庁までの約１００キロをバトンで
繋ぎました。これはそうめん好きの男女でつくる
「走男（ソーメン）・走女（ソウーメン）の会」が企
画したものです。
　最終走者はベイガ船長が務め、約11時間かけ
て走り切りました。

　５月22日、本市の姉妹都市である香川県小豆島町で開催
された第39回小豆島オリーブマラソン全国大会に交流事業
の一環として、本市から４人がハーフ、１人が５㎞の部に
出場しました。
　マラソンでの訪問は27回目で、今大会には全国から約５,
２００人が参加しました。当日は真夏のような日差しの中、
本市の選手全員が完走し、ゴール時にはすがすがしい笑顔
を見せていました。
　５㎞の部では松本市長がスターターを務め、優勝者へ南
島原市長賞を授与しました。大会後には「二十四の瞳」映
画村や、壺井家の矢文、オリーブ公園などを視察し、本市
と小豆島町の歴史的な繋がりを深く実感するものとなりま
した。

まちの話題まちの話題まちの話題
Focus in 南島原

このまちをITで変える

オルレ発祥の地
韓国の駐福岡総領事と歩く

Honda ビーチクリーン活動
～素足で歩ける砂浜を次世代へ～

松本さんに文科大臣賞

良い歯の優秀園・歯科保健図画
コンクール入賞者表彰

姉妹都市小豆島を駆け抜ける

100キロリレーで
そうめんPR
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　５月29日に開催された長崎県世界遺産登録推

進会議において、本市の日野江城跡、平戸市の

田平天主堂を除く12の構成資産で世界文化遺産

登録を目指すことが決定されました。

　私としましては、何とか日野江城跡も一緒に

との強い思いから取り組んでまいりましたが、

早期に、かつ、確実な世界遺産登録を実現する

ためには、イコモスの助言に沿った推薦書に見

直す必要があることから、苦渋の決断ではあり

ましたが、了承した次第です。

　世界遺産登録には、「顕著な普遍的価値」が重

要であり、顕著な普遍的価値とは、いつの時代

の誰が見ても明らかな重要性を持つ価値であり

ます。今回の推薦書の見直しに当たっては、イ

コモスの専門家から顕著な普遍的な価値を禁教

期に焦点をあてるように助言を受けての見直し

となっております。

　しかしながら、日野江城跡は日本のキリシタ

ン史を語るうえでは、欠かせないものであるこ

とには、変わりありません。

　よって、市といたしましては、原城跡ととも

に今後も一体的な整備を進めてまいります。

　今回、市民の皆様には非常に残念なご報告と

なりましたが、平成30年には、必ずうれしいご

報告ができるよう一生懸命取り組んでまいりま

すので、どうかご理解とご協力のほどよろしく

お願いいたします。

早期かつ確実な世界遺産登録を目指すための決断

南島原市長　松 本  政 博

■投票時間　午前７時～午後８時
■公 示 日　６月22日㈬
■期日前投票
投票日に都合が悪い人は、期日前投票をすることがで
きます。期日前投票の期間内であれば、最寄りのどの
期日前投票所でも投票することができます。
投票所入場券をご持参ください。

投 票 日7月10日㈰

深 江 支 所
布 津 支 所
有 家 支 所
南 島 原 市 役 所（西有家庁舎）
北 有 馬 支 所
南 有 馬 支 所
口 之 津 支 所
加 津 佐 支 所

期

日

前

投

票

所

期日前投票日時　６月23日㈭～７月９日㈯
　　　　　　　　午前８時30分～午後８時

■お問い合わせ　選挙管理委員会事務局
　　　　　　　　☎050（3381）5020

■不在者投票
①仕事先や旅行先など、ほかの滞在地でも投票ができ
　ます（事前に投票用紙などの請求が必要です）。
　また、指定病院などでも投票ができます。
②身体に重度の障害などがある人で、郵便等投票証明
　書の交付を受けた人は、郵便による投票ができます。

■開  票　午後９時15分～（ありえコレジヨホール）

有

家

町

第９投票所

第10投票所

第11投票所

第12投票所

第13投票所

第14投票所

第15投票所

有家保健センター

蒲河小学校体育館

新切小学校体育館

有家農業構造改善センター

旧堂崎小学校木場分校

堂崎公民館

有家中学校柔剣道場

施　設　の　名　称投 票 所 名町 名

深

江

町

布

津

町

第１投票所

第２投票所

第３投票所

第４投票所

第５投票所

第６投票所

第７投票所

第８投票所

深江ふるさと伝承館

瀬野避難所

小林小学校体育館

ふかえ勤労者会館

飯野小学校体育館

旧布津小学校第二分校

布津多目的集会施設（世紀の泉）

旧布津小学校第一分校

加

津

佐

町

第36投票所

第37投票所

第38投票所

第39投票所

第40投票所

第41投票所

津波見地区公民館

野田小学校体育館

宮原名環境改善センター

六反田ふれあいセンター

加津佐小学校体育館

加津佐町商工会館

口
之
津
町

西

有

家

町

南

有

馬

町

北

有

馬

町

口之津第一体育館第33投票所

口之津第二体育館第34投票所

加美区公民館第35投票所

第27投票所

第28投票所

第29投票所

第30投票所

第31投票所

第32投票所

原城オアシスセンター

南有馬吉川体育館

南有馬白木野体育館

南有馬古園体育館

梅谷地区公民館

夏吉公民館

第16投票所

第17投票所

第18投票所

第19投票所

第20投票所

第21投票所

第22投票所

第23投票所

第24投票所

第25投票所

第26投票所

西有家Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館

西有家中学校体育館

西有家公民館長野分館

旧長野小学校塔ノ坂分校

西有家公民館慈恩寺分館

西有家公民館見岳分館

北有馬ピロティー文化センター日野江

北有馬田平住民センター

北有馬灰木住民センター

北有馬幼稚園

北有馬折木公民館

投票所のお知らせ

　７月１日から、有馬キリシタン遺産記念館の入館が有料
となります。入館料は、次のとおりです。

有馬キリシタン遺産記念館７月から有料化

■所  在  地：〒859-2412　南有馬町乙1395番地
■開館時間：午前９時～午後６時
■休  館  日：毎週木曜、12月29日～1月3日 問有馬キリシタン遺産記念館　☎０９５７（８５）３２１７

※身体障害者手帳、療育手帳および精神障害者保健福祉手帳をお持ちの人は、
　（　）書の金額となります。

区　分

一　般

高校生

小・中学生

個人／１人

300円（150円）

200円（100円）

150円（ 70円）

250円（120円）

150円（ 70円）

100円（ 50円）

団体（20人以上）／１人

　今回の参議院議員選挙から、選挙権年齢が引き下げ
られ、投票日までに18歳になられる人（平成10年７月
11日生まれの人まで）が投票することができます。

～18歳選挙が始まります～
　今回の参議院議員選挙から、選挙権年齢が引き下げ
られ、投票日までに18歳になられる人（平成10年７月
11日生まれの人まで）が投票することができます。

第24回
参議院議員
通常選挙
～18歳選挙が始まります～

「南島原の宝物を世界の宝物に」
～南島原から世界遺産を～
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●集合場所・時間：左記参照
●募集定員：先着４０人
●参 加 費：１,５００円（昼食代、体験料を含む）
●参加対象：市民または市内勤務の人
●持 参 品：飲み物、タオル、帽子、雨具（雨天の場合）
※動きやすい服装で参加してください。
●申込方法：①名前　②住所　③連絡先　④乗降場所
※上記内容を電話、FAXまたはＥメールで申し込みください。
●申込期限：７月15日㈮ 午後５時まで

商工観光課　☎０５０（３３８１）５０３２   ℻０９５７（８２）３０８６
Eメール: kankou@city.minamishimabara.lg.jp

申し込み・お問い合わせ

地 区 出発時間集　合　場　所

8：00

●集合場所・時間（各地区バスにて送迎）
到着時間

16：25

深 江 庁 舎深 江

8：10 16：15

世 紀 の 泉布 津

8：25 16：00

有 家 庁 舎有 家

8：35 15：50

西 有 家 庁 舎西有家 8：45 15：40

北有馬保健センター北有馬

8：50 15：35

南有馬庁舎前バス停南有馬

9：05 15：20

口之津庁舎前駐車場口之津

9：15 15：10

前浜海水浴場（交番前）加津佐

※到着時間については前後する場合があります。

7月30日土 ※雨天決行・コース変更の場合あり

もっと
南島原ツアー
2016
参加者大募集

　ふる里を知ると好きになる。好きになるともっと知りたくなる。知ればみんな
に自慢したくなる。普段何気なく見ている風景の中にある素敵な宝物を探しに行
きませんか？
　今回は、熊本地震に学ぶ防災の心得、島原半島の大地について、知っているよ
うで知らない防災について学び、午後からは、自然の恵みで育まれた果物の収穫
体験など、自然の恵みを五感で満喫するツアーを実施します。

第１弾 南島原「ジオの恵み」を感じるツアー
●主なコース…防災学習、旧大野木場小学校被災校舎・大野木場砂防みらい館
　　　　　　　みずなし本陣ふかえ、イチジク収穫体験　など

あなたのアイデアで南島原をもっと魅力的に!!
本市は、シティプロモーション事業を通じ、市の魅力を伝えることで、
「住み続けたいまち」「住んでみたいまち」の実現に取り組んでいます。

つきましては、本事業をより実りあるものとするため、
アンケートを実施しますのでご協力をお願いします。
お手数ですが、市役所などにお立ち寄りの際に、

ご記入の上、回収ボックスに投函くださいますようお願いします。

●期間…７月１日㈮～15日㈮　●投函場所…市役所各支所、市民サービス課など
●対象…市内に住所を有する人

問秘書広報課　☎０５０（３３８１）５００１

アンケート調査にご協力ください
南島原市総合的シティプロモーション事業問 自衛隊 島原地域事務所 ☎０９５７（６２）３７５９  または  市役所総務課 ☎０５０（３３８１）５０２０

平成28年度 自 衛 官 な ど を 募 集 し ま す

防衛大学校学生・防衛医科大学校学生 航空学生・一般曹候補生
自衛官候補生（２士任官後）防 衛 医 科 大 学 校 看 護 学 科 学 生

募 集 種 目

９月５日～30日高卒（見込み含む）
21歳未満の人

特別職国家公務員

学生手当：月額111 , 800円
賞与（期末手当）：年２回（６月・12月）

年次休暇（20日／年）
週休２日制、祝日、年末年始、夏期休暇等

年次休暇（24日／年）
週休２日制、祝日、年末年始、夏期休暇等

初任給：月額１６４ ,７00円
昇給：年１回
期末・勤勉手当：年２回（６月・12月）

身 　 　 分

休 日 休 暇

自動車整備士、大型免許、大型特殊免許、小型船舶、潜水士、航空管制、救急救命士、
准看護師、危険物取扱者、調理師、栄養士など

取得機会のある
多 彩 な 免 許

給 与

高卒（見込み含む）
21歳未満の人

18歳以上
27歳未満の人一般曹候補生

防 衛 大 学
１次／11月５日・６日
２次／12月６日～10日

１次／11月25日
最終／29年１月20日

１次／９月30日
最終／11月11日

１次／10月７日
２次／11月４日（空）

11月９日（海）
最終／29年１月23日

８月１日～９月８日
１次／９月22日
２次／10月15～20日
３次／11月12日～12月15日

８月１日～９月８日 １次／９月16日・17日
２次／10月６日～12日

高卒（見込み含む）
21歳未満の人

１次／11月11日
最終／29年２月３日９月５日～30日 １次／10月15日

２次／11月26日・27日

18歳以上
27歳未満の人

未定受付時にお知らせします年間を通じて募集中

８月１日～９月８日 最終／11月４日９月23日～27日

防衛医科大学
（ 看 護 学 科 ）

資 格 受 付 期 間 試 験 期 日 合 格 発 表

待遇／福利厚生 等

自衛隊の大学（文系・理系）で学び、国を守るリーダーを目指そう

９月５日～30日高卒（見込み含む）
21歳未満の人

航 空 学 生

１次／10月29日・30日
２次／12月14日～16日

１次／11月30日
最終／29年２月25日

自衛隊の医大で平和と医療を学ぼう

自衛隊の看護大学で看護師を目指そう

自衛隊のパイロットを目指そう

自衛隊のスペシャリストを目指そう

自衛隊で役に立つ技術と体力を磨こう

自衛官候補生（男子）

自衛官候補生（女子）

自 衛 官 候 補 生

訓練は厳しい時もありますが、
仲間もたくさんでき、色々な新
しいことを学ぶ機会があり、社
会人として大きく成長できる場
です。職種も色々あるので、皆
さんもまずは、話だけでも聞い
てみてください。

自衛官候補生（陸上） 九州各地から集まった同期と共に
立派な自衛官になれるよう日々訓
練に励んでいます。体力がないか
ら…と諦めている人もいるかもし
れませんが、初めはみんな同じで
す！また、環境・給与・休日とと
ても充実しています。

一般曹候補生（海上）

・入隊当初は慣れないことばかりで色々大変でしたが、
そのおかげで色々な経験を積むことができました。

・諸先輩方も、この教育を乗り越えて現在、災害派遣な
どで活躍しているので、自分たちも国民も守れるよ
うな立派な自衛官になれるようこれからも一生懸命
がんばっていきます。ぜひ皆さんも私たちと一緒に
平和を守る仕事をしてみませんか？

一般曹候補生（陸上） 防衛大学校は幹部自衛官を育成する大学
です。大学ですが学生手当てが支給さ
れ、衣・食・住が整った環境で勉学に励
むことができます。もちろん、大学の勉
強に加え自衛隊の勉強もするので忙しい
ですが、部活動もあり充実した学生生活
を送っています。一緒に防衛大学で勉強
しましょう！！

防衛大学校

石橋 智啓
（島高）

中村 康汰
（翔南）

粟戸 　亨
（島農）

川村 大地
（島農）

谷口　 魁
（農業）

吉川 海永
（翔南）

山﨑 拓八
（島工）

永川 和樹
（島高）

入江 　遼
（島農）

志方 寛樹
（翔南）

防衛医科大学
（ 医 学 科 ）
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期　　　日 講　師　名 ・ テ　ー　マ

第192回 講座
８月27日㈯　14：00～16：00

●「有馬義貞と口之津開港」
　有家史談会  会長　生駒 輝彦 氏

第191回 講座
７月16日㈯　14：00～16：00

●「日本の地獄と雲仙地獄」
　元龍谷大学教授　根井　浄 氏

第193回 講座
９月25日㈰　14：00～16：00

●「島原半島南目のキリシタン墓碑現地研修
　（口之津・加津佐・小浜）」
　石造物研究家　大石 一久 氏

第194回 講座
10月29日㈯  14：00～16：00

●「島原半島のジオサイト」
　有家史談会 会員　松永 麟藏 氏

第195回 講座
11月26日㈯  14：00～16：00

●「お地蔵さんについて」
　有家史談会 会員　林田 秀晴 氏

第196回 講座
12月17日㈯  14：00～16：00

●「戦国時代と有馬氏の地域社会」
　市世界遺産登録推進室　南浦 利早 氏

第197回 講座
１月28日㈯　14：00～16：00

●「須川船の歴史」
　有家史談会 会員　嶋田 惣二郎 氏

第198回 講座
２月18日㈯　14：00～16：00

●「キリシタンの弾圧とコンフラリア（信心会）」
　有家史談会 会員　山下 貞文 氏

問 社会を明るくする運動事務局（市民サービス課内）
☎０５０（３３８１）５０３５

中学生弁論大会
～社会を明るくする運動～

　７月は「社会を明るくする運動」の強調月間です。
運動の一環として、地域住民の理解と協力を訴えるこ
とを目的に、中学生による弁論大会を開催します。
　犯罪のない、明るい社会を訴える子どもたちの声を
聞きにぜひご来場ください。

と7月22日㈮　午後１時開会
ばありえコレジヨホール
●発表内容
　少年の非行防止、健全育成、地域活動への参加など
●出場者…16人（市内中学校代表各2人）
●主催／南島原市、長崎保護観察所、島原地区保護司会

　有家史談会では、市民の皆さんに歴史を学ぶ楽
しさを味わっていただけるよう全８回の講座を予
定しています。新たな知識との出会いを求めて多
数の皆さんの参加をお待ちしています。

ばありえコレジヨホール
定４０人
り無料
●年間受講申し込み締切日…７月15日㈮

　神島忠和さんが、多年にわたる行政相談委員として
の功績により、九州管区行政評価局長表彰を受賞しま
した。また、林田利昭さんが、行政相談活動に尽力し
たことにより、長崎行政評価事務所長感謝状を受賞し
ました。
　神島さんは平成13年に、林田さんは平成25年に
総務大臣から本市担当の行政相談委員に委嘱されてお
り、国など役所の仕事に関する住民からの相談を無報
酬のボランティアとして受け付けています。

問 ありえコレジヨホール ☎０５０（３３８１）５０４７

平成28年度 コレジヨ市民文化講座

※講師の都合などにより、講座内容が変わることがあります。

「日本の地獄と雲仙地獄」
　雲仙の地獄にはさまざまな
名称が付けられていました。
　経典に説く地獄のほかに、人
間生活にかかわる世俗的な地獄
もありました。今回は地獄図を
手がかりに江戸時代の雲仙地獄
を愉快に楽しく紹介します。　

市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所 ＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所

問 秘書広報課 ☎０５０（３３８１）５００１

行政相談委員を表彰

神島忠和さん／口之津地区
（九州管区行政評価局長表彰）

林田利昭さん／西有家地区
（長崎行政評価事務所長感謝状）

問 生涯学習課 ☎０５０（３３８１）５０８２

第41回
長崎県人権教育研究大会

「住み続けたい」「住んでみたい」まちづくりについ
て、子どもたちが幸せに生活できる学校や地域につい
て一緒に考えてみませんか。

と８月２日㈫・３日㈬
ばありえコレジヨホール
●記念講演…子どもの見方、接し方、褒め方、叱り方、
心のつかみ方、学校・家庭や地域の教育力など

●基礎講座…農林漁業体験民泊の紹介、小学校での郷土
学習、子育てサロンの活動による郷土愛の醸成など

り無料
●主催…長崎県、県教育委員会、南島原市、
　　　　市教育委員会ほか

問 生涯学習課 ☎０５０（３３８１）５０８２
当日連絡先：ありえコレジヨホール　　　　 

☎０５０（３３８１）５０４７

～ 家 庭 教 育 講 演 会 ～
活き活きとした人間を
育てるための３つの秘密

　「センスがない」「地頭が悪い」「劣等生」「不良」な
どと呼ばれてきた子どもたちが、なぜ目を輝かせるの
か？キーワードは、「心理学」と「ゲーム理論」。心理
学（行動分析学）の基本を知ることで、自分を知り、
相手を知り、互いの成長を実感することができる。た
だの精神論だけではなく、具体的な理論・技術を「笑
いながら」学んでいただきます。

と８月５日㈮  開演／19：00 （開場／18：30）
ばありえコレジヨホール
※駐車場に限りがありますので、できるだけ乗り合わ
せてお越しください。

●講師…坪田 信貴氏（坪田塾 塾長）
定７００人
対市民
●主催…南島原市教育委員会

　金婚式。それは、２人が共に、健やかに、仲むつま
じく過ごしてきた証。それだけに、本人や家族だけ
でなく地域社会にとってもうれしい出来事です。
　市では、結婚50年（昭和41年に結婚）の記念の年
を迎える夫婦に対し、金婚式を開催し、祝状と祝金
をお贈りします。
　該当する夫婦はお届けください。
 ※市から通知はしません。

問 福祉課 ☎０５０（３３８１）５０５１

昭和41年に結婚のご夫婦は届け出を

と11月22日㈫（予定）
対①平成28年１月１日現在、本市の住民であること
　②平成28年１月１日から12月31日までに、
　　婚姻期間が50年となる夫婦
　※詳細はお問い合わせください
し９月30日㈮
も印かんを持参してください。その際、戸籍簿を確認しますので、
あらかじめご了承ください。

講師：坪田 信貴 氏

小
説
・
映
画
で
話
題
と
な
っ
た

「
ビ
リ
ギ
ャ
ル
」の
原
作
者

好評につき

第２弾

入場無料・申込不要

発行KADOKAWAアスキー・
　　メディアワークス



問商工観光課 ☎０５０（３３８１）５０３２
これ知っとる!? バスを見たら笑顔で手を振りおもてなし

問商工観光課 ☎０５０（３３８１）５０３２
これ知っとる!? 住 宅・店 舗 リ フ ォ ー ム 費 を 補 助 し ま す15 広報 2016.７南島原 14広報 2016.７南島原

市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所 ＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

問 秘書広報課  ☎０５０（３３８１）５００１

市 政 懇 談 会 を 開 催

問 人事課  ☎０５０（３３８１）５０２１　〒859ｰ2211 西有家町里坊96番地２

平成28年度 南島原市職員採用試験

●時 間／午後７時30分～９時00分＊各会場共通

７月29日㈮

期　　日

加津佐青年・婦人会館
（口之津・加津佐地区）

開　催　場　所

７月25日㈪ 深江公民館
（深江・布津地区）

７月26日㈫ 西有家総合学習センターカムス
（有家・西有家地区）

７月27日㈬ 北有馬ピロティー文化センター日野江
（北有馬・南有馬地区）

※どの日程にも自由に参加できます。

あなたの を市政に。声 「住み続けたいまち」
　　　　　「住んでみたいまち」へ

どなたでも
参加ＯＫ！

【募集要項】
●受付期間…７月８日㈮～８月18日㈭
●試  験  日…９月18日㈰
も試験案内・申込書は、人事課および各支所、
市民サービス課で交付します。申込書を
郵便請求する場合は、「職員採用試験申込
書請求」と朱書きし、120円切手を貼っ
た宛先明記の返信用封筒（角形２号）を
必ず同封して人事課へ請求してください。

【試験職種・採用予定数および受験資格】
●行政（大卒程度）…若干名
　昭和61年４月２日～平成７年４月１日までに生まれた人

●一般事務（高卒程度）…若干名
平成３年４月２日～平成11年４月１日までに生まれた人
学校教育法に基づく大学（短期大学を除く。）もしくはこれと同
等と認める大学校等を卒業した人または平成29年３月までに卒
業見込みの人を除く。

●保健師（大卒程度）…若干名
　昭和61年４月２日以降に生まれた人で、保健師の資格を有する
人または平成29年３月31日までに保健師の資格を取得する見込
みの人

●土木（高卒程度）…若干名
　昭和61年４月２日～平成11年４月１日までに生まれた人

●学芸員（大卒程度）…若干名
　昭和56年４月２日以降に生まれた人で、次の要件にすべて該当
する人
①博物館法第５条に規定する学芸員の資格を有する人または平
成29年３月31日までに当該資格を取得する見込みの人

②大学または大学院において主として考古学またはこれに準ず
る課程を専攻した人

地方の時代 南島原市を支える
新しい“チカラ”が必要です
地方の時代 南島原市を支える
新しい“チカラ”が必要です

●普段、市政について思っている
こと、提案したいことなど、小
さなことでもＯＫ！

●若い人の声も待っています ！
●お気軽にご参加ください！

問 保険年金課 ☎050（3381）5039　または　長崎県後期高齢者医療広域連合 ☎095（816）3930

後期高齢者医療制度のお知らせ

●被保険者証（保険証）の更新
８月から被保険者証（保険証）が新しくなります

　現在使用している保険証の有効期限は、７月31日ま
でとなります。新しい保険証を７月中に郵送しますので、
記載内容を確認し、大切にお使いください。なお、更新
の際の手続きは必要ありません。
※有効期限の過ぎた保険証は、細かく裁断し破棄していただく
か、保険年金課（または各支所）までお返しください。

※保険料の納付が滞っている人には、有効期間の短い保険証や
医療費が一旦全額自己負担となる資格証明書を交付する場合
があります。

同 一 世 帯 内 の 被 保 険 者 と
世 帯 主 の 前 年 の 合 計 所 得 額

33万円＋（26.5万円×被保険者数）以下の場合

33万円以下の場合

33万円＋（48万円×被保険者数）以下の場合

※うち、被保険者全員が年金収入80万円
　以下（その他各種所得なし）の世帯

軽減割合

8.5割

9割

5割

2割

本来の
軽減割合

7割

7割

5割

2割

●平成28年度における保険料の軽減措置　
　所得が少ない人の保険料については、世帯の所得
に応じて次に掲げる割合のとおり保険料の軽減措置
が継続されます。

■均等割額の軽減

賦課のもととなる所得額（前年中の総所得金額
等から基礎控除額33万円を差し引いた額）

58万円以下の場合（年金収入で211万円まで）

軽減割合

5割

■所得割額の軽減

■被扶養者であった人の軽減
　この制度加入前日まで会社などの健康保険（国民健康
保険は除く）の被扶養者だった人は、保険料の所得割額の
負担はなく均等割額が９割軽減され、年間の保険料が４,
６００円になります
※これらの軽減措置について、あらためて手続きの必要はあり
ません。

※保険料の納付が困難なときは、分割納付などのご相談に応じ
ていますのでお早めにご相談ください。また、失業や災害な
どの特別な事情がある場合には減免などの制度があります。

見本

●限度額適用・標準負担額減額認定証
　「限度額適用・標準負担額減額認定証」を医療機関な
どの窓口に提示していただくことで、受診時の窓口での
支払い（保険適用分）が自己負担限度額までとなります。
　また、食事代が減額されます。

■認定の対象となる人
住民税非課税世帯に属している人（同一世帯の全員
が住民税非課税の場合）

■既に交付を受けている人
現在使用している認定証の有効期限は、７月31日ま
でとなります。引き続き対象となる人には、新しい
認定証を保険証と同封して７月中に郵送します。

※「区分Ⅱ」の認定証を持っている人で、その交付を受
けている期間に90日を超える入院（申請日から過去
１年以内）がある場合は、さらに食事代が減額されます。
（再度、申請が必要であり、適用は入院91日目からと
なります。）
■認定証の交付を受けるには
保険年金課（または各支所）で申請手続きを行って
ください。

保険証、印かん、
届出者の本人確認ができるもの
（マイナンバーカード、免許証など）

申請に必要なもの



問秘書広報課 ☎０５０（３３８１）５００１
これ知っとる!? 広報紙をスマートフォンで配信しています。

問スポーツ振興課 ☎０５０（３３８１）５０８４
これ知っとる!? 南島原市アクアスロン大会出場者募集中 16広報 2016.７南島原17 広報 2016.７南島原

◆入場券販売所　ありえコレジヨホール
　販売時間／午前９時～午後８時
問生涯学習課 ☎050（3381）5082
●主催：南島原市教育委員会　●後援：南島原市文化協会
●企画制作：コットンフィールズ/ときおらミュージック　●制作協力：アオイスタジオ

◆前売券発売日　８月７日日　午前９時～
　全席指定／一般…3,000円  高校生以下…1,500円
※チケットの購入はお一人様１回につき４枚まで　※未就学児入場不可

「待つわ」で一世を風靡した「あみん」の岡村孝子のソロコンサート。
「夢をあきらめないで」をはじめ、多くの曲が世代を超えて支持されており、
幅広い年齢層が楽しめる内容です。

「待つわ」で一世を風靡した「あみん」の岡村孝子のソロコンサート。
「夢をあきらめないで」をはじめ、多くの曲が世代を超えて支持されており、
幅広い年齢層が楽しめる内容です。

ありえコレジヨホール
10月8日土 開場／午後６時

開演／午後６時30分

会　場

開催日

岡村孝子
コンサート２０１６
岡村孝子
コンサート２０１６ “T's GARDEN”“T's GARDEN”

TAKAKO OKAMURA CONCERT 2016TAKAKO OKAMURA CONCERT 2016

町　名

深 江 町

支　援　セ　ン　タ　ー　名

子育て支援センターはやて
 （瀬野保育園）　☎７２‒６９６１

開 設 日 時

月～土曜日
10：00～16：00

イ ベ ン ト ・ 講 習 会 情 報

布 津 町
子育て支援センターリリパット
（文華保育園）　☎７２‒２１０６

火～土曜日
9：00～14：00

有 家 町
地域子育て支援センター杏クラブ
（白百合保育園）　☎８２‒８４１０

月～金曜日
9：00～14：00

西有家町
長野子育て支援ポエム

（長野保育園）　☎８２‒０２７１
月・水・金曜日
8：30～15：30

・７月16日㈯　歯みがき指導
・７月29日㈮　お誕生会

・７月12日㈫　風鈴作り
・７月28日㈭　クッキング（かんざらし）

・７月７日㈭　七夕会・誕生会
・７月８日㈮　親子ビクス教室

・７月15日㈮　乳幼児救命救急講習会
・７月20日㈬　お楽しみ会・誕生会

・７月15日㈮　おたのしみ会
・７月25日㈪　月に一度の勉強会

・７月11日㈪　親子でLet’s Play in English!
・７月19日㈫　野菜の講座

・７月６日㈬　食育講話
・７月19日㈫　エプロン作り南有馬町

南有馬子育て支援センター
（大江保育園）　☎８５‒２２８８

月～金曜日
9：00～14：00

口之津町

加津佐町

子育て支援センターたんぽぽ
（口之津保育園）　☎７３‒６０００

お宮の子育て支援センター
（若木保育園）　☎８７‒５１５１

月・水・金曜日
9：00～15：00

月～金曜日
9：00～15：00

＊市ホームページに各支援センターの行事予定などを掲載しています。 南島原子育て支援センター

市は、子育て親子を応援します。
お悩み、ご相談がある場合は、お気軽に連絡ください。 
また、市内16ヵ所にある子育て支援センターでも、
子育てに関する相談、情報提供を行っています。

問こども未来課　☎０５０（３３８１）５０５０

　安心して子どもを産み育てることができる住まい・居住環境の形成を促進するため、新たに３世代で同居する
ために自ら所有する住宅を改修する人または新たに３世代で同居若しくは近居※1するために自ら中古住宅を購入
する人に対して補助金を助成します。

市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所 ＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所

問 都市計画課 ☎０５０（３３８１）50６７

３世帯同居・近居促進事業の費用を助成します

●補助対象住宅
一戸建て住宅　※取得の対象とする住宅は、中古住宅

●補助対象者
市税を滞納しておらず、下記のいずれかに該当する人
・交付決定後に、新たに３世代で同居するために自ら
所有する住宅を改修しようとする人（補助対象住宅
の登記事項証明書（未登記の場合は、固定資産税家
屋台帳又は固定資産税納税通知書）。
・交付決定後に、新たに３世代で同居または近居する
ために自ら居住するための中古住宅を取得しようと
する人。

●補助対象経費
・新たに３世代で同居するための改修工事、中古住宅
の取得
・新たに３世代で近居するための中古住宅の取得

●補助金の額
　補助対象経費の５分の１以
内とし、かつ住宅１件あたり
４０万円を限度とする。

※1近居とは、新たに親世帯と子世帯が直線距離200メート
　　ル以内に居住することをいいます。

! !

問 都市計画課 ☎０５０（３３８１）50６７

南島原市住宅性能向上リフォーム支援事業を行います

●市ではバリアフリー・安全型リフォーム工事※
１を行う住宅※

2の所有者※
3に対し、

　助成を行います。
※１市内に本社を有する法人または市内に住所を有する個人で改修工事が施工できる業者に限る。 
※２一戸建て住宅（併用住宅の場合は、住宅部分が過半以上のもの）またはマンションなどの専有部分。
※３自ら所有し、居住するまたはリフォーム後居住しようとする者。
（注意）工事着手前に申請し、交付決定を受ける必要あり。

助成の条件・補助額など ●対象工事…バリアフリー・安全型リフォーム
●補 助 額…各補助対象工事費の５分の１以内（15万円が上限）。
　　　　  　補助対象工事費の合計が50万円以上のものに限る。

７月１日から
受付開始
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特定不妊治療費を助成します
問 県南保健所 地域保健課 ☎０９５７（６２）３２８９ または こども未来課 ☎０５０（３３８１）５０５０

問 企画振興課 ☎０５０（３３８１）５０３０　℻０９５７（８２）３０８６
〒859ｰ2211 西有家町里坊96番地2　E-mail: kikaku@city.minamishimabara.lg.jp

　県では、不妊治療（体外受精・顕微授精）にかかる費用の一部を助成しています。
　平成26年４月１日以降、新たに助成制度を利用する人のうち、初めて助成を受

ける際の治療開始時の妻の年齢が40歳未満の場合、年間助成回数と通算助成期

間の限度は廃止され、通算助成回数は６回までとなります。また、法改正に伴い、

初回治療にかかる助成費用の拡充や男性の不妊治療も助成の対象となりました。

　詳細は県南保健所にお問い合わせください。

　市では、県が実施する特定不妊治療費の助成を受けた人を対象に、治療費の上乗せ助成を実施しています。
●個人負担金
5万円

●申請に必要な書類
①南島原市特定不妊治療費助成申請書
②長崎県特定不妊治療費助成事業承認決定通知書の写
しおよび受診等証明書の写し
③納税証明書（市税）

●助成の対象
法律上の婚姻をしている夫婦で、次のすべてに該当す
る人。
・治療を開始した日に、夫婦の双方または一方が市内に
１年以上住所を有していること。
・ 長崎県特定不妊治療費の助成を受けていること。
・夫婦とも市税を滞納していないこと。

●助成額
15万円／回（上限）
※凍結胚移植（採卵を伴わないもの）などについては７
万５千円

市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所

市総合計画審議会委員を募集します

　市では、平成28年度から29年度にかけて、「南島原市第２次総合計画（仮称）」を策定します。計画策定にあたり、
市民の皆さんの幅広い意見を市の行財政運営に反映させ、市民との協働による計画策定を行うため、「総合計画審議会」
の委員の一部 ( 公募による者 ) を募集します。

　南島原市が目指すべき“将来像”と、将来像を達成
するための“まちづくりの目標と取組”を総合的に
示すもので、市の行財政運営に関する計画の最上
位に位置し、各種の分野別計画の基本となる計画。

■ 総合計画とは

　市長の諮問に応じ、市政の総合的な計画と推進に
関する重要事項を調査審議する機関。

■ 審議会の役目

　審議会出席時に、市の規定により、報酬（日額
6,000円）を支給。ただし、交通費は支給しません。

■ 報　　   酬

　７月１日～31日
　※特別の事情がある場合はご連絡ください。

■ 募 集 期 間

　次の条件を満たす人。
①市内に在住し、平成28年４月１日現在で満18
歳以上の市民であること（高校生は応募不可）。
②現に公務員でないこと。
③平日の昼間の会議に出席できること（任期中に
６回開催予定）・
④南島原市の行政全般に関心を持ち、市民の立場
から公平･公正な意見を述べることができること。

■ 応 募 資 格

　次に掲げる分野から選任された委員（22人以内）
で組織。
　① 学識経験を有する者
　② 公共的団体の役員または職員
　③ 公募による者　　※今回募集
　④ その他、市長が適当と認める者

■ 審議会の構成

　委嘱の日（平成28年８月予定）～平成30年３月
31日

■ 任　　   期

　８人以内
■ 募 集 人 数

　市の選考委員会で、応募の理由や自己ＰＲなどに
ついて審査し、年齢、男女比、地域性などを総合
的に勘案して決定します。なお、選考結果は、応
募者全員へ８月中にお知らせします。

■ 選考・結果通知

　別に指定する｢南島原市総合計画審議会委員応募用
紙｣により、郵送、FAX、Eメールで申し込んでく
ださい。なお、応募用紙は、各支所窓口、市民サ
ービス課、企画振興課および市ホームページに
配置しています。

■ 応 募 方 法

　南島原市商工会では、地元消費の拡大と地域経済活性化を目的と
して、「南島原プレミアム商品券」を販売します。
　希望する人は右記によりお買い求めください。

●販売期間…７月17日㈰～ 10：00～16：00（土・日・祝日を除く）
※７月17日㈰、18日（月・祝）は販売します。
※７月17日～22日は１世帯あたり２万円まで。
　７月25日以降は１人あたり５万円まで購入可。
●販売場所…南島原市商工会各地区会館（８ヵ所）
問商 工 観 光 課　☎０５０（３３８１）５０３２
　南島原市商工会　☎０９５７（７６）１５００

名　　称 連　絡　先

商 工 会 深 江 地 区 会 館 深江町丁2169-2
☎72－2891

商 工 会 布 津 地 区 会 館 布津町乙1361-3
☎72－5700

商 工 会 有 家 地 区 会 館 有家町久保204-9
☎82－2431

商工会西有家地区会館 西有家町須川786-21
☎82－8820

商工会北有馬地区会館 北有馬町丁35-1
☎84－2222

商工会南有馬地区会館 南有馬町乙1107
☎85－3223

商工会口之津地区会館 口之津町丁5611-7
☎76－1500

商工会加津佐地区会館 加津佐町己2818-2
☎87－3083

●南島原市プレミアム商品券販売所

南島原プレミアム商品券

1,000円分お得1,000円分お得

500円券×22枚＝11,000円を

地元商店専用券15枚＋全店共通券7枚

10,000円で販売

7月17日㈰～ 販売を開始します！7月17日㈰～ 販売を開始します！

　食中毒は｢菌がつく｣｢菌が増える｣
｢殺菌不足｣から発生します。家族み
んなで衛生管理に心がけましょう。

問 健康対策課　☎０５０（３３８１）５１４１

食中毒に注意しましょう！

つけない
食品、手、調理器
具はしっかりきれ
いに洗う！

増やさない
常温で放置せず、
冷蔵庫で保存！

殺菌する
食品内部までしっかり加
熱。調理器具はこまめに洗
い、定期的に消毒！　

食中毒予防の３原則

見　　本見　　本

見　　本見　　本
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南島原市

プレミアム
商品券

使えます
!

広　告 広　告

●作業内容…高度地域基準点測量
問国土地理院九州地方測量部測量課
　☎０９２（４１１）７８８１

自動販売機が
「まちづくり」を応援

　市内11箇所に設置されている「ま
ちづくり支援自動販売機」の売り上
げの一部は、コカ・コーラウエスト
株式会社の協力により市に寄附され
ています。
　４月には平成27年度分として
1,497,218円の寄附をいただき、
これまでの総額は8,245,694円と
なりました。
　寄附金は、子どもたちの健やかな
成長に役立てるため、「放課後子ど
も教室推進事業（寺子屋21）」に活
用しています。
●設置場所…瀬野海岸公園（深江町）、
世紀の泉（布津町）、市役所有家庁
舎（有家町）、市役所西有家庁舎（西
有家町）、市役所南有馬庁舎、南有
馬運動公園、有馬キリシタン遺産
記念館（南有馬町）、歴史民俗資料
館（口之津町）、農村婦人の家、Ｂ＆
Ｇ海洋センター、六反田ふれあい
センター（加津佐町）
問企画振興課
　☎０５０（３３８１）５０３０



り無料
対肝炎ウイルスに感染しているリス
クが高く、過去に肝炎ウイルス検
査を受けたことがない20歳以上
の人
※ただし、40歳以上で、対象条件
に該当する人は市の集団健診で検
査ができます(無料）。
問県南保健所地域保健課
　☎０９５７（６２）３２８９
　市健康対策課
　☎０５０（３３８１）５１４１

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査で
陽性と判定された人

　精密検査や治療費の助成を受ける
ことができます。
問県南保健所地域保健課
　☎０９５７（６２）３２８９

特定Ｂ型肝炎ウイルス感染者
給付金制度

　病態に応じて給付金などが支給さ
れます。
問厚生労働省
　☎０３（３５９５）２２５２
もしくは

基本測量を実施します

　国土地理院では、熊本地震を受け、
市内で基本測量を実施しますのでお
知らせします。
と６月20日㈪～3月10日㈮

での負担金は全額助成。
●支給方法
①保険医療機関などでいったん一部
負担金を支払う。
②後日、市へ「福祉医療費支給申請
書」を提出する。
③市から指定口座へ振り込む（償還
払い方式）。
※申請には領収書などが必要です。
問こども未来課
　☎０５０（３３８１）５０５０

肝炎ウイルス検査は
お済みですか？

　７月28日は「日本肝炎デー」で
す。ウイルス性肝炎とは、肝炎ウイ
ルスに感染して肝臓の細胞が壊れて
いく病気で、肝硬変や肝がんに至る
こともあります。
　現在、Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルスの
患者・感染者は、３００万人を超し
ている（約40人に1人）と推定さ
れています。
　肝臓は沈黙の臓器といわれ、自覚
症状がないまま病気が進行してしま
います。
　感染の有無は、短時間の血液検査
で調べることができます。健康を守
るために、肝炎ウイルス検査を受け
ましょう！
ば県南保健所または委託医療機関

ち７時間30分勤務）
●応募資格…普通免許（AT限定除く、
平成19年６月２日以降の免許取
得者は中型自動車免許以上）を持
つ人
●試験…面接
※日時、場所は後日連絡します。
し７月19日㈫ 必着
も市販の履歴書に必要事項を記入
（写真貼付）し、「衛生局し尿収集嘱
託員」と朱書きした封筒に入れて
郵送してください（持参可）。

※履歴書は返却しません。
問衛生局第一課
　☎０５０（３３８１）５０４２
　〒859‒2415 南有馬町戊１７５１番地

こども福祉医療の
認定申請はお済みですか？

●申請期間
・７月末まで申請すると…新1年生
に限り４月１日に遡り助成
・８月以降に申請すると…申請日か
ら助成。認定申請をしないと助成
は受けられません。
●申請場所…各支所、市民サービス
課、こども未来課
●対象…小中学生
●助成金額…１医療機関ごと、８０
０円／日（月上限１，６００円）を
差し引いた金額 ※院外処方薬局

業務（遺物包含層の掘削、遺物・遺
構の検出、測量、埋め戻しなど）。そ
の他、文化財保護行政に係る業務。
●勤務地…深江町内の発掘調査現場
●報酬など…時給８１０円、雇用保
険あり
●雇用期間…８月上旬～12月下旬
（休日は土、日、祝日および担当課
が指定する日）。
※天候や事業の状況により変動あり。
●勤務日および勤務時間
　午前９時～午後４時（うち５時間
45分勤務）
●試験…書類選考
※書類選考の結果は、後日連絡します。
し７月20日㈬ 必着
も市販の履歴書に必要事項を記入し
（写真貼付）し、ハローワークを通
じてお申し込みください。

※履歴書は返却しません。
問文化財課
　☎０５０（３３８１）５０８３
　〒859‒2412 南有馬町乙1023番地

衛生局
し尿収集嘱託員

●募集人員…若干名
●勤務内容…し尿収集・浄化槽点検・
浄化槽清掃業務
●勤務地…南有馬衛生センタ－
●報酬など…月額１５２,０００円、
社会保険・雇用保険あり、通勤手当
なし
●雇用期間…８月１日～平成29年
３月31日
●勤務日および勤務時間
　週５日（土、日、祝日、年末年始を除
く）午前８時30分～午後５時（う

市営住宅入居者募集

●募集団地
・深　江　あぜつ第１団地…（１戸）
　＊特定公共賃貸住宅

・西有家　巣輪平団地………（１戸）
・北有馬　本町第１団地……（１戸）
・南有馬　新三崎団地………（１戸）
・口之津　白浜団地…………（１戸）
・口之津　早崎団地…………（２戸）
・加津佐　愛宕団地…………（２戸）
●募集期間
　７月１日㈮～14日㈭
●入居資格条件…収入が基準に該当
するなど、市の指定する条件を全
て満たす人

※詳細はお問い合わせください。
●入居者の決定…資格要件を満たし
た申込者の数が募集戸数を超える
場合は、公開抽選を行います。
●抽選日…７月21日㈭　午後２時
　南有馬庁舎
問都市計画課
　☎０５０（３３８１）５０６７

文化財発掘作業員

●募集人員…20人程度
※市外在住の人でも可。
●勤務内容…埋蔵文化財発掘調査　

ためにもぜひご参加ください。専門
職の講師がわかりやすく説明します。
●開催日

●開催時間…午後１時30分～３時
し開催日の１週間前まで（当日参加可）
も電話、FAX、Eメール
問南島原市社会福祉協議会
　☎０９５７（６５）２８８７
　℻０９５７（８２）０８１３
Ｅメール: kenri@minashimashakyo.or.jp

生活習慣についての
アンケートを実施

　調査票が手元に届いた人は回答を
お願いします。
●目的…県の健康づくり施策を、よ
り実態に即したものにするため、
生活習慣や健康意識の状況を把握
し、今後の健康づくり施策の基礎
資料とする。
●内容…長崎県健康増進計画「健康
ながさき21（第２次）」（平成25～
34年度）の目標項目に沿った質問
●期間…７月１日㈮～30日㈯
対８,０００人（住民基本台帳に記載
された県内在住の 20 歳以上の人
で無作為に抽出された人）
●方法…郵送による調査票の配付、
回収
●集計結果…県のホームページに掲
載。
問県国保・健康増進課
　☎０９５（８９５）２４９５

幅広い分野を学ぶことができます。
●出願期間
　（１回目）８月31日㈬
　（２回目）９月20日㈫
※資料を無料で差し上げますのでお
気軽にご請求ください。
問放送大学長崎学習センター
　☎０９５（８１３）１３１７

思春期相談

●こんなことで悩んでいませんか？
・友達とうまくつきあえない
・イライラしてしまう、落ち着かない
・気分がさえない
・夜、よく眠れない
・人からどう思われているかひどく
　気になる　など
お気軽にご相談ください。
問県南保健所　地域保健課
　☎０９５７（６２）３２８９

よくわかる
「成年後見活用講座」

　成年後見制度は判断能力に支障が
ある人を支える心強い制度です。「も
し認知症になったら」「知的障がい
の子どもの将来が心配」などの不安
はありませんか？将来の不安軽減の

家庭教育支援
「わくわく広場」

　子育てに役立つ講座を開催します。
お母さん１人でも、子ども連れでも
大丈夫です。
【共通事項】
対中学生までの子どもがいる保護者
ばありえコレジヨホール
も３日前までに電話などで申し込ん
でください。
①お母さんへの読み語り
と７月１日㈮　午後２時～３時
●講師…図書館職員、家庭教育支援員
②家族ケア（ハンドマッサージ）
と７月15日㈮　午後２時～３時
●講師…スイトピー 秋元伊津子さ
ん、佐藤典子さん
③親子で遊ぶ工作教室（乳幼児対象）
と７月29日㈮　午後２時～３時
●講師…家庭教育支援員
問生涯学習課
　☎０５０（３３８１）５０８２
　℻０９５７（８５）２７６７
Ｅメール: gakushuu@city.minamishimabara.lg.jp

放送大学10月生
募集のお知らせ

　放送大学では平成 28 年度第２学
期（10月入学）の学生を募集中です。
　放送大学はテレビなどを通じて学
ぶ通信制の大学です。心理学・福祉・
経済・歴史・文学・自然科学など、

厚生労働省　Ｂ型肝炎訴訟

長崎県　肝炎対策

宝くじは県内で
購入しましょう

　収益金は市町村の明るく住みよい
まちづくりに使われます。
　宝くじは県内で購入しましょう。
●発売期間…７月６日㈬～29日㈮

ご寄附ありがとう
ございます

　次の皆さんから、寄附をいただき
ました。厚くお礼申し上げます。

―敬称略―　
▼一般寄附
・水田　信惠（深江町）
▼福祉寄附
・野原　ヒロコ（有家町）
▼教育寄附
・横田　清廣（深江町）

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ お問い合わせは…南島原市役所　☎０５０（３３８１）５０００ くらしの情報
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広　告お　知　ら　せ

松尾白蟻
シロアリ駆除

☎（0957）87-5112
南島原市加津佐町

創業昭和四年
お任せください！

●作業内容…高度地域基準点測量
問国土地理院九州地方測量部測量課
　☎０９２（４１１）７８８１

自動販売機が
「まちづくり」を応援

　市内11箇所に設置されている「ま
ちづくり支援自動販売機」の売り上
げの一部は、コカ・コーラウエスト
株式会社の協力により市に寄附され
ています。
　４月には平成27年度分として
1,497,218円の寄附をいただき、
これまでの総額は8,245,694円と
なりました。
　寄附金は、子どもたちの健やかな
成長に役立てるため、「放課後子ど
も教室推進事業（寺子屋21）」に活
用しています。
●設置場所…瀬野海岸公園（深江町）、
世紀の泉（布津町）、市役所有家庁
舎（有家町）、市役所西有家庁舎（西
有家町）、市役所南有馬庁舎、南有
馬運動公園、有馬キリシタン遺産
記念館（南有馬町）、歴史民俗資料
館（口之津町）、農村婦人の家、Ｂ＆
Ｇ海洋センター、六反田ふれあい
センター（加津佐町）
問企画振興課
　☎０５０（３３８１）５０３０

り無料
対肝炎ウイルスに感染しているリス
クが高く、過去に肝炎ウイルス検
査を受けたことがない20歳以上
の人
※ただし、40歳以上で、対象条件
に該当する人は市の集団健診で検
査ができます(無料）。
問県南保健所地域保健課
　☎０９５７（６２）３２８９
　市健康対策課
　☎０５０（３３８１）５１４１

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査で
陽性と判定された人

　精密検査や治療費の助成を受ける
ことができます。
問県南保健所地域保健課
　☎０９５７（６２）３２８９

特定Ｂ型肝炎ウイルス感染者
給付金制度

　病態に応じて給付金などが支給さ
れます。
問厚生労働省
　☎０３（３５９５）２２５２
もしくは

基本測量を実施します

　国土地理院では、熊本地震を受け、
市内で基本測量を実施しますのでお
知らせします。
と６月20日㈪～3月10日㈮

での負担金は全額助成。
●支給方法
①保険医療機関などでいったん一部
負担金を支払う。
②後日、市へ「福祉医療費支給申請
書」を提出する。
③市から指定口座へ振り込む（償還
払い方式）。
※申請には領収書などが必要です。
問こども未来課
　☎０５０（３３８１）５０５０

肝炎ウイルス検査は
お済みですか？

　７月28日は「日本肝炎デー」で
す。ウイルス性肝炎とは、肝炎ウイ
ルスに感染して肝臓の細胞が壊れて
いく病気で、肝硬変や肝がんに至る
こともあります。
　現在、Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルスの
患者・感染者は、３００万人を超し
ている（約40人に1人）と推定さ
れています。
　肝臓は沈黙の臓器といわれ、自覚
症状がないまま病気が進行してしま
います。
　感染の有無は、短時間の血液検査
で調べることができます。健康を守
るために、肝炎ウイルス検査を受け
ましょう！
ば県南保健所または委託医療機関

ち７時間30分勤務）
●応募資格…普通免許（AT限定除く、
平成19年６月２日以降の免許取
得者は中型自動車免許以上）を持
つ人
●試験…面接
※日時、場所は後日連絡します。
し７月19日㈫ 必着
も市販の履歴書に必要事項を記入
（写真貼付）し、「衛生局し尿収集嘱
託員」と朱書きした封筒に入れて
郵送してください（持参可）。

※履歴書は返却しません。
問衛生局第一課
　☎０５０（３３８１）５０４２
　〒859‒2415 南有馬町戊１７５１番地

こども福祉医療の
認定申請はお済みですか？

●申請期間
・７月末まで申請すると…新1年生
に限り４月１日に遡り助成
・８月以降に申請すると…申請日か
ら助成。認定申請をしないと助成
は受けられません。
●申請場所…各支所、市民サービス
課、こども未来課
●対象…小中学生
●助成金額…１医療機関ごと、８０
０円／日（月上限１，６００円）を
差し引いた金額 ※院外処方薬局

業務（遺物包含層の掘削、遺物・遺
構の検出、測量、埋め戻しなど）。そ
の他、文化財保護行政に係る業務。
●勤務地…深江町内の発掘調査現場
●報酬など…時給８１０円、雇用保
険あり
●雇用期間…８月上旬～12月下旬
（休日は土、日、祝日および担当課
が指定する日）。
※天候や事業の状況により変動あり。
●勤務日および勤務時間
　午前９時～午後４時（うち５時間
45分勤務）
●試験…書類選考
※書類選考の結果は、後日連絡します。
し７月20日㈬ 必着
も市販の履歴書に必要事項を記入し
（写真貼付）し、ハローワークを通
じてお申し込みください。

※履歴書は返却しません。
問文化財課
　☎０５０（３３８１）５０８３
　〒859‒2412 南有馬町乙1023番地

衛生局
し尿収集嘱託員

●募集人員…若干名
●勤務内容…し尿収集・浄化槽点検・
浄化槽清掃業務
●勤務地…南有馬衛生センタ－
●報酬など…月額１５２,０００円、
社会保険・雇用保険あり、通勤手当
なし
●雇用期間…８月１日～平成29年
３月31日
●勤務日および勤務時間
　週５日（土、日、祝日、年末年始を除
く）午前８時30分～午後５時（う

市営住宅入居者募集

●募集団地
・深　江　あぜつ第１団地…（１戸）
　＊特定公共賃貸住宅

・西有家　巣輪平団地………（１戸）
・北有馬　本町第１団地……（１戸）
・南有馬　新三崎団地………（１戸）
・口之津　白浜団地…………（１戸）
・口之津　早崎団地…………（２戸）
・加津佐　愛宕団地…………（２戸）
●募集期間
　７月１日㈮～14日㈭
●入居資格条件…収入が基準に該当
するなど、市の指定する条件を全
て満たす人

※詳細はお問い合わせください。
●入居者の決定…資格要件を満たし
た申込者の数が募集戸数を超える
場合は、公開抽選を行います。
●抽選日…７月21日㈭　午後２時
　南有馬庁舎
問都市計画課
　☎０５０（３３８１）５０６７

文化財発掘作業員

●募集人員…20人程度
※市外在住の人でも可。
●勤務内容…埋蔵文化財発掘調査　

ためにもぜひご参加ください。専門
職の講師がわかりやすく説明します。
●開催日

●開催時間…午後１時30分～３時
し開催日の１週間前まで（当日参加可）
も電話、FAX、Eメール
問南島原市社会福祉協議会
　☎０９５７（６５）２８８７
　℻０９５７（８２）０８１３
Ｅメール: kenri@minashimashakyo.or.jp

生活習慣についての
アンケートを実施

　調査票が手元に届いた人は回答を
お願いします。
●目的…県の健康づくり施策を、よ
り実態に即したものにするため、
生活習慣や健康意識の状況を把握
し、今後の健康づくり施策の基礎
資料とする。
●内容…長崎県健康増進計画「健康
ながさき21（第２次）」（平成25～
34年度）の目標項目に沿った質問
●期間…７月１日㈮～30日㈯
対８,０００人（住民基本台帳に記載
された県内在住の 20 歳以上の人
で無作為に抽出された人）
●方法…郵送による調査票の配付、
回収
●集計結果…県のホームページに掲
載。
問県国保・健康増進課
　☎０９５（８９５）２４９５

幅広い分野を学ぶことができます。
●出願期間
　（１回目）８月31日㈬
　（２回目）９月20日㈫
※資料を無料で差し上げますのでお
気軽にご請求ください。
問放送大学長崎学習センター
　☎０９５（８１３）１３１７

思春期相談

●こんなことで悩んでいませんか？
・友達とうまくつきあえない
・イライラしてしまう、落ち着かない
・気分がさえない
・夜、よく眠れない
・人からどう思われているかひどく
　気になる　など
お気軽にご相談ください。
問県南保健所　地域保健課
　☎０９５７（６２）３２８９

よくわかる
「成年後見活用講座」

　成年後見制度は判断能力に支障が
ある人を支える心強い制度です。「も
し認知症になったら」「知的障がい
の子どもの将来が心配」などの不安
はありませんか？将来の不安軽減の

家庭教育支援
「わくわく広場」

　子育てに役立つ講座を開催します。
お母さん１人でも、子ども連れでも
大丈夫です。
【共通事項】
対中学生までの子どもがいる保護者
ばありえコレジヨホール
も３日前までに電話などで申し込ん
でください。
①お母さんへの読み語り
と７月１日㈮　午後２時～３時
●講師…図書館職員、家庭教育支援員
②家族ケア（ハンドマッサージ）
と７月15日㈮　午後２時～３時
●講師…スイトピー 秋元伊津子さ
ん、佐藤典子さん
③親子で遊ぶ工作教室（乳幼児対象）
と７月29日㈮　午後２時～３時
●講師…家庭教育支援員
問生涯学習課
　☎０５０（３３８１）５０８２
　℻０９５７（８５）２７６７
Ｅメール: gakushuu@city.minamishimabara.lg.jp

放送大学10月生
募集のお知らせ

　放送大学では平成 28 年度第２学
期（10月入学）の学生を募集中です。
　放送大学はテレビなどを通じて学
ぶ通信制の大学です。心理学・福祉・
経済・歴史・文学・自然科学など、

宝くじは県内で
購入しましょう

　収益金は市町村の明るく住みよい
まちづくりに使われます。
　宝くじは県内で購入しましょう。
●発売期間…７月６日㈬～29日㈮

ご寄附ありがとう
ございます

　次の皆さんから、寄附をいただき
ました。厚くお礼申し上げます。

―敬称略―　
▼一般寄附
・水田　信惠（深江町）
▼福祉寄附
・野原　ヒロコ（有家町）
▼教育寄附
・横田　清廣（深江町）

自分みがき講座
「わくわく自分力アップレッスン♪」
～自分の魅力に気づいて人生を豊かなものに～

　最近、楽しいこと考えてい
ますか？わくわくする毎日を
過ごしていますか？
　“自分”と向き合う講座をと
おして、新たな自分と出会え
るかもしれません。生まれ持
ったあなた独自の魅力をたく
さん知り、キラキラ輝く人生
にしましょう！

●講師…小玉 康代 氏（TCS認定コーチ、マザーズティーチャー）
【男性クラス】
とⅠ７月21日㈭、28日㈭、８月４日㈭　午後７時30分～９時
　Ⅱ10月６日㈭、13日㈭、20日㈭　　午後７時30分～９時
定各10人　※市内在住、在勤者優先
対独身男性
【女性クラス】
とⅠ７月19日㈫、26日㈫、８月４日㈭　午後７時30分～９時
　Ⅱ10月４日㈫、11日㈫、20日㈭　午後７時30分～９時
定各10人　※市内在住、在勤者優先
対独身女性
【共通事項】
ばⅠ原城オアシスセンター、　Ⅱ西有家総合学習センターカムス
り無料
な（ＳＴＥＰ１）　自分の知らない自分と出会ってみよう
　（ＳＴＥＰ２）　わくわくライフプラン
　（ＳＴＥＰ３）　おしゃべり交流会
※ⅠとⅡは同じ内容で行います。
しⅠ７月14日㈭、　Ⅱ９月29日㈭
も電話、FAX、Eメールで申し込んでください。
問生涯学習課
　☎０５０（３３８１）５０８２　℻：０９５７（８５）２７６７
　Ｅメール：gakushuu@city.minamishimabara.lg.jp

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ お問い合わせは…南島原市役所　☎０５０（３３８１）５０００ くらしの情報



7/27㈬ 口之津老人福祉センター

8/26㈮ 有家町堂崎公民館

9/28㈬ 北有馬ピロティ文化センター日野江

10/28㈮ 布津世紀の泉
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問 島原半島ジオパーク協議会　☎０９５７（６５）５５４０

つなごう未来へ！
島原半島ユネスコ世界ジオパーク

ジオパークで
あり続けるための取り組み

島原半島ユネスコ世界ジオパーク
キャラクター「ジーオくん」

島原半島ユネスコ世界ジオパーク
キャラクター「ジーナちゃん」

ジオサイト㉗  「千々石展望台」 ～30万年間の大地の動きが見える場所～

　南島原で「日焼けして海に飛び込む季節がキター！！」
と喜んでいるのは私だけかもしれません。なぜなら、私は
日本に来てから毎年、前浜海水浴場（加津佐町）に海水浴に
行きますが、イタリアに比べると、ほとんど海水浴客を見
かけないからです。
　イタリアで育った私は夏に海水浴をしないということは
考えられません。性別・年齢に関わらずイタリア人を含む
地中海の人にとって夏は海水浴場で日光浴や海遊びをしな
がら過ごすことは当たり前のことです。なので、今月のコ
ラムでは皆さんに海の魅力を伝えたいと思います。
　そもそも、日本人の女性が一番気にしているのは日焼け
ではないでしょうか？イタリア人は日焼けをするのが好き
で、友達に真っ黒な肌を見せて自慢します。この点におい

て、イタリアと日本の違いがあると思います。イタリア人
は “肌を黒くするため” に、日本人は “肌を黒くしないため”
にクリームを塗ります。とても面白いですね！しかし、私
は皆さんに「日焼けを適度にすることで良い面も沢山あり
ますよ！」と伝えたいです。例えば、紫外線は、ビタミン
Ｄを生成したり、基礎免疫力を向上させたり、セロトニン
の分泌を促進する力があります。また、気分を憂鬱にさせ
るメラトニンという物質の分泌を抑制してくれるので、う
つ病や不眠症にも効果的だといわれています。
　そして、最後に一つ紹介したいことがあります。それは、
南島原の海水浴場では子どもから高齢者まで、さまざまな
レジャーを楽しむことができるということです。
　加津佐Ｂ＆Ｇ海洋センターでは、ローボート、ＯＰヨッ
ト、シュノーケリング、カヌー、ＳＵＰ※などを体験でき、
今年の夏から地引網・魚捌き体験など親子で参加できるよ
うな魅力的な体験プログラムも加わります。
　休みを取るのが難しくて遠くまで行けない人、日中の
ビーチの暑さに耐えられない人、出勤する前でも仕事帰り
でも美しい朝日や夕日を
眺めながら砂浜で散歩し
てはいかがですか？気分
転換になり、また、健康
にもいいですよ。
　「アナタハ、ダンダン海
ニ行キタクナァ～ル。

問 日本年金機構諫早年金事務所　☎０９５７（２５）１６６２
　 南島原市 保険年金課　☎０５０（３３８１）５０３９ または 各支所

＊詳しくは、年金事務所または
　市役所へ保険年金課へお尋ねください。

　国民年金加入者は、毎月の保険料を納めていただく
必要があります。しかし、所得が少ないなど、保険料
を納めることが難しい場合もあります。その時は未納
のままにせず、「国民年金保険料免除・納付猶予制度」
の申請手続きを行ってください。
　本人・世帯主・配偶者の前年所得が一定額以下の場

合や失業した場合などに申請書を提出していただき、
承認されると保険料の納付が免除となります。　　
　免除になった期間は年金の受給資格期間（25年間納
付）には算入されます。ただし、年金受給額を計算す
る際、全額保険料を納めた時に比べて減額されます。
　今年度の申請は、７月１日から受付を行います。

～国民年金保険料免除・納付猶予制度～教えて！国民年金

　国道57号線沿いにある千々石展望台は、愛野展望所と並ん
で島原半島ユネスコ世界ジオパークの玄関口に位置し、多く
の人が立ち寄る観光スポットです。展望台からは、橘湾に面
した千々石海水浴場と、猿葉山の上に建つ千々石少年自然の
家の白い建物が見えます。高台の上に建つ釜蓋城の下には千々
石の町並みが広がり、さらにその奥には、九千部岳から田代
原を経て吾妻岳に至る、奥雲仙の景観が一望できます。天気
が良い時には平成新山から小浜温泉、国崎半島まで一望でき
るこの絶景をつくりあげたのは、およそ30万年に及ぶ、ゆっ
くりとした大地の動きによるものです。
　島原半島は、今この瞬間もゆっくりと南北に広がるように
動いています。この動きによって、半島内を東西に横断する
複数のひび割れ（断層）ができました。断層ができた後も地
面が広がり続けたために、断層に囲まれた部分が沈み、断層
に沿って大きな崖ができたのです。半島内にある断層のうち、

千々石にある断層は「千々石断層」と呼ばれ、その長さは半
島内で最長です。千々石展望台は、千々石断層の動きがつくっ
た崖の途中にあり、景色を遮るものがないため、絶景がみら
れるのです。
　千々石断層の動きは美しい景色をつくり出しただけではあ
りません。千々石断層の動きによって吾妻岳が切られ、雲仙
岳のすそ野がずれています。地面が沈む速度は１年間で１～
２ミリ程度ですが、それが30万年間続けば、山のすそ野をず
らすほどのずれになるのです。
　プレートの沈み込みの影響を受け、地面が押されることが
多い日本では、「逆断層」と呼ばれるタイプの断層が多いです
が、島原半島には深江断層や布津断層、そして千々石断層と
いった、地面の広がりによってつくられる規模の大きな「正
断層」がたくさん見られ、日本の中では大変珍しい場所です。
　次回は「雲仙諏訪の池ビジターセンター」を紹介します。

ばがまだすドーム
第２回　と７月23日㈯　午前10時～正午
●講師…桃下 大 氏（長崎県生物学会）
●題目…「島原半島のめずらしい海辺の生き物探し！」
第３回　と８月11日（木・祝）　午前10時～正午
●講師…寺井 邦久 氏（島原高校教諭）
●題目…「山の日記念！島原半島の地形を読もう！」
問島原半島ジオパーク協議会 ☎０９５７（６５）５５４０

島原半島ユネスコ世界ジオパークセミナー

入場
無料

かまぶたじょう

フランチのプレフェリート♥南島原
「海に行きましょう！～Andiamo al mare! ～」

南島原市国際交流員 ※「プレフェリート」とは、イタリア語で「おすすめ」という意味です。

※SUP…スタンドアップパドルボード

前浜海水浴場

問企画振興課　☎050（3381）5030  ℻0957（82）3086 Eメール： chiikiseisaku@city.minamishimabara.lg.jp

フランチの「イタリア文化講座 パルリャーモ!!」
と７月14日㈭　午後２時～３時30分
ばありえコレジヨホール（２階 大会議室）
定３０人（先着順）
り無料
し７月８日㈮　午後５時
も電話、ＦＡＸ、Ｅメールで申し込んでください。

　イタリアからの国際交流員フランチェスカ
のイタリア文化講座を開催します。
　簡単なイタリア語を使った遊びや歌を通じ
てイタリアの文化に触れてみませんか？
　お子様連れでも大丈夫ですのでお気軽にご
参加ください。

受講生
募集※「パルリャーモ（parliamo）」とは、イタリア語で「話しましょう」という意味。
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【お問い合わせ】

・深江図書館　5125　・布津図書室　5134
・有家図書館　5046　・西有家図書館　5155
・北有馬図書室　5164　・原城図書館　5078
・口之津図書館　5186　・加津佐図書館　5119
＊詳しいことは、館内ポスターや
　各図書館でご確認ください。 イラスト・題字：長谷川義史

☎050 ｰ3381 〔ー各図書館下4桁〕

南島原市図書館 検索

南島原市図書館だより vol.118

　もうすぐ夏休みですね。図書館で宿題をするもよし、ゆっくり読書するもよし。
　子どもから大人まで、親子でも楽しめるイベントがたくさんありますよ。

返却ポストについてのお知らせ
　大雨や台風などの際は、本が水濡れするおそれがありますので、返却ポス
トを閉鎖することがございます。
　予めご了承ください。

●図書館講座『モラ』をつくろう！
と７月３日・10日・17日
　（日曜日計３回）午後１時～３時
・講師：中村 美津代 先生
定10人程度（要申込）
り３００円（当日徴収）
●工作教室『けん玉』をつくろう！
と７月25日㈪　午後２時～３時
定20人程度
対小学生（要申込）
・持参品：はさみ、セロテープ

加 津 佐 図 書 館

「絵本の国のキッチンへようこそ」
と８月６日㈯ 午後１時～４時　ば西有家図書館
定親子９組（要申込）り３００円
●絵本「はらぺこあおむし」のマフィンを作ります。
※準備の都合により申込はお早めにお願いします。

●夏休み工作教室
　「お皿に絵をかこう！」
と７月25日㈪  午前10時～
定20人　り８００円
対児童
し７月10日㈰
●染物教室「バッグを染めよう」
と８月３日㈬  午前10時～
定５組～10組　り１,０００円
対親子

北 有 馬 図 書 室
●エコな暮らしを始めよう！
　第２回「新聞紙のエコバッグ」
と７月18日（月・祝） 午後１時30分～
定15人（要申込）
対小学生～大人
●工作教室
　『タイルでオリジナルプレート』
と８月７日㈰　午後１時30分～
定20人（要申込）
り３００円
対幼児～一般

布 津 図 書 室

＊予約が必要な行事もあります。
　詳細は各図書館へお問い合わせください。

●リメイク時計をつくろう！
と７月17日㈰  午後２時～
定10人（要申込）
り２００円（当日徴収）
対児童・親子
●絵本のスイーツてんこもり！
ジャムびんにスイーツデコ

と７月25日㈪  午後２時～４時
定20人（要申込）
対児童・親子・一般
※ふた付きの空きびん持参

原 城 図 書 館

●農業DVD上映会＆講演
　「野菜作りのコツと裏ワザ教えます！」
と７月23日㈯　午後１時30分～
対一般
●工作教室
　「おもちゃの花火をつくろう！」
と７月24日㈰　午後１時30分～
定10人（要申込）
●映画上映会「ブタがいた教室」
と７月31日㈰　午後１時30分～
対児童～一般

有 家 図 書 館

●いくこおばちゃんのお話会
と７月９日㈯　午後２時～

深 江 図 書 館
●親子de作ろう！第２弾
　「オリジナルバックに挑戦!!」
と７月31日㈰  午後１時30分～３時
定15組程度（要申込）
り５００円程度（当日徴収）
対幼児～一般

口 之 津 図 書 館

南島原図書館WEBサイトが
リニューアルしました！
「各図書館」をクリック
すると、イベントのお知ら
せを見ることができます。

ご自分で「パスワード登録」ができる
ようになりました。新規パスワード登録
画面より手続きを行ってください。

「ログイン」すると予約
したり予約の状況を見
ることができます。

本の検索をする場合には
「本をさがす」をクリック！
お気軽にご利用ください。

今回からスマホ版のページを追加しました。

ホームページより
予約ができます!!
ホームページより
予約ができます!!

http://www.lib-minamishimabara.jp

地域で学ぶ

読書支援事業

各図書館行事とお知らせ

こんにちは！消費生活センターです 問 南島原市消費生活センター
　 ☎０９５７（８２）３０１０

●救済金額…21,508,117円
　市センターへの相談で、「支払わなくて済んだ」「返
金があった」などの合計金額。太陽光発電・電気温
水器の大口事案で前年比約１ ,２６０万円の大幅増。

●相談件数上位の商品・サービス及び購入したきっかけ
順位 件数（前年同期）

放送・コンテンツなど

商品名・サービス名

借金

借地・借家・アパート契約

商品一般

インターネット通信サービス

１

２

３

４

４

保健・福祉（医療費の還付金）6

空調・冷暖房・給湯設備7

健康食品8

電報・固定電話9

修理・補修10

23年度

148

24年度

208

25年度

207

27年度

229

26年度

237●年度別相談件数

●年代別の相談割合

29（17）

26（22）

21（13）

15（12）

15（25）

13（ 0）

10（ 4）

9（ 5）

8（27）

7（ 2）

件 数

店舗購入

購入のきっかけ

電話勧誘販売

通信販売

訪問販売

訪問購入

その他無店舗販売

ネガティブ・オプション

マルチ・マルチまがい

不明・無関係

77

58

47

25

6

2

1

0

13

　平成27年度、当センターでは２２９件の相談を受け付けました。60代以上の人か
らの相談が半数を占めていることから、家庭や地域の見守り力も重要になってきてい
ます。勧誘の手口は日々進化しており、被害を防ぐためにどのような消費者トラブル
があるのか、テレビや新聞などで積極的に情報収集しましょう。
　昨年度は特に “市役所職員をかたる還付金詐欺” が増加し、今年度もすでに被害が
出ています。突然、電話で市役所職員を名乗る人からお金の話があったら、まず勇気
を持って電話を切り、市役所に確認の電話をしましょう。「おかしいな」「困ったな」
ということがあれば、消費生活センターにご相談ください。

※「放送・コンテンツなど」には架空請求、ワンク
リック請求を含む。

※「商品一般」には商品であることは明確であるが、
商品が特定できないものを含む。

※「電報・固定電話」には光回線電話やＩＰ電話を
含む。

勧誘の手口は日々進化しています！!

40代
14％

20代　6％50代
11％

60代
15％

70代以上
36％

10代　2％

その他
不明 　7％

30代　9％



国民健康保険の
医療費の状況

※８月は保険証更新時期です。７月下旬に国保対象世帯へ郵送します。

平成28年
１月分

件数

24,104件

全体の医療費

582,656,040円

市が払ったお金

423,210,110円

個人が払ったお金

144,530,224円

他の制度が払ったお金

14,915,706円
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12：15～12：45
※対象のお子さんには個
別で案内を送付します。

３ 歳 児 健 診 １日㈮ 布津保健センター

親 子 歯 科 健 診 27日㈬ 有家保健センター

加津佐保健センター
５日㈫～８日㈮
10日㈰ 8：00～11：00

※対象者は、５月に 同会場 で健診を受けた人です。

1 歳 6 か月児健診 20日㈬

受 付 時 間

２～３か月 10：00～10：15
６～７か月 13：00～13：15
10～11か月 14：30～14：45

※対象年齢などは別途配布している「母子保健事業のお知らせ」を
　ご覧ください。母子保健

問こども未来課  ☎050（3381）5050

成人保健 問健康対策課  ☎050（3381）5141

　事　業　名　 場　　　所実  施  日

乳 児 相 談

口之津保健センター

有家保健センター

布津保健センター

12日㈫

15日㈮

21日㈭

受  付  時  間

健康相談  ～血圧・体組成測定、健康づくり教室など～
事　業　名 場　　　所実  施  日

健 康 相 談

有 家 保 健 セ ン タ ー11日㈪

9：30～12：00

深 江 公 民 館12日㈫

布 津 保 健 セ ン タ ー13日㈬

原城オアシスセンター14日㈭

加津佐保健センター15日㈮

北有馬保健センター19日㈫

西有家保健センター20日㈬

口之津保健センター29日㈮

・年齢制限なし
・申し込み不要

受  付  時  間

献　　血  ～献血で広がる　みんなの思いやり　助け合いのこころ～
事　業　名 場　　　所実  施  日

献 血

加津佐保健センター

深江ふるさと伝承館

南 有 馬 庁 舎

22日㈮

27日㈬

29日㈮

　要約筆記に必要な要約技術や基本技
術を習得した要約筆記者を養成し、聴
覚障がい者の家庭生活、社会生活上の
コミュニケーション保障と福祉の増進
を図ることを目的に開講します。
●日程…８月21日から平成29年１月22
日の間の毎週日曜日、午前10時～
ば島原市福祉センター
り無料（ただし、テキスト代3,400円）
し８月 15日㈪必着
も往復ハガキに下記内容を記入して申
し込んでください。
①氏名（ふりがな）、②郵便番号、住所、
③連絡先（FAX 有無を明記）、④生年
月日、⑤奉仕員養成講座終了年また
は、要約筆記者登録年、⑥テキスト購
入の有無
問（一社）長崎県ろうあ協会
　「要約筆記者養成講座」係
　☎０９５（８４７）２６８１
　〒852-8114 長崎市橋口10-22 ３階

有家保健センター

9：30～11：00
12：30～15：30

当  番  医／診療時間：午前９時～午後５時
当番歯科／診療時間：午前９時～正午

休日在宅
当番（歯科）医

休日在宅当番医 電話番号 町 名日

17
日

10
日

口 之 津 病 院 86ｰ2200 口之津町

し ろ の 医 院 72ｰ5000 深江町

清 水 歯 科 医 院

川 島 歯 科 医 院

63ｰ4848

84ｰ2061

島原市

北有馬町

18
日

哲 翁 病 院 86ｰ3226 口之津町

泉 川 病 院 72ｰ2017 深江町

まつおデンタルクリニック

本 多 歯 科 医 院

65ｰ0233

85ｰ3550

島原市

南有馬町

31
日

山北クリニック 86ｰ4523 口之津町

永田内科泌尿器科医院 82ｰ0832 西有家町

喜 多 歯 科 医 院

草 野 歯 科 医 院

62ｰ4745

85ｰ3110

島原市

南有馬町

24
日

植 木 内 科 医 院 86ｰ2071 口之津町

伊 崎 医 院 82ｰ2051 西有家町

高城歯科クリニック

菅 歯 科 医 院

64ｰ6480

85ｰ2045

島原市

南有馬町

※変更になる場合がありますので、
　必ずお電話でご確認ください。

～各健診の対象年齢や個人負担金などは、
　　　　　個別に配布している通知で確認してください～

受  付  時  間

女性の検診
事　業　名 場　　　所実　施　日

乳 が ん ・
子 宮 が ん 検 診

乳 が ん ・
子 宮 が ん・
骨粗しょう症検診

口之津保健センター

19日㈫

20日㈬

※乳がん・子宮がん検診は、指定医療機関でも受診できます（2月28日まで）。
　受診の際は、事前に指定医療機関に連絡し、必要書類を持って受診してください。

※医療機関での『個別健診』を受ける人は、事前に指定医療機関に連絡し、
　必要書類を持って受診してください。

8：30～11：00
13：00～15：00

受  付  時  間

～各健診の対象年齢や個人負担金などは、
　　　　　個別に配布している通知で確認してください～住民健康診査

事　業　名 場　　　所実　施　日

集 団 健 診

４日㈪

11日㈪

12：30～14：30

12：30～14：30

３
日

森 医 院 87ｰ3000 加津佐町

明島整形外科医院 72ｰ2023 布津町

松 本 歯 科 医 院

高 橋 歯 科 医 院

栗 原 医 院

布 井 内 科 医 院

森元歯科クリニック

入 江 歯 科 医 院

68ｰ3872

82ｰ8852

87ｰ2028

72ｰ5111

68ｰ0017

82ｰ1717

有明町

西有家町

加津佐町

深江町

有明町

西有家町

問保険年金課  ☎０５０（３３８１）５０３９

口之津保健センター
21日㈭・22日㈮
25日㈪～28日㈭

9：00～12：00
13：00～15：30

受  付  時  間

健診結果説明会  ～がん検診のみ受けた人の結果は郵送します～
事　業　名 場　　　所実　施　日

健 診 結 果
説 明 会

保健事業のご案内 7月

受講生募集
要約筆記者養成講座
（手書きコース）

問福祉課
☎０５０（３３８１）５０５１

土・日 膀胱がん

7月 健康テレホンサービス

0120（555）203
☎095（826）5511

水 子どもの腹痛
木 扁桃腺と腎疾患
金 働く人のメンタルヘルスチェック

月 心不全
火 やけど

7月1日～31日は
「愛の血液助け合い運動」です

　あそび・育児・学校で困っていることなど、相談に応じます。
と８月２日㈫　ば島原市保健センター
対乳幼児～小中高生、保護者など　も要予約

献血の種類は？

目についての相談会

問県立盲学校視覚障害支援部　☎０９５（８８２）００２０

献血のこぼれ話をお送りします

血液のすべての成分を献血する「全血献血」と血液中の血小板や血しょうとい
う一部分だけ献血する「成分献血」があります。
「全血献血」は「200ml」と「400ml」があります。

献血バスでお願いをしている献血の量は？

「400ml」です。（例）800mlの輸血の場合：200ｍｌでは4人分必要。
400mlでは2人分で済む。それにより副作用の発生確率は1/2となります。
以上のことから400ml献血をお願いしています。

「400ml」献血できる年齢は？

男性は17歳～69歳、女性は18歳から69歳まで。体重は50㎏以上と２つの条件
が必要です。ただし65歳以上の献血は、献血者の健康を考え60～64歳の間に
献血経験がある人に限ります。献血は身近にできる命のボランティア！です。

Q

A

Q

A

Q

A
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6㈬
●行政相談　布津公民館　13：00～16：00
　西有家老人福祉センター  10：00～12：00
　原城オアシスセンター  10：00～12：00

2㈯
3㈰
4㈪
5㈫

7/1㈮ ●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係） ＊要予約
　加津佐総合福祉センター希望の里  13：00～17：00

20㈬
●行政書士相談会（相続・遺言・境界・農地転用・不動産関係） 
　ありえコレジヨホール  13：00～17：00　＊要予約
●行政相談　深江ふれあいの家　13：00～16：00
　西有家老人福祉センター  10：00～12：00
　北有馬ピロティー文化センター日野江  10：00～12：00
　加津佐総合福祉センター希望の里　13：00～15：00

8㈮
9㈯

●V・ファーレン長崎「第22節FC岐阜戦（諫早市）」18：00～10㈰

7㈭ ●そうめんの日
●農家相談所　加津佐支所　9：00～16：00

15㈮

11㈪
12㈫
13㈬
14㈭

17㈰
18㈪
19㈫

●行政相談  ありえコレジヨホール　17：30～19：00

●年金相談　南有馬支所　10：00～15：00 ＊要予約

16㈯ ●V・ファーレン長崎「第23節東京ヴェルディ戦（諫早市）」18：00～

●海の日

平成28年５月末日現在

48,239（－60）

22,533（－24）

25,706（－36）

19,048（ －５ ）

●「無料法律相談」「司法書士・行政
書士相談会」の予約は、市民相談
センター（市民サービス課内）
　☎0957（82）3010 に申し込ん
でください。
●「行政相談」は、秘書広報課 ☎050
（3381）5001にお問い合わせく
ださい。
●「年金相談」の予約は、保険年金課 
☎050（3381）5039に申し込
んでください。
●「農家相談所」は、農業委員会 ☎050
（3381）5090にお問い合わせく
ださい。

●農家相談所　加津佐支所　9：00～16：004㈭
3㈬

●行政相談　布津公民館　13：00～16：00
　西有家老人福祉センター  10：00～12：00
　原城オアシスセンター  10：00～12：00

5㈮ ●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係） 
　口之津公民館  13：00～17：00　＊要予約

23㈯ ●マリンフェスタinくちのつ2016 ＊詳細P4
　13：00～21：00　口之津緑地公園

24㈰ ●マリンフェスタinくちのつ2016 ＊詳細P4
　10：00～21：00　口之津緑地公園（花火大会 20：30）

30㈯ ●Marine.a.la.CAVU.festa 10：00～／13：00～ ＊詳細P3
　SUP（スタンドアップパドルボード）初心者体験会

21㈭

22㈮

●行政相談  口之津老人福祉センター　10：00～12：00

25㈪
26㈫
27㈬
28㈭ ●行政相談  ありえコレジヨホール　17：30～19：00

29㈮

31㈰
●Marine.a.la.CAVU.festa 10：00～／13：00～ ＊詳細P3
　SUP（スタンドアップパドルボード）初心者体験会
●V・ファーレン長崎「第26節ＦＣ町田セルビア戦（諫早市）」18：00～

8/1㈪
2㈫

７月７日 七夕は「そうめんの日」７月７日 七夕は「そうめんの日」７月７日 七夕は「そうめんの日」
市では、その昔、７月７日に宮中で無病息災を祈って食されていたことにちなんで、
７月７日を「そうめんの日」としています。
食べやすく、体にやさしいそうめん料理で、暑い夏を乗り切りましょう！　

市では、その昔、７月７日に宮中で無病息災を祈って食されていたことにちなんで、
７月７日を「そうめんの日」としています。
食べやすく、体にやさしいそうめん料理で、暑い夏を乗り切りましょう！　

市では、その昔、７月７日に宮中で無病息災を祈って食されていたことにちなんで、
７月７日を「そうめんの日」としています。
食べやすく、体にやさしいそうめん料理で、暑い夏を乗り切りましょう！　

食べましょう食べましょう食べましょう
贈りましょう贈りましょう贈りましょう
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問 企画振興課　☎050（3381）5030

2億8,118万1,747円（28年度分 1,518万2,000円）
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7月 8月

寄 附 金 累 計 額
（平成28年５月末日現在）

固定資産税（第2期）・国民健康保険税（第1期）の納期月です
※納期限は、8月1日㈪となっています。
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