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南島原いいね！
̃自然の中で地域とＩＴを考える̃

南島原いいね！
̃自然の中で地域とＩＴを考える̃
（場所：エコ・パーク論所原）（場所：エコ・パーク論所原）
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夏だ！
みんなで海へ行こう！
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約２㎞にわたる白砂と昔ながらの
美しい日本浜辺が魅力
問臨時電話 ☎８７－５２５６

遠浅の白い砂浜、涼しげな松林が
魅力
問臨時電話 ☎８７－５５１６

紺碧の海、白砂青松の調和が魅力
問臨時電話 ☎８７－５４５１

　1567年、朝ぼらけの中、口之津港に３艘の南蛮船（ポ
ルトガル船）が滑るように入港しました。今から450年
前のことになります。
　時は戦国時代、有馬義貞が有馬を統治していました。
若きカピタン・モールのトリスタン・ヴァス・デ・ヴェ
イガ船長坐乗（31歳）の大型船が白地に朱色の十字を染め
抜いたイエズス会の旗を翻して、南西の季節風に乗って
来航したのです。７月 25 日のことでした。
　目的は、宣教師たちによるキリスト教布教と商人たち
による南蛮貿易にありました。ポルトガルのリスボン港
を船出し、３年有余をかけてアフリカ東端のモザンビー
ク、インドのゴア、マラッカ、マカオを経由しての口之
津までの長い危険な航海でした。さらに、舶載してきた
生糸・絹織物、硝石、また銀、硫黄、漆器類、刀などの
輸出により莫大な利益を上げ、口之津港は、西洋文化の
窓口となりました。

　処女作『マルガリータ』で第17回松本清張賞を受賞し
た村木嵐女史は、この作品が口之津港を主題にしている
ため、受賞会見において記者団から「なぜあなたは口之
津に焦点を当てたのか」と問われた際、「江戸時代初期、
島原半島の南端にある口之津という小さな漁村にはたく
さんの外国人が歩いていたり、日本人同士のあいさつに
横文字を使っていたり、外科手術をしていたり…。普通
に暮らす人たちが、今の私たち以上に異文化と触れ合っ
ていました。そういうことが意外だったので調べてみよ
うと思ったんです」と答えています。
　その後、相次ぐ南蛮船の到来により、キリスト教の進
展が見られますが、秀吉による伴天連追放令、徳川幕府
による禁教令、そして「島原・天草一揆」へとつながっ
ていきました。
　ヴェイガ船長は、南島原市のマスコットキャラクター
として愛されていますが、生まれは、ポルトガル南西に
浮かぶマデイラ島です。
　ちなみに、サッカー界のスーパースターであるクリス
ティアーノ・ロナウドも同じマデイラ島の出身です。　

●オープニングセレモニー
餅まき・バルーンリリース
●芸能祭（ステージイベント）
先踊り保存会
口之津中学校ブラスバンド部
口之津小学校御神楽
子ども太鼓
瀬詰太鼓保存会
●仕立屋甚五郎ファッションショー
●スペシャルステージ
タナカハルナ ライブ
ジプシーダンススクール

主催／マリンフェスタ振興委員会　共催／南島原市・口之津町観光協会・南島原市商工会
●お問い合わせ／マリンフェスタ振興委員会事務局（南島原市商工会口加統合事務所内） ☎８７-３０８３

ホームページ・フェイスブックで
最新情報配信しています !!

マリンフェスタ くちのつ

「マリンフェスタinくちのつ」

22
日
土

17：30～

18：15～ ●漁船パレード
●第13回 島原半島ペーロン大会 開会式
●口洋丸体験航海
（国立口之津海上技術学校練習船）
●第13回 島原半島ペーロン大会
●イルカウォッチング
11：00～ マリンフェスタ特別便❶
13：00～ マリンフェスタ特別便❷
●フリーステージ
●スペシャルステージ
ミサンガ・葦木啓夏（あしき・ひろか）ライブ
●花火大会

23
日
日

10：00～

10：30～

11：00～

17：30～
19：00～

20：30～

※皆様へのお願い…駐車スペースには限りがあります。なるべく乗り
合わせでお越しいただくか、最寄りの交通機関をご利用ください。 
※会場周辺のゴミなどは放置せず、必ずゴミ箱に捨ててください。 
※飲酒運転は絶対にやめましょう！

Event Information

各イベントともに、定数・定員に達し次第終了いたします（お早めのお申し込みお待ちしています）

各イベント
応募方法

総合司会 菊野 紗史さん
きく の さち か

ラジオ・テレビでおなじみ！
2013年からマリンフェスタの総合司会を
つとめて今年で５年目。愛称は「菊ちゃん」

荒天等でイベント当日のスケジュール変更が予想される場合には、随時公式サイト等でお知らせいたします。

せき

☎８７-３０８３
８７-4709

画 宮崎 昌二郎

エコ・パーク論所原より
かわいい動物がやってくる

移動動物園23日日のみ23日日のみ

7/22土23日7/22土23日 マリンフェスタパーク（                   ）口之津港緑地公園マリンフェスタパーク（                   ）口之津港緑地公園

（マリンフェスタ特別便）（マリンフェスタ特別便）

（口之津海上技術学校練習船）（口之津海上技術学校練習船）
メッセージテーマメッセージテーマ

「南蛮船来航450周年
　南島原から世界遺産を」
「南蛮船来航450周年
　南島原から世界遺産を」

打上花火・水中花火

合計 2,600発！
打上花火・水中花火

合計 2,600発！

夏の訪れを告げる

マリンフェスタ
花火大会

夏の訪れを告げる

マリンフェスタ
花火大会

花火大会花火大会
20：30～20：30～

第13回 島原半島
ペーロン大会
第13回 島原半島
ペーロン大会

出場者募集 優勝賞金優勝賞金

（商品券）（商品券）

55 万
円
万
円

マリンフェスタ Special Stageマリンフェスタ Special Stage

ミサンガ葦木啓夏（あしきひろか）タナカハルナ
22日土22日土 23日日23日日 23日日23日日

23日日23日日

会場

バルーンリリース
（風船飛ばし）

バルーンリリース
（風船飛ばし）
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イルカウォッチングイルカウォッチング

口洋丸体験航海口洋丸体験航海

要予約

要予約

500個の風船に
メッセージをつけて

飛ばします

500個の風船に
メッセージをつけて

飛ばします

野田浜海水浴場 前浜海水浴場 白浜海水浴場

2017年海水浴場情報2017年海水浴場情報2017年海水浴場情報夏だ！
みんなで海へ行こう！
夏だ！
みんなで海へ行こう！
夏だ！
みんなで海へ行こう！
南島原市の海水浴場は、「日本の名松１００選」や「快水浴場１００
選」などに選ばれるほど自然環境に恵まれ、例年２万人以上の皆さ
んに利用していただき、愛されています。
白い砂浜！蒼い海！涼しさ広がる松林！本市が誇る最高のビーチ
で夏の楽しい思い出をつくりましょう！

南島原市の海水浴場は、「日本の名松１００選」や「快水浴場１００
選」などに選ばれるほど自然環境に恵まれ、例年２万人以上の皆さ
んに利用していただき、愛されています。
白い砂浜！蒼い海！涼しさ広がる松林！本市が誇る最高のビーチ
で夏の楽しい思い出をつくりましょう！

●開設期間…７月15日㈯～８月31日㈭（予定）　●遊泳時間…午前９時～午後５時
●臨時電話…午前９時～午後５時　問商工観光課　☎７３－６６３２海水浴場紹介

南蛮船来航から４５０周年
寄稿者：原田 建夫（口之津町在住）
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定５０人　※定員になり次第、締切
り無 料
対小学４年生以上

定２０組　※定員になり次第、締切
り無 料　対小学4年生以上
※小学3年生以下は保護者同乗で可

定６０人　※定員になり次第、締切
り５００円
対小学４年生以上

定７０人　※定員になり次第、締切
り１,０００円
対小学４年生以上

定４０人　※定員になり次第、締切
り１,０００円
対高校生以上

定３０人　
※当日先着（申込不要）
り無 料

　今春全国公開された映画「沈黙」の特別上映会が南島原市で開催されます。
　17世紀江戸初期の長崎を舞台に禁教期の潜伏キリシタンを描いた本作は、世
界遺産候補「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」の理解を深めるうえ
で大変意義がある映画であり、今回の映画化は奇跡的なタイミングでの公開と
なりました。今回の特別上映会は、来年の世界遺産登録に向けた気運醸成を目
的に開催されるものです。この機会にぜひご覧ください。
●日本人キャスト多数出演：窪塚洋介、浅野忠信、イッセー尾形、塚本晋也、
　　　　　　　　　　　　小松菜奈、加瀬亮、笈田ヨシ

※世界遺産登録実現に向けて機運醸成を図るため、特別（割引）
料金を設定しています。

※本映画チケットを有馬キリシタン遺産記念館（世界遺産ガイ
ダンス施設）入館時に提示すると入館料が免除となります。

　（免除期間：平成29年８月30日まで）
※「PG12」指定作品…本作は一部残酷な場面があるため12歳
未満の方は、成人保護者の助言・指導が必要となります。

日時 8月5日土・6日日
　カヌー・ローボートに加え、人気急上昇のスタンドアップパドルボード（SUP）、最大８人乗りのメガSUPの体験会、
さらにはSUPヨガなど、今年の夏はマリンスポーツが目白押し !!

な全種別グループに分け、指定した時間内で体験
●申込締切…７月28日㈮　も電話で申し込んでください。　問スポーツ振興課　☎７３－６７０４

会場 加津佐前浜海水浴場

日時 8月26日土
　野生のイルカの観察をとおして、海の生態系について楽しく学習しましょう。

会場 かづさイルカウォッチング■主催：南島原市・南島原市世界遺産市民協働会議　■共催：シネマボックス太陽・南島原市教育委員会
■お問い合わせ：南島原市世界遺産推進室 TEL. ７３－６７０６

《チケット販売所》
●市役所各支所・市民サービス課（西有家庁舎）
　（8：30～17：00 ※平日のみ）
●ありえコレジヨホール
　（9：00～17：00） 
●有馬キリシタン遺産記念館
　（9：00～18：00 ※木曜休館日を除く） 

日時

会場

8月5日土・6日日
ありえコレジヨホール （全席自由）

◎特別鑑賞料…500円（当日料金1,000円）※一律料金

※２日間４回上映　本編上映時間…2時間42分
※「PG12」 指定作品

チケット販売開始　7月１日㈯～

5日土…①10：00～　②14：00～
6日日…③10：00～　④14：00～

上映時間

午前の部…９：30～11：30
午後の部…14：00～16：00

９：00～17：00

加津佐町乙251番地11
※公共交通機関または自家用車でお越しください。

定先着60人（１グループ４人まで）
り小学生…無料、中学生以上…1,000円（１人あたり）
対市民 ※家族または友だち同士で参加ください。
●持参品…タオル、飲み物、雨具（雨天時）、保険証のコピー、
着替え、酔い止めの薬（必要な人）
し８月４日㈮　午後５時
も①名前、②住所、③生年月日（年齢）、④電話番号、⑤午前・午
後の希望を電話、FAXまたはＥメールで申し込んでください。
問環境課　☎７３ｰ６６４４　FAX.８２ｰ３０８６
　Eメール：kankyou@city.minamishimabara.lg.jp

　南島原市商工会青年部では、６月４日に全国統一事業「絆 感謝運動」の実施にあたり、世界遺産登録に向けた応援
活動の一環として、「日野江城跡・原城跡」の清掃活動を行いました。
　これは、商工会の日（6月10日）前後に合わせて「青年部同士の絆」「青年部と地域の絆」をテーマに全国の商工会
青年部が一斉に地域に貢献する活動を行っているものです。

参加募集
未経験者大歓迎

参加募集

マリン・ア・ラ・カブー・フェスタマリン・ア・ラ・カブー・フェスタ
～今日も南島原はCAVU DAY【視界良好】～

カヌー（1人乗り） ローボード（4人乗り） SUP（1人乗り）

メガSUP（8人乗り） SUPヨガ（1人乗り） ストーンペイント

「南島原の宝物を世界の宝物に」
長崎と天草地方の

潜伏キリシタン関連遺産

H
id

de
n 

Chris
tia

n Sites in the Nagasaki R
egion

世界遺産登録推進事業
映画「沈黙－サイレンス－」
南島原市特別上映会開催

⒞2016 FM Films, LLC.  All Rights Reserved.

市商工会青年部が
日野江城跡と
原城跡を清掃

イルカウォッチング in 南島原
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まちの話題まちの話題まちの話題
Focus in 南島原

　南島原市はパッションフルーツをつかった
緑のカーテンによる地球温暖化防止活動への
取り組みにより、地域活性化を図ります。
　これは一般社団法人 おひさまNet ながさ
きと鈴田峠農園有限会社の共催で行うもので
す。
　手始めに、市役所などに緑のカーテン（苗）
を設置し、６月２日に講座を実施しました。
　エコ・パーク論所原の山口さんは「緑のカー
テンによってできる木陰にお客様の休憩ス
ペースをつくりたい。ゆくゆくは収穫した果
実の商品化も考えたい」と話していました。
　早くも今年夏には葉が生い茂り、緑のカー
テンができあがる予定です。また今後、市は
鈴田峠農園有限会社と協力し、2020年の東京
オリンピックでの活用を目指します。

　５月２８日、日本相撲協会は佐田の富士関（本名・山本
哲博さん（加津佐町出身））の引退を発表しました。
　佐田の富士関は、２００３年初場所で初土俵を踏み、２０
１１年九州場所で新入幕を果たしました（幕内在位２２場
所）。近年は股関節痛を抱えており、「体に限界を感じて、
続けるのが難しいと思った」と引退理由を語りました。
　今後は、部屋付きの親方として境川部屋を支えてい
きます。今後のご活躍を祈念いたします。

南向きに生きよう！
パッションフルーツで

緑のカーテン

　行政相談委員の宮﨑祐治さん（加津佐地区担当）が、行政相談活動に尽力さ
れたことにより、５月、長崎行政評価事務所長感謝状を受賞されました。
　宮﨑さんは、平成２７年に総務大臣から本市担当の行政相談委員に委嘱さ
れており、国など役所の仕事に関する住民からの相談を無報酬のボランティ
アとして、受け付けています。

宮﨑祐治さんに長崎行政評価事務所長感謝状
　各都道府県の農業者代表が新穀米を宮中に献上する
宮中献穀事業に本年度、県内で選ばれた加津佐町津波
見地区で、６月１日、献穀事業が始まり、斎田清祓と
播種祭の儀式が行われました。本市が選定されたのは
合併後初めて。
　奉耕者は農業を営む木下勝徳さん・恵理さん夫妻。
夫妻は「身に余る光栄で、精一杯努力します」と決意
を述べました。

宮中献穀事業はじまる

　６月９日、株式会社大島造船所（西海市）から小池副社長（写
真右）がお越しになり、宮中献穀事業に対し、寄附をいただ
きました。これは、同社の特別顧問の相川さん（西有家町出身・
写真左）が今年５月の関東島原半島会の折に、本事業を知っ
たことがきっかけとなり実現したものです。
　相川さんは「地元に貢献できることはうれしい。大きな事
業に取り組むことは南島原市出身者の誇りだ」と話しました。

大島造船所様から寄附を
いただきました

　６月１日、本市と南島原警察署は防災行政無線の活
用に関する覚書を締結しました。
　これは、市の防災行政無線を活用し、防犯・交通情報
などを住民の皆さんに広報することで、安全で安心な
まちづくりを推進することを目的としているものです。
　今回の締結により、市内や周辺地域において、連続
発生が予想される凶悪事件や、生命の危険が及ぶおそ
れのある行方不明事案などが発生した場合、南島原市
警察署は市に対して防災行政無線による広報を依頼す
ることができるようになります。

警察と防災行政無線活用の覚書

佐田の富士関引退 年寄「中村」襲名

　６月６日、空手道の県予選を勝ち抜き、見事、九州・全国大
会への切符を手にした選手を激励しました。
※出場選手は下記のとおり（敬称略）

空手道で九州・全国大会へ

　雲仙・普賢岳噴火災害で４３人が犠牲になった大火砕流から
２６年を迎えた６月３日、雲仙岳災害記念館（島原市）で追悼行
事「いのりの灯」が開かれました。
　旧大野木場小卒で当時６年生だった大山貴之さんは「両親や
地域の人たちのおかげで今の生活がある。人間同士の協力やつ
ながりは大切」とメッセージを述べました。イベントでは約千
本のキャンドルが鎮魂の明りを灯しました。

雲仙・普賢岳火砕流から26年

■少年少女の部
　【北空会】
　本田　聖蘭 （組手の部・形の部）
　福田日瑶里 （組手の部）
　池田　夏帆 （形の部）
　【拳心館】
　石橋　海龍 （形の部）

■成年男子の部
　【北空会】
　宮川　源太 
　（組手個人戦 重量級）
　中村　要平
　（組手個人戦 重量級）

■設置箇所（５月26日）…みずなし本陣ふかえ（深江町）／ありえコレジヨホール（有家町）／市役所西有家庁舎／西有家小学校／
エコ・パーク論所原（北有馬町）／旧吉川小学校（南有馬町）／原城図書館（南有馬町）／赤い屋根のふるさと交流館（加津佐町）

きゅうちゅうけん こく

は しゅさい

さいでんきよめばらい
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まちの話題まちの話題まちの話題
Focus in 南島原

　５月28日、本市の姉妹都市である香川県小豆島町で開催された第４０回
小豆島オリーブマラソン全国大会に交流事業の一環として、本市からは２
人がハーフ、３人が１０kmの部、５人が５kmの部に出場しました。
　マラソンでの訪問は２８回目で、今大会には全国から５,１４５人が参加しま
した。当日は真夏のような日差しの中、本市の選手全員が完走し、ゴール

時にはすがすがしい笑顔を見せてい
ました。
　５㎞の部では山口副市長がスター
ターを務め、優勝者へ南島原市長賞
を授与しました。
　大会後には「二十四の瞳」映画村や、
寒霞渓、オリーブ公園などを視察し、
本市と小豆島町の歴史的な繋がりを
深く実感するものとなりました。

　今年、創立１５周年を迎える日野江城ライオンズクラブは、４月２３日か
ら２９日の日程で、ネパール連邦民主共和国を訪れ、低所得地域の１４の学
校にコンピューターや図書などの教育援助を行いました。本事業は、ラ
イオンズクラブ国際財団（LCIF）の支援を受け実施したものです。
　同クラブは１５周年事業として、「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関
連遺産」の世界遺産登録推進助成事業や薬物乱用防止看板の設置事業な
ど７事業に取り組んでいます。

各受賞
おめでとうございます

　県内の小学生以下の子どもを対象に
した第49回トヨタ交通安全絵画コンクー
ルにおいて、下記の皆さんが受賞され
ました。おめでとうございます。
●特　選…本多　紗菜ちゃん
　　　　　城谷　連唯くん
●入　選…島内　陽愛くん
　　　　　山下　　昴くん
　　　　　池田　裕翔くん

　郷土民謡民舞長崎地区連合大会で宮
川浪枝さん（南有馬町）が五島木挽唄
を唄い、その力強い歌声が評価され、
見事、大賞に輝きました。
　おめでとうございます。

本村 四男さん（南有馬町）
大正６年５月25日生まれ

いつまでもお元気で
～100歳おめでとうございます～

小川 福榮さん（有家町）
大正６年５月26日生まれ

　５月20日から21日にかけて、エコ・パーク論所原（北有馬町）で、「オー
プンキャンプin南島原2017」を開催しました。
　オープンキャンプとは、地域とＩＴを結び付けるためにどうすべきか、
自然の中でキャンプをしながら語り合うイベントです。２回目の今回は
市内外のＩＴ関連企業と地元生産者に加え、長崎県立大学情報学部やい
さはやコンピュータ・カレッジの学生も参加し、ＩＴを活用した地域活
性化などに関して夜通し語り合いました。
　２日目は会場を株式会社セラク南島原農業ＩＴ研究所（加津佐町赤い
屋根のふるさと交流館）に移し、報告などを行いました。
　主催者の１人の宮原 徹さん（株式会社びぎねっと代表取締役）は「今
回は参加者30人のうち学生が半数を占め、前回と違う雰囲気になった。
日ごろ、学校という狭い世界で学んでいる彼らにとって、ＩＴ業界で働
く際のポジティブな部分、ネガティブな部分を聞くことができたいい機
会になったと思う。次回以降も工夫していきたい」と話しました。
　市では、昨年度開催したＩＴ関連事業「アイデアソン」「ハッカソン」
を今年秋ごろ予定しています。皆さん、ぜひご参加ください。

南島原「いいね！」
自然の中で地域とITを考える

　南島原市では現在、第Ⅱ期総合計画を策定中です。
　今回、将来を担う若者の声を計画へ反映することを目的に、
今年４月に口加高校に新設されたグローカルコースの生徒の
皆さんと連携し、策定作業に取り組むこととしました。
　６月15日、取り組みの目的や市の現況などを生徒の皆さん
に理解してもらうため、説明会を行いました。
　市からの説明後の質問コーナーでは、生徒から「市民の幸
福度を向上させるための市の施策は？」や「なぜ世界遺産登
録を目指すのか？」など、鋭い質問が飛び交いました。地域
のことを考える生徒の皆さんの真剣な表情が印象的でした。
　今後、ワークショップや市の若手職員との意見交換などを
経て、「南島原市の将来像」や、その実現に向けた「口加高校
グローカルコース10の宣言」の策定を目指します。

若い世代の声をまちづくりに

　全国的に減少するアマモの再生に取り組む「深江ブ
ループロジェクト」は、深江小学校の５年生と「アマ
モすくすくプロジェクト」を立ち上げ、藻場再生・回
復のために精力的に活動を行っています。
　６月９日、生徒たちは実際にアマモ場へ入り、アマ
モの種子を採取しました。参加した水田悠樹くんは「ア
マモの種子を見つけるのは苦労したけど、見つけたと
きはうれしかった。海にアマモがたくさん増えてほし
い」と話しました。今回、採取した種子は大切に保管し、
秋に植え付けを予定しています。

大切な海を守る
～アマモすくすくプロジェクト～

姉妹都市小豆島を駆け抜ける

日野江城LCがネパールの学校へ教育援助



問商工観光課 ☎７３－６６３２
これ知っとる!? ７ 月 ７ 日 は そ う め ん の 日 で す

問商工観光課 ☎７３－６６３２
これ知っとる!? 九州オルレ南島原フォトコンテスト開催中 10広報 2017.７南島原11 広報 2017.７南島原 グランプリは韓国往復航空券！ !

問 健康対策課　☎７３－６６４３

問 秘書広報課  ☎７３－６６２２

市 政 懇 談 会 を 開 催 し ま す

●時 間／午後７時30分～９時00分＊各会場共通

８月１日㈫

期　　日

口之津公民館
（口之津・加津佐地区）

開　催　場　所

７月27日㈭ 布津世紀の泉
（深江・布津地区）

７月28日㈮ ありえコレジヨホール
（有家・西有家地区）

７月31日㈪ 原城オアシスセンター
（北有馬・南有馬地区）

※午後７時～ 市のPR映像などを放映します。
※どの日程にも自由に参加できます。
※会場については、２地区の隔年で開催しています。
　例：28年度…深江公民館、29年度 布津世紀の泉

あなたの を市長に届けよう！声

どなたでも
参加ＯＫ！

●普段、市政について思っている
こと、提案したいことなど、小
さなことでもＯＫ！

●市長と一緒に南島原の未来を語
りましょう！

●お気軽にご参加ください！

問 社会を明るくする運動事務局（市民サービス課内）
☎７３－６６４７

中学生弁論大会
～社会を明るくする運動～

　７月は「社会を明るくする運動」の強調月間です。
　運動の一環として、地域住民の理解と協力を訴える
ことを目的に、中学生による弁論大会を開催します。
　犯罪のない、明るい社会を訴える子どもたちの声を
聞きにぜひご来場ください。

と7月25日㈫　午後１時 開会
ばありえコレジヨホール
●発表内容
　少年の非行防止、健全育成、地域活動への参加など
●出場者…16人（市内中学校代表各2人）
●主催／南島原市、長崎保護観察所、島原地区保護司会

　わずか40分で救うことができる命があります。
　輸血用の血液は、現在の科学技術をもってしても、
まだ人工的に作ることができず、また、全血献血の血
液は、採血後21日間しか使用することができません。
　そのため、輸血に必要な血液を、いつでも十分に確
保しておくためには、絶えず誰かの血液が必要となり
ます。献血にかかる時間は、全血献血の場合、受付か
ら採血後の休憩まで約40分。そのわずかな時間に
よって、大切な命を救うことができるのです。
　献血へのご協力をお願いします。
●全血献血…400㎖献血と200㎖献血があり、血液
中のすべての成分を献血していただく方法。

7月は「愛の血液助け合い運動」
月間です

町　名

深 江 町

支　援　セ　ン　タ　ー　名

子育て支援センターはやて
 （瀬野保育園）　☎７２‒６９６１

開 設 日 時

火・木・金曜日
10：00～15：00

イ ベ ン ト ・ 講 習 会 情 報

布 津 町
子育て支援センターリリパット
（文華保育園）　☎７２‒２１０６

火～土曜日
9：00～14：00

有 家 町
地域子育て支援センター杏クラブ
（白百合保育園）　☎８２‒８４１０

月～金曜日
9：00～14：00

西有家町
長野子育て支援ポエム

（長野保育園）　☎８２‒０２７１
月・水・金曜日
8：30～15：30

・７月11日㈫　ベビーマッサージ
・７月22日㈯　夕涼み会

・７月12日㈬　かき氷で茶話会
・７月26日㈬　ガラスタイル デコ

・７月７日㈮　七夕・誕生会
・７月14日㈮　親子ビクス教室

・７月14日㈮　料理教室
・７月21日㈮　お楽しみ会・誕生会

・７月10日㈪　月に一度の勉強会
・７月28日㈮　おたのしみ会

・７月11日㈫　紅茶の講座
・７月24日㈪　親子でLet’s play in English!!

・７月11日㈫　夏のすずしいかざり作り
・７月18日㈫　柔軟剤を作ってみよう南有馬町

南有馬子育て支援センター
（大江保育園）　☎８５‒２２８８

月～金曜日
9：00～14：00

口之津町

加津佐町

子育て支援センターたんぽぽ
（口之津保育園）　☎７３‒６０００

お宮の子育て支援センター
（若木保育園）　☎８７‒５１５１

月・水・金曜日
9：00～15：00

月～金曜日
9：00～15：00

＊市ホームページに各支援センターの行事予定などを掲載しています。
南島原子育て支援センター

市は、子育て親子を応援します。
お悩み、ご相談がある場合は、お気軽に連絡ください。 
また、市内15ヵ所にある子育て支援センターでも、
子育てに関する相談、情報提供を行っています。
なお、 イベント ・ 講習会の日程などは変更になる場合が
ありますので、事前に支援センターに確認をしてください。

問こども未来課　☎７３ｰ６６５２

問 福祉課 ☎７３－６６５１　または　各支所市民窓口班

ご存じですか？「特別障害者手当」のこと

　20歳以上で、身体または精神に重度の障がいを有
し、常時特別の介護を必要とする人に支給されます。
●支給制限
　次のいずれかに該当するときは支給されません。
　◎社会福祉施設に入所しているとき。
　◎病院などに継続して３カ月を超えて入院するとき。
　◎所得制限を超えているとき。

　20歳未満で、身体または精神に重度の障がいを有
し、常時の介護を必要とする人に支給されます。
●支給制限
　次のいずれかに該当するときは支給されません。
　◎障がいを支給理由とする公的年金など（特別児童
　　扶養手当を除く）を受給しているとき。
　◎社会福祉施設に入所しているとき。
　◎所得制限を超えているとき。

特別障害者手当 障害児福祉手当

※支給額、支給の制限など詳細については、お問い合わせください。

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所



問企画振興課 ☎７３－６６３１
これ知っとる!? ふるさと応援寄附にご協力をお願いします

問秘書広報課 ☎７３－６６２２
これ知っとる!? 各庁舎に設置の「市政への提案箱」をご利用ください13 広報 2017.７南島原 12広報 2017.７南島原

本措置のイメージ

被相続人が居住の
用に供していた家屋
およびその敷地

本特例を適用した場合の譲渡所得の計算

空き家の譲渡所得
3,000万円
特別控除の適用

空き家

耐震リフォーム
（耐震性がある場合は不要）

取り壊し

相続

譲渡

譲渡

譲渡所得＝譲渡価額 － 取得費（譲渡価格×５％（※））－ 譲渡費用（除去費用等）－ 特別控除3,000万円
　　　　　　　　　　  ※取得費が不明の場合、譲渡価額の５％で計算

　金婚式。それは、２人が共に、健やかに、仲むつま
じく過ごしてきた証。それだけに、本人や家族だけ
でなく地域社会にとってもうれしい出来事です。
　市では、結婚50年（昭和42年に結婚）の記念の年
を迎えるご夫婦に対し、金婚式を開催し、祝状と祝
金をお贈りします。
　該当するご夫婦はお申し込みください。
 ※市から通知はしません。

問 福祉課 ☎７３－６６５１

昭和42年に結婚のご夫婦は申し込みを

し９月29日㈮
※金婚式は11月22日㈬予定。申し込み確認後ご案内します。
対①平成29年１月１日現在、本市の住民であること
　②平成29年１月１日から12月31日までに、婚姻期間が50
　年となる夫婦　※詳細はお問い合わせください。
も印かんを持参のうえ、福祉課、各支所または市民サービス課
で申し込みください。その際、戸籍簿を確認しますので、あ
らかじめご了承ください。

　相続日（家屋・土地の所有者の死亡日）から
起算して３年を経過する日の属する年の12月
31日までに、被相続人の居住の用に供してい
た家屋を相続した相続人が、当該家屋または取
壊し後の土地を譲渡した場合には、当該家屋ま
たは土地の譲渡所得から３,０００万円を特別
控除する制度です。

問 都市計画課　☎７３－６６７７

空き家の発生を抑制するための特例措置
（空き家の譲渡所得の3,000万円を特別控除）

●対象要件
・確定申告を行う必要があり、確定申告書には、相続した家
屋が所在する市区町村の「被相続人居住用家屋等確認書」
が必要です。なお、上記確認書は都市計画課で発行します。
・特例措置が終了する平成31年12月31日までに譲渡する
必要があります。
・その他の対象要件については、担当課までお問い合せくだ
さい。

【具体例】相続した家屋を取り壊して、取り壊し後の土地を500万円で譲渡した場合

〈前提条件〉
・昭和55年建築　・除去費200万円
・被相続人が20年間所有　・取得価額不明

◯本特例を適用する場合の所得税・個人住民税額…０円
（500万円－500万円×５％－200万円－3,000万円）×20%＝０円

◯本特例がない場合の所得税・個人住民税額…55万円
（500万円－500万円×５％－200万円）×20%＝55万円

　市は、安心して子どもを産み育てることができる住まいおよび居住環境
の形成を促進するため、新たに３世代で同居または近居※するために住宅
を新築もしくは改修する人に対して補助金を助成します。
※近居とは、新たに親世帯と子世帯が直線距離200メートル以内に居住することをい
います。

問 都市計画課 ☎７３－６６７７

３世代同居・近居促進事業の費用を助成します

●補助対象住宅
一戸建て住宅（新築・中古）
※事前着工は認められません。

●補助対象者
　市税を滞納しておらず、下記のいずれかに該当する人
・新たに３世代で同居または近居するために住宅を新築し
ようとする人、または改修しようとする人
・新たに３世代で同居または近居するために新築住宅また
は中古住宅を取得しようとする人

●補助金の額
　補助対象経費の５分の１以内の額とし、住宅１件あたり
40万円が限度です。

●補助対象経費
・新たに３世代で同居または近居するための新築工
事費または改修工事費
・新たに３世代で同居または近居するための住宅の
取得費

●受付期間
　７月10日㈪～12月28日㈭

●その他
・予算に達した時点で終了となります。
・工事完了の実績報告書を平成30年１月31日まで
に提出できることが条件となります。

特定不妊治療費を助成します
問 県南保健所 地域保健課 ☎０９５７－６２－３２８９ または こども未来課 ☎７３－６６５２

　県では、不妊治療（体外受精・顕微授精）にかかる費用の一部を助成しています。
　平成26年４月１日以降、新たに助成制度を利用する人のうち、初めて助成を受ける際の治療開始時の妻の年齢が40
歳未満の場合、年間助成回数と通算助成期間の限度は廃止され、通算助成回数は６回までとなります。また、法改正に
伴い、初回治療にかかる助成費用の拡充や男性の不妊治療も助成の対象となりました。
〆治療終了日の属する年度末

　市では、県が実施する特定不妊治療費の助成を受けた人を対象に、治療費の上乗せ助成を実施しています。
●個人負担金
５万円

●申請に必要な書類
①南島原市特定不妊治療費助成申請書
②長崎県特定不妊治療費助成事業承認決定通知書の写
しおよび受診等証明書の写し
③納税証明書（市税）
※市では一般不妊治療・不育治療に対する助成を４月
から始めています。

●助成の対象
法律上の婚姻をしている夫婦で、次のすべてに該当す
る人。
・治療を開始した日に、夫婦の双方または一方が市内に
１年以上住所を有していること。
・長崎県特定不妊治療費の助成を受けていること。
・夫婦とも市税を滞納していないこと。
●助成額
15万円／回（上限）
※凍結胚移植（採卵を伴わないもの）などについては
７万５千円

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所



問商工観光課 ☎７３－６６３２
これ知っとる!? バスをみたら笑顔で手を振り “おもてなし”

問秘書広報課 ☎７３－６６２２
これ知っとる!? 市 政 出 前 講 座 を お 届 け し ま す
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問 人事課  ☎７３－６６２３　〒859ｰ2211 西有家町里坊96番地２

平成29年度 南島原市職員採用試験

【募集要項】
●受付期間…７月７日㈮～８月17日㈭
●試  験  日…９月17日㈰
も試験案内・申込書は、人事課および各支所、
市民サービス課で交付します。申込書を
郵便請求する場合は、「職員採用試験申込
書請求」と朱書きし、120円切手を貼っ
た宛先明記の返信用封筒（角形２号）を
必ず同封して人事課へ請求してください。

【試験職種・採用予定数および受験資格】
●行政（大卒程度）…若干名
　昭和62年４月２日～平成８年４月１日までに生まれた人

●一般事務（高卒程度）…若干名
平成４年４月２日～平成12年４月１日までに生まれた人
学校教育法に基づく大学（短期大学を除く。）もしくはこれと同
等と認める大学校などを卒業した人または平成30年３月までに
卒業見込みの人を除く。

●社会福祉士（大卒程度）…若干名
　昭和62年４月２日以降に生まれた人で、社会福祉士の資格を有
する人または平成30年３月31日までに社会福祉士の資格を取得
する見込みの人

●学芸員（大卒程度）…若干名
　昭和57年４月２日以降に生まれた人で、次の要件にすべて該当
する人
①博物館法第５条に規定する学芸員の資格を有する人または平
成30年３月31日までに当該資格を取得する見込みの人

②大学または大学院において主として考古学またはこれに準ず
る課程を専攻した人

●土木（大卒程度）…若干名
　昭和62年４月２日～平成８年４月１日までに生まれた人
●土木（社会人経験者）…若干名
　昭和57年４月２日以降に生まれた人で、民間企業等において建
設コンサルタント業務などの職務経験を３年以上有する人

えっ！受けないの？

南島原市は待ってます。
未来を築く“あなたを”

えっ！受けないの？

南島原市は待ってます。
未来を築く“あなたを”

　公の施設を管理運営する民間事業者（指定管理
者）を選定するため、「南島原市指定管理者選定
委員会」の市民代表委員として参加いただける人
を募集します。

問 企画振興課　☎７３－６６３１

指定管理者選定委員会委員を公募します

●募集人員…若干名
●委員の任期…委嘱の日から1年間
●委員の報酬…出席ごとに日額６,０００円（交通費なし）
対満18歳以上で平日昼間の会議に出席できる人
し７月31日㈪
も応募用紙により郵送などでお申し込みください。
※詳細は市のホームページに掲載しています。

　表記施設の指定管理者を募集します。
　施設の運営を希望する場合は、指定の手続きをお願いします。

●公募スケジュール
・申請書など様式の配布…７月24日㈪
・申  請  書  の  受  付…８月７日㈪
●応募資格…市内の法人、その他の団体
●指定管理期間…
　平成30年４月１日～平成35年３月31日（５年間）
※申請書などは福祉課に備えているほか、市ホームページから
ダウンロードできます。

問 福祉課　☎７３－６６５１

指定管理者を募集します

施　　設　　名

南島原市加津佐総合福祉センター
南島原市深江ふれあいの家
南島原市布津福祉センター
南島原市有家老人福祉センター
南島原市西有家老人福祉センター
南島原市北有馬老人福祉センター
南島原市口之津老人福祉センター
南島原市布津デイサービスセンター
南島原市有家老人デイサービスセンター
南島原市口之津デイサービスセンター

●主催：南島原市・南島原市教育委員会　●後援：南島原市文化協会・南島原市保育会・南島原市私立幼稚園連絡協議会　●助成：（一財）地域創造

ありえコレジヨホール会　場10月1日日 開場／午後１時30分
開演／午後2時00分

開催日

◆前売券発売日　7月30日日　午前９時～
　入場料／１座席につき500円（全席自由）
※大人１人につき、乳幼児１人無料で入場できます。
　ただし、お子様用の座席を使用される場合は入場券が必要です。
◆入場券販売所　ありえコレジヨホール
　販売時間／午前９時～午後８時
問生涯学習課 ☎７３－６７０３
　ありえコレジヨホール（当日連絡先）☎７３－６７36

柴田 真郁（指揮）、OMURA室内合奏団、村嶋 寿深子（語り）、
村岡 恵理子（歌）、伊藤 瑞（司会）、ミュージカル劇団夢桜
大原 晶子（演出）、牧野 みどり（演出助手）

出　演

スタッフ

ピーターと狼
★動物シリーズ・ぞうさん ほか　★恋 ほか　
★アニメソング・さんぽ ほか　★ありがとうの花

プログラム

歌のコーナー（25分）
（25分）作曲：セルゲイ・プロコフィエフ

ⓒ2015「はなちゃんのみそ汁」フィルムパートナーズ

平成29年度 南島原市家庭教育講演会

【主催】 南島原市教育委員会  【共催】 南島原市PTA連合会・南島原市保育会・南島原市私立幼稚園協会・南島原市青少年育成市民会議 【後援】 南島原市

上映会＆安武 信吾氏 講演会
食べることは生きること ～あなたは子どもに何を遺せますか～
日時

講師

会場

2017年8月11日（金・祝）

ありえコレジヨホール

●開場…12：30　●開演…13：00（16：10 終了予定）
　第１部…上映会 映画 「はなちゃんのみそ汁」 13：00～
　第２部…安武 信吾氏 講演会  15：10～

西日本新聞社  編集委員

安武  信吾 氏
やす たけ しん ご

「食べることは生きること。一人でも生きられる力を身につけてね」
33歳で亡くなった妻・千恵と当時5歳だった娘・はなは１つの約束を交わした。
がんで余命を覚悟した妻がなぜ幼い娘にみそ汁づくりを教えたのか。
娘に伝えたかったこと、食の大切さと生きる力について、
夫・安武信吾さんを講師にお招きして、お話ししていただきます。

《お問い合わせ》●生涯学習課／TEL.73－6703　●ありえコレジヨホール（当日連絡先）／TEL.73－6736

※駐車場に限りがありますので、できるだけ乗り合わせてお越しください。

手話通訳・要約筆記あり

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所

バギー置き場や
おむつ替え
授乳スペースを
設けています。

OMURA室内合奏団

親子コンサート親子コンサート
オーケストラ演奏をお子様とご一緒にお楽しみください。オーケストラ演奏をお子様とご一緒にお楽しみください。

入場
無料



詳しくは… 問 企画振興課  ☎７３ｰ６６３１

主広 告 募 集
広報【南島原】で広告を募集しております。

あなたの会社、お店の広告を載せてみませんか。

◎経費削減と新たな財源の確保のために、有料広告を募集しています。
◎広報紙のほか、市ホームページのバナー広告も併せて募集しています。
　検討してはいかがですか。

会社・商品ＰＲ、イベント告知に。　

広　告

松尾白蟻
シロアリ駆除

☎87-5112
南島原市加津佐町乙16番地16

創業昭和四年
お任せください！
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●集合場所・時間：左記参照
●参加資格：市民または市内勤務の人
●募集定員：先着３０人
●参 加 費：無料
●持 参 品：帽子、タオル、飲み物、お弁当、ビーチサンダル
※動きやすい服装でご参加ください。上陸体験では濡れることもあり
ますので着替えを準備しておいてください。
●申込方法：①名前　②住所　③連絡先　④乗降場所
※上記内容を電話、FAXまたはＥメールで申し込みください。
●申込期限：7月14日㈮ 午後５時まで

地 区 出発時間集　合　場　所

8：30

●集合場所・時間（各地区バスにて送迎）
到着時間

15：00

深 江 庁 舎深 江

8：40 15：10

世 紀 の 泉布 津

8：55 15：25

有 家 庁 舎有 家

9：05 15：35

西 有 家 庁 舎西有家 9：15 15：45

北有馬保健センター北有馬

9：20 15：50

南有馬庁舎前バス停南有馬

9：35 16：05

口之津庁舎前駐車場口之津

9：45 16：15

前浜海水浴場（交番前）加津佐

※到着時間については前後する場合があります。

7月23日日 

　今回は、自然を感じ満喫できるツアーとして、平成新山を間近に見れる砂防みらい館や
避暑地としても人気な鮎帰りの滝を訪れます。真夏の暑い時期に滝の水に浸り涼を感じて
みませんか？そして午後からは、４月から８月の限られた時期に原城沖に突如現れる浅瀬、
白洲の真砂に上陸します。白洲の真砂はリソサムニュームという植物の一種が集まり浅瀬
になっているもので、世界でも数か所でしか見れない大変貴重な場所です。
※この機会を逃してしまうと次に見れるのは来年になるかも！！
　ぜひ夏休みの思い出づくりとして参加しませんか？

●主なコース…旧大野木場小学校被災校舎・砂防みらい館、鮎帰りの滝、
　　　　　　　白洲の真砂上陸体験　など

商工観光課  ☎73-6632 ℻82-3086  Eメール: kankou@city.minamishimabara.lg.jp申し込み・お問い合わせ

※雨天決行
　コース変更の
　場合あり

問 保険年金課 ☎７３－６６４１　または　長崎県後期高齢者医療広域連合 ☎095－816－3930

後期高齢者医療制度のお知らせ

●被保険者証（保険証）の更新
８月から被保険者証（保険証）が新しくなります
　現在使用している保険証の有効期限は、７月31日までとなります。
　新しい保険証を７月中に交付（郵送など）しますので、記載内容を確認し、
大切にお使いください。なお、更新の際の手続きは必要ありません。
※有効期限の過ぎた保険証は、細かく裁断し破棄していただくか、保険年金
課（もしくは支所）までお返しください。

※保険料を滞納していると、通常の保険証よりも有効期限の短い保険証が交
付される場合があります。また、特別な事情もなく滞納すると、差押など
の滞納処分を受ける場合もあります。

●限度額適用・標準負担額減額認定証
　「限度額適用・標準負担額減額認定証」を医療機関などの窓口
に提示していただくことで、受診時の窓口での支払い（保険適
用分）が自己負担限度額までとなります。また、食事代が減額
されます。

■認定の対象となる人
住民税非課税世帯に属している人（同一世帯の全員が住民税
非課税の場合）

■既に交付を受けている人
現在使用している認定証の有効期限は、７月31日までとなり
ます。引き続き対象となる人には、新しい認定証を保険証と
同封して７月中に交付（郵送など）します。（申請不要）

※「区分Ⅱ」の認定証を持っている人で、その交付を受けている
期間に90日を超える入院（申請日から過去１年以内）がある
場合は、別途申請をすることにより、申請した日からさらに
食事代が減額されます。
■認定証の交付を受けるには
保険年金課（または各支所）で申請手続きを行ってください。

保険証、印かん、
届出者の本人確認ができるもの
（マイナンバーカード、免許証など）

申請に必要なもの問 保険年金課 ☎７３－６６４１　または　長崎県後期高齢者医療広域連合 ☎095－816－3930

高額療養費の上限額が変わります

●高額療養費制度とは
　ひと月に支払った医療費が高額になり、決められた上限額を超えた場合に、上限額を超えてお支払いいただいた分
を払い戻す制度です。上限額は、個人もしくは世帯の所得に応じて決まっています。
　平成29年８月から、上限額（月ごと）が下表のように変わります。
※どの適用区分に該当するかは、被保険者証または限度額認定証でご確認いただけます。

平成29年８月から

※1 世帯収入の合計額が520万円未満（１人世帯の場合は383万円未満）の場合や、「旧ただし書所得」の合計額が210万円以下の場合も含みます。
※2 過去 12か月以内に３回以上、上限額に達した場合は、４回目から「多数回」該当となり、上限額が下がります。

Ⅱ 住民税非課税世帯

課税所得145万円未満の人（※1）

課税所得145万円以上の人 44,400円

12,000円

8,000円

80,100円＋
（医療費－267,000）×1%
〈多数回 44,400円 ※2〉

57,600円
80,100円＋

（医療費－267,000）×1%
〈多数回 44,400円 ※2〉

44,400円
14,000円
年間上限

14万4,000円
57,600円

〈多数回 44,400円 ※2〉

24,600円

15,000円
8,000円

24,600円

15,000円Ⅰ 住民税非課税世帯
　  （年金収入80万円以下など）

現役
並み

適　用　区　分 外来（個人ごと） 外来＋入院（世帯ごと） 外来（個人ごと） 外来＋入院（世帯ごと）

一般

住民税
非課税

［　　　　　　　　］

平成29年７月まで 平成29年８月から

市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所

見本

※認定証を持っていて引き続き対象の人については、
　図のように、新しい認定証を保険証と一緒に送付します。

送付イメージ

第１弾  大自然満喫ツアー第１弾  大自然満喫ツアー
もっと

南島原ツアー
2017
参加者大募集
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※託児を希望する人は事前にご相談
ください。また、６講義以上の受
講者には「修了証」を交付します。
問生涯学習課　☎７３ｰ６７０３
　℻８５ｰ２７６７
Ｅメール: gakushuu@city.minamishimabara.lg.jp

県警音楽隊演奏会
「ふれあいコンサート」
　吹奏楽のオリジナル曲やポピュラ
ー音楽など、子どもから大人まで楽
しむことができるプログラムです。
と７月23日㈰　午後２時～４時
ば島原市有明文化会館
　グリーンウェーブ
り無料
問長崎県警察本部 広報相談課
　☎０９５－８２０－０１１０

ハロートレーニング
～急がば学べ～

公共職業訓練 10月期受講生募集
●募集期間
　７月20日㈭～９月１日㈮
●訓練科名…機械加工技術科、溶接
施工科、電気設備技術科、設備管
理科、住宅リフォーム技術科
●受講料…無料（テキスト代などは
自己負担）
●選考日…９月13日㈬
●訓練期間
　10月４日㈬～３月29日㈭
●施設見学会…７月13日㈭、８月
４日㈮、25日㈮、９月５日㈫
※8月25日㈮のみ体験学習を含む。
問ポリテクセンター長崎　訓練課
　☎０９５７－２２－２３２４



アクアビクス教室
と７月29日㈯～31日㈪（計３回）
　午後７時～８時
ば南有馬運動公園プール
な水中で浮力を利用しながらのエク
ササイズ
●準備品…水着、バスタオル、キャッ
プ、水筒
定20人　対市民　し７月21日㈮
り１,０００円（保険料ほか）
も電話で申し込んでください。
問スポーツ振興課　☎７３ｰ６７０４

長崎女子短期大学連携事業
「親育ち講座」参加者募集
　長崎女子短期大学から講師を招い
て、子育ての基礎的知識や乳幼児期
の子どもとの関わり方を学ぶ講座を
開催します。
と８月～12月（１日２講義を月１
日程度）午前10時～正午
ば西有家総合学習センターカムスなど
●講座内容
・８月27日…オリエンテーション、
愛着ってなあに？、子どもの発達

・９月17日…おなかの中の赤ちゃ
ん、乳児との関わり

・10月22日…乳幼児期の教育、一
緒に遊びましょう

・11月26日…子どものしあわせづ
くりのために

・12月10日…子ども・子育てを支
えるさまざまなしくみ、親子コミ
ュニケーション
対子育て中の保護者、これから出産
する人やご家族、家庭教育や子育
てについて学びたい人など
し８月15日㈫
も電話などで申し込んでください。

まちづくりを応援する
自動販売機

　市内各所に設置してある「まちづ
くり支援自動販売機」は、売り上げ
の一部が毎年、コカ・コーラウエス
ト株式会社から市に寄附されていま
す。
　今年４月には、平成28年度の売
り上げ分として約１６２万円の寄附
をいただき、平成22年からの累計
で９８６万円を超えました。
　寄附金は、未来ある子どもたちの
健やかな成長を願って、「放課後子
ども教室推進事業（寺子屋21）」に活
用しています。
●設置場所
・深江町…瀬野海岸公園
・布津町…布津世紀の泉
・有家町…市役所有家庁舎
・西有家町…市役所西有家庁舎
・南有馬町…市役所南有馬庁舎、南
有馬運動公園、有馬キリシタン遺
産記念館、原城跡入口駐車場
・口之津町…口之津歴史民俗資料館
・加津佐町…農村婦人の家、Ｂ＆Ｇ
海洋センター、六反田ふれあいセ
ンター
問企画振興課　☎７３ｰ６６３１

家庭教育支援
「わくわく広場」

　子育てに役立つ講座を開催します。
お母さん１人でも、子ども連れでも
大丈夫です。
【共通事項】
対中学生までの子どもがいる保護者
も３日前までに電話などで申し込ん
でください。
①リトミック遊び
と７月14日㈮　午後２時～３時
ばありえコレジヨホール
●講師…内田さん、本多さん
②親子で遊ぶ工作教室（乳幼児対象）
と７月28日㈮　午後２時～３時
ばありえコレジヨホール
●講師…家庭教育支援員
問生涯学習課　☎７３ｰ６７０３
　℻８５ｰ２７６７
Ｅメール: gakushuu@city.minamishimabara.lg.jp

放送大学10月生募集
　放送大学は、平成29年度第２学
期の学生を募集しています。
　心理学・福祉・経済・歴史・文学・
情報・自然科学など、約３００の幅
広い授業科目があり、１科目から学
ぶことができます。入学試験はなく、
全国に学習センターが設置されてお
り、サークル活動などの学生の交流
も行われています。
し第１回…８月31日㈭　
　第２回…９月20日㈬
も資料を無料で差し上げています。
お気軽にご請求ください。
問放送大学 長崎学習センター
　☎０９５－８１３－１３１７

　12月10日㈰
※１日２講義を月１日程度
　午後１時30分～３時40分
ば西有家総合学習センターカムスなど
な相談支援者に関する講義、実際の
相談事例をもとにグループ協議、
事例検討
り無料 ※テキスト代（５００円程
度）は参加者負担
対保育士や幼稚園教諭、小学校教諭
など子育て世代に関わる人
し８月15日㈫
も電話などで申し込んでください。
※８講義以上の受講者には「保護者
支援士認定証」を交付します。
問生涯学習課　☎７３ｰ６７０３
　℻８５ｰ２７６７
Ｅメール: gakushuu@city.minamishimabara.lg.jp

宝くじは県内で
購入しましょう

　「サマージャンボ宝くじ」、「サマ
ージャンボミニ」および「サマージ
ャンボプチ」が、７月18日から全
国で３種類同時発売されます。
　宝くじの収益金は市町村の明るく
住みよいまちづくりに使われます。
●発売期間
　７月18日㈫～８月10日㈭
問企画振興課　☎７３ｰ６６３１

市営住宅入居者募集
●募集団地
・深　江　あぜつ第１団地…（３戸）
・深　江　あぜつ第２団地…（２戸）
・深　江　馬場団地…………（２戸）
・有　家　堂山団地…………（１戸）
・有　家　鬼塚団地…………（２戸）
・有　家　長田第１団地……（２戸）
・北有馬　本町第１団地……（１戸）
・南有馬　新三崎団地………（２戸）
・南有馬　新砂原団地………（２戸）
　＊単身入居可

・口之津　白浜団地…………（２戸）
・口之津　早崎団地…………（２戸）
・加津佐　愛宕団地…………（２戸）
・加津佐　泉が丘団地………（２戸）
　＊単身入居可

●募集期間…７月３日㈪～14日㈮
●入居資格条件…収入が基準に該当
するなど、市が指定する条件を全
て満たす人

※詳細はお問い合わせください。
●入居者の決定…資格要件を満たし
た申込者の数が募集戸数を超える
場合は、公開抽選を行います。
●抽選日…７月21日㈮　午後２時
　南有馬庁舎
問都市計画課　☎７３－６６７７

保護者支援士養成講座
参加者募集

　臨床心理士を招いて、乳幼児期に
おける「保護者支援」の知識・技術と、
専門職として保育所や幼稚園、学校
などにおける子どもや家庭への関わ
り方を学びます。
と８月27日㈰、９月17日㈰、
　10月22日㈰、11月26日㈰、

第200回
コレジヨ市民文化講座

　島原藩では年末から年始にかけて
伊勢神宮に参拝する「年越し参り」
（年籠もり）の習慣がありました。
この役目には藩から金４両程の旅費
が支給され、希望すれば武士も庶民
も果たすことができました。この今
日の初詣の原風景について解き明か
します。
　どなたでも参加できます。新たな
知識との出会いを求めて多数の皆さ
んの参加をお待ちしています。
と８月４日㈮　午後２時～４時
ばありえコレジヨホール
な「島原地方の伊勢・年越し参り－初
詣の原風景」
●講師…久田松　和則氏
　　　　（大村市富松神社宮司）
定40人　り無料
し８月１日㈫
問ありえコレジヨホール
　☎７３ｰ６７３６

ご寄附ありがとう
ございます

　次の皆さんから、寄附をいただき
ました。厚くお礼申し上げます。

―敬称略―　
▼まちづくり支援寄附
・日野江城ライオンズクラブ
▼教育寄附
・四辻　直子（西有家町）

一覧図を提出してもらい、法務局が
認証文を付した一覧図の写しを交付
することで、戸籍謄本等の束の代わ
りとして各種相続手続きに利用して
もらうことを目的としたものです。
　詳しくは法務局ホームページをご
覧ください。
問長崎地方法務局島原支局
　☎０９５７－６２－２５１３

思春期相談のお知らせ
　県南保健所では思春期相談を行っ
ています。お気軽にご相談ください。
●こんなことで悩んでいませんか？
・友達とうまくつきあえない
・イライラしてしまう、落ち着かない
・気分がさえない
・夜、よく眠れない
・人からどう思われているかひどく
気になる　など
問県南保健所 地域保健課
　☎０９５７－６２－３２８９

里親出前講座
　長崎県里親育成センター「すくす
く」では、さまざまな事情で親と暮
らすことができない子どもを家庭に
受け入れて育てる里親制度について
広く知っていただくために、里親制
度の説明会を開催します。
　里親に興味がある人はお気軽にご
参加ください。
と７月20日㈭　午後１時30分～２
時30分
ば西有家老人保健センター
り無料　も不要
問長崎県里親育成センター「すくすく」
　☎０９５７－５３－７３４３

今年の夏は長崎空港から
海外へ飛び立ってみませんか？

　長崎空港発着・直行便利用なら、韓
国・ソウルまで、約80分、中国・上海
まで約110分で行けちゃうんです。
旅行会社のツアー商品も豊富で、今
ならさらに、夏休み限定価格など、魅
力的な商品が多数用意されています。
※例：長崎発着ソウル３日間…往復
２万円台～、長崎発着上海４日間
…往復２万円台～（航空券・ホテ
ル代込）

《運航情報》
●長崎～ソウル線（エアソウル）
・運航曜日…週３往復（火・金・日）
・運航時刻
　　長　崎 ９：45 → ソウル 11：10
　　ソウル ７：25 → 長　崎 8：45
●長崎～上海線（中国東方航空）
・運航曜日…週２往復（月・金）
・運航時刻
　　長　崎 13：20 → 上　海 14：15
　　上　海 9：40 → 長　崎 12：25
※詳しくは、長崎空港ファンクラブ
サイトまで
問長崎県国際観光振興室
　☎０９５－８９５－２６４１

法務局「法定相続情報証
明制度」開始

　本制度は、利用者から相続手続き
に必要な戸籍関係書類等一式と併せ
て相続関係を記載した法定相続情報 ポリテクセンター長崎

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ お問い合わせは…南島原市役所　☎73ー6600 くらしの情報
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※託児を希望する人は事前にご相談
ください。また、６講義以上の受
講者には「修了証」を交付します。
問生涯学習課　☎７３ｰ６７０３
　℻８５ｰ２７６７
Ｅメール: gakushuu@city.minamishimabara.lg.jp

県警音楽隊演奏会
「ふれあいコンサート」
　吹奏楽のオリジナル曲やポピュラ
ー音楽など、子どもから大人まで楽
しむことができるプログラムです。
と７月23日㈰　午後２時～４時
ば島原市有明文化会館
　グリーンウェーブ
り無料
問長崎県警察本部 広報相談課
　☎０９５－８２０－０１１０

ハロートレーニング
～急がば学べ～

公共職業訓練 10月期受講生募集
●募集期間
　７月20日㈭～９月１日㈮
●訓練科名…機械加工技術科、溶接
施工科、電気設備技術科、設備管
理科、住宅リフォーム技術科
●受講料…無料（テキスト代などは
自己負担）
●選考日…９月13日㈬
●訓練期間
　10月４日㈬～３月29日㈭
●施設見学会…７月13日㈭、８月
４日㈮、25日㈮、９月５日㈫
※8月25日㈮のみ体験学習を含む。
問ポリテクセンター長崎　訓練課
　☎０９５７－２２－２３２４



アクアビクス教室
と７月29日㈯～31日㈪（計３回）
　午後７時～８時
ば南有馬運動公園プール
な水中で浮力を利用しながらのエク
ササイズ
●準備品…水着、バスタオル、キャッ
プ、水筒
定20人　対市民　し７月21日㈮
り１,０００円（保険料ほか）
も電話で申し込んでください。
問スポーツ振興課　☎７３ｰ６７０４

長崎女子短期大学連携事業
「親育ち講座」参加者募集
　長崎女子短期大学から講師を招い
て、子育ての基礎的知識や乳幼児期
の子どもとの関わり方を学ぶ講座を
開催します。
と８月～12月（１日２講義を月１
日程度）午前10時～正午
ば西有家総合学習センターカムスなど
●講座内容
・８月27日…オリエンテーション、
愛着ってなあに？、子どもの発達

・９月17日…おなかの中の赤ちゃ
ん、乳児との関わり

・10月22日…乳幼児期の教育、一
緒に遊びましょう

・11月26日…子どものしあわせづ
くりのために

・12月10日…子ども・子育てを支
えるさまざまなしくみ、親子コミ
ュニケーション
対子育て中の保護者、これから出産
する人やご家族、家庭教育や子育
てについて学びたい人など
し８月15日㈫
も電話などで申し込んでください。

まちづくりを応援する
自動販売機

　市内各所に設置してある「まちづ
くり支援自動販売機」は、売り上げ
の一部が毎年、コカ・コーラウエス
ト株式会社から市に寄附されていま
す。
　今年４月には、平成28年度の売
り上げ分として約１６２万円の寄附
をいただき、平成22年からの累計
で９８６万円を超えました。
　寄附金は、未来ある子どもたちの
健やかな成長を願って、「放課後子
ども教室推進事業（寺子屋21）」に活
用しています。
●設置場所
・深江町…瀬野海岸公園
・布津町…布津世紀の泉
・有家町…市役所有家庁舎
・西有家町…市役所西有家庁舎
・南有馬町…市役所南有馬庁舎、南
有馬運動公園、有馬キリシタン遺
産記念館、原城跡入口駐車場
・口之津町…口之津歴史民俗資料館
・加津佐町…農村婦人の家、Ｂ＆Ｇ
海洋センター、六反田ふれあいセ
ンター
問企画振興課　☎７３ｰ６６３１

家庭教育支援
「わくわく広場」

　子育てに役立つ講座を開催します。
お母さん１人でも、子ども連れでも
大丈夫です。
【共通事項】
対中学生までの子どもがいる保護者
も３日前までに電話などで申し込ん
でください。
①リトミック遊び
と７月14日㈮　午後２時～３時
ばありえコレジヨホール
●講師…内田さん、本多さん
②親子で遊ぶ工作教室（乳幼児対象）
と７月28日㈮　午後２時～３時
ばありえコレジヨホール
●講師…家庭教育支援員
問生涯学習課　☎７３ｰ６７０３
　℻８５ｰ２７６７
Ｅメール: gakushuu@city.minamishimabara.lg.jp

放送大学10月生募集
　放送大学は、平成29年度第２学
期の学生を募集しています。
　心理学・福祉・経済・歴史・文学・
情報・自然科学など、約３００の幅
広い授業科目があり、１科目から学
ぶことができます。入学試験はなく、
全国に学習センターが設置されてお
り、サークル活動などの学生の交流
も行われています。
し第１回…８月31日㈭　
　第２回…９月20日㈬
も資料を無料で差し上げています。
お気軽にご請求ください。
問放送大学 長崎学習センター
　☎０９５－８１３－１３１７

　12月10日㈰
※１日２講義を月１日程度
　午後１時30分～３時40分
ば西有家総合学習センターカムスなど
な相談支援者に関する講義、実際の
相談事例をもとにグループ協議、
事例検討
り無料 ※テキスト代（５００円程
度）は参加者負担
対保育士や幼稚園教諭、小学校教諭
など子育て世代に関わる人
し８月15日㈫
も電話などで申し込んでください。
※８講義以上の受講者には「保護者
支援士認定証」を交付します。
問生涯学習課　☎７３ｰ６７０３
　℻８５ｰ２７６７
Ｅメール: gakushuu@city.minamishimabara.lg.jp

宝くじは県内で
購入しましょう

　「サマージャンボ宝くじ」、「サマ
ージャンボミニ」および「サマージ
ャンボプチ」が、７月18日から全
国で３種類同時発売されます。
　宝くじの収益金は市町村の明るく
住みよいまちづくりに使われます。
●発売期間
　７月18日㈫～８月10日㈭
問企画振興課　☎７３ｰ６６３１

市営住宅入居者募集
●募集団地
・深　江　あぜつ第１団地…（３戸）
・深　江　あぜつ第２団地…（２戸）
・深　江　馬場団地…………（２戸）
・有　家　堂山団地…………（１戸）
・有　家　鬼塚団地…………（２戸）
・有　家　長田第１団地……（２戸）
・北有馬　本町第１団地……（１戸）
・南有馬　新三崎団地………（２戸）
・南有馬　新砂原団地………（２戸）
　＊単身入居可

・口之津　白浜団地…………（２戸）
・口之津　早崎団地…………（２戸）
・加津佐　愛宕団地…………（２戸）
・加津佐　泉が丘団地………（２戸）
　＊単身入居可

●募集期間…７月３日㈪～14日㈮
●入居資格条件…収入が基準に該当
するなど、市が指定する条件を全
て満たす人

※詳細はお問い合わせください。
●入居者の決定…資格要件を満たし
た申込者の数が募集戸数を超える
場合は、公開抽選を行います。
●抽選日…７月21日㈮　午後２時
　南有馬庁舎
問都市計画課　☎７３－６６７７

保護者支援士養成講座
参加者募集

　臨床心理士を招いて、乳幼児期に
おける「保護者支援」の知識・技術と、
専門職として保育所や幼稚園、学校
などにおける子どもや家庭への関わ
り方を学びます。
と８月27日㈰、９月17日㈰、
　10月22日㈰、11月26日㈰、

第200回
コレジヨ市民文化講座

　島原藩では年末から年始にかけて
伊勢神宮に参拝する「年越し参り」
（年籠もり）の習慣がありました。
この役目には藩から金４両程の旅費
が支給され、希望すれば武士も庶民
も果たすことができました。この今
日の初詣の原風景について解き明か
します。
　どなたでも参加できます。新たな
知識との出会いを求めて多数の皆さ
んの参加をお待ちしています。
と８月４日㈮　午後２時～４時
ばありえコレジヨホール
な「島原地方の伊勢・年越し参り－初
詣の原風景」
●講師…久田松　和則氏
　　　　（大村市富松神社宮司）
定40人　り無料
し８月１日㈫
問ありえコレジヨホール
　☎７３ｰ６７３６

ご寄附ありがとう
ございます

　次の皆さんから、寄附をいただき
ました。厚くお礼申し上げます。

―敬称略―　
▼まちづくり支援寄附
・日野江城ライオンズクラブ
▼教育寄附
・四辻　直子（西有家町）

一覧図を提出してもらい、法務局が
認証文を付した一覧図の写しを交付
することで、戸籍謄本等の束の代わ
りとして各種相続手続きに利用して
もらうことを目的としたものです。
　詳しくは法務局ホームページをご
覧ください。
問長崎地方法務局島原支局
　☎０９５７－６２－２５１３

思春期相談のお知らせ
　県南保健所では思春期相談を行っ
ています。お気軽にご相談ください。
●こんなことで悩んでいませんか？
・友達とうまくつきあえない
・イライラしてしまう、落ち着かない
・気分がさえない
・夜、よく眠れない
・人からどう思われているかひどく
気になる　など
問県南保健所 地域保健課
　☎０９５７－６２－３２８９

里親出前講座
　長崎県里親育成センター「すくす
く」では、さまざまな事情で親と暮
らすことができない子どもを家庭に
受け入れて育てる里親制度について
広く知っていただくために、里親制
度の説明会を開催します。
　里親に興味がある人はお気軽にご
参加ください。
と７月20日㈭　午後１時30分～２
時30分
ば西有家老人保健センター
り無料　も不要
問長崎県里親育成センター「すくすく」
　☎０９５７－５３－７３４３

今年の夏は長崎空港から
海外へ飛び立ってみませんか？

　長崎空港発着・直行便利用なら、韓
国・ソウルまで、約80分、中国・上海
まで約110分で行けちゃうんです。
旅行会社のツアー商品も豊富で、今
ならさらに、夏休み限定価格など、魅
力的な商品が多数用意されています。
※例：長崎発着ソウル３日間…往復
２万円台～、長崎発着上海４日間
…往復２万円台～（航空券・ホテ
ル代込）

《運航情報》
●長崎～ソウル線（エアソウル）
・運航曜日…週３往復（火・金・日）
・運航時刻
　　長　崎 ９：45 → ソウル 11：10
　　ソウル ７：25 → 長　崎 8：45
●長崎～上海線（中国東方航空）
・運航曜日…週２往復（月・金）
・運航時刻
　　長　崎 13：20 → 上　海 14：15
　　上　海 9：40 → 長　崎 12：25
※詳しくは、長崎空港ファンクラブ
サイトまで
問長崎県国際観光振興室
　☎０９５－８９５－２６４１

法務局「法定相続情報証
明制度」開始

　本制度は、利用者から相続手続き
に必要な戸籍関係書類等一式と併せ
て相続関係を記載した法定相続情報

問 自衛隊 島原地域事務所 ☎０９５７（６２）３７５９  または  市役所 総務課 ☎７３－６６２１

平成29年度 陸・海・空  自 衛 官 募 集

募 集 種 目

自衛隊の幹部養成　※学生手当：113,300円、期末手当：年２回
防衛大学校で４年間、幹部候補生として約１年間教育を受けた後、幹部
に任官し部隊などで勤務

防衛大学校学生
（18～20歳、自衛官は
22歳推薦は除く。）

9月5日～29日

9月5日～29日

陸・海・空自衛隊の保健・看護業務の中心となる自衛官を養成
※学生手当：113,300円、期末手当：年２回　
（４年後に保健師・看護師国家試験を受験）→合格率ほぼ１００％

防衛医科大学校看護学科学生
（自衛官コース）
（18～20歳）

自衛官候補生の期間：３カ月　※初任給：130,800円、賞与：年２回
陸：１年９ヶ月、 海・空：２年９カ月を一任期として勤務
技能訓練：大型特殊、自動車整備士、電気工事士、ホームヘルパーなど
公的部門受験対策：警察、消防など他公務員を希望する隊員に対する講座

自衛隊の医師である幹部養成  ※学生手当：113,300円、期末手当：年２回
（防衛医科大学校６年時医師国家試験を受験）→合格率ほぼ１００％

防衛医科大学校医学科学生
（18～20歳）

海・空自衛隊のパイロットを養成　※学生手当：166,500円、賞与：年２回
（事業用航空操縦士の資格取得、入隊後約６年で幹部に昇任）

航　空　学　生
（18～20歳）

曹となる自衛官を養成。自衛官の基礎知識はもちろん、専門的な技術を
身につけることが出来ます。 ※初任給：166,500円、 賞与：年２回　

一 般 曹 候 補 生
（18～26歳）

自 衛 官 候 補 生
（18～26歳）

男子：年間を通じて
女子：年間を通じて
※詳細はお問い合わせくだ
さい。

制 度 の 概 要 願 書 受 付 期 間

取得機会のある多彩な免許・資格
●車両関係…大型自動車運転免許（１種）・自動車整備士（１～３級）・大型特殊運転免許・けん引免許
●船舶関係…小型船舶操縦士・潜水士など
●医療関係…准看護師・救急救命士・臨床検査技師・診療放射線技師など
●そ の 他…航空管制官・調理師免許・危険物取扱者・公害防止管理者、など他にもいろいろあります。

待遇：独身サラリーマンの平均生活費（家賃・食費・光熱費等合計８～９万）が貯蓄にまわせる
●衣…特別職国家公務員であり、制服や作業服など訓練に使用する衣類は支給または貸与されます。
●食…営舎内居住の自衛官には食事の支給が行われます。栄養バランスのとれたメニューです。
●住…基地・駐屯地内にある隊舎や宿舎で生活できます。

「国の防衛」：我が国の独立と平和、国民の生命・財産を守る
「災害派遣」：地震、風水害、山林火災、患者の緊急輸送などの活動
「国際貢献」：国連平和維持活動、人道的な国際救援活動への協力　など

１ やり甲斐のある仕事

まずは資料請求を！

自衛隊長崎地方協力本部
ホームページまたは、お電話で！

・個人の能力・適性を生かせる多くの職種
・勤務地は、全国に約２６０カ所、長崎県出身者が陸海空約１０,５００人勤務

２ 能力・適性を生かせる職種と職域

・身分は、特別職国家公務員　・適正な処遇　・福利厚生の充実

３ 安定した生活基盤

・人を育てる教育　 ・最新装備品に対する取扱や整備知識　・技術の教育
・社会に通用する各種技術教育　・公的資格取得機会の充実

４ 教育体制の充実

・機会均等、実力重視の昇任
・希望者には、大学などへの通学制度の道も

５ 公平な人事管理

自衛官を目指す！その気持ちが国を守る力になる

陸・海・空 自衛隊にはさまざまな職種・職域があります

普通科（陸）普通科（陸） 施設科（陸）施設科（陸） 機甲科（陸）機甲科（陸） 航海船務（海）航海船務（海） 衛生（海）衛生（海） 経理補給（海）経理補給（海） 気象（空）気象（空） 航空管制（空）航空管制（空）

上記の他にも
医師、看護師、パイロット、
音楽、警務、整備関係、

事務関係（会計・総務）、調理関係 など
活躍できるフィールドがたくさん！

パンフレット無料

7月1日～9月8日

7月1日～9月8日

7月1日～9月8日

お問い合わせは…南島原市役所　☎73ー6600 くらしの情報

写真提供：エアソウル
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問 島原半島ジオパーク協議会　☎０９５７ｰ６５ｰ５５４０

つなごう未来へ！
島原半島ユネスコ世界ジオパーク

ジオパークで
あり続けるための取り組み

島原半島ユネスコ世界ジオパーク
キャラクター「ジーオくん」

島原半島ユネスコ世界ジオパーク
キャラクター「ジーナちゃん」

　今月のコラムでは国際交流員として４年目の出来事につ
いて振り返ります。
　26年度までは中国の国際交流員と２人体制でしたが、
27年度からは私が南島原市で唯一の国際交流員になりま
した。そのせいか、「フランチ」と「イタリア」がより一
層注目されたような気がします。
　私の存在と活動を広く認めていただき、南島原市をはじ
め県内でもちょっとした有名人になったので、この年を
「名」という漢字で表したいと思います。
　これまでは主にイタリア文化へ興味を持っていただくた
めに取り組んでいましたが、27年度からは、世界遺産登
録が実現できるように、南島原市が世界で知られるよう
に、国内外の人々へ長崎と南島原市の魅力を伝える宣伝活

動を行いました。前年に引き続き、ひまわりテレビの
出演や島原半島エリア、県内番組のほか、イタリア国
営放送やNHKの番組への出演など、数多くのメディ
アに取り上げてもらいました。
　南島原市の海外向けPR動画に主役として出演し、
日本語のナレーションを経験しました。「世界遺産に
なった和食」をテーマに、市内の食材にこだわった和
食を作る「外国人絶賛の和食」という番組（NIB）に出
演させてもらいました。また、あの元NHKアナウン
サー久保純子さんと一緒に「遠くへ行きたい」という
番組にも出演させていただきました。全国放送デ
ビューだったので、かなり興奮しました。この番組で
も市内の食材を使って美味しいイタリア料理を作りま
した。南島原市の新鮮な食材を宣伝するのと同時に南
島原市とイタリアを近づける絶好の機会となったと思
います。
　このように４年目は国際交流員の新たな役割を発見
し、私ができる仕事の幅が広がり、市内外の人たちと
出会える機会が多くなってきたので、私の活動が更に
多くの人に認められるようになりました。そして、何
よりも、長崎や南島原の魅力を伝え、注目された結
果、「イタリアに行きたい」とか「イタリア人の友だ
ちを作りたい」などの意見を聞くようになり、異文化
交流の効果が高まったことを実感した一年でした。

　布津町大崎鼻は、海に突き出た岬状の地形をしています。
　大崎鼻の北側の海は、陸から離れるとすぐに水深10メ
ートル以上となり、急に深くなりますが、南側の海は、陸
から離れても水深数メートル程度と浅いままです。そのた
め、北側の海では、深い海を利用してワカメなど海藻類の
養殖が行われ、南側の海では、有明海の干満差を利用して
魚を捕る“スクイ”（または“スキ”）が今も残っています。
　それにしても、北側と南側で、なぜ海の深さが大きく異
なるのでしょうか。

　大崎鼻付近には、島原半島を横断する大地の割れ目（布
津断層）があります。この割れ目の北側の地面は、少しず
つ沈み続けています。その大地の動きが、現在みられる岬
状の地形を作り、また海藻類の養殖に適した深い海を陸地
の近くにもたらしたのです。
　海の近くに住む人々の営みの中に、数十万年間に及ぶ大
地の動きが息づいています。

と８月11日（祝・金）　午前10時～午後２時
ば仁田峠　ロープウェイ乗り場
りロープウェイに乗車しますので、ロープウェイ
の往復料金がかかります。
※右記のロープウェイ割引券をご使用ください。
●講師…宮﨑　正隆氏
　　　　 （雲仙地域パークボランティア会長）
な山の日記念
　～涼しさ抜群、深緑のお山雲仙を歩こう！～
※昼食をご持参ください。
問島原半島ジオパーク協議会
　☎０９５７ｰ６５ｰ５５４０

第12回 島原半島ユネスコ世界ジオパークセミナー

ジオサイト37  ～大地の動きがつくった海と人々とのかかわりが見える場所～ 「大崎鼻」 
おお さき ばな
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は
大
人
１
人
に
対
し
て
１
人
ま
で
無
料
）

平
成
29
年
７
月
１
日
～
平
成
29
年
12
月
31
日

有
効
期
限

往
復
料
金

（
1
人
）

切り取ってお使いください切り取ってお使いください

フランチのプレフェリート♥南島原
I ricordi di Franci ～フランチの思い出④

南島原市国際交流員 ※「プレフェリート」とは、イタリア語で「おすすめ」という意味です。

こんぴら公園から見る雲仙の山々。手前が布津断層がつくった崖。 大崎鼻の東側にあるスクイ。

前浜海水浴場での広報用写真の撮影風景

　高齢の両親が近所にある家庭用電位治
療器の無料体験会場に毎日のように通っ
ている。
　体験中、担当者から、この治療器を使ってガンが治った、
血圧が良くなった、糖尿の薬を減らすことができた、病院で
治らない病気にも効くので病院に行かなくてよいという話が
あったそうだ。両親から、「電位治療器は１００万円と高かっ
たが、体験会に通い出してから、確かに腰痛が良くなったよ
うに思うし購入することにした」と聞いた。
　家庭用の治療器が病気に効くとは信じられない。私は購入
に反対している。（市内 50 代女性）

　電位治療器は医療機器とされ、その製造販売には厚生
労働大臣の定めた登録認証機関の認証を受ける必要があ
ります。
　認められている効能効果は『頭痛、肩こり、不眠症お
よび慢性便秘の緩解（症状が一時的または継続的に軽減
する）』のみです。治療器の使用だけで病気が治ることは
ありません。治療器を使えば病気が治る、病院に行かな
くてよいなどのセールストークには十分注意しましょう。
　契約に際して、業者の虚偽の説明など、販売方法に問
題があれば契約の取り消しができる場合があります。
　困った時は消費生活センターにご相談ください。

●相談事例 ●消費生活センターからの助言

こんにちは！消費生活センターです 問 南島原市消費生活センター
　 ☎８２ｰ３０１０

家庭用電位治療器で病気が治る？～甘いセールストークに注意～

かんかい
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各 図 書 館 行 事 と
お 知 ら せ

有家図書館 たなばた図書館まつり
●ちゅうりっぷおはなし会
　午前10時～10時30分
●折り紙ヒコーキ教室（①要申込）
　午前10時40分～午後０時10分
●ブックリサイクル
　午後０時10分～
●映画上映会
　午後０時10分～３時
●折り紙ヒコーキ教室（②要申込）
　午後１時30分～３時
●スペシャルビンゴ
　午後３時～

ありえコレジヨホール
有家図書館

7月9日日 終日

紙アプリであそぼう!!in口之津図書館
7月8日土・9日日
午前10時～正午
午後１時30分～４時
入場無料

自分の描いた絵がスクリーンの中で
動き回るよ！

●夏休み企画
　紙飛行機deまとあてゲーム
と７月22日㈯～８月31日㈭
対幼児・児童
●夏休み工作教室（第１回）
　タンタン♪楽器のおもちゃをつくろう！
と７月24日㈪　午後２時～
定２０人（要申込）対幼児・児童
●夏休み工作教室（第２回）
　ぼくのわたしの自慢のお皿
と７月27日㈭　午後２時～
定２０人（要申込）
り８００円　対児童

北 有 馬 図 書 室

●染物体験 ～藍染バッグ～
と７月26日㈬　午前10時～正午
定25人（要申込）り１,５００円
対小学生以上～大人

布 津 図 書 室

【お問い合わせ】

・深江図書館…6717　・布津図書室…6726
・有家図書館…6737　・西有家図書館…6747
・北有馬図書室…6754　・原城図書館…6767
・口之津図書館…6777　・加津佐図書館…6787
＊詳しいことは、館内ポスターや
　各図書館でご確認ください。 イラスト・題字：長谷川義史

☎73 〔ー各図書館下4桁〕

南島原市図書館 検索

南島原市図書館だより vol.131

●大人のためのハンドメイド教室（全2回）
　エコクラフトでおでかけバッグ作り
と（第1回）７月８日㈯ 午後2時～5時
　（第2回）７月15日㈯ 午後2時～4時
定８人（要申込）り１,０００円
対一般
●スタンプラリー「図書館の達人」
と７月20日㈭～８月30日㈬ 
対小学生
●こども料理教室 夏休みお手伝い企画
　「お昼ごはんを作ってみよう」
と７月30日㈰ 午前10時～午後０時30分
定15人（要申込）り２００円
対小学生
●一日図書館員
と８月１日㈫～３日㈭
　午後２時～４時
定各日３人（要申込）
対小学５・６年生
●夏休み工作教室
　「てくてくペンギンを作ろう」
と８月５日㈯　午後1時30分～（要申込）

西 有 家 図 書 館
●工作教室
　「牛乳パックでかごをつくろう」
と７月16日㈰　午後２時～
定１０人（要申込）
●夏休み！視聴覚室であそぼう！
と７月21日㈮～30日㈰
●３日間図書館員
と８月２日㈬～４日㈮ 午後２時～４時
定３人（要申込）対小学４～６年生
●ちょっとこわ～いおはなし会
と８月７日㈪　午後２時～

原 城 図 書 館

●夏を満喫！
　三根真希子先生のお話し会
と７月29日㈯ 午後１時30分～（1時間程度）
対子ども～一般

口 之 津 図 書 館

●夏休み工作教室
　ふしぎなライオンの檻を作ろう！
と７月29日㈯  午後２時～
定15人（要申込）
●サイエンス★ジオ講座
　楽しい科学実験
と８月10日㈭　午後１時30分～
定３０組（要申込）対小学生以上

深 江 図 書 館

●ミニミニ原爆展
と７月16日㈰～８月20日㈰
●わたしも図書館員
　～夏休み中に１時間位のお仕事体験～
と７月26日㈬、27日㈭
定２０人（要申込）対小学生・中学生
●夏休み工作教室（４回あります）
　（テーマ）わくわくドキドキ
　第１回 おどるバレリーナとへんしんレンジャー
と７月31日㈪　午後２時～３時
ば加津佐保健センター
定１００人（要申込）対児童・保護者
・持参品…色ペン、はさみ、セロテープ、
両面テープ

加 津 佐 図 書 館

＊予約が必要な行事もあります。 
　詳細は各図書館へお問い合わせください。

●親子陶芸教室
と７月24日㈪ 午前10時～
定定員10組（要申込）り１,１００円
・持参品…エプロン
●PIECE CHUM 共同企画
　「ぬいぐるみの図書館おとまり会」
と（受付）７月27日㈭ 午後５時～８時
　（受渡）７月29日㈯ 午後２時～４時
定20人  り５０円

有 家 図 書 館

問 日本年金機構諫早年金事務所　☎０９５７－２５－１６６２
　 南島原市 保険年金課　☎７３－６６４１ または 各支所

＊詳しくは、お近くの年金事務所へ
　お尋ねください。

　国民年金加入者は、保険料を納めていただく必要が
あります。しかし、失業や所得の減少により、保険料
を納めることが難しい場合は、免除や納付猶予の制度
をご利用ください。

●保険料免除制度
　本人・世帯主・配偶者の前年所得が一定額以下の場合
や失業などの場合に、申請して承認されると、保険料の
全額または一部が免除されます。

　国民年金基金は、国民年金に上乗せして加入し、税金の優遇を受けながら、より充実した年金を受けることがで
きる積立方式の公的な年金です。

●保険料納付猶予制度
　50歳未満の人で、本人・配偶者の前年所得が一定額
以下の場合に申請して承認されると、保険料の納付が
猶予されます（平成28年６月までは30歳未満、平成
28年７月以降は50歳未満が納付猶予の対象）。
　平成29年度の免除・納付猶予の申請は平成29年７
月から始まります。

●加入対象者
・20歳から60歳未満の第1号被保険者（国民年金保険
料の免除の人・農業者年金の人など一部除く）
・60歳から65歳未満や海外在住の国民年金任意加入
者（海外在住者は、本年１月から加入対象となりま
した）

●特　徴
・掛金全額が「社会保険料控除」の対象で、受け取る
年金は「公的年金等控除」の対象です。
・基本終身年金で、万一の時はご遺族に一時金が支払
われます（B型を除く）。
・掛金は一時停止や増減もできて、無理なく続けるこ
とができます。

～国民年金保険料免除・納付猶予制度～

国民年金基金からのお知らせ 問 長崎県国民年金基金　☎０１２０－６５－４１９２
ロー ゴ ・ ヨ イ ク ニ

教えて！国民年金

７月７日 七夕は「そうめんの日」７月７日 七夕は「そうめんの日」７月７日 七夕は「そうめんの日」
市では、その昔、７月７日に宮中で無病息災を祈って食されていたことにちなんで、
７月７日を「そうめんの日」としています。
食べやすく、体にやさしいそうめん料理で、暑い夏を乗り切りましょう！　

市では、その昔、７月７日に宮中で無病息災を祈って食されていたことにちなんで、
７月７日を「そうめんの日」としています。
食べやすく、体にやさしいそうめん料理で、暑い夏を乗り切りましょう！　

市では、その昔、７月７日に宮中で無病息災を祈って食されていたことにちなんで、
７月７日を「そうめんの日」としています。
食べやすく、体にやさしいそうめん料理で、暑い夏を乗り切りましょう！　

食べましょう食べましょう食べましょう
贈りましょう贈りましょう贈りましょう



国民健康保険の
医療費の状況

※８月は保険証更新時期です。７月下旬に国保世帯へ郵送します。

平成29年
１月分

件数

24,393件

全体の医療費

594,823,403円

市が払ったお金

430,503,494円

個人が払ったお金

150,307,683円

他の制度が払ったお金

14,012,226円

肝炎について、もっと知ろう
7月28日は「日本肝炎デー」

問健康対策課 ☎７３－６６４３
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３ 歳 児 健 診
布津保健センター

北有馬保健センター

３日㈪

26日㈬

12：15～12：45
※対象のお子さんには
　個別に案内を送付します。

有家保健センター

布津保健センター19日㈬1 歳 6 か月児健診

口之津保健センター

親 子 歯 科 健 診 12日㈬

受 付 時 間

２～３か月 10：00～10：15
６～７か月 13：00～13：15
10～11か月 14：30～14：45

※対象年齢などは別途配布している「母子保健事業のお知らせ」を
　ご覧ください。母子保健

問こども未来課  ☎73 ｰ6652

成人保健 問健康対策課  ☎73 ｰ6643

　事　業　名　 場　　　所実  施  日

乳 児 相 談

有家保健センター

口之津保健センター

布津保健センター

21日㈮

25日㈫

27日㈭

受  付  時  間

健康相談  ～血圧・体組成測定・尿検査など～
事　業　名 場　　　所実  施  日

健 康 相 談

口之津保健センター10日㈪

9：30～12：00

加津佐保健センター11日㈫

布 津 保 健 セ ン タ ー12日㈬

深 江 公 民 館13日㈭

有 家 保 健 セ ン タ ー14日㈮

原城オアシスセンター18日㈫

西有家保健センター19日㈬

北有馬保健センター20日㈭

・年齢制限なし
・申し込み不要

受  付  時  間

献　　血  ～献血で　つながる命　ありがとう～
事　業　名 場　　　所実  施  日

献 血
南 有 馬 庁 舎

深江ふるさと伝承館

31日㈪

８日１日㈫
　ウイルス性肝炎とは、肝炎ウイルス
に感染して肝臓の細胞が壊れていく病
気です。この病気になると、徐々に肝
臓の機能が失われていき、ついには肝
硬変や肝がんに至ることもあります。
　現在、Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルスの患者・
感染者は、合わせて３００万人を超してい
る（約40人に１人）と推定され、国内最
大級の感染症ともいわれています。
　肝臓は沈黙の臓器と言われ、自覚症状
がないまま病気が進行してしまいます。
　感染の有無は、短時間の採血検査で
調べることができ、結果は数週間でわ
かります。少なくとも一生に一度は肝
炎ウイルス検査を受けましょう！

ば県南保健所または委託医療機関

り無料
対肝炎ウイルスに感染しているリスク
が高く、過去に肝炎ウイルス検査を
受けたことがない20歳以上の人
問県南保健所 地域保健課
　☎０９５７－６２－３２８９
●40歳以上で過去に肝炎ウイルス検査
を受けたことがない人は市の集団健
診でウイルス検査ができます(無料）。
問南島原市 健康対策課
　☎７３－６６４３
●Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査で陽性
と判定された人は、精密検査や治療
費の助成を受けることができます。
問県南保健所 地域保健課
　☎０９５７－６２－３２８９
●肝疾患の検査や治療に関して、無料
で相談ができます。
・受付…平日９：30～15：00
も電話による相談
問肝疾患相談支援センター
　（長崎医療センター内）
　☎０９５７－５２－３１２１

　６月４日「お口の健康ま
つり」が島原市で開催され
ました。
　これは、歯の衛生週間に
合わせて島原南高歯科医師
会が、毎年行なっているも
のです。
　今年は『「おいしい」と
「元気」を支える丈夫な
歯』をメインテーマとして、歯科健診やブラッシング指導、噛みごたえのある
料理の紹介などさまざまなコーナーがありました。
　午後からは、「良い歯の優秀園・歯科保健図画コンクール」の表彰式があ
りました。本市の被表彰者および団体は次のとおりです。
　皆さん、おめでとうございます。

9：30～11：00
12：30～15：30

当  番  医／診療時間：午前９時～午後５時
当番歯科／診療時間：午前９時～正午

休日在宅
当番（歯科）医

休日在宅当番医 電話番号 町 名日

16
日

９
日

口 之 津 病 院 86-2200 口之津町

布 井 内 科 医 院 72-5111 深江町

ま き 歯 科

み わ 歯 科

64-5077

86-4452

島原市

口之津町

30
日

浦 上 病 院 85-3508 南有馬町

伊 崎 医 院 82-2051 西有家町

宮 﨑 歯 科 医 院

馬 場 歯 科 医 院

62-1180

88-3215

島原市

南串山町

23
日

菜の花クリニック 85-3690 南有馬町

泉 川 病 院 72-2017 深江町

い な だ 歯 科

田 口 歯 科 医 院

62-2901

87-2263

島原市

加津佐町

17
日

森 医 院 87-3000 加津佐町

し ろ の 医 院 72-5000 深江町

はらぐち歯科医院

渡 邉 歯 科 医 院

62-4361

87-2121

島原市

加津佐町

※変更になる場合がありますので、
　必ずお電話でご確認ください。

～各健診の対象年齢や個人負担金などは、
　　　　　個別に配布している通知で確認してください～

受  付  時  間

女性の検診
事　業　名 場　　　所実　施　日

乳がん・子宮がん・
骨粗しょう症検診 13日㈭

※乳がん・子宮がん検診は、指定医療機関でも受診できます。
　受診の際は、事前に指定医療機関に連絡し、必要書類を持って受診してください。

8：30～11：00
13：00～15：00

２
日

中 村 医 院 85-2152 南有馬町

明島整形外科医院 72-2023 布津町

喜 多 歯 科 医 院

立 川 歯 科 医 院

北有馬クリニック

つねおかクリニック

吉 田 歯 科 医 院

山 崎 歯 科 医 院

62-4745

87-4547

65-7100

82-2248

62-5026

87-3163

島原市

加津佐町

北有馬町

有家町

島原市

加津佐町

問保険年金課  ☎７３－６６４１

乳がん・子宮がん検診 12日㈬

長崎県　医療政策課加津佐保健センター
４日㈫～７日㈮
９日㈰ 8：00～11：00

受  付  時  間

～各健診の対象年齢や個人負担金などは、
　　　　　個別に配布している通知で確認してください～住民健康診査

事　業　名 場　　　所実　施　日

集 団 健 診

３日㈪

10日㈪

12：30～14：30

12：30～14：30

※医療機関での「個別健診」を受ける人は、事前に指定医療機関に連絡し、必要書類を
　持って受診してください。

深江ふるさと伝承館
25日㈫～28日㈮
31日㈪

※対象者は、５月に『深江ふるさと伝承館』で健診を受けた人です。

受  付  時  間

健診結果説明会  ～がん検診のみ受けた人の結果は郵送します～
事　業　名 場　　　所実　施　日

健 診 結 果
説 明 会

9：00～12：00
13：00～15：30
※28日㈮は夜間も開催
　（17：30～20：00）

保健事業のご案内 7月

良い歯の優秀園・歯科保健図画コンクール入賞者表彰

問健康対策課　☎７３－６６４３

土・日 性感染症の最近の動向

水 アナフィラキシーについて
木 紫外線と白内障
金 苦しむ人に接するヒント

月 朝のこわばり
火 胃がん

7月 健康テレホンサービス

0120（555）203
（携帯電話不可）

☎095（826）5511

●優秀賞
開　　萌衣さん（若木保育園）
壹岐　玲菜さん（有家たちばなこども園）
瀬川　月華さん（西有家保育園）

【良い歯の優秀園】
・野田保育園（加津佐町）

【歯科保健図画コンクール】
●島原南高歯科医師会長賞
石橋　七海さん
（認定こども園　寺田保育園）

●長崎県県南保健所長賞
近藤　寧々佳さん（長野保育園）

●南島原市長賞
小谷　瑠花さん（恵光保育園）

いしばし なな み
ひらき め い

い き れ な

せ がわ つき か

こんどう

こ たに る か

ね ね か
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2㈬

19㈬
●行政相談　深江ふれあいの家　13：00～15：00
　西有家老人福祉センター  10：00～12：00
　北有馬ピロティー文化センター日野江  10：00～12：00
　加津佐総合福祉センター希望の里　13：00～15：00
●行政書士相談会（相続・遺言・境界・農地転用・不動産関係） 
　ありえコレジヨホール  13：00～17：00　＊要予約

7㈮

5㈬

平成29年５月末日現在

47,420（－48）

22,159（－25）

25,261（－23）

19,044（＋７）

●「無料法律相談」「司法書士・行政書
士相談会」の予約は、市民相談センタ
ー（市民サービス課内）☎82－
3010に申し込んでください。
●「行政相談」は、秘書広報課☎73－
6622にお問い合わせください。
●「年金相談」の予約は、保険年金課
☎73－6641に申し込んでくださ
い。
●「農家相談所」は、農業委員会☎73－
６６１２にお問い合わせください。

22㈯ ●マリンフェスタinくちのつ2017 ＊詳細P3
　口之津港緑地公園  13：00～21：00

23㈰
●マリンフェスタinくちのつ2017 ＊詳細P3　
　口之津港緑地公園  10：00～21：00（花火大会 20：30～）
●もっと南島原ツアー2017 ＊詳細P17

27㈭ ●市政懇談会　布津世紀の泉　19：30～21：00 ＊詳細P10
●行政相談  ありえコレジヨホール　17：30～19：00

4㈮ ●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係） 
　加津佐総合福祉センター　13：00～17：00　＊要予約

●市政懇談会 ありえコレジヨホール 19：30～21：00 ＊詳細P1028㈮
29㈯
30㈰

●市政懇談会 原城オアシスセンター 19：30～21：00 ＊詳細P1031㈪
●市政懇談会 口之津公民館 19：30～21：00 ＊詳細P108/1㈫

24㈪

26㈬

●農家相談所　加津佐支所　9：00～15：003㈭

●V・ファーレン長崎「第26節FC岐阜戦（諫早市）」19：00～
●映画 「沈黙 ｰサイレンスｰ」 南島原市特別上映会＊詳細 P5 
　ありえコレジヨホール 上映時間…①10：00～ ②14：00～

5㈯

●行政相談  布津公民館　13：00～15：00
　西有家老人福祉センター　10：00～12：00
　原城オアシスセンター　10：00～12：00

6㈰
【マリン・ア・ラ・カブー・フェスタ】  ＊詳細 P4
８月５日㈯～６日㈰　加津佐前浜海水浴場
●映画 「沈黙 ｰサイレンスｰ」 南島原市特別上映会＊詳細 P5 
　ありえコレジヨホール 上映時間…③10：00～ ④14：00～

25㈫ ●中学生弁論大会 ～社会を明るくする運動～
　ありえコレジヨホール　13：00～  ＊詳細P10

●行政相談  口之津老人福祉センター　10：00～12：0020㈭
21㈮

14㈮ ●不登校児親の会　ハチミツ俱楽部
　原城オアシスセンター　20：00～21：30

2㈰ ●第12回南島原市市民スポーツ大会総合開会式
　加津佐青年婦人会館　8：30～

15㈯ 【海開き】 ＊詳細P2
●V・ファーレン長崎「第23節松本山雅FC戦（諫早市）」19：00～

●V・ファーレン長崎「第22節愛媛FC戦（諫早市）」19：00～

●年金相談　南有馬支所　10：00～15：00 ＊要予約

●行政相談  ありえコレジヨホール  17：30～19：00

7/1㈯

3㈪
4㈫

●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係） 
　布津公民館 13：00～17：00 ＊要予約

●農家相談所　加津佐支所　9：00～15：006㈭

8㈯
9㈰
10㈪
11㈫
12㈬

16㈰
●海の日17㈪

18㈫

13㈭

●行政相談  布津公民館　13：00～15：00
　西有家老人福祉センター　10：00～12：00
　原城オアシスセンター　10：00～12：00
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7月 8月

問 企画振興課　☎73－6631

4億8,756万1,647円（29年度分 1,343万9,000円）寄 附 金 累 計 額
（平成29年5月末日現在）

7月7日は 「そうめんの日」 固定資産税（第2期）・国民健康保険税（第1期）の納期月です
※納期限は、7月31日㈪となっています。

ベイガ船長が南島原市を探検します

南島原市ＰＲ大使 ベイガ船長

■放送日程／本放送…毎週土曜日　22時54分～23時00分
　　　　　　再放送…毎週火曜日　11時25分～11時30分
■放 送 局／NIB長崎国際テレビ
※facebook「おいしい南島原」のページで随時紹介していきます。
問秘書広報課　☎７３－６６２２

食べましょう・贈りましょう食べましょう・贈りましょう

テレビ放送のお知らせ
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