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2/3土～3/25日2/3土～3/25日期間南島原自慢の食材を使った食の祭典南島原自慢の食材を使った食の祭典

　南島原の代表的な特産品・島原手延そうめんを使ったオリジナル料理
「そうめん鉢」。日本三大潮流に数えられる早崎瀬戸で獲れたあらかぶ、鯛、
伊勢えび料理の「まっかな三兄弟」。全国有数の馬鈴薯産地・南島原市に
誕生した「南蛮コロッケ」。地元で人気の「南島原スイーツ」。
　地元食材を使った地元「イチオシ」料理が市内の飲食店でお楽しみい
ただけます。
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商工観光課  ☎73-6632 ℻82-3086  Eメール: kankou@city.minamishimabara.lg.jp申し込み・お問い合わせ

●距　離…約10.5㎞（所要時間約３～４時間）
●現地アクセス…車でお越しの人は、市役所口之津支所、旧口之
津船員福祉センター、口之津公民館の駐車場をご利用ください。

※フィニッシュ地点からスタート地点までシャトルバスあり。
●参　加　費…１,０００円／人
●参加記念品…お楽しみオリジナルグッズ、オリジナル缶バッジ、
島原手延そうめん２束、しらはまビーチホテル温泉入浴券
●主なイベント…果物、スイーツ、おにぎり弁当、コーヒー、
あたたかい素麺の食べ放題などのおもてなしや、ミニ物産展、
グッズ販売など
●定　　員…先着２００人
●申込期限…３月12日㈪ 午後５時まで
●申込方法…電話、FAX、Ｅメールで「住所・氏名・電話番号」
を申し込んでください。

と３月18日日
　午前７時に南島原市役所西有家庁舎を出発
ば福岡県みやま市
定20人
りみやまコースイベント参加費…1,000円のみ
※バス代、フェリー代は不要
対市民の人で南島原コースを歩いたことがある人
し３月12日㈪
も商工観光課
※みやま市・有明フェリー協力連携事業

日時：3月17日土 受付：午前10時～
場所：口之津港緑地公園（スタート 午前11時）
　　　口之津歴史民俗資料館
　　　  （フィニッシュ 午後３時）

      九州オルレ「南島原コース」
春のフェア2018 おいしい南島原オルレ

      九州オルレ「南島原コース」
春のフェア2018 おいしい南島原オルレ

九州オルレ「みやまコース」
〜１周年アニバーサリーオルレ〜

体験バスツアー

もっと南島原ツアー拡大版
参加者募集

野 澤  好 夫 展 －2018－（個展）
　南島原市出身でフランスを拠点に活躍する画家 野澤好夫氏の個展を開催します。

と２月22日㈭～３月６日㈫  午前９時30分～午後４時30分
ば道の駅「みずなし本陣ふかえ」特設会場　り無料
問道の駅「みずなし本陣ふかえ」☎７２－７２２２
※別途、東京会場（ギャラリーコンセプト21）で２月２日㈮～12日㈪に開催

▼

「エクサンプロバンスのローブの丘」

●長崎県21世紀まちづくり推進総合支援事業●長崎県21世紀まちづくり推進総合支援事業●長崎県21世紀まちづくり推進総合支援事業
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♦場所/５つの蔵と加盟店
♦期間/２月17日土～3月3日土
♦場所/５つの蔵と加盟店
♦期間/２月17日土～3月3日土
♦場所/５つの蔵と加盟店

のひな飾りのひな飾りのひな飾り
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2月17日㈯
18日㈰

2月17日㈯
18日㈰町巡り

お買い物ラリーお買い物ラリーお買い物ラリー
♦日時/２月17日土・18日日 
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■主　催／ありえ蔵のまち保存会
■後　援／南島原市・南島原市商工会
■お問い合わせ／ありえ蔵のまち保存会
　有家町山川785番地  ☎８２－２０３２

♦日時/２月17日土・18日日 
♦受付（スタート・ゴール）/旧有家駅 （有家町）

午前10時～午後１時
午後４時

♦お問い合わせ/島原鉄道株式会社 鉄道課
　　　　　　☎ 0957-62-2232

♦日時/２月17日土・18日日 
♦受付（スタート・ゴール）/旧有家駅 （有家町）
　スタート／午前10時～午後１時
　ゴ ー ル／午後４時
♦お問い合わせ/島原鉄道株式会社 鉄道課
　　　　　　☎ 0957-62-2232

♦日時/２月17日土・18日日 
♦受付（スタート・ゴール）/旧有家駅 （有家町）
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　ゴ ー ル／午後４時
♦お問い合わせ/島原鉄道株式会社 鉄道課
　　　　　　☎ 0957-62-2232

同時開催

4

参加店舗を巡って

南蛮コロッケ・そうめん鉢・まっかな３兄弟・南島原スイーツ

■お問い合わせ：商工観光課  ☎73－6632

そうめん鉢そうめん鉢
まっかな三兄弟

あらかぶ・鯛・伊勢えび
まっかな三兄弟

あらかぶ・鯛・伊勢えび

南島原スイーツ南島原スイーツ南蛮コロッケ南蛮コロッケ


