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～ Let’s think about it ～
南島原市の英語教育について考えてみよう！
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　　　ただただ素晴らしい。美しく
静かで安全なまちです。親切な人た
ちが周りにたくさんいらっしゃいま
す。そして困っている人がいると誰
でも手をさしのべてくれます。自分
たちが外国から来たことを忘れさせ
てくれます。

　　　英会話で自分を表現するため
の基本的なスキル習得や、小学校で
のアルファベットの練習、ワークシー
ト作成など、中学校レベルの英語能
力の習得に役に立つ取り組みをして
いきたいと思います。また、教師と
しての経験と英語の第２言語話者と
しての立場も活かしていきたいと思
います。

　　　南島原市での生活は、すべて
が新鮮です。物価も安く、たくさん
の自然があり、健康的な生活を送る
ことができます。南島原での嫌な経
験がひとつもありません。今後の生
活で、どんなことが経験できるか、
とても楽しみにしています。

　　　英語を指導するにあたり、教
室内での言語や、コミュニケーショ
ンの機会の増加などさまざまな面か
ら指導を行っていきたいと思ってい
ます。また、先生方との信頼関係を
深め、コミュニケーションの手本と
なり、英語をたくさん使用してスキ
ル向上につなげたいと考えています。

　　　南島原に住む人たちから、日
本文化や生活スタイルを学ぶことが
できます。住む人がとてもフレンド
リーで学校以外のイベントにもよく
招待してくれます。毎日、笑顔で始
まり、笑顔で終わります。

　　　英語には、話すこと、書くこと、
聞くこと、読むことの４つの能力を
必要とします。その中で私は書くこ
とに重点を置いています。授業の約
10分間を、アルファベットなどを
書く時間として設けています。また、
英語の「音」を「文字」に結び付け
るフォニックスにも力を入れたいと
思っています。

　国際化が急速に進む中、本市では「郷土愛とグロー
バルな視野を併せ持つ学校教育」の推進に力を入れて
います。
　その一環として、世界に羽ばたく人材育成を目指し、
フィリピン共和国から英語指導助手（ＥＡＴ）として３
人を市独自で採用しています。これは、県内でも初め
ての取り組みです。
　なお、フィリピン共和国では、人口の９割以上が公
用語として英語を用いており、世界トップクラスのビ
ジネス英語力を持つ国との調査結果もあります。

　本市には８人のALTが勤務をしています。高等学校に２人、中学校に
６人が配属されています。普段は、外国語担当教員などの助手として職
務に従事しています。

Philpott Abbie
（フィルポット・アビー）
イギリス出身 ４年目
口之津中学校所属
(加津佐中学校兼務)

Dalisay Arlie Grace
（ダリサイ・アーリー・グレイス）

Oris Maria Josefa
（オリス・マリア・ジョセファ）

Gutierrez Riza
（グティエレス・リザ）

Pride Kane
（プライド・ケイン）
アメリカ出身 １年目
南有馬中学校所属

Wong Patrick
（ウォン・パトリック）
アメリカ出身 １年目
北有馬中学校所属

Eason Emily
（イーソン・エミリー）
アメリカ出身 １年目
西有家中学校所属
（有家中学校兼務）

Workman Shona
（ワークマン・ショーナ）
アメリカ出身 １年目
布津中学校所属

Kikugawa,Jr. Aaron
（キクガワ・ジュニア・アーロン）
アメリカ出身 ５年目
深江中学校所属

見かけたら、声をかけてくださいね！
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Ｑ１ Ｑ２南島原市に住んだ感想 今後の英語教育について
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Assistant Language Teacher（外国語指導助手）の略で、
Language（言語）とあるように、内容には英語以外の言語
も含まれます。言語指導を行う外国青年招致事業のJETプ
ログラムを利用し、国からの斡旋を受けて任用しています。

ＡＬＴって？
　English Assistant Teacher（英語指導助手）の略で、
English（英語）の指導を目的に、南島原市が独自で任用
した現役の高校の英語教師です。現在、週１回ずつ、市
内15校すべての小学校を巡回しています。

ＥＡＴって？
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AJ 先生
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AJ 先生
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英語をもっと身近に！特集

公民館講座「レッツ！英会話」

と・ば　※午後７時～９時【時間共通】
・10月29日㈪　深江公民館
・11月５日㈪　布津公民館　
・11月19日㈪　ありえコレジヨホール　
・11月12日㈪　西有家総合学習センターカムス
・10月31日㈬　北有馬ピロティー文化センター日野江
・11月14日㈬　原城オアシスセンター
・11月７日㈬　口之津公民館　
・11月21日㈬　加津佐公民館

　みんなでふれあいながら英語を学び、英会話を楽しみませんか。
　日常生活の中で起きる簡単な事を題材にしながら、講師と一緒に英会話を楽しく学びましょう。

●講　師…学校教育課 ALT（外国語指導助手）
①深江～西有家
　ワークマン・ショーナ／イーソン・エミリー／
　キクガワ・ジュニア・アーロン
②北有馬～加津佐
　フィルポット・アビー／プライド・ケイン／
　ウォン・パトリック
定30人　り無料　し10月22日㈪
も生涯学習課または各町公民館へ電話で申し込んでください。

問生涯学習課  ☎７３-６７０３ または 各町公民館 
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　８月16日、本市出身の北村西望氏の作品を市
へ寄贈するため、小谷慎二さんらが市役所を訪
れました。作品の所有者である小谷さんの親族
の意向により、今回、書２点を寄贈いただきま
した。
　寄贈された作品は、準備が整い次第、西望記
念館（南有馬町）に展示される予定です。
　寄贈、ありがとうございました。

北村西望作品を寄贈

　８月21日、ありえコレジヨホールで、㈱ジャ
パネットたかたの創業者である髙田明氏を講師
に迎え、教育講演会が開催されました。
　「夢持ち続け日々精進」という演題で、伝える
ことの大切さについて熱い思いが語られました。
第一線で活躍されている自身の経験に基づいた
話に、参加した教職員（約３７０人）は熱心に耳を
傾けており、実践意欲の高まる講演会となりま
した。

教職員研修
講師に髙田  明 氏

　平成２６年度末に廃校となった南有馬町の旧白木野小学校
が、文化芸術を核とした地域交流拠点施設「南島原市アー
トビレッジ・シラキノ」として、生まれ変わりました。
　９月３日、開所式を開催したところ、約６０人の地域住民
や報道陣が訪れ、生まれ変わった校舎を見学しました。
　また、オープニング展として、同施設のエデュケーター
である銅版画家・池田俊彦先生による銅版画作品展や、市
の写真展なども開催されました。
　同施設は、１階にギャラリー、２階に宿泊フロア、３階
に工房やアトリエ・図工室などが設けられ、滞在しながら
の創作活動や各種講座・教室などの場として利用すること
ができます。みなさんも、南島原市アートビレッジ・シラ
キノを訪れて文化芸術に触れてみませんか。
※銅版画作品展、市写真展は好評につき10月末まで開催。
　（入場無料）

旧白木野小学校が
アートビレッジとして生まれ変わる

まちの話題まちの話題まちの話題
Focus in 南島原

　９月２日、雲仙岳の溶岩ドーム崩落を想定した避難訓練を
深江地区一円で実施しました。
　午前８時に震度５弱の地震が発生したと想定し、深江町の
大野木場地区と瀬野地区の約160人の住民が避難を開始。そ
れぞれの避難所で受付確認を済ませたあと、泉川病院による
ＡＭＡＴ訓練や防災ヘリの展示見学のほか、応急救護訓練や
雲仙復興事務所による溶岩ドームの現状や崩落した場合の行
動について説明を受け、防災意識を高めました。
　地域住民をはじめ、南島原消防署や市消防団、南島原警察
署など総勢約400人の参加となる大規模な訓練となりました。

溶岩ドーム崩落想定の
避難訓練を実施

　８月25日、原城図書館で寺子屋夏祭りが開催されました。
　そうめん流しや、ダンス教室やVR（バーチャルリアリティー）体験、
バザーなどが開催され、多くの子どもたちが参加し、夏休みの思い出
をつくりました。
　当日は、しまばらんやくまモン、がんばくん・らんばちゃんなどの
ゆるキャラも駆けつけ、会場を盛り上げました。

初開催！寺子屋夏祭りで大盛り上がり

　８月18日、三県架橋建設促進事業として、第33回カヌー長島海峡（牛
深港～蔵之元港）横断大会が開催されました。
　この大会は、島原・天草・長島間の三県架橋構想の実現に向けた機運
の向上を目的に毎年開催されており、長崎・熊本・鹿児島の３県から53
人の小中学生が参加しました。南島原市からは13人が参加しました。
　選手は約８㎞のコースを、カヌーを漕いで横断しました。海峡を渡
りきった選手たちは達成感にあふれていました。

島原・天草・長島の三県架橋を願ってカヌー大会

　市民の安全・安心を守るため、市のPR大使であるマスコットキャラ
クター「ベイガ船長」が、安全・安心アドバイザーに委嘱されました。
　委嘱式は８月20日、市役所で行われ、南島原警察署の柴原署長から
ベイガ船長へ委嘱状が手渡されました。式には原城こども園の園児た
ちや老人クラブ連合会などからも参加し、ベイガ船長の委嘱を見届け
ました。その後、警察署職員による寸劇なども開催され、交通安全や
防犯などの啓発を行いました。

ベイガ船長に安全・安心アドバイザーを委嘱

　８月27日、アニ
メーション影絵日本
公演がピロティー文
化センター日野江で
開催されました。
　日本で８カ所、九
州では本市のみの公

演で、公演者はポルトガルのリスボン在住の田中紅子さん。
田中さんはこれまで、本市が発行した天正遣欧少年使節書
籍の日本語翻訳や、冬のイベントでのポルトガルとのライ
ブ中継などに協力してこられました。
　会場には市内の児童たちをはじめ130人が来場し、大航
海時代に日本とポルトガルをつないだ歴史をテーマとした
プロの影絵を楽しみました。
　公演の最後には物語の体験の時間も設けられ、田中さん
の指導で影絵体験にも挑戦しました。

リスボン発「影絵公演」in南島原

　「まちの話題」では、市内の行事や
出来事を紹介しています。紙面の都合上、
広報南島原に掲載できなかった話題や
写真は南島原市ホームページの「まち
の話題WEB版」に掲載しています。
ぜひご覧ください。

南島原市
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まちの話題まちの話題まちの話題
Focus in 南島原

※注  イベントの時間は、天候などで変更になる場合があります。

●時間…午前10時～午後４時
●場所…西有家町須川商店街
※注  イベントの時間は、天候などで変更になる場合があります。

●時間…午前10時～午後４時
●場所…西有家町須川商店街

11月3日土・4日日11月3日土・4日日

そうめん節つかみ取り大会

問南島原市商工会両有家統合事務所　☎８２－２４３１

★まつりの夕べ★

と11月3日土
　午後５時～８時
ば西有家中学校体育館

松原のぶえさん
ゲスト

チビッ子綱引き大会参加者募集

入場券が必要です

　そうめんの節を片手でどれだけ
掴むことができるか、あなたの頑張
りが試されます。両日とも50kgの
そうめん節を提供します。
ばJA島原雲仙西有家支店前テント
り無料

カラオケのど自慢大会出場者募集
　カラオケで鍛えた自慢の歌声を披露しませんか。たくさんの
参加を待っています。
　優秀者は「まつりの夕べ」のラジオ番組に出演できます。
と11月３日土　正午～（受付：午前11時）
ばお祭り広場（旧親和銀行西有家支店前）
定40人　し10月19日㈮
※カラオケは、CDまたはカセットテープを準備してください（CD推奨）。
問南島原市商工会両有家統合事務所　☎８２－２４３１

と11月４日日　午前10時 開会式
ば西有家中学校体育館
対市内の保育園・幼稚園、小学校児童
●種目：保育園・幼稚園の部
　　　　小学１・２年生の部
　　　　小学３・４年生の部
　　　　小学５・６年生の部
定各種目10組
し10月12日㈮
問みそ五郎まつり実行委員会　☎８２－２３３３

問みそ五郎まつり実行委員会　☎８２－２３３３

綱引き大会
と午後０時50分～
ば旧島鉄加津佐駅裏周辺
【チーム編成】
●大人の部…１チーム６人
（年齢・性別不問、体重制限なし、選手交代は選手登録名簿内９人内のみ）
●小学生の部…１チーム10人
（年齢・性別不問、体重制限なし、選手交代は選手登録13人内のみ）
●大人の部…１チーム８人
（年齢・性別不問、体重制限なし、選手交代は選手登録名簿内11人内のみ）
※小学生チームと中学生チームの対戦もあります（ハンデあり）。
し10月26日㈮

ビーチ駅伝大会
と午前９時30分～
※雨天決行
ば加津佐前浜海水浴場
対小学生４年生以上の健康な人
●チーム編成…１チーム３人
●出場区分
　小学生男子・小学生女子（400ｍ×３人）
　中学生以上男子・中学生以上女子（800ｍ×３人）
し11月９日㈮

※注  イベントの時間は、天候などで変更になる場合があります。

11月25日日

イベント参加者募集中イベント参加者募集中

イベント参加者募集中イベント参加者募集中

●時間…午前９時～午後５時
●場所…旧島鉄加津佐駅裏広場

問夢・手づくりふれあい祭り実行委員会
　南島原市商工会 口加統合事務所  ☎８７－３０８３

夢夢・手づくり
ふれあい祭り
・手づくり
ふれあい祭り

みそ五郎まつりみそ五郎まつり
第37回第37回

第27回 かづさ第27回 かづさ

　８月１６日、布津こんぴら公園で「活
き生きサマーフェスタinふつ」が開催
されました。
　世界遺産登録を記念する祭りとなり、
例年よりも豪華な景品が当たるサマー
ジャンボ抽選会が行われました。

　勇壮な太鼓演奏、布津中学校生徒による吹奏楽部の演奏や、地元
のゴーヤ茶の試飲、特産品の手延そうめんの試食など、盛りだくさ
んの催しが実施され、帰省客や家族連れなどでにぎわいました。

　８月18日、夏の一大イベントと
して毎年恒例の「ありえ浜んこら
祭」が、開催されました。日中には、
島原手延そうめんの無料試食や島
原半島はしり蛸のつかみ取りがあ
り、有家中学校生徒によるブラス
バンドの演奏や「有中ソーラン節」、
深江太鼓、ゴスペルなどの各種ス
テージイベントが披露されました。

　日が沈む頃、提灯の明かりが灯ると会場は幻想的な空間となり、南島
原精霊流しが始まると厳かな雰囲気に包まれました。
　祭りの締めくくりには、世界遺産登録記念の大花火大会が実施され、
ミュージック花火や大迫力の２尺玉の花火に観客の歓声が上がりました。

夜空を彩る光と音のカーニバル
ありえ浜んこら祭

活き生きサマーフェスタ にぎわいました

　８月16日、加津佐前浜海水浴場で「かづさ
花火大会」が、開催されました。
世界遺産登録を記念して約２,６００発と例年よ
りも盛大な打上げ花火となり、会場は大いに
盛り上がりました。

かづさ花火大会で納涼

　ながさき環境県民会議で西有家小学校が優
秀団体の表彰を受けました。これは、統合後
も前進の学校の環境教育活動を引き継ぎ継続
して行っている点や、今後増加していくこと
が予想される統合校への良いモデルとなる点
を評価され、８月３日、長崎県庁で表彰状授与
式が行われ、同校の菅秀康校長に賞状が授与さ
れました。
　これからも環境教育への取り組みを頑張っ
てください。

ながさき環境県民表彰会議で
西有家小学校が優秀団体に



問世界遺産推進室 ☎６５-６７０６
これ知っとる!?「原城跡」のVR（バーチャルリアリティ）を公開中！

問企画振興課 ☎７３－６６３１
これ知っとる!? 空き家を売りたい人、貸したい人は「空き家バンク」に登録を！
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＊市ホームページに各支援センターの行事予定などを掲載しています。
南島原子育て支援センター

市は、子育て親子を応援します。
お悩み、ご相談がある場合は、お気軽に連絡ください。 
また、市内15ヵ所にある子育て支援センターでも、
子育てに関する相談、情報提供を行っています。
なお、 イベント ・ 講習会の日程などは変更になる場合が
ありますので、事前に支援センターに確認をしてください。

問こども未来課　☎７３ｰ６６５２

町　名

深 江 町

支　援　セ　ン　タ　ー　名

子育て支援センターラポール
 （山陰保育園）　☎７２‒２３６２

開 設 日 時

月～土曜日
9：00～14：00

イ ベ ン ト ・ 講 習 会 情 報

支援センターみずすまし
（深江保育園）　☎７２‒３３２３

月～土曜日
8：30～15：30

布 津 町
子育て支援センターひよこ

（寺田保育園）　☎７２‒３５９４
月～土曜日
9：00～14：00

西有家町
子育て支援センターほっと

（須川保育園）　☎８２‒００２６
月～金曜日
9：00～14：00

・10月22日㈪  平山先生と親子でしYOGA（要予約）
・10月30日㈫  おたんじょうびおめでとう

・10月９日㈫  アロマでリフレッシュ
・10月16日㈫  ヨガ教室

・10月９日㈫  ミニうんどう会
・10月12日㈮  親子ヨガ教室

・10月６日㈯  須川保育園 うんどう会
・10月19日㈮  ルーシーダットン

・10月16日㈫  スキンケア
・10月23日㈫  ベビーマッサージ

・10月２日㈫  ベビーリトミック
・10月19日㈮  ミニミニ運動会

・10月４日㈭  ベビーヨガマッサージ
・10月18日㈭  お抹茶に親しもう

・10月11日㈭  運動会ごっこ
・10月30日㈫  ハロウィンパーティー

有 家 町
有家子育て支援センター

（南島原しんきりこども園）☎７６‒８７８７
月～金曜日
9：00～14：00

南有馬町

口之津町

加津佐町

蓮の実クラブ
（ひかり保育園）　☎８５‒３５２９

たまみねすくすくサロン
（玉峰保育園）　☎８６‒４８１６

子育て支援センターあたご
（愛宕保育園）　☎８７‒４０５１

月～土曜日
9：00～17：00

月～金曜日
9：00～14：00

月～金曜日
9：00～14：00

【 相 談 受 付 予 定 機 関 】
長崎地方法務局／福岡財務支局／福岡国税局／長崎県弁護士会／
長崎県司法書士会／長崎県行政書士会／長崎県土地家屋調査士会／
長崎県宅地建築取引業協会／島原公証役場／長崎県社会保険労務士会／
長崎若者サポートステーション／長崎行政相談委員協議会島
原半島支部／南島原市／長崎行政監視行政相談センター

問 秘書広報課　☎７３－６６２２　または　長崎行政監視行政相談センター　☎０９５－８４９－１１００

無料なんでも相談会
～お困りのことがあればなんでもご相談ください～

　10月15日から21日までの１週間は、「行政相談週間」です。くらしの中で、お困りごとはありませんか？
　人権、法律、登記、不動産、遺言、多重債務、若者の就職などの諸問題や、国・市などの行政に関する意見や苦情など
国の行政機関や南島原市のほか、各種専門の相談員がお聴きし、アドバイスする「無料なんでも相談会」を開催します。

と10月30日㈫　午後１時～４時
ばありえコレジヨホール　大会議室
り無料　も不要
●主催…南島原市
　長崎行政監視行政相談センター

問 生涯学習課 ☎73－6703 FAX85ｰ2767  　　　　　　
　 shougaigakushuu-han@city.minamishimabara.lg.jp

家庭教育支援
「わくわく広場」

　子育てに役立つ講座を開催します。
　お母さん１人でも、子ども連れでも大丈夫です。
【共通事項】
対中学生までの子どもがいる保護者
も３日前までに電話などで申し込んでください。
①お母さんへの読み語り
と10月５日㈮　午後２時～３時
ば有家図書館
●講師…図書館職員、家庭教育支援員
②おしゃべり交流会「早寝・早起き・朝ごはんのススメ」
と10月12日㈮　午後２時～３時
ばありえコレジヨホール
●講師…MFPファシリテーター
③リトミック遊び
と10月26日㈮　午後２時～３時
ばありえコレジヨホール
●講師…内田 氏、本多 氏　●持参品…飲み物

乳幼児期のパパ対象！
臨床心理士と語り合う
「子育て座談会」

　育児に関するパパ独自の悩みや疑
問を、参加者や臨床心理士と語り合
う子育て座談会を開催します。
　日ごろの素朴な悩みや疑問をみん
なで話して解決しましょう。臨床心
理士によるプチ講話もありますよ。
　お気軽にご参加ください。

と10月27日㈯　午後７時30分～９時
ば西有家総合学習センター カムス
●講師…長崎女子短期大学　福井 謙一郎 氏
定10人
対乳幼児を子育て中の父親
し10月17日㈬
も電話やＦＡＸ、Ｅメールで申し込んでください。

　市では、原城跡の世界遺産登録を受け、世界遺産に関
連する商品の開発や改良に対する支援を拡大します。取
り組みを検討している人は、お気軽にご相談ください。

たい、いか、あまだい、あじ、いさき、あわび、さば、あご（とびうお）、ひらめ、
ぶり、いわし、ふぐ、かさご（あらかぶ）、サメ（フカ）、昆布、わかめ、たこ、きく、
カーネーション、だいこん、にんじん、はくさい、たまねぎ、トマト、きゅうり、
レタス、大豆、いちご、すいか、メロン、アスパラガス、ブロッコリー、にがうり、
ばれいしょ、みかん、中晩柑、びわ、なし、もも、米、そば、牛（肉、乳）、豚（肉）、
鶏（肉、卵）、イノシシ（肉）、鹿、しいたけ、銀杏の実、島原手延そうめん、
長崎の清酒、長崎の焼酎、水産練り製品、カステラ、ちゃんぽん麺、皿うどん麺、
ろくべえ（六兵衛）、具雑煮、雲仙山系の湧水 ほか

■ 地域資源一覧　市内に住所のある個人、地域団体また
は中小企業者

■ 対 象

・対象経費の２分の１以内
※「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺
産」に関する商品については、２／３以内

・限度額50万円（商品改良は25万円）

■ 補助率および補助限度額

「地域物産開発販売支援事業」
世界遺産関連の商品開発・改良の支援を強化します

問 商工観光課 ☎７３－６６３２

問 生涯学習課 ☎73－6703 FAX85ｰ2767  　　　　　　
　 shougaigakushuu-han@city.minamishimabara.lg.jp

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所



問企画振興課 ☎７３－６６３１
これ知っとる!? ふるさと応援寄附にご協力をお願いします

問福祉課 ☎７３－６６５１
これ知っとる!? 平成30年7月豪雨災害に係る義援金を市役所各庁舎で募集中
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問 総務課 ☎７３－６６２１

平成31年度コミュニティ助成事業
（自主防災組織育成助成事業）の募集について

　コミュニティ助成事業とは、集会施設やコミュニティ活動備品の整備、安全な地域づくりと共生のまちづくりなど
に対して助成を行い、地域のコミュニティ活動の充実・強化を図ることにより、地域社会の健全な発展と住民福祉の
向上に寄与することを目的に財団法人 自治総合センターが、宝くじの社会貢献広報事業として、行っているものです。
　申請を希望される団体は、申請書を提出してください。

●団体の要件
①申請時点で、事業実施主体が設立されていること
②規約が提出できること
③平成30年度の事業計画および予算書が提出できる
　こと
※助成申請は、事業実施主体１団体あたり１件に限　
ります。

も申請を検討される団体は、事前に総務課へご相談くだ
さい。
※申請をすれば必ず助成されるものではありません。

し10月26日㈮

●事業内容
一定地域の住民が当該地域を災害から守るために自主
的に結成した組織またはその連合体が行う地域の防災
活動に直接必要な設備などの整備に関する事業
※建築物、消耗品（食料品や消火器など）は対象外

●要　　件
事業実施主体は市が認める自主防災組織

●助 成 金
30万円～200万円

あなたの体力年齢は何歳ですか？

☎７３ー６７１６
☎７３ー６７２６

☎７３ー６７５４
☎７３ー６７６６
☎７３ー６７７６
☎７３ー６７８６

地　　区 期　　日 申し込み先・お問い合わせ

10月18日㈭

10月25日㈭

10月17日㈬

10月26日㈮

深 江 体 育 館深　江・布　津

有　家・西有家

北有馬・南有馬

口之津・加津佐

西 有 家 小 学 校 体 育 館

南 有 馬 体 育 館

口 之 津 体 育 館

20歳～64歳
①握力

②上体起こし

③長座体前屈

④反復横とび

⑤立ち幅とび

⑥20ｍシャトルラン

65歳～79歳
①握力

②上体起こし

③長座体前屈

④開眼片足立ち

⑤10ｍ障害物歩行

⑥６分間歩行

●日　程

深 江 公 民 館
布 津 公 民 館

☎７３ー６７０７
☎７３ー６７４６

教育振興班（コレジヨ）
教育振興班（カ ム ス ）
ピロティー文化センター
原城オアシスセンター
口 之 津 公 民 館
加 津 佐 公 民 館

場　　所

問 スポーツ振興課　☎７３－６７０４

体 力・運 動 能 力 調 査 　

　市内の成人者（20歳～79歳）を対象に体力・運動能力調査を下記日程で実施しますので
お気軽に参加ください。この機会に自分の体力年齢を測定してみてはいかがですか。

と・ば下記参照。
※時間はいずれも午後７時30分～
　（受付：午後７時）
対20～79歳の成人男女

も参加したい地区を実施日の前日までに連絡してく
ださい。（氏名・年齢・住所などをお聞きします）
●持参品…屋内シューズ、タオル、飲み物など

●種　目

お 問 い 合 わ せ場　　　所時　間期　日

問 スポーツ振興課 ☎７３－６７０４

秋の大運動会、市内５地区で開催

第13回 加津佐町民体育祭

第９回 南有馬地区体育祭

第10回 きたありま町民大運動会

第13回 西有家地区体育祭

平成30年度
深江町民体育祭

西有家中学校運動場
（雨天時：西有家小中学校体育館）

深江小中学校グラウンド
（雨天時中止）

北有馬ふれあい交流広場グラウンド
（雨天時：北有馬中学校体育館）

南有馬運動公園グラウンド
（雨天時中止）

加津佐グラウンド
（雨天時中止）

加津佐海洋センター
☎８７－５０１８
原城オアシスセンター
☎７３－６７６６

北有馬ピロティー文化センター日野江
☎７３－６７５４
教育振興班（カムス）
☎７３－６７４９
布津公民館

☎７３－６７２６

9：00～

9：50～

9：00～

10月７日㈰

10月14日㈰

10月７日㈰

10月７日㈰

10月７日㈰

9：00～

8：00～

地　　　区

市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所

　平成29年および平成30年の農産物価格の暴落により、営農活動の継続に支障をきたしている農業者などの経営安定
を図るため、利子補給の対象となる資金を融資した金融機関に対し、市が一定利率での利子補給金を交付する制度を
設ける予定です。
　この制度は、市が利子補給を行った分、農業者などの皆さんは低利子で融資を受けることができる制度です。

問 農林課 ☎７３－６６６１

農業者などの経営安定のための
融資資金利子補給について

●融資金融機関…市が指定する金融機関
●貸付限度額……３００万円
●償還期間………５年以内
●貸付利率………金融機関が定める利率
　(利率は金融機関によって異なります)
※この利率に対して市が利子補給すること
を予定しています。

●据置期間………１年以内
●返済方法………元金均等方式
●貸付形式………証書貸付
●貸付実行期限…12月31日(予定)
●資金使途………肥料、農薬、種苗および飼料の購入代／農具、
作業着などの農作業用消耗品の購入代／農作業のために雇用
した人(専従者を除く)の賃金／その他、市が認める経費

　貸付対象者は市内に住所を有している農業者または市内に主たる事務所を有する農地所有適格法人で、
平成29年および平成30年に農産物価格の暴落により営農活動の継続に支障をきたしている農業者など。
※詳しくは、市内各金融機関または農林課までお尋ねください。

利子補給の対象となる資金（現時点でのものです。今後、変更になる場合があります。）

貸付対象者



問商工観光課 ☎７３－６６３２
これ知っとる!? 住宅・店舗・旅館等のリフォーム資金を補助します

問秘書広報課 ☎７３－６６２２
これ知っとる!? 南島原市観光ショートフィルム「夢 南島原」をYouTubeで公開中！
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問 企画振興課　☎７３－６６３１

大規模な土地取引には届出が必要です

　一定面積以上の土地取引（売買など）には、国土利用計画法により届出が義務付けられています。
　また、10月は土地月間、10月１日は「土地の日」です。豊かな郷土を未来へ引き継いでいくため、土地の有効利
用について考えましょう。

①市街化区域

②上記以外の都市計画区域

③都市計画区域以外の区域

2,000㎡以上

5,000㎡以上

10,000㎡以上

●届出が必要な土地取引面積

※複数の土地取引においては、合計面積で該当となる
　場合もあります。

届 出 者

届出期限

土地の権利取得者（売買の場合は買主）

契約締結日（予約を含む）から２週間以内。ただし、
2週間後が土日・祝日、年末年始などはその翌日まで

届出窓口 土地の所在する市町村の国土利用計画法担当課
（本市は企画振興課）

●届出の手続き

※届出の詳細についてはお問い合わせください。

高　　齢　　者
市内に住所を有する
接種日に65歳以上の人
60歳～64歳で、心臓、腎臓、呼吸器又はヒト免疫不全ウイル
スによる重度の障害を有する人を含む

対 象 者

１） 予診票　２） 健康手帳
３） 健康保険被保険者証
生活保護世帯の人は「確認書」が必要です。各支所及び市民サ
ービス課で発行します。接種は全額無料となります。

長崎県内の協力医療機関
１,５００円　●１回のみ助成 
本市に住所を有し、県外で接種した場合も同額を助成する制度
ができました（償還払い制度）。
なお、償還払いを受ける場合は、事前の申請が必要です。詳し
くはこども未来課へご相談ください。
※市の助成額は、3,381円です。 

乳 幼 児・小 学 生・中 学 生

市内に住所を有する
生後６か月から中学３年生まで

１） 予診票　２） 母子健康手帳
３） 健康保険被保険者証
生活保護世帯の人は「確認書」が必要です。各支所及び市民サ
ービス課で発行します。接種は全額無料となります。
●委任状（13歳未満で、保護者が同伴できない場合）

島原半島内の協力医療機関

１回 １,５００円

なお、島原半島外で接種された場合、接種費用は全額自己負担
となります。
※市の助成額は、乳幼児・小学生は１回につき2,500円、 中学生
は2,750円です。

自己負担額

接種に
必要なもの

問 こども未来課　☎７３－６６５２

インフルエンザ予防接種が始まります

　ワクチンを接種することにより、重症化を予防する効果が期待できます。接種後、腫れや発熱、まれに重篤な症状
を引き起こす可能性もありますので、この点をご理解いただいた上で、皆さんの判断で接種を受けてください。

●予診票は、各医療機関および各支所、市民サービス課、こども未来課にあります。
●乳幼児・小学生・中学生は接種費用の償還払いはありません。

●乳幼児・小学生は２回まで助成
●中学生は１回のみ助成 

定　期　接　種　B　類
予防接種法に基づく救済救 済 措 置

接種後、腫れや発熱の症状、ごくまれに重篤な症状を引き起こす可能性もあります。主治医とご相談の上、体調の良い時に接種して
ください。

●平成30年度に 65歳・70歳・75歳・80歳・
　　　　　　　 85歳・90歳・95歳・100歳の人
例）65歳は昭和28年４月２日～昭和29年４月１日生の人で
平成31年3月31日まで定期接種の対象です。

●65歳以上で左記の年齢以外の人

任　意　接　種
独立行政法人医薬品医療機器総合機構法に基づく救済

対 象 年 齢

注 意 事 項

問 こども未来課　☎７３－６６５２

高齢者肺炎球菌ワクチンの費用助成を行います

　高齢者の肺炎の発症や重症化を予防する目的で予防接種費用の一部を助成します。義務ではありませんので、自ら
の意志と責任で希望する場合のみ接種を受けてください。
※平成31年度からは、接種日当日に65歳である人が対象となります。

●申請方法
印鑑を持参の上、接種前に市役所（こども未来課・市
民サービス課・各支所）で申請してください。

●償還払い制度
定期接種の場合、南高医師会以外の医療機関で接種し
た場合でも本市と同額を助成する制度ができました
（償還払い制度）。この制度を受ける場合は、事前の申
請が必要ですので、こども未来課へご相談ください。

南島原市では65歳以上の人を対象に助成を行います。
国が予防接種法に定める65歳以上の５歳きざみの人
は「定期接種」の取り扱いとなります。健康被害が生
じた場合の補償が異なりますので、補償が大きい定期
接種の年齢になるべく受けるようにしてください。

●対象
市内に住所を有する65歳以上の人で、過去に高齢者
肺炎球菌予防接種を受けていない人（接種歴があり、
５年経過後、再接種を希望される人は、全額自己負担
となります。）※60歳～64歳で、心臓・腎臓・呼吸
器またはヒト免疫不全ウイルスによる重度の障害を有
する人も助成対象となります。

●接種場所…南高医師会の委託医療機関

●自己負担額…5,000円
　（接種料金8,089円のうち、市から3,089円を助成しま
す）生活保護世帯の人は無料です。

●接種期間…10月１日㈪～平成31年２月28日㈭

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所 市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所

平成30年度 南島原市文化協会との連携

問 生涯学習課 ☎７３－６７０３ または 各町公民館

公民館講座のご案内（11月開講分）

　市教育委員会では、今年度も市文化協会と連携し公民館講座を開催します。
　11月から始まる講座一覧表を見て気になる講座がありましたら、お気軽にお申し込みください。
申込書・一覧表は各町公民館、コレジヨ・ピロティー・オアシスセンターに置いていますので、直接申し込んで
ください。後日詳細（持参品・参加費・開催部屋・講座期間）を記載した決定通知書を送付します。

※所定の申込書用紙に、郵便番号・住所・氏名・電話番号・受講したい講座№を記入して、直接申し込んでください。

1 11/22 20：00～21：00ブラスバンド講座 西有家カムスホール 楽器の吹き方等の指導をします。 西有家吹奏楽団

13：00～15：30 マンドリンもしくはギターを一緒に演奏しませんか？
初心者の方、大歓迎です。 七絃の会１ 11/７マンドリン・

ギターの合奏
加津佐総合福祉
センター希望の里

西有家町文化協会開催　１講座

口之津町文化協会開催　１講座

№ 初回 時　間講　座　名 場　所 講　座　内　容 開 催 団 体



問秘書広報課 ☎７３－６６２２
これ知っとる!? 広報紙をスマートフォンで配信しています

問秘書広報課 ☎７３－６６２２
これ知っとる!? 各庁舎に設置の「市政への提案箱」をご利用ください 14広報 2018.10南島原15 広報 2018.10南島原

対象者には往復ハガキを郵送します

問 生涯学習課 ☎７３－６７０３

平成31年 南 島 原 市 成 人 式

　市では、未来を担う新成人の前途を祝い、励ますことを目的に、「平成31年南島原
市成人式」を開催します。
　新成人対象者には10月上旬ごろ、往復ハガキを郵送しますので、返信用ハガキに必
要事項を記入の上、締切日までに必着するよう投函ください。なお、往復ハガキが届か
なかった人は、ご連絡をお願いします。新成人となられる皆さん、ぜひご参加ください。

対平成10年４月２日から平成11年４月１日までに生
まれた人で、市内居住者または過去居住者
し11月２日㈮

と平成31年１月４日㈮　午前11時～
ばありえコレジヨホール

日本文教出版

特別の教科　道徳

書　名

発行社

種　目

中学道徳　あすを生きる
中学道徳　あすを生きる　道徳ノート

　平成31年度から、南島原市内の中学校で使用する「特別の教科 
道徳」の教科書が決定しました。
　教科書の閲覧を希望される場合は、南島原市教育委員会学校教
育課までご連絡ください。

問 学校教育課　☎７３－６７０２

中学校の「特別の教科  道徳」の教科書が決まりました

　市の主要産業の一つである、そうめん産業の振興を専門的に推進する組織として、企画振興部商工観光課内に
「そうめん振興班」を新設しました。

問 行革推進室 ☎７３－６６２４

「そうめん振興班」を新設！～市役所の組織が一部変わりました～

これまでの組織 新たな組織

企画振興部　商工観光課
商工・企業誘致班商工・企業誘致班 観光振興班観 光 振 興 班

企画振興部　商工観光課
そうめん振興班

　CKDとは、増加する透析患者数を抑制する目的で、
2002年に国際的に定義された疾患です。

●CKDの定義
　以下の①、②のいずれか、または両方が３カ月以上持続
することをいいます。
①尿検査、画像検査、血液検査、病理などで腎障害の存在
が明らか（特に蛋白尿の存在が重要）。

②GFR（糸球体ろ過量）が60㎖／分／1.73㎡未満である
（簡易的には腎機能が100点満点中で60点未満という
意味でよいと思います）。

●例えば以下のような場合はすべてCKDとなります。
①学校健診で蛋白尿を指摘され、3カ月後の検査でも再度
尿蛋白陽性であった。

②職場健診の血液検査でGFR37㎖／分／1.73㎡であっ
た。3カ月後の再検査ではGFR33㎖／分／1.73㎡で
あった。

③がん検診で腹部エコーをしたところ、本来２つあるはず
の腎臓が生まれつき１つしかないことが分かった。

　このような場合でも、自覚症状はほとんどないため、検
査をしてみないとCKDかどうかを見つけることは難しいで
す。また、現在は腎機能が正常でも、定期的に腎機能を診
ていく必要があります。

　腎臓関連の検査に以下のようなものがあります。

●血液検査：クレアチニン（Cr）、eGFR、尿素窒素（BUN）の
測定

●尿検査：蛋白尿、血尿の測定
●画像検査：超音波やCTで腎臓の形などの評価　

　なかでも簡単に検査ができる尿検査は、腎臓の予後（将
来透析になるかどうか）の予測ができるほか、生命予後
（将来の寿命）とも関わってくることが分かってきてお
り、以前より尿検査が重要視されるようになりました。
　また、これらの検査で異常がある場合でも、さらに詳し
い検査を行うと、治療可能な腎臓病であることもあるため、
必要に応じて腎臓内科での受診をお勧めします。
　ただし、かかりつけの病院がある場合、まずは主治医へ
相談をしてください。現在の自分の腎臓の状態を知るため
に、年に 1度は健診を受けましょう。

慢性腎臓病（Chronic Kidney Disease：CKD）とは？
●今回の講師…一般社団法人 南高医師会  前川 明洋先生（医療法人栄和会 泉川病院  腎臓内科 医師）

※平成30年９月末日で転勤されました。

健康コラム Health Column

GFR（糸球体ろ過量）：腎機能を診る検査 （単位：㎖／分／1.73㎡）

正常値

100 90 60 45 30 15

高度低下 末期腎不全
正常値
または
軽度低下

軽度～
中等度低下

中等度～
高度低下

腎機能の低下

●派遣期間…平成31年３月９日㈯～11日㈪
　　　　　　２泊３日（島内視察あり）
●マラソン開催日…３月10日㈰
●募集人員…６人（応募者多数の場合は抽選）
●種　　目…①フルマラソン　②ハーフマラソン
●負  担  金…４万３千円程度
※実際の旅費は、８万６千円程度（マラソン大会参加料６千円含む）で
すが、大会終了後、南島原市まちづくり人材育成事業補助金（姉妹
都市交流事業）として半額程度が助成されます。
●応募資格者
・市民または市内勤務の人
・交流会、島内視察など全行程同行できる人
・過去３年以内に南島原市まちづくり人材育成事業補助金に
よる補助金を受けたことがない人
●申込期限…10月31日㈬までに電話で申し込んでください。 
問企画振興課　☎７３－６６３１

第28回 ヨロンマラソン大会
姉妹町 与論島を駆け抜けてみませんか？

参加者募集

　姉妹町である鹿児島県与論町との交流事業の一環で
「第28回ヨロンマラソン大会」に選手団を派遣します。
　与論島の青い海と青い空、ひまわりのような島民の
やさしい笑顔が感動のゴールへと導きます。ぜひご参
加ください。

3月10日日開催絶景すぎる楽園の島絶景すぎる楽園の島

ヨロン・走ろん!!ヨロン・走ろん!!

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所 市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所



問商工観光課 ☎７３－６６３２
これ知っとる!? バスをみたら笑顔で手を振り“おもてなし”17 広報 2018.10南島原 16広報 2018.10南島原問（一社）南島原ひまわり観光協会 ☎６５－６３３３

これ知っとる!?「原城跡」のワンコイン（500円）ガイドを実施中！

●口之津町　と11月４日㈰　午後１時～
　　 　 　　ば口之津公民館
●加津佐町　と11月３日㈯　午後０時30分～
　　 　 　　ば加津佐青年・婦人会館

●南有馬町　と11月４日㈰　午後０時30分～
　　 　 　　ば南有馬体育館

●北有馬町　と11月11日㈰　午後１時～
　　 　 　　ば北有馬ピロティー文化センター日野江

●西有家町　と11月18日㈰　午前11時～
　　 　 　　ば西有家総合学習センターカムス

●有 家 町　と10月28日㈰　正午～
　　 　 　　ばありえコレジヨホール

●布 津 町　と10月13日㈯ 
昼の部…午後１時～
夜の部（カラオケ大会）…午後７時～

　　 　 　　ば布津世紀の泉

●深 江 町　と11月４日㈰　正午～
　　 　 　　ば深江ふるさと伝承館

芸
　
能
　
部
　
門

●加津佐町　と10月27日㈯・28日㈰
　　 　 　　ば加津佐総合福祉センター希望の里

●南有馬町　と11月３日㈯・４日㈰
　　 　 　　ば南有馬体育館

●口之津町　と11月３日㈯・４日㈰
　　 　 　　ば口之津体育館

●北有馬町　と11月10日㈯・11日㈰
　　 　 　　ば北有馬ピロティー文化センター日野江

●西有家町　と11月17日㈯・18日㈰
　　 　 　　ば西有家総合学習センターカムス

●有 家 町　と11月２日㈮～４日㈰
　　 　 　　ばありえコレジヨホール

●布 津 町　と11月２日㈮～４日㈰
　　 　 　　ば布津ふるさと道場

●深 江 町　と11月３日㈯・４日㈰
　　 　 　　ば深江公民館

展
　
示
　
部
　
門

問生涯学習課  ☎７３－６７０３ または 南島原市文化協会事務局（加津佐公民館内）　☎７３－６７８６

平成30年度  南島原市文化協会 各町文化祭

定25人（申し込み多数の場合は抽選）
り無料（昼食付き）
対中学生以上の健康な人
※ツアー後、アンケートに協力していただきます。
※バス降車後、見学場所まで歩きますので、動きや
すい服装で参加してください。

●見学先
　島原城～武家屋敷～原城跡～南島原の石橋群
※一部変更になる場合があります。

し10月31日㈬  必着
も氏名、年齢、住所、電話番号、
人数（４人まで）を記入してＦＡ
Ｘで申し込んでください。

長崎県島原振興局  道路第一課　☎0957-63-2956 ℻0957-63-4944申し込み・お問い合わせ

日　時 集合・解散場所11月18日日 ※雨天決行 島原駅（午前９時集合／午後５時解散 予定）

島原半島にある歴史的に価値の高い土木施設を観光資源として活用するため、ツアーを行います。

島原半島
土木遺産ツアー
島原半島
土木遺産ツアー

参加費無料・食事付き

　登山をする人ならご存知かもしれません、「デポ」という言葉。
　山頂を目指す人が身軽になるために、重たい荷物や装備を山小屋やテント、
分岐点などに仮置きすることを「デポ」といいます。
　そんなデポのあとが今年８月、有家町東大窪遺跡の発掘調査で発見されまし
た。浅い穴の中から出土したのは，未使用の石製の鍬の刃先４本でした。専門
的には「打製石斧」とよばれるこれらの鍬先は、今から３千年くらい前、縄文
時代の終わりごろのものと考えられます。
　４本の鍬先は、きちんと刃先をそろえて埋めてありました。中には刃先が研
いであるものもあり、大きな刃こぼれもありませんので、使えなくなって捨て
たものではなさそうです。移動中に重たくなってしまったのか、誰かに取られ
たくなくて隠したのか。縄文人の人間味ある日常が想像されます。
　日ごろの嫌なこと、わずらわしいことをちょっとだけ「デポ」して、縄文時
代の「デポ」された打製石斧を実際に見てみませんか。

と10月１日㈪～11月30日㈮
※休館日：毎週火曜日
　午前９時～午後５時（入館は午後４時30分まで）
ば深江埋蔵文化財・噴火災害資料館

り一般…200円、高校生…150円、
　中学生以下…無料 ＊団体割引あり
※企画展は入館料のみでご覧いただけます。
問文化財課　☎７３－６７０５

10月・11月の
小企画

打製石斧のデポ
～東大窪遺跡（有家町）～

だ せい せき ふ

ひがし おお くぼ

こい何か知っちょる？
南島原の考古学

埋められた打製石斧

最新速報

くわ

と

050から始まる電話でおかけになる場合は、
☎03-6837-9932 にお電話ください。

●受付時間：月曜日　午前８時30分～午後７時
　火～金曜日　午前８時30分～午後５時15分
　（月曜日が祝日の場合は、翌開所日に午後７時まで）
　第２土曜日　午前９時30分～午後４時
※祝日（第２土曜日を除く）、12月29日～１月３日は
利用できません。

●何のための申告書？
　老齢年金に課税する所得税および復興特別所得税を
計算するためです。

●扶養している親族がいないなら提出しなくて
いい？
　申告書を提出することで、所得税率が5.105％（提出
しないと10.21％）になります。必ず提出してくだい。

●どんな人に申告書が届くの？
　老齢または退職を支給事由としている年金の支給額
が以下に該当する人です。
・65歳未満の人…108万円以上
・65歳以上の人…158万円以上
（退職共済年金（JR、JT、NTT、農林共済）の受給者であ
り、老齢基礎年金が支給されている場合は、退職共済
年金の支給額が80万円以上）

０５７０－081－240

問 日本年金機構諫早年金事務所　☎０９５７－２５－１６６２
　 南島原市 保険年金課　☎７３－６６４１ または 各支所

＊詳しくは、お近くの年金事務所へ
　お尋ねください。

　日本年金機構から「平成31年分扶養親族等申告書（以下「申告書」という。）が送付されます。
　９月から10月にかけて届いた申告書の提出期限は10月31日です。必要事項を記入し、同封の返信用封筒に切
手を貼って投函してください。

～年金受給者の扶養親族等申告書について～教えて！国民年金

●11月14日㈬…南 有 馬 支 所
予約は随時受け付けています。予約人数に制限が
ありますので、早めの予約をお願いします。

年金相談のご案内

●「扶養親族等申告書のお問い合わせダイヤル」

市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所
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これ知っとる!? 振 り 込 め 詐 欺 撃 退 装 置 貸 し 出 し 中！

派遣された北有馬中学校の木村日香梨さんの体験発表
がありました。
　また、パネルディスカッションでは、「世界遺産とま
ちづくり～みなみしまばらの将来像～」をテーマに、
市民を代表した５人のパネリストによる熱心な議論が
繰り広げられ、会場からもさまざまな意見が飛び交い、
現状と課題を見つめ直す機会となりました。

世界遺産登録記念「まちづくり市民フォーラム」を開催

問 世界遺産推進室　☎７３－６７０６

　海外旅行を快適に送るには、できるだけその国の文化
を理解したほうがいいと思うので、今回はチップについ
て紹介します。
　チップはあくまでも「気持ち」であり、強制でもなく、
状況によっても変わります。タクシーの場合では一般的
に料金を切り上げることが多く、例えば8.5ユーロであ
れば、９～10ユーロを渡して、お釣りは受け取らない
ことが多いです。
　ただし、荷物が特に重かったり、多かったりするときは、
チップを多めにあげることもあります。
　ホテルの場合は、ルームサービスを頼んだ時やベル
ボーイが荷物を運んでくれたときなど、個人的なサービ
スを受けたときに１～２ユーロ程度のチップを渡します。

　飲食店の場合は、ウェイターのためにテーブルの上に
置き、食事をする人数やサービスなどを考慮して、チッ
プの金額を判断します。
　座って食べるお店であれば、チップを渡すことがほと
んどです。
　バーでは10～50セント程度、レストランでは１～５
ユーロを渡すことが基本です。
　ただし、人数が多いときや高級レストランの場合、お
会計金額の５～10％を渡すことが多いです。
　イタリアでサービス料はお会計に既に含まれているの
で、チップはお客さんが満足度を伝えるための手段で、
サービスが特別に良かったら、多めにあげることもあれば、
何かの不満があったら少なめか、またはあげないことも
あります。
　最近は不景気の影響で、イタリアでも若い人はチップ
を渡すことが少なくなりましたが、チップを渡すという
行為はいまだに礼儀の一つです。
　「お客様は神様」と言われている日本ではこのような文
化は理解しにくいと思いますが、皆さんはチップについ
てどう思いますか？

サーラのCuriosità!!♥南島原
「Tip（チップ）」

南島原市国際交流員 ※Curiosità は「プチ情報」という意味
クリオスィタ

　自宅に来た業者に「全ての家がアナログから光回線へ変更
することになった。料金も安くなる」と誘われた。内容は分
からなかったが、安くなるならと思い承諾。オプションが付
いて逆に高くなった。また友人から、全ての家が光回線に変
えるような制度はないと聞いた。

　センターには光回線に絡む通信契約の苦情相談が絶
えず寄せられています。「複数社から訪問販売や電話
勧誘を受け、どことどんな契約をしているのか把握で
きない」「気付かずに不要な契約を二重、三重に行っ
ていた」という相談も少なくありません。
　電気通信契約はクーリング・オフできません。勧誘
を受けた時は慎重に「①勧誘者はどこの誰なのか」、「②
契約内容は理解できるか」、「③現在の契約はどうなる
のか」、「④解約時の取扱いはどうか」など十分検討す
るようにしましょう。
　困った時には消費生活センターにご相談ください。

●相談事例①

　自宅に『光回線の料金がお得になるプ
ランの案内だ』と電話があった。今契約
中の業者だと思い承諾した。後日契約内
容確認書が届き、別会社と判明。解約し
たいと連絡したら、違約金を請求された。

●相談事例②

●消費生活センターからの助言

こんにちは！消費生活センターです 問 南島原市消費生活センター
　 ☎８２ｰ３０１０

光回線の契約に注意 ～トラブル複雑化･･･安易に承諾せず慎重に～

　８月26日、原城跡の世界文化遺産登録を記念して、
南島原まちづくり市民フォーラムが、南島原市世界遺
産市民協働会議の主催で開催されました。
　当日は南有馬中学校生徒による「落城の賦」の演舞
で幕を開け、世界遺産「石見銀山」のガイドの会の安立
聖会長の基調講演が行われました。
　その後、昨年、平成遣欧少年使節としてイタリアに

原城VR 「よみがえる原城」プロモーション動画  公開中

　原城VR「よみがえる原城」プロモーション動画（１分程度）を市ホームページ（Youtubeリンク）で公開中です。
　「原城VR」で検索してください。原城VRは、原城跡の現地で体験することができます。

CG画像（原城VR築城当時）CG画像（原城VR築城当時）
Youtube
「原城VR」で検索

　天草四郎の命日とされる４月12日（没後380年）に慰霊・
鎮魂の祈りをささげ、舞台「魔界転生」の成功祈願を目的に
原城跡を訪問された天草四郎役で出演する俳優の溝端淳平さん、
演出家の堤幸彦さん、脚本家のマキノ
ノゾミさん。
　その舞台「魔界転生」がいよいよ10月６
日から28日まで、博多座で上演されます。

舞台「魔界転生」が上演開始

魔界転生
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市
営
住
宅
入
居
者
募
集

●
募
集
団
地

・
深　
江　
あ
ぜ
つ
第
２
団
地（
３
戸
）

・
深　
江　
馬
場
団
地…

（
１
戸
）

・
有　
家　
堂
山
団
地…

（
１
戸
）

・
西
有
家　
上
の
原
団
地
（
１
戸
）

・
南
有
馬　
新
三
崎
団
地
（
１
戸
）

・
南
有
馬　
新
砂
原
団
地
（
１
戸
）

　
＊
単
身
入
居
可

・
南
有
馬　
露
田
団
地…
（
１
戸
）

・
口
之
津　
白
浜
団
地…

（
２
戸
）

・
口
之
津　
早
崎
団
地…

（
２
戸
）

・
加
津
佐　
愛
宕
団
地…

（
２
戸
）

●
募
集
期
間

　
10
月
１
日
㈪
〜
12
日
㈮

●
入
居
資
格
条
件…

収
入
が
基
準

に
該
当
す
る
な
ど
、
市
が
指
定

す
る
条
件
を
全
て
満
た
す
人

※

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

●
入
居
者
の
決
定…

資
格
要
件
を

満
た
し
た
申
込
者
の
数
が
募
集

戸
数
を
超
え
る
場
合
は
、
公
開

抽
選
を
行
い
ま
す
。

●
抽
選
日…

10
月
19
日
㈮

　
午
後
２
時　
南
有
馬
庁
舎

問
都
市
計
画
課 

☎
７
３
‐
６
６
７
７

し
尿
収
集
員（
嘱
託
職
員
）

●
募
集
人
員…

若
干
名

●
勤
務
内
容…

し
尿
収
集
、
浄
化

槽
点
検
、
浄
化
槽
清
掃
業
務

●
勤
務
地…

南
有
馬
衛
生
セ
ン
タ
ー

●
報
酬
な
ど…

月
額
１
６
１
，
０

０
０
円
、
社
会
保
険
・
雇
用
保

険
・
通
勤
手
当
あ
り

●
雇
用
期
間…

11
月
１
日
〜
平
成

31
年
３
月
31
日

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　
週
５
日
（
土
、
日
、
祝
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
（
う
ち
７
時
間

30
分
勤
務
） 

●
応
募
資
格…
普
通
免
許（
Ａ
Ｔ

限
定
除
く
）を
有
す
る
人
ま
た

は
浄
化
槽
管
理
士
資
格
を
有
す

る
人

●
試
験…

面
接

※

日
時
、場
所
は
、後
日
連
絡
し
ま
す
。

し
10
月
19
日
㈮ 

必
着

も
市
販
の
履
歴
書（
顔
写
真
貼
付
）

に
必
要
事
項
を
記
入
し「
衛
生

局
し
尿
収
集
嘱
託
職
員
申
込
」

と
朱
書
き
し
た
封
筒
に
入
れ
て

郵
送
し
て
く
だ
さ
い（
持
参
可
）。

※

履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
衛
生
局 

第
一
課

　
☎
７
３
‐
６
６
４
５

　
〒
８
５
９
‐
２
４
１
５

　
南
有
馬
町
戊
１
７
５
１
番
地

文
化
財
発
掘
作
業
員

●
募
集
人
員…

20
人
程
度
（
西
有

家
町
内
、
深
江
町
内
の
発
掘
調

査
現
場
各
10
人
程
度
）

●
勤
務
内
容…

埋
蔵
文
化
財
発
掘

調
査　
業
務
（
遺
物
包
含
層
の

掘
削
、
遺
物
・
遺
構
の
検
出
、

測
量
、
埋
め
戻
し
な
ど
）。
そ

の
他
、
文
化
財
保
護
行
政
に
係

る
業
務
。

●
勤
務
地…

西
有
家
町
内
ま
た
は

深
江
町
内
の
発
掘
調
査
現
場

●
報
酬
な
ど…

時
給
８
１
０
円
、

雇
用
保
険
あ
り

●
雇
用
期
間…

11
月
中
旬
〜
平
成

31
年
２
月
下
旬

※

天
候
や
事
業
の
状
況
に
よ
り
変

動
あ
り
。

※

休
日
は
土
、日
、祝
日
お
よ
び
担

当
課
が
指
定
す
る
日

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時（
５
時

間
45
分
勤
務
）

●
試
験…
面
接

※

日
時
、場
所
は
、後
日
連
絡
し
ま
す
。

も
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入（
写
真
貼
付
）し
、「
文
化
財

発
掘
作
業
員
」と
朱
書
き
し
た

封
筒
に
入
れ
て
郵
送
し
て
く
だ

さ
い（
持
参
可
）。

※

履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
文
化
財
課 

☎
７
３
‐
６
７
０
５

　
〒
８
５
９
‐
２
４
１
２

　
南
有
馬
町
乙
１
０
２
３
番
地

認
知
症
予
防
教
室

「
脳
力
ア
ッ
プ
教
室
」

　
最
近
物
忘
れ
が
気
に
な
る
、
認

知
症
予
防
に
は
何
が
い
い
の
？
そ

ん
な
あ
な
た
に
オ
ス
ス
メ
な
脳
を

元
気
に
す
る
教
室
で
す
。

【
全
６
回
】
と
・
な

❶
11
月
５
日
㈪…

保
健
師
講
話

　
「
脳
力
ア
ッ
プ
の
秘
訣
〜
脳
の

は
た
ら
き
〜
」

❷
11
月
29
日
㈭…

保
健
師
講
話

　
「
自
分
の
か
ら
だ
を
知
ろ
う
」・

栄
養
士
講
話
「
か
ら
だ
を
作
る

食
事
と
は
」

❸
12
月
３
日
㈪…

音
楽
で
心
も
脳

も
イ
キ
イ
キ
♪
表
情
筋
体
操
な
ど

❹
12
月
21
日
㈮…

五
感
を
使
っ
て

脳
を
活
性
化
！
シ
ナ
プ
ソ
ロ
ジ
ー

❺
平
成
31
年
１
月
11
日
㈮

　
脳
も
体
も
鍛
え
る
運
動
☆
ス
ク

エ
ア
ス
テ
ッ
プ

❻
平
成
31
年
１
月
23
日
㈬

　
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
に

つ
い
て

●
時
間

　
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時

ば
布
津
公
民
館
（
１
月
11
日
㈮
の

み
布
津
世
紀
の
泉
）

定
30
人（
先
着
順
）

対
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
介
護

保
険
の
申
請
を
し
て
い
な
い
人

し
10
月
26
日
㈮

も
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課　
☎
７
３
‐
６
６
５
１

訪
問
受
診
勧
奨
員

（
臨
時
職
員
）

●
募
集
人
員…

若
干
名

●
勤
務
内
容…

特
定
健
診
の
受
診

勧
奨
な
ど

●
報
酬
な
ど…

時
給
７
７
０
円
、

社
会
保
険
・
雇
用
保
険
あ
り
、

通
勤
手
当
な
し

●
雇
用
期
間…

11
月
１
日
〜
平
成

31
年
１
月
31
日

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　
週
５
日
（
土
、
日
、
祝
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）
午
前
９
時
〜

午
後
５
時（
う
ち
７
時
間
勤
務
）

※

勤
務
条
件
、勤
務
時
間
な
ど
詳

し
い
こ
と
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
応
募
資
格…

普
通
運
転
免
許
を

有
す
る
人

●
試
験…

面
接

※

日
時
、場
所
は
、後
日
連
絡
し
ま
す
。

し
10
月
19
日
㈮ 

必
着

も
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入（
写
真
添
付
）し
、「
訪
問
受

診
勧
奨
員
申
込
」と
朱
書
き
し

た
封
筒
に
入
れ
て
郵
送
し
て
く

だ
さ
い（
持
参
可
）。

※

履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
保
険
年
金
課 

☎
７
３
‐
６
６
４
１

　
〒
８
５
９
‐
２
２
１
１

　
西
有
家
町
里
坊
96
番
地
２

図
柄
入
り
ナ
ン
バ
ー
プ
レ

ー
ト
で
長
崎
の
魅
力
を

発
信
！

　
10
月
１
日
か
ら
長
崎
県
版
図
柄

入
り
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
申

込
・
交
付
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
新
車
・
中
古

車
の
購
入
時
は

も
ち
ろ
ん
、
現

在
使
用
し
て
い

る
車
の
車
検
時

な
ど
、
同
じ
番

号
で
図
柄
入
り

ナ
ン
バ
ー
プ
レ

ー
ト
を
取
り
付
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
長
崎
ら
し
い
デ
ザ
イ
ン
の
ナ
ン

バ
ー
プ
レ
ー
ト
を
付
け
て
、
地
域

の
魅
力
を
全
国
へ
発
信
し
ま
し
ょ

う
。

※

申
込
な
ど
の
詳
細
は
、Ｗ
Ｅ
Ｂ

サ
イ
ト
ま
た
は
お
近
く
の
デ
ィ

ー
ラ
ー
・
整
備
工
場
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　
問
企
画
振
興
課 

☎
７
３
‐
６
６
３
１

平
成　
年
７
月
豪
雨
で

被
害
を
受
け
ら
れ
た

皆
さ
ま
へ

　
災
害
に
よ
り
、
国
税
の
申
告
、

申
請
、
請
求
、
納
税
な
ど
を
期
限

ま
で
に
で
き
な
い
と
き
は
、
期
限

の
延
長
や
納
税
の
猶
予
が
で
き
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、
福

岡
国
税
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
に
な
る
か
、
最
寄
り
の
税
務
署

に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
島
原
税
務
署

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
３
２
８
１

エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

　
お
い
し
い
・
簡
単
・
ヘ
ル
シ
ー
で
、

環
境
に
も
や
さ
し
い
ク
ッ
キ
ン
グ

を
栄
養
士
の
先
生
の
指
導
の
も
と

学
習
し
ま
す
。
家
族
や
友
人
同
士

で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
10
月
27
日
㈯

　
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

※

で
き
あ
が
っ
た
料
理
は
お
昼
ご

は
ん
と
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ば
有
家
保
健
セ
ン
タ
ー　
調
理
実

習
室
、栄
養
指
導
室

定
30
人（
先
着
順
）

り
無
料

対
市
民

※

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
人
は
、

事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
持
参
品…

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾

し
10
月
17
日
㈬ 

午
後
５
時

も
名
前
、住
所
、生
年
月
日（
年
齢
）、

電
話
番
号
を
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
環
境
課　
☎
７
３
‐
６
６
４
４

　
℻
８
２
‐
３
０
８
６

長
崎
県
立
農
業
大
学
校
学

生
募
集

　
平
成
31
年
度
学
生
を
募
集
し
ま

す
。

●
募
集
定
員

・
野
菜
、花
き
、果
樹…

15
人
程
度

・
畜
産…

５
人
程
度

●
応
募
資
格…

高
等
学
校
卒
業
者

（
平
成…

31
年
３
月
卒
業
見
込

み
の
人
を
含
む
）、
ま
た
は
こ

れ
と
同
等
以
上
の
学
力
を
有
す

る
と
知
事
が
認
め
た
人
で
、
農

業
に
従
事
し
よ
う
と
す
る
人
、

ま
た
は
農
村
地
域
の
指
導
に
従

事
し
よ
う
と
す
る
人
。

●
試
験

①
一
次
応
募
試
験…

12
月
３
日
㈪

午
前
９
時
〜
午
後
３
時

②
二
次
応
募
試
験…

３
月
８
日
㈮

午
前
９
時
〜
午
後
３
時

●
出
願
期
間

①
11
月
１
日
㈭
〜
11
月
22
日
㈭

②
２
月
15
日
㈮
〜
３
月
１
日
㈮

問
長
崎
県
立
農
業
大
学
校

　
☎
０
９
５
７
‐
２
６
‐
１
０
１
６

第
２
１
０
回

コ
レ
ジ
ヨ
市
民
文
化
講
座

　

宣
教
師
フ
ロ
イ
ス
は
、「
日
本

史
」の
中
に「
そ
こ
は
有
馬
か
ら
１

里（
レ
グ
ア
）離
れ
た
大
き
な
集
落

（
ロ
ガ
ー
ル
）で
、そ
こ
に
殿（
義

貞
）は
保
養
の
た
め
の
湯
治
場
と

庭
園
を
有
し
て
い
た
」と
記
し
て

い
ま
す
。４
５
０
年
前
の
湯
治
場

と
庭
園
は
残
っ
て
い
る
の
か
。義

貞
を
死
に
至
ら
し
め
た
膿
瘍
と
同

時
代
に
上
京
し
三
条
西
実
隆
ら
と

深
い
交
わ
り
を
持
っ
た
伊
佐
早
領

主
・
西
郷
尚
善
の
庭
園
と
の
類
似

性
を
交
錯
さ
せ
な
が
ら「
義
貞
の

湯
治
場
と
庭
園
」を
探
る
総
集
編
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
10
月
20
日
㈯

　
午
後
２
時
〜
４
時

ば
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

●
講
演…

「
有
馬
義
貞
の
湯
治
場

と
庭
園
は
、有
家
の
山
峡
に
あ

っ
た
」

●
講
師…

有
家
史
談
会
会
長

　
生
駒  

輝
彦 

氏

定
40
人

り
無
料

問
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

　
☎
７
３
‐
６
７
３
６

　
月
は
臓
器
移
植
普
及
推

進
月
間
で
す

「
話
そ
う
。大
切
な
人
と
。〜
知
ら

せ
て
お
こ
う
自
分
の
こ
と
。知
っ

て
お
こ
う
家
族
の
こ
と
〜
」

　
臓
器
の
提
供

に
は
、
脳
死
か

ら
提
供
す
る
場

合
と
、
心
臓
停

止
後
に
提
供
す

る
場
合
の
２
つ

が
あ
り
ま
す
。

ど
ち
ら
と
も
、
意
思
表
示
カ
ー
ド

な
ど
書
面
に
表
示
さ
れ
た
本
人
の

意
思
が
尊
重
さ
れ
ま
す
が
、
最
終

的
に
は
家
族
の
判
断
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
大
切
な
家
族
が
迷
わ
な

い
た
め
に
も
、
日
頃
か
ら
自
分
の

意
思
と
家
族
の
意
思
を
話
し
合
っ

た
り
、
自
分
の
気
持
ち
を
し
っ
か

り
と
伝
え
、
臓
器
提
供
に
つ
い
て

の
意
思
を
表
示
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

問（
公
財
） 

長
崎
県
健
康
事
業
団

　
健
康
企
画
課

　
☎
０
９
５
７
‐
４
３
‐
７
１
３
１

宝
く
じ
は
県
内
で
購
入
し

ま
し
ょ
う

　
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く

じ
」
と
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ

ミ
ニ
」
が
、
全
国
で
２
種
類
同
時

発
売
さ
れ
ま
す
。
こ
の
宝
く
じ
の

収
益
金
は
市
町
村
の
明
る
い
ま
ち

づ
く
り
や
環
境
対
策
、
高
齢
化
対

策
な
ど
、
地
域
住
民
の
福
祉
向
上

の
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。

●
発
売
期
間

　
10
月
１
日
㈪
〜
23
日
㈫

●
抽
選
日…

10
月
30
日
㈫

問
企
画
振
興
課 

☎
７
３
‐
６
６
３
１

Ｆ
Ｒ
Ｐ
漁
船
の

廃
船
処
理
費
用
の

一
部
を
補
助
し
ま
す

　
Ｆ
Ｒ
Ｐ
漁
船
の
廃
船
処
理
費
用

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

　
申
請
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
着

手
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
補
助
金
額…

廃
船
処
理
費
用
の

２
分
の
１
以
内（
千
円
未
満
切

捨
て
）

●
限
度
額…

１
隻
当
た
り
８
万
円

●
対
象
船
舶…

市
内
に
住
所
を
有

す
る
漁
業
者
が
所
有
す
る
Ｆ
Ｒ

Ｐ
漁
船

※

す
で
に
廃
船
処
理
し
た
船
舶
や

プ
レ
ジ
ャ
ー
ボ
ー
ト
は
対
象
外

問
水
産
課　
☎
７
３
‐
６
６
６
２

　
ま
た
は 

市
内
各
漁
業
協
同
組
合

の
ん
の
こ
温
水
セ
ン
タ
ー

臨
時
休
館

　
10
月
29
日
㈪
か
ら
11
月
９
日
㈮

の
間
、
県
央
県
南
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
の
定
期
点
検
整
備
の
た
め
、

余
熱
利
用
施
設
で
あ
る
「
の
ん
の

こ
温
水
セ
ン
タ
ー
」
を
休
館
し
ま

す
。
利
用
す
る
皆
さ
ん
に
は
、
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
の
ん
の
こ
温
水
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
５
７
‐
３
６
‐
５
８
８
８

　
ま
た
は 

県
央
県
南
広
域
環
境
組
合

　
☎
０
９
５
７
‐
３
５
‐
８
２
０
３

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す

　
次
の
皆
さ
ん
か
ら
、
ご
寄
附
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
厚
く
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。　

 ―

敬
称
略―

　

●
ま
ち
づ
く
り
支
援
寄
附

・（
医
）Ｎ
Ａ
Ｎ
Ｏ
グ
ル
ー
プ

　
菜
の
花
ク
リ
ニ
ッ
ク（
南
有
馬
町
）

●
教
育
寄
附

・
南
島
原
ぶ
ん
か
保
育
園

　
園
長  

猪
原  

勝
敬（
布
津
町
）

６２

家
庭
ご
み
は
燃
や
さ
ず

市
の
ご
み
収
集
へ

〜
野
焼
き
は
法
律
違
反
で
す
〜

　

家
庭
か
ら
出
た
ご
み
や
、庭
木

を
伐
採
し
た
際
の
枝
や
枯
草
な
ど

は
燃
や
さ
ず
に
市
の
ご
み
収
集
に

出
す
か
、大
量
の
場
合
は
衛
生
局

（
有
家
町
〜
加
津
佐
町
）ま
た
は
東

部
リ
レ
ー
セ
ン
タ
ー（
深
江
町
・
布

津
町
）へ
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
毎
年
、「
近
所
で
ご
み
を
燃
や

し
て
お
り
、
煙
が
家
の
中
へ
入
っ

て
く
る
」「
に
お
い
が
洗
濯
物
に

つ
い
て
困
っ
て
い
る
。
小
さ
い
子

ど
も
や
体
調
の
悪
い
家
族
が
い
る

の
で
、
や
め
さ
せ
て
ほ
し
い
」
と

い
っ
た
苦
情
が
数
多
く
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
農
業
な
ど
を
営
む
た
め
に
や
む

を
得
な
い
場
合
な
ど
一
部
例
外
と

し
て
認
め
ら
れ
て
い
る
焼
却
行
為

も
、
煙
や
そ
れ
に
よ
る
悪
臭
な
ど

で
苦
情
が
出
た
場
合
は
、
近
隣
の

生
活
環
境
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
と

い
う
こ
と
で
、
指
導
の
対
象
と
な

り
ま
す
。

　
家
庭
ご
み
を
地
面
の
上
で
燃
や

す
、
穴
を
掘
っ
て
燃
や
す
、
ド
ラ

ム
缶
な
ど
囲
っ
た
中
で
燃
や
す
こ

と
は
野
焼
き
と
な
り
ま
す
。
絶
対

に
行
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
環
境
課　
☎
７
３
‐
６
６
４
４

長
崎
県
す
こ
や
か
長
寿
財

団
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
長
崎
県
す
こ
や
か
長
寿
財
団
で

は
、
今
年
度
か
ら
新
し
く
設
置
し

た「
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
」

で
認
知
症
の
人
や
家
族
の
人
を
支

援
す
る
た
め
、
電
話
相
談
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
認
知
症
や
若
年
性
認
知
症
の
こ

と
で
お
困
り
の
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
相
談
専
用
電
話
へ
お
電
話

く
だ
さ
い
。

●
相
談
専
用
電
話
番
号

　
☎
０
９
５
‐
８
４
７
‐
０
４
７
３

※

詳
し
く
は
、財
団
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問（
公
財
）長
崎
県
す
こ
や
か
長
寿
財
団

　
☎
０
９
５
‐
８
４
７
‐
５
２
１
２

県
行
政
書
士
会
島
原
支
部

で
無
料
相
談
会

　
行
政
書
士
制
度
広
報
月
間
に
伴

い
無
料
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

と
10
月
１
日
㈪
〜
５
日
㈮

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

ば
市
内
各
行
政
書
士
事
務
所

問
長
崎
県
行
政
書
士
会

　
島
原
支
部　
支
部
長 

古
川

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
３
１
５
０

木
版
画
教
室
の
開
催

　
セ
ミ
ナ
リ
ヨ
現
代
版
画
展
の
審

査
委
員
で
あ
る
版
画
家 

小
﨑
侃

先
生
を
は
じ
め
と
す
る
講
師
陣
の

指
導
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
絶

好
の
機
会
で
す
。
セ
ミ
ナ
リ
ヨ
現

代
版
画
展
に
向
け
た
作
品
制
作
や

年
賀
状
の
作
成
な
ど
、
興
味
が
あ

る
人
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
11
月
12
日
㈪
か
ら
毎
週
月
・
木

曜
日
（
全
９
回
予
定
）

　
午
後
７
時
〜
９
時

ば
ア
ー
ト
ビ
レ
ッ
ジ
・
シ
ラ
キ
ノ

（
旧
白
木
野
小
学
校
）

定
15
人
（
応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

り
１
，
０
０
０
円
（
材
料
費
）

●
持
参
品…

筆
記
用
具

対
初
心
者

し
10
月
25
日
㈭

も
電
話
ま
た
は
窓
口
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課 

☎
７
３
‐
６
７
０
３

「
里
親
」に
な
り
ま
せ
ん
か

〜　
月
は
里
親
月
間
で
す
〜

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
親
と
離
れ

て
暮
ら
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
子

ど
も
を
家
族
の
一
員
と
し
て
迎
え

入
れ
、
深
い
愛
情
と
理
解
を
も
っ

て
育
て
て
く
だ
さ
る
人
を「
里
親
」

と
い
い
ま
す
。

●
里
親
に
な
る
に
は

　
特
別
な
資
格
な
ど
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。

※

た
だ
し
、研
修
の
受
講
な
ど
の

要
件
を
満
た
す
事
は
必
要
で
す
。

●
里
親
出
前
講
座
と
は

　
里
親
出
前
講
座
で
は
、制
度
の

概
要
や
里
親
体
験
談
を
聞
く
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
（
参
加
費
無
料
・
申
込
不
要
）

※

里
親
に
関
心
を
お
持
ち
の
人
は
、

各
市
町
で
出
前
講
座
を
開
催
し

て
い
ま
す
の
で
、こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※

日
時
・
場
所
に
つ
い
て
は
、お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
長
崎
県
里
親
育
成
セ
ン
タ
ー

「
す
く
す
く
」

　
☎
０
９
５
７
‐
５
３
‐
７
３
４
３

図
柄
ナ
ン
バ
ー
申
込
サ
ー
ビ
ス

30
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松尾白蟻
シロアリ駆除

☎ 8 7 - 5 1 1 2
南島原市加津佐町乙16番地16

創業昭和四年
お任せください！

●一般廃棄物処理業許可書 南島原市指令29南環第30号
●浄化槽清掃業許可書 南島原市指令29南環第31号

南島原市
西有家町須川108番地1

当社の汲み取り料金は計量器付き車輛で計測し、
正確な料金を徴収するシステムです！

グリストラップのイヤ～な臭いしていませんか？直ちに清掃に伺います。

家電製品家電製品 家具類家具類 その他その他

22広報 2018.10南島原23 広報 2018.10南島原

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

●
募
集
団
地

・
深　
江　
あ
ぜ
つ
第
２
団
地（
３
戸
）

・
深　
江　
馬
場
団
地…

（
１
戸
）

・
有　
家　
堂
山
団
地…

（
１
戸
）

・
西
有
家　
上
の
原
団
地
（
１
戸
）

・
南
有
馬　
新
三
崎
団
地
（
１
戸
）

・
南
有
馬　
新
砂
原
団
地
（
１
戸
）

　
＊
単
身
入
居
可

・
南
有
馬　
露
田
団
地…

（
１
戸
）

・
口
之
津　
白
浜
団
地…

（
２
戸
）

・
口
之
津　
早
崎
団
地…

（
２
戸
）

・
加
津
佐　
愛
宕
団
地…

（
２
戸
）

●
募
集
期
間

　
10
月
１
日
㈪
〜
12
日
㈮

●
入
居
資
格
条
件…

収
入
が
基
準

に
該
当
す
る
な
ど
、
市
が
指
定

す
る
条
件
を
全
て
満
た
す
人

※

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

●
入
居
者
の
決
定…

資
格
要
件
を

満
た
し
た
申
込
者
の
数
が
募
集

戸
数
を
超
え
る
場
合
は
、
公
開

抽
選
を
行
い
ま
す
。

●
抽
選
日…

10
月
19
日
㈮

　
午
後
２
時　
南
有
馬
庁
舎

問
都
市
計
画
課 

☎
７
３
‐
６
６
７
７

し
尿
収
集
員（
嘱
託
職
員
）

●
募
集
人
員…

若
干
名

●
勤
務
内
容…

し
尿
収
集
、
浄
化

槽
点
検
、
浄
化
槽
清
掃
業
務

●
勤
務
地…

南
有
馬
衛
生
セ
ン
タ
ー

●
報
酬
な
ど…

月
額
１
６
１
，
０

０
０
円
、
社
会
保
険
・
雇
用
保

険
・
通
勤
手
当
あ
り

●
雇
用
期
間…

11
月
１
日
〜
平
成

31
年
３
月
31
日

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　
週
５
日
（
土
、
日
、
祝
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
（
う
ち
７
時
間

30
分
勤
務
） 

●
応
募
資
格…

普
通
免
許（
Ａ
Ｔ

限
定
除
く
）を
有
す
る
人
ま
た

は
浄
化
槽
管
理
士
資
格
を
有
す

る
人

●
試
験…

面
接

※

日
時
、場
所
は
、後
日
連
絡
し
ま
す
。

し
10
月
19
日
㈮ 

必
着

も
市
販
の
履
歴
書（
顔
写
真
貼
付
）

に
必
要
事
項
を
記
入
し「
衛
生

局
し
尿
収
集
嘱
託
職
員
申
込
」

と
朱
書
き
し
た
封
筒
に
入
れ
て

郵
送
し
て
く
だ
さ
い（
持
参
可
）。

※

履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
衛
生
局 

第
一
課

　
☎
７
３
‐
６
６
４
５

　
〒
８
５
９
‐
２
４
１
５

　
南
有
馬
町
戊
１
７
５
１
番
地

文
化
財
発
掘
作
業
員

●
募
集
人
員…

20
人
程
度
（
西
有

家
町
内
、
深
江
町
内
の
発
掘
調

査
現
場
各
10
人
程
度
）

●
勤
務
内
容…

埋
蔵
文
化
財
発
掘

調
査　
業
務
（
遺
物
包
含
層
の

掘
削
、
遺
物
・
遺
構
の
検
出
、

測
量
、
埋
め
戻
し
な
ど
）。
そ

の
他
、
文
化
財
保
護
行
政
に
係

る
業
務
。

●
勤
務
地…

西
有
家
町
内
ま
た
は

深
江
町
内
の
発
掘
調
査
現
場

●
報
酬
な
ど…

時
給
８
１
０
円
、

雇
用
保
険
あ
り

●
雇
用
期
間…

11
月
中
旬
〜
平
成

31
年
２
月
下
旬

※

天
候
や
事
業
の
状
況
に
よ
り
変

動
あ
り
。

※

休
日
は
土
、日
、祝
日
お
よ
び
担

当
課
が
指
定
す
る
日

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時（
５
時

間
45
分
勤
務
）

●
試
験…

面
接

※

日
時
、場
所
は
、後
日
連
絡
し
ま
す
。

も
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入（
写
真
貼
付
）し
、「
文
化
財

発
掘
作
業
員
」と
朱
書
き
し
た

封
筒
に
入
れ
て
郵
送
し
て
く
だ

さ
い（
持
参
可
）。

※

履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
文
化
財
課 

☎
７
３
‐
６
７
０
５

　
〒
８
５
９
‐
２
４
１
２

　
南
有
馬
町
乙
１
０
２
３
番
地

認
知
症
予
防
教
室

「
脳
力
ア
ッ
プ
教
室
」

　
最
近
物
忘
れ
が
気
に
な
る
、
認

知
症
予
防
に
は
何
が
い
い
の
？
そ

ん
な
あ
な
た
に
オ
ス
ス
メ
な
脳
を

元
気
に
す
る
教
室
で
す
。

【
全
６
回
】
と
・
な

❶
11
月
５
日
㈪…

保
健
師
講
話

　
「
脳
力
ア
ッ
プ
の
秘
訣
〜
脳
の

は
た
ら
き
〜
」

❷
11
月
29
日
㈭…

保
健
師
講
話

　
「
自
分
の
か
ら
だ
を
知
ろ
う
」・

栄
養
士
講
話
「
か
ら
だ
を
作
る

食
事
と
は
」

❸
12
月
３
日
㈪…

音
楽
で
心
も
脳

も
イ
キ
イ
キ
♪
表
情
筋
体
操
な
ど

❹
12
月
21
日
㈮…

五
感
を
使
っ
て

脳
を
活
性
化
！
シ
ナ
プ
ソ
ロ
ジ
ー

❺
平
成
31
年
１
月
11
日
㈮

　
脳
も
体
も
鍛
え
る
運
動
☆
ス
ク

エ
ア
ス
テ
ッ
プ

❻
平
成
31
年
１
月
23
日
㈬

　
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
に

つ
い
て

●
時
間

　
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時

ば
布
津
公
民
館
（
１
月
11
日
㈮
の

み
布
津
世
紀
の
泉
）

定
30
人（
先
着
順
）

対
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
介
護

保
険
の
申
請
を
し
て
い
な
い
人

し
10
月
26
日
㈮

も
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課　
☎
７
３
‐
６
６
５
１

訪
問
受
診
勧
奨
員

（
臨
時
職
員
）

●
募
集
人
員…

若
干
名

●
勤
務
内
容…

特
定
健
診
の
受
診

勧
奨
な
ど

●
報
酬
な
ど…

時
給
７
７
０
円
、

社
会
保
険
・
雇
用
保
険
あ
り
、

通
勤
手
当
な
し

●
雇
用
期
間…

11
月
１
日
〜
平
成

31
年
１
月
31
日

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　
週
５
日
（
土
、
日
、
祝
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）
午
前
９
時
〜

午
後
５
時（
う
ち
７
時
間
勤
務
）

※

勤
務
条
件
、勤
務
時
間
な
ど
詳

し
い
こ
と
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
応
募
資
格…

普
通
運
転
免
許
を

有
す
る
人

●
試
験…

面
接

※

日
時
、場
所
は
、後
日
連
絡
し
ま
す
。

し
10
月
19
日
㈮ 

必
着

も
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入（
写
真
添
付
）し
、「
訪
問
受

診
勧
奨
員
申
込
」と
朱
書
き
し

た
封
筒
に
入
れ
て
郵
送
し
て
く

だ
さ
い（
持
参
可
）。

※

履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
保
険
年
金
課 

☎
７
３
‐
６
６
４
１

　
〒
８
５
９
‐
２
２
１
１

　
西
有
家
町
里
坊
96
番
地
２

図
柄
入
り
ナ
ン
バ
ー
プ
レ

ー
ト
で
長
崎
の
魅
力
を

発
信
！

　
10
月
１
日
か
ら
長
崎
県
版
図
柄

入
り
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
申

込
・
交
付
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
新
車
・
中
古

車
の
購
入
時
は

も
ち
ろ
ん
、
現

在
使
用
し
て
い

る
車
の
車
検
時

な
ど
、
同
じ
番

号
で
図
柄
入
り

ナ
ン
バ
ー
プ
レ

ー
ト
を
取
り
付
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
長
崎
ら
し
い
デ
ザ
イ
ン
の
ナ
ン

バ
ー
プ
レ
ー
ト
を
付
け
て
、
地
域

の
魅
力
を
全
国
へ
発
信
し
ま
し
ょ

う
。

※

申
込
な
ど
の
詳
細
は
、Ｗ
Ｅ
Ｂ

サ
イ
ト
ま
た
は
お
近
く
の
デ
ィ

ー
ラ
ー
・
整
備
工
場
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　
問
企
画
振
興
課 

☎
７
３
‐
６
６
３
１

平
成　
年
７
月
豪
雨
で

被
害
を
受
け
ら
れ
た

皆
さ
ま
へ

　
災
害
に
よ
り
、
国
税
の
申
告
、

申
請
、
請
求
、
納
税
な
ど
を
期
限

ま
で
に
で
き
な
い
と
き
は
、
期
限

の
延
長
や
納
税
の
猶
予
が
で
き
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、
福

岡
国
税
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
に
な
る
か
、
最
寄
り
の
税
務
署

に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
島
原
税
務
署

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
３
２
８
１

エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

　
お
い
し
い
・
簡
単
・
ヘ
ル
シ
ー
で
、

環
境
に
も
や
さ
し
い
ク
ッ
キ
ン
グ

を
栄
養
士
の
先
生
の
指
導
の
も
と

学
習
し
ま
す
。
家
族
や
友
人
同
士

で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
10
月
27
日
㈯

　
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

※

で
き
あ
が
っ
た
料
理
は
お
昼
ご

は
ん
と
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ば
有
家
保
健
セ
ン
タ
ー　
調
理
実

習
室
、栄
養
指
導
室

定
30
人（
先
着
順
）

り
無
料

対
市
民

※

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
人
は
、

事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
持
参
品…

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾

し
10
月
17
日
㈬ 

午
後
５
時

も
名
前
、住
所
、生
年
月
日（
年
齢
）、

電
話
番
号
を
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
環
境
課　
☎
７
３
‐
６
６
４
４

　
℻
８
２
‐
３
０
８
６

長
崎
県
立
農
業
大
学
校
学

生
募
集

　
平
成
31
年
度
学
生
を
募
集
し
ま

す
。

●
募
集
定
員

・
野
菜
、花
き
、果
樹…

15
人
程
度

・
畜
産…

５
人
程
度

●
応
募
資
格…

高
等
学
校
卒
業
者

（
平
成…

31
年
３
月
卒
業
見
込

み
の
人
を
含
む
）、
ま
た
は
こ

れ
と
同
等
以
上
の
学
力
を
有
す

る
と
知
事
が
認
め
た
人
で
、
農

業
に
従
事
し
よ
う
と
す
る
人
、

ま
た
は
農
村
地
域
の
指
導
に
従

事
し
よ
う
と
す
る
人
。

●
試
験

①
一
次
応
募
試
験…

12
月
３
日
㈪

午
前
９
時
〜
午
後
３
時

②
二
次
応
募
試
験…

３
月
８
日
㈮

午
前
９
時
〜
午
後
３
時

●
出
願
期
間

①
11
月
１
日
㈭
〜
11
月
22
日
㈭

②
２
月
15
日
㈮
〜
３
月
１
日
㈮

問
長
崎
県
立
農
業
大
学
校

　
☎
０
９
５
７
‐
２
６
‐
１
０
１
６

第
２
１
０
回

コ
レ
ジ
ヨ
市
民
文
化
講
座

　

宣
教
師
フ
ロ
イ
ス
は
、「
日
本

史
」の
中
に「
そ
こ
は
有
馬
か
ら
１

里（
レ
グ
ア
）離
れ
た
大
き
な
集
落

（
ロ
ガ
ー
ル
）で
、そ
こ
に
殿（
義

貞
）は
保
養
の
た
め
の
湯
治
場
と

庭
園
を
有
し
て
い
た
」と
記
し
て

い
ま
す
。４
５
０
年
前
の
湯
治
場

と
庭
園
は
残
っ
て
い
る
の
か
。義

貞
を
死
に
至
ら
し
め
た
膿
瘍
と
同

時
代
に
上
京
し
三
条
西
実
隆
ら
と

深
い
交
わ
り
を
持
っ
た
伊
佐
早
領

主
・
西
郷
尚
善
の
庭
園
と
の
類
似

性
を
交
錯
さ
せ
な
が
ら「
義
貞
の

湯
治
場
と
庭
園
」を
探
る
総
集
編
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
10
月
20
日
㈯

　
午
後
２
時
〜
４
時

ば
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

●
講
演…

「
有
馬
義
貞
の
湯
治
場

と
庭
園
は
、有
家
の
山
峡
に
あ

っ
た
」

●
講
師…

有
家
史
談
会
会
長

　
生
駒  

輝
彦 

氏

定
40
人

り
無
料

問
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

　
☎
７
３
‐
６
７
３
６

　
月
は
臓
器
移
植
普
及
推

進
月
間
で
す

「
話
そ
う
。大
切
な
人
と
。〜
知
ら

せ
て
お
こ
う
自
分
の
こ
と
。知
っ

て
お
こ
う
家
族
の
こ
と
〜
」

　
臓
器
の
提
供

に
は
、
脳
死
か

ら
提
供
す
る
場

合
と
、
心
臓
停

止
後
に
提
供
す

る
場
合
の
２
つ

が
あ
り
ま
す
。

ど
ち
ら
と
も
、
意
思
表
示
カ
ー
ド

な
ど
書
面
に
表
示
さ
れ
た
本
人
の

意
思
が
尊
重
さ
れ
ま
す
が
、
最
終

的
に
は
家
族
の
判
断
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
大
切
な
家
族
が
迷
わ
な

い
た
め
に
も
、
日
頃
か
ら
自
分
の

意
思
と
家
族
の
意
思
を
話
し
合
っ

た
り
、
自
分
の
気
持
ち
を
し
っ
か

り
と
伝
え
、
臓
器
提
供
に
つ
い
て

の
意
思
を
表
示
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

問（
公
財
） 

長
崎
県
健
康
事
業
団

　
健
康
企
画
課

　
☎
０
９
５
７
‐
４
３
‐
７
１
３
１

宝
く
じ
は
県
内
で
購
入
し

ま
し
ょ
う

　
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く

じ
」
と
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ

ミ
ニ
」
が
、
全
国
で
２
種
類
同
時

発
売
さ
れ
ま
す
。
こ
の
宝
く
じ
の

収
益
金
は
市
町
村
の
明
る
い
ま
ち

づ
く
り
や
環
境
対
策
、
高
齢
化
対

策
な
ど
、
地
域
住
民
の
福
祉
向
上

の
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。

●
発
売
期
間

　
10
月
１
日
㈪
〜
23
日
㈫

●
抽
選
日…

10
月
30
日
㈫

問
企
画
振
興
課 

☎
７
３
‐
６
６
３
１

Ｆ
Ｒ
Ｐ
漁
船
の

廃
船
処
理
費
用
の

一
部
を
補
助
し
ま
す

　
Ｆ
Ｒ
Ｐ
漁
船
の
廃
船
処
理
費
用

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

　
申
請
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
着

手
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
補
助
金
額…

廃
船
処
理
費
用
の

２
分
の
１
以
内（
千
円
未
満
切

捨
て
）

●
限
度
額…

１
隻
当
た
り
８
万
円

●
対
象
船
舶…

市
内
に
住
所
を
有

す
る
漁
業
者
が
所
有
す
る
Ｆ
Ｒ

Ｐ
漁
船

※

す
で
に
廃
船
処
理
し
た
船
舶
や

プ
レ
ジ
ャ
ー
ボ
ー
ト
は
対
象
外

問
水
産
課　
☎
７
３
‐
６
６
６
２

　
ま
た
は 

市
内
各
漁
業
協
同
組
合

の
ん
の
こ
温
水
セ
ン
タ
ー

臨
時
休
館

　
10
月
29
日
㈪
か
ら
11
月
９
日
㈮

の
間
、
県
央
県
南
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
の
定
期
点
検
整
備
の
た
め
、

余
熱
利
用
施
設
で
あ
る
「
の
ん
の

こ
温
水
セ
ン
タ
ー
」
を
休
館
し
ま

す
。
利
用
す
る
皆
さ
ん
に
は
、
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
の
ん
の
こ
温
水
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
５
７
‐
３
６
‐
５
８
８
８

　
ま
た
は 

県
央
県
南
広
域
環
境
組
合

　
☎
０
９
５
７
‐
３
５
‐
８
２
０
３

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す

　
次
の
皆
さ
ん
か
ら
、
ご
寄
附
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
厚
く
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。　

 ―

敬
称
略―

　

●
ま
ち
づ
く
り
支
援
寄
附

・（
医
）Ｎ
Ａ
Ｎ
Ｏ
グ
ル
ー
プ

　
菜
の
花
ク
リ
ニ
ッ
ク（
南
有
馬
町
）

●
教
育
寄
附

・
南
島
原
ぶ
ん
か
保
育
園

　
園
長  

猪
原  

勝
敬（
布
津
町
）

家
庭
ご
み
は
燃
や
さ
ず

市
の
ご
み
収
集
へ

〜
野
焼
き
は
法
律
違
反
で
す
〜

　

家
庭
か
ら
出
た
ご
み
や
、庭
木

を
伐
採
し
た
際
の
枝
や
枯
草
な
ど

は
燃
や
さ
ず
に
市
の
ご
み
収
集
に

出
す
か
、大
量
の
場
合
は
衛
生
局

（
有
家
町
〜
加
津
佐
町
）ま
た
は
東

部
リ
レ
ー
セ
ン
タ
ー（
深
江
町
・
布

津
町
）へ
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
毎
年
、「
近
所
で
ご
み
を
燃
や

し
て
お
り
、
煙
が
家
の
中
へ
入
っ

て
く
る
」「
に
お
い
が
洗
濯
物
に

つ
い
て
困
っ
て
い
る
。
小
さ
い
子

ど
も
や
体
調
の
悪
い
家
族
が
い
る

の
で
、
や
め
さ
せ
て
ほ
し
い
」
と

い
っ
た
苦
情
が
数
多
く
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
農
業
な
ど
を
営
む
た
め
に
や
む

を
得
な
い
場
合
な
ど
一
部
例
外
と

し
て
認
め
ら
れ
て
い
る
焼
却
行
為

も
、
煙
や
そ
れ
に
よ
る
悪
臭
な
ど

で
苦
情
が
出
た
場
合
は
、
近
隣
の

生
活
環
境
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
と

い
う
こ
と
で
、
指
導
の
対
象
と
な

り
ま
す
。

　
家
庭
ご
み
を
地
面
の
上
で
燃
や

す
、
穴
を
掘
っ
て
燃
や
す
、
ド
ラ

ム
缶
な
ど
囲
っ
た
中
で
燃
や
す
こ

と
は
野
焼
き
と
な
り
ま
す
。
絶
対

に
行
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
環
境
課　
☎
７
３
‐
６
６
４
４

長
崎
県
す
こ
や
か
長
寿
財

団
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
長
崎
県
す
こ
や
か
長
寿
財
団
で

は
、
今
年
度
か
ら
新
し
く
設
置
し

た「
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
」

で
認
知
症
の
人
や
家
族
の
人
を
支

援
す
る
た
め
、
電
話
相
談
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
認
知
症
や
若
年
性
認
知
症
の
こ

と
で
お
困
り
の
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
相
談
専
用
電
話
へ
お
電
話

く
だ
さ
い
。

●
相
談
専
用
電
話
番
号

　
☎
０
９
５
‐
８
４
７
‐
０
４
７
３

※

詳
し
く
は
、財
団
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問（
公
財
）長
崎
県
す
こ
や
か
長
寿
財
団

　
☎
０
９
５
‐
８
４
７
‐
５
２
１
２

県
行
政
書
士
会
島
原
支
部

で
無
料
相
談
会

　
行
政
書
士
制
度
広
報
月
間
に
伴

い
無
料
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

と
10
月
１
日
㈪
〜
５
日
㈮

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

ば
市
内
各
行
政
書
士
事
務
所

問
長
崎
県
行
政
書
士
会

　
島
原
支
部　
支
部
長 

古
川

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
３
１
５
０

木
版
画
教
室
の
開
催

　
セ
ミ
ナ
リ
ヨ
現
代
版
画
展
の
審

査
委
員
で
あ
る
版
画
家 

小
﨑
侃

先
生
を
は
じ
め
と
す
る
講
師
陣
の

指
導
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
絶

好
の
機
会
で
す
。
セ
ミ
ナ
リ
ヨ
現

代
版
画
展
に
向
け
た
作
品
制
作
や

年
賀
状
の
作
成
な
ど
、
興
味
が
あ

る
人
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
11
月
12
日
㈪
か
ら
毎
週
月
・
木

曜
日
（
全
９
回
予
定
）

　
午
後
７
時
〜
９
時

ば
ア
ー
ト
ビ
レ
ッ
ジ
・
シ
ラ
キ
ノ

（
旧
白
木
野
小
学
校
）

定
15
人
（
応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

り
１
，
０
０
０
円
（
材
料
費
）

●
持
参
品…

筆
記
用
具

対
初
心
者

し
10
月
25
日
㈭

も
電
話
ま
た
は
窓
口
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課 

☎
７
３
‐
６
７
０
３

「
里
親
」に
な
り
ま
せ
ん
か

〜　
月
は
里
親
月
間
で
す
〜

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
親
と
離
れ

て
暮
ら
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
子

ど
も
を
家
族
の
一
員
と
し
て
迎
え

入
れ
、
深
い
愛
情
と
理
解
を
も
っ

て
育
て
て
く
だ
さ
る
人
を「
里
親
」

と
い
い
ま
す
。

●
里
親
に
な
る
に
は

　
特
別
な
資
格
な
ど
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。

※

た
だ
し
、研
修
の
受
講
な
ど
の

要
件
を
満
た
す
事
は
必
要
で
す
。

●
里
親
出
前
講
座
と
は

　
里
親
出
前
講
座
で
は
、制
度
の

概
要
や
里
親
体
験
談
を
聞
く
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
（
参
加
費
無
料
・
申
込
不
要
）

※

里
親
に
関
心
を
お
持
ち
の
人
は
、

各
市
町
で
出
前
講
座
を
開
催
し

て
い
ま
す
の
で
、こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※

日
時
・
場
所
に
つ
い
て
は
、お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
長
崎
県
里
親
育
成
セ
ン
タ
ー

「
す
く
す
く
」

　
☎
０
９
５
７
‐
５
３
‐
７
３
４
３

10

10

さ
ん
じ
ょ
う
に
し
さ
ね
た
か

さ
い
ご
う
な
お
よ
し

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ お問い合わせは…南島原市役所　☎73ー6600 くらしの情報
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市内無料送迎バス
（15名様以上）
ご予約の際に

ご相談くださいませ。
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問 島原半島ジオパーク協議会　☎０９５７ｰ６５ｰ５５４０

つなごう未来へ！島原半島ユネスコ世界ジオパークジオパークで
あり続けるための取り組み

　民話はその土地に暮らす人々の生活の中から生まれ、その
土地の人々によって口々に伝えられてきたお話を指し、昔話
だけでなく、伝説や世間話も含みます。人の暮らしの中から
生まれた民話は、その土地の生活そのものを映し出したもの
と言ってもよいでしょう。
　島原半島はたくさんの民話があります。その代表的なもの
は、「雲仙岳に腰かけて…」という語りで始まる“みそ五郎
やん”、３匹の仲の良いカッパと妙見岳、国見岳、普賢岳といっ
た雲仙の山々とのかかわりをつづった“山の三太郎”、そし
て島原城下の医者が諏訪の池の近くで白ヘビを助けたところ
から始まる“竜女おすわ”です。これらの民話の中には、ど
んな大地の活動が隠されているのでしょうか。
　みそ五郎やんが腰を掛けた雲仙岳は、50万年におよぶ火
山活動がつくった産物です。３匹のカッパになぞらえられた
３つの山々は、雲仙火山の噴火や山崩れがつくった地形です。
さらに医者が白ヘビを助けた諏訪の池は、池を作るのに適し
た断層地形があったために、その場所につくられたのです。
このように、島原半島の民話には、大地の動きや火山の噴火
といった、地球の活動のなかで繰り広げられてきた人々の暮

らしやその風景が描かれています。ふるさとの美しい景色と、
それを利用してきた人々の暮らしを未来に伝えていく必要が
あると感じた先人たちが、それらを民話という形で残したの
ではないでしょうか。
　図書館や郷土資料館には、郷土の民話をまとめた冊子が所
蔵されています。民話を読んで、そこに描かれている風景を
思い浮かべてみませんか？普段見ていた景色が、少し違って
見えてくるかもしれません。

民話が伝える地域の魅力  ～ 民話の中に見えるジオパーク ～

南島原市西有家町にある“みそ五郎やん”。
気の優しい力持ちです。

と10月27日土  午前10時～正午
ば岩戸山（加津佐町野田名岩戸山）
●講師…森　輝隆（口之津歴史民俗資料館　館長）
●題目…岩戸山探訪 ～岩戸山の地形と歴史を制覇しよう～
な岩戸山登山を通して、岩戸山の成り立ちや、地形にまつわ
るさまざまな歴史的エピソードを楽しくご紹介します。
また、岩戸山にある貴重な木々などの自然にも触れ合い
ます。

※当日は動きやすい服装でお越しください。
※軍手やタオル、水筒は各自で準備してください。
定20人（先着順）　り無料　し10月24日㈬
も氏名、住所、生年月日、電話番号を記入したEメールま
たは電話で申し込んでください。

問島原半島ジオパーク事務局
　☎０９５７ｰ６５ｰ５５４０
　E-mail: info@unzen-geopark.jp

第25回 ジオ空教室
ぞら

公 民 館 講 座
受 講 生 募 集

「トールペイント教室」

と11月10日㈯
　午前10時～12時
ばありえコレジヨホール
なウエルカムボードを作りましょう。
（トールペイントとステンシル）
●講師…大山 美子氏
定20人　り１,３００円（材料費）
対市民または市内勤務の女性
し10月22日㈪
も電話または次の窓口で申し込ん
でください。

問教育振興班
　（ありえコレジヨホール内）
　☎７３－６７０７

「プリザーブドフラワー教室」
と11月12日㈪　午後７時30分～
ば有家保健センター
な花に触れて心豊かなひと時を過ご
しましょう。
●講　師…中野 耕伸氏
●持参品…はさみ、花ばさみ、エ
プロン

定25人
り２,０００円
対市民または市内勤務の女性
し10月26日㈮
も電話または次の窓口で申し込ん
でください。

問教育振興班
　（ありえコレジヨホール内）
　☎７３－６７０７

「かぎ編み・編み物教室」
（有家図書館との連携講座）

と11月13日・20日・27日
　12月4日【全４回（毎週火曜日）】
　午後７時30分～
ばありえコレジヨホール
なかぎ編みを基礎から学んで、コサ
ージュや帽子などの小物を作りま
しょう。

●講　師…有家図書館 田中氏
●持参品…（初回）かぎ針５号針、
毛糸並太２色、とじ針

定20人　り無料
対市民または市内勤務の人
し10月31日㈬
も電話または次の窓口で申し込ん
でください。

問教育振興班
　（ありえコレジヨホール内）
　☎７３－６７０７

「はじめてのつまみ細工教室」
と①10月28日㈰　午後７時30分～
　②10月29日㈪　午後１時30分～
ば布津公民館
な布を正方形に小さく切り、つまんで折りたたみ、
　組み合わせて花のブローチを作ります。
●講　師…市社会教育指導員
●持参品…ピンセット、木工用ボンド、タオル
定各日程10人
り５００円（材料費）
対市民または市内勤務の人
し定員になり次第締め切ります。
も電話または次の窓口で申し込んでください。
問教育振興班（布津公民館内）
　☎７３－６７２６

「金（キム）先生の韓国語講座」
と11月１日・８日・15日・22日・29日
　【全５回予定（毎週木曜日）】　午後７時30分～９時
ば西有家総合学習センター（カムス）
なお隣韓国の言葉をみんなで楽しく学びましょう。
●講　師…金 漢鎭（キム ハンジン）氏
定15人
り無料
対市民または市内勤務の人
し定員になり次第締め切ります。
も電話または次の窓口で
　申し込んでください。
問西有家総合学習センター（カムス）
　☎７３－６７４６

お問い合わせは…南島原市役所　☎73ー6600 くらしの情報

と12月８日㈯～10日㈪
ば済州島ユネスコ世界ジオパーク（韓国・済州島）
●集合時間・場所
　12月８日　5：30…南島原市役所

6：00…島原市役所海側駐車場
7：00…雲仙市役所

定20人　※定員になり次第、締め切り
対島原半島に住んでいる人

り48,000円（交通費・食費・宿泊費などを含む）
※一部を島原半島ジオパーク協議会が負担します。
●申込受付…10月９日㈫～26日㈮
も氏名、生年月日、住所、電話番号（携帯）、集合場所を
記入し、メールまたは FAX で申し込んでください。

※パスポートが必要です。宿泊は相部屋となります。また、
軽登山程度の行程があります。

～姉妹ジオパーク提携延長締結記念～
韓国・済州島ユネスコ世界ジオパークを

楽しむジオツアー

参加者募集!!

問島原半島ジオパーク協議会　☎0957-65-5540　FAX：0957-65-5542　E-mail：info@unzen-geopark.jp
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【お問い合わせ】

・深江図書館…6 7 1 7　・布津図書室…6 7 2 6
・有家図書館…6 7 3 7　・西有家図書館…6 7 4 7
・北有馬図書室…6 7 5 4　・原城図書館…6 7 6 7
・口之津図書館…6 7 7 7　・加津佐図書館…6 7 8 7
＊詳しいことは、館内ポスターや
　各図書館でご確認ください。 イラスト・題字：長谷川義史

☎73 〔ー各図書館下4桁〕

南島原市図書館 検索

南島原市図書館だより vol.146

　長崎県立長崎図書館が、平成30年12月１日から、新県立図書館への移転準備のため
休館します。それに伴い、相互貸借サービスが縮小されます。皆様にはご不便をお掛け
致しますが、何卒ご了承ください。詳しくはお近くの図書館 (室 ) でお尋ねください。

相互貸借サービス※の縮小について
※南島原市外の図書館から本を借りて提供するサービス

●ブックリサイクル
と10月７日㈰～14日㈰

口 之 津 図 書 館

●癒やしのハンドマッサージ
と10月13日㈯　午後２時～４時
定15人（要申込）
ば深江公民館 中会議室
●筆ペンでゆる文字講座
　～早めの年賀状準備 第一弾～
と10月27日㈯　午後２時～４時
定15人（要申込）　り筆ペン代
ば深江公民館 中会議室

深 江 図 書 館

加津佐図書館は12月まで休館です。
●ハロウィン工作
と10月27日㈯　午後２時～３時
定50人（要申込）
ば加津佐保健センター コスモピア

加 津 佐 図 書 館

＊予約が必要な行事もあります。 詳細は各図書館へお問い合わせください。

●ブックリサイクル
と10月27日㈯～なくなり次第終了
●毎日おはなし会
と10月27日㈯～11月９日㈮
　午前11時～  幼児向け
　午後４時～   小学生向け

西 有 家 図 書 館

●子ども向け上映会
　世界名作劇場「トラップ一家物語」
と10月13日㈯  午後１時30分～３時
定70人（団体は要申込）
●大人向け講座
　「革のカードケース作り」
と10月20日㈯  午後２時～４時
定12人　※定員になり次第、受付終了
り1,000円
・講師…青木  幸恵 氏
・持参品…裁ちバサミ
●秋の読書週間企画
　「親子で絵本を作ろう！」
と11月３日㈯  午後１時30分～３時30分
定親子15組（要申込）　り330円／組
・講師…イラストレーター 林    聖子 氏

有 家 図 書 館

●布絵本づくり教室【全３回】
と10月21日㈰・11月４日㈰・
　11月18日㈰
　午後１時30分～３時30分
定15人（要申込）り1,000円
し10月14日㈰
●秋の工作教室
と10月27日㈯　午後１時30分～
定10人（要申込）

布 津 図 書 室

●読書週間企画
　ビック絵本でBIGクイズ
と10月27日㈯～11月４日㈰
対小学生

北 有 馬 図 書 室

図書館員オススメの本
絵 本 実用書10
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各 図 書 館 行 事 と お 知 ら せ

と10月20日㈯／11月10日㈯／11月24日㈯　【３回開催】
　午後７時30分～９時30分
ばありえコレジヨホール
定80人　り無料
対読み聞かせ活動や読書サポーターに興味、関心のある人
な第１回 「子どもに本を手渡すために～読み聞かせ・本の選び方の
基本の基～」  河井 律子氏

　第２回 「心を届ける声～想像の翼にのって～」  東島 真奈美氏
　第３回 「一人ひとりが　みんなたいせつ～絵本に託す願い～」
　くすのき しげのり氏
し10月12日㈮　も電話で申し込んでください。
問生涯学習課　☎７３－６７０３ または 市内各図書館

読書サポーター
養成講座受講生募集

　子どもの読書活動に関わる人材育成を
図るため、「読書サポーター養成講座」
を開催します。
　本が好きな人、読み聞かせに興味があ
る人、子どもの教育や子育てに関わる人
など、お気軽にご参加ください。

問生涯学習課 ☎73－6703

●ハロウィン工作教室
と10月27日㈯　午後２時～
定10人（要申込）

原 城 図 書 館

・午前10時～10時25分
　ワークショップ+ブックトーク（絵本紹介）
・午前10時30分～11時30分
　絵本ライブ
・午前11時30分～午後12時30分
　ワークショップ

・午後１時～１時50分
　ワークショップ／公民館
・午後２時～２時30分
　ブックトーク（絵本紹介）／図書館
・午後２時30分～３時30分
　絵本ライブ／図書館

西有家図書館まつり午前の部 口之津図書館まつり午後の部

問西有家図書館 ☎７３－６７４７ 口之津図書館 ☎７３－６７７７
2018・第72回

ホッと一息 本と一息
「読書週間」

10月27日～11月９日 

あの長谷川義史さんが再び図書館まつりにやって来る!!あの長谷川義史さんが再び図書館まつりにやって来る!!



国民健康保険の
医療費の状況

健診は受けましたか？年１回、特定健診を受診しましょう！

平成30年
４月分

件数

23,509件

全体の医療費

567,783,294円

市が払ったお金

411,296,556円

個人が払ったお金 他の制度が払ったお金

144,220,825円 12,265,913円
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当  番  医／診療時間：午前９時～午後５時
当番歯科／診療時間：午前９時～正午

休日在宅
当番（歯科）医

※変更になる場合がありますので、
　必ずお電話でご確認ください。

※対象年齢などは別途配布している「母子保健事業のお知らせ」を
　ご覧ください。母子保健

問こども未来課  ☎73 ｰ 6 6 5 2

成人保健 問健康対策課  ☎73 ｰ 6 6 4 3

問保険年金課  ☎７３－６６４１

休日在宅当番医 電話番号 町 名日

８
日

７
日

口 之 津 病 院 86ｰ2200 口之津町

泉 川 病 院 72ｰ2017 深江町

浦 上 病 院 85ｰ3508 南有馬町

伊 崎 医 院 82ｰ2051 西有家町

14
日

本多南光堂医院 85ｰ2002 南有馬町

永田内科泌尿器科医院 82ｰ0832 西有家町

28
日

さとう内科医院 84ｰ3103 北有馬町

明島整形外科医院

高 橋 歯 科 医 院

森元歯科クリニック

入 江 歯 科 医 院

松 井 歯 科 医 院

本 多 歯 科 医 院

末 吉 歯 科

草 野 歯 科 医 院

吉 田 歯 科 医 院

72ｰ2023

82ｰ8852

68ｰ0017

82ｰ1717

68ｰ0011

85ｰ3550

68ｰ0150

85ｰ3110

62ｰ5026

布津町

西有家町

有明町

西有家町

島原市

南有馬町

有明町

21
日

菜の花クリニック 85ｰ3690 南有馬町

石 川 内 科 医 院 82ｰ8822 西有家町

菅 歯 科 医 院

まつおデンタルクリニック

85ｰ2045

65ｰ0233

南有馬町

島原市

南有馬町

島原市

受  付  時  間

健康相談  ～血圧・体組成測定・尿検査など～
事　業　名 場　　　所実  施  日

健 康 相 談

北有馬保健センター１日㈪

9：30～12：00加津佐保健センター11日㈭

有 家 保 健 セ ン タ ー12日㈮

口之津保健センター16日㈫

深 江 公 民 館19日㈮

西有家保健センター22日㈪

布 津 保 健 セ ン タ ー23日㈫

原城オアシスセンター24日㈬

・年齢制限なし
・申し込み不要 ※みそ汁の塩分濃度の

測定を行います。希
望者はみそ汁を50cc
程度お持ちください。

※2
有家保健センター30日㈫・31日㈬

11月１日㈭・
２日㈮・５日㈪

9：00～12：00
13：00～15：30
※31日は夜間も開催
（17：30～20：00）

※１ 対象者は、８月に「あけぼの会館」で健診を受けた人です。
※２ 対象者は、９月に「有家保健センター」で健診を受けた人です。

場　　　所

※1
西有家保健センター

健 診 結 果
説 明 会

受  付  時  間

健診結果説明会  ～がん検診のみ受けた人の結果は郵送します～
事　業　名 実 施 日

16日㈫・17日㈬
18日㈭・19日㈮

9：00～12：00
13：00～15：30
※18日は夜間も開催
（17：30～20：00）

深江ふるさと
伝 承 館

布津保健センター

14：00～16：00

北 有 馬 庁 舎 9：30～11：30

加津佐保健センター
11月1日㈭

布 津 世 紀 の 泉29日㈪

有 家 庁 舎15日㈪

受  付  時  間

献　　血  ～献血で広がる みんなの思いやり 助け合いのこころ～
事　業　名 場　　　所実  施  日

献 血

有家保健センター23日㈫３ 歳 児 健 診

有家保健センター４日㈭親 子 歯 科 健 診
12：15～12：45

※対象のお子さんには
　個別に案内を送付します。

布津保健センター25日㈭1 歳 6 カ月児健診

受 付 時 間

２～３カ月 10：00～10：15
６～７カ月 13：00～13：15
10～11カ月 14：30～14：45

　事　業　名　 場　　　所実  施  日

乳 児 相 談

口之津保健センター

有家保健センター

布津保健センター

17日㈬

19日㈮

30日㈫

9：30～11：00
12：30～15：30

25日㈭・26日㈮

22日㈪・23日㈫
12：30～14：30

深江ふるさと伝承館

口之津保健センター

受  付  時  間

～各健診の対象年齢や個人負担金などは、
　　　　　個別に配布している通知で確認してください～住民健康診査

事　業　名 場　　　所実　施　日

集 団 健 診

※医療機関での「個別健診」を受ける人は、事前に指定医療機関に連絡し、必要書類を
　持って受診してください。

※平成30年４月１日から献血における１年間の算定方法が「365日」から「52週（364日）」
　に変更されました。３月31日以前に献血にご協力いただいた人は、献血カードに表示さ
　れた次回献血可能日の１日前から献血いただくことが可能になる場合があります。
　詳しくは献血会場でお尋ねください。

乳がん・子宮がん・骨粗しょう症検診 10日㈬

17日㈬

18日㈭

31日㈬

乳がん・子宮がん検診 ９日㈫

8：30～11：00
13：00～15：00

西 有 家
あけぼの会館

～各健診の対象年齢や個人負担金などは、
　　　　　個別に配布している通知で確認してください～

受  付  時  間

女性の検診
事　業　名 場　　　所実 施 日

※乳がん・子宮がん検診は、指定医療機関でも受診できます。
　受診の際は、事前に指定医療機関に連絡し、必要書類を持って受診してください。

乳がん・子宮がん・骨粗しょう症検診

乳がん・子宮がん・骨粗しょう症検診

乳がん・子宮がん検診

　薬を使用する際には次のようなこと
に注意し、より安全に効果的に使用し
てください。
●使用する前に薬の添付文書（能書）を
よく読みましょう。
●用法・用量を守りましょう。
●薬の剤形にあった服用方法を守りま
しょう。
●薬の飲み合わせに注意しましょう。
●高齢者や子どもの薬の使用には特に
注意しましょう。
●薬は正しく保管しましょう。
●古い薬の使用はやめましょう。

10月17日～23日は
「薬と健康の週間」です

問健康対策課  ☎７３－６６４３

生きるチャンスを
善意によって広げてゆく

　全国で骨髄移植を必要としている
患者さんは、毎年少なくとも２,０００人を
数えます。一人でも多くの患者さんを
救うために一人でも多くのドナー（骨
髄・末梢血幹細胞の提供者）登録が不
可欠です。登録には約２㎖の採血で済
みます。患者さんにとって、あなたの
登録が命をつなぐチャンスになるかも
しれません。
※骨髄や末梢血幹細胞の移植は、白血
病や再生不良性貧血などの有効な治
療法です。
対18～54歳までの健康な人で、体重が
男性45㎏、女性40㎏以上の人

10月は
「骨髄バンク推進」月間です

問県南保健所
　☎0957－62－3287
　（公財）日本骨髄バンク
　☎03－5280－1789

と10月13日㈯　午後１時～
ば布津公民館
な健康相談、健康度チェック、歯科健診、歯科相談、フッ化物塗布、
救急法体験、作業療法体験、各種展示、啓発グッズ配布、各種物販
など

平成30年度 南島原市健康福祉まつり
問健康対策課  ☎７３－６６４３

布津町総合文化祭（芸能部門）同時開催

長崎県島原病院　市民公開講座

　骨折や寝たきりの原因にもなりやすい骨粗しょう症をテーマに市民公開講
座を開催します。
と10月27日㈯　午後１時30分～３時20分
ば島原市有明総合文化会館
な「骨の健康大丈夫？～骨粗しょう症にならないために～」をテーマに、
　医師、リハビリ療法士、管理栄養士による講演会 
り無料　も不要

問健康対策課　☎７３－６６４３

保健事業のご案内 10月

日本骨髄バンク

土・日 繰り返す腎盂腎炎

水 揺さぶられっ子症候群
木 目の明るさに左右差があるとき
金 認知症と歯科治療

月 慢性便秘
火 偶然発見された脳動脈瘤

10月 健康テレホンサービス

0120（555）203
（携帯電話不可）

☎095（826）5511

じん う じんえん
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17㈬
●行政相談　深江ふれあいの家　13：00～15：00
　西有家老人福祉センター  10：00～12：00
　北有馬ピロティー文化センター日野江  10：00～12：00
　加津佐総合福祉センター希望の里　13：00～15：00
●司法書士相談会（多重債務・登記・相続・契約関係） 
　深江公民館  13：00～17：00　＊要予約

7㈰
●深江町民体育祭 深江小中学校グラウンド  8：00～
●西有家地区体育祭 西有家中学校運動場  9：00～
●南有馬地区体育祭 南有馬運動公園グラウンド  9：50～
●加津佐町民体育祭 加津佐グラウンド  9：00～ ＊詳細P10

14㈰
●きたありま町民大運動会 北有馬ふれあい交流広場グラウンド  9：00～
●上妻宏光standard songs feat. 佐藤竹善2018
　～三味線とPIANOで奏でる名曲達～
　ありえコレジヨホール　開演 18：30～

3㈬

平成30年８月末日現在

46 ,292（－49）

21 ,596（－13）

24 ,696（－36）

18 ,928（－３）

【主催】 南島原市  【共催】 南島原市教育委員会・島原人権擁護委員協議会　問市民サービス課  ☎73－6647

講師 石川  千明 氏
いし かわ ち あき

　ネットトラブル、ネット依存が深刻な問題になっています。正しく
使えば、大変便利なインターネットですが、気付かないうちに被害者
にも加害者にもならないようにどうしたら良いか。ゲーム企画・web
企画の経験から、また、母親目線からわかりやすくお話しいただきます。 手話通訳・要約筆記あり・託児あり

日時

会場

11月7日水
ありえコレジヨホール

●開場…午後6時30分　●開演…午後７時20分
※午後７時から人権標語入賞者表彰式があります。

スマホ時代の子どもたちに大人ができること
～地域・家庭でのルールづくりと取り組み～

入場
無料

【行政相談週間】 10月15日㈪～21日㈰ ＊詳細P9

【薬と健康の週間】 10月17日㈬～23日㈫ ＊詳細P28

南島原市
人権講演会
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10月 11月

問 企画振興課　☎73－6631

7億3,245万1,647円（30年度分 7,191万8,000円）寄 附 金 累 計 額
（平成30年８月末日現在）

●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係） ＊要予約 
　口之津公民館　13：00～17：005㈮

●NHKラジオ「上方演芸会」公開録音
　ありえコレジヨホール 開演 18：30～19㈮

●無料なんでも相談会  ありえコレジヨホール
　13：00～16：00 ＊詳細P930㈫

●おはなしカーニバル ＊詳細P27
　ありえコレジヨホール 10：30～6㈯

●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係） ＊要予約 
　ありえコレジヨホール　13：00～17：00
●長崎県高等学校総合体育大会駅伝競走大会
　雲仙市小浜町～加津佐町（スタート：女子…10：00／男子…12：20）
※渋滞が予想されますので迂回路の利用をお願いします。

2㈮

●文化の日
●第37回みそ五郎まつり 西有家須川商店街 ＊詳細P73㈯

18㈭ ●行政相談  口之津老人福祉センター  10：00～12：00

4㈭ ●農家相談所　加津佐支所　9：00～15：00

8㈪ ●体育の日

9㈫
10㈬ ●年金相談　口之津支所　10：00～15：00 ＊要予約

11㈭ ●行政相談  ありえコレジヨホール  17：30～19：00

20㈯
21㈰ ●V・ファーレン長崎「第30節 ジュビロ磐田戦（諫早市）」16：00～

22㈪
23㈫
24㈬ ●年金相談　北有馬支所　10：00～15：00 ＊要予約

25㈭ ●行政相談  ありえコレジヨホール  17：30～19：00

26㈮
27㈯
28㈰ ●長谷川義史絵本ライブ ＊詳細P27

4㈰ ●第37回みそ五郎まつり 西有家須川商店街 ＊詳細P7

29㈪

31㈬
11/1㈭ ●農家相談所　加津佐支所　9：00～15：00

12㈮
13㈯

15㈪
16㈫

●土地の日

●行政相談  布津公民館　13：00～15：00
　西有家老人福祉センター　10：00～12：00
　原城オアシスセンター　10：00～12：00

10/1㈪
2㈫

●「無料法律相談」「司法書士・行政書
士相談会」の予約は、市民相談センタ
ー（市民サービス課内）☎82－3010
に申し込んでください。
●「行政相談」は、秘書広報課☎73－
6622にお問い合わせください。
●「年金相談」の予約は、保険年金課
☎73－6641に申し込んでください。
●「農家相談所」は、農業委員会☎73－
６６１２にお問い合わせください。

市県民税（3期分）・国民健康保険税（4期分）
の納期月です   　　　　　　　　　　　 ※納期限は、10月31日㈬となっています。
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