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実りの秋、食欲の秋がやってきました。
各地で秋を楽しむイベントが次々に開催されます。
おいしい南島原、楽しい南島原を探しに出かけてみませんか。

南島原の秋まつり



教えて！国民年金
世界遺産コラム
くらしの情報
島原半島世界ジオパーク
南島原市図書館だより
健康コラム
保健事業のご案内
市民カレンダー

12
13

14～18
19
20
21

22～23
24

秋のイベント
九州オルレ南島原コース
フェスティビタスナタリス2018
市民スポーツ大会結果
まちの話題
南島原にゅーす
（消費生活センター）
国際交流員コラム

2～3

4～5
6～7
8～11
（10）
12

CONTENTS

03 広報 2018.11南島原 02広報 2018.11南島原

第37回 西有家町みそ五郎まつり

ま
つ
り
の
夕
べ

と午前10時～午後４時　ば西有家町須川商店街
問みそ五郎まつり実行委員会 ☎８２－２３３３

と３日土 午後6時～8時
ば西有家中学校体育館

ゲスト 松原のぶえさん

入場券が必要です

●地域ふれあい餅つき大会
●子どもみこしパレード
●カラオケのど自慢大会
●みそ五郎まつりの夕べ

3日の主なイベント

●チビッコ綱引き大会
●お楽しみ抽選会
●みそ五郎パレード

4日の主なイベント

●そうめんふしのつかみ取り大会　●そうめん創作料理展
●そうめんブランド商品展示即売会

３・４日共通イベント

主催：南島原市冬のお祭り実行委員会　共催：南島原市
後援：ポルトガル大使館・イタリア大使館・スペイン大使館・上智大学・報道各社など

アリマーノ
はるのぶっち
アリマーノ
はるのぶっち

12.1 sat 13:00～20:0012.1 sat 13:00～20:0012.1 sat 13:00～20:00

有馬小学校（雨天時：北有馬中学校体育館） 有馬小学校（雨天時：北有馬中学校体育館） 有馬小学校（雨天時：北有馬中学校体育館） 

フェスティビタス ナタリス ２０１8フェスティビタス ナタリス ２０１8
Festivitas NatalisFestivitas Natalis

県内
の

ゆる
キャ
ラ

大集
合‼

400年前の南蛮料理を再現！!

南蛮れうり
400年前の南蛮料理を再現！!

南蛮れうり

南蛮菓子・ポルトガルワイン南蛮菓子・ポルトガルワイン ライブコンサートライブコンサート
ダリル・スミスダリル・スミス

４００年前の戦国時代、
大航海時代の影響を受けた
南島原市ならではのイベントです

４００年前の戦国時代、
大航海時代の影響を受けた
南島原市ならではのイベントです

４００年前の戦国時代、
大航海時代の影響を受けた
南島原市ならではのイベントです

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
点
灯  

12
月
31
日
ま
で

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
点
灯  

12
月
31
日
ま
で

●高さ30m。日本最大級の巨大クリスマスツリーと
長さ1.6㎞、180本の街路樹のイルミネーション
●400年前の戦国時代を再現する南蛮行列
●アリマーノはるのぶっち＆県内のゆるキャラ大集合
●ポルトガルとのライブ中継
●ダリル・スミスライブコンサート
●長崎和牛の試食
●平成遣欧少年使節による朗読劇

主
な
イ
ベ
ン
ト

往復航空券が
当たる抽選会東京＝長崎

11月
18日日

11月
25日日

11月
3土・日 4日日

　農水産物の即売会、郷土料理の試食会、自治会対抗
玉入れ大会、オープン綱引き大会など手作りのお祭りです。
　町内園児や児童による踊り、お楽しみ抽選会、快盗戦
隊ルパンレンジャーVS警察戦隊パトレンジャーキャラク
ターショーなど盛りだくさんの内容です。

●特産品（農産物・水産物）販売
●魚のつかみ取り大会
●快盗戦隊ルパンレンジャー
　VS警察戦隊パトレンジャー
　キャラクターショー
●自治会対抗玉入れ大会
●オープン綱引き大会
●郷土料理の試食会
●お楽しみ抽選会 など

第27回 夢・手づくりふれあい祭り
と午前９時～午後５時　ば旧島鉄加津佐駅裏広場
問夢・手づくりふれあい祭り実行委員会 ☎８７ｰ３０８３

●もちまき
●深江太鼓演奏
●深江中ブラスバンド部演奏
●深江幼稚園ソーラン節
●仮面ライダージオウショー
●マグロ解体ショー
●ろくべえ大食い日本一決定戦
●ラムネ早飲み大会
●車えび・長崎牛・ろくべえの試食会
●特産物などの販売
●ビンゴゲーム抽選会
●自動車整備組合点検フェア

第35回 深江町産業まつり
と午前9時30分～午後４時　ば深江ふるさと伝承館駐車場
問深江町産業まつり実行委員会 ☎７２ｰ２８９１

©2018 テレビ朝日・東映AG・東映

快盗戦隊ルパンレンジャー
VS警察戦隊パトレンジャー
キャラクターショー

日本一決定戦日本一決定戦日本一決定戦

★上位入賞者には賞品もありますよ★

出場者
募集中

!!出場者
募集中

!!出場者
募集中

!!

ろくべえ大食いろくべえ大食いろくべえ大食い
※各イベント時間は、前後することがあります。

第１回／12：00～
第２回／15：40～
第１回／12：00～
第２回／15：40～

観覧
無料

問 南島原市冬のお祭り実行委員会事務局 ☎０７０ｰ１９４５ｰ２６９０

世界遺産登録記念

九州オルレ南島原コース
秋のフェア2018 コース開設3周年記念オルレ

九州オルレ南島原コース
秋のフェア2018 コース開設3周年記念オルレ

11月23日（金・祝） 口ノ津港緑地公園（解散場所：口之津歴史民俗資料館）11月23日（金・祝）
●受　付／午前10時～　●スタート／午前11時
●フィニッシュ／午後４時（予定）
●距離…約10.5㎞（所要時間３～４時間）

おかわり自由の温かい「そうめん」 
南島原スイーツなどのおもてなし

も・問 商工観光課 ☎73－6632　FAX：82－3086　E-mail：kankou@city.minamishimabara.lg.jp　

日 時 口ノ津港緑地公園（解散場所：口之津歴史民俗資料館）集合場所

し11月19日㈪ 午後５時まで
定先着２００人　り１,０００円
も電話・FAX・Ｅメールで「氏名・年齢・住所・電話番号」
を申し込んでください。

●駐車場…市役所口之津支所・旧口之津船員福祉センター・
　　　　　口之津公民館
※フィニッシュ地点からスタート地点までシャトルバスあり

主なイベント

オリジナル缶バッジ、 島原手延そうめん２束、
温泉無料入浴券

参加記念品

©2018 石森プロ・テレビ朝日・ADK・東映

第１回／11：00～
第２回／14：00～
第１回／11：00～
第２回／14：00～

仮面ライダー
ジオウショー

観覧無料
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優　　勝
相良　響大
金子　直透
井関　翔太
宮崎　星来
溝田　優良
岩永　和花
今村　梨紗
植木　津貴
梅谷S・C-A
加津佐陸クＡ
口之津中Ａ
加津佐中Ａ

優　　勝
江島　智一
江島　智一
穐山　春樹
高原　尚輝
宮田　昇吾
森川　周一
古瀬　僚太
水島　隆雄
小川　光洋
横田　耕詞
松嶋　正幸
中島　浩介
市川　栄治
山下　信二
山下　晋吾
寺田　和仁
寺田　和仁
福島　和弘
喜多　保昌

河添　　澪
山下　拓也
竹馬　滉晴
宮田　昇吾
安永　孝徳
水島　隆雄
吉田　雅英
永吉　宏大
福田　康弘
中島　浩介
隈部　清久
宮木　博明
中村　一也
吉田　修生
吉田　修生
福島　和弘
大村　貞喜
松藤　長久

南　有　馬

団体戦 一 般

団体戦 一般の部

種　　　目 優　　　勝
一 般（前半組） 酒井孝二郎
一 般（後半組） 宮﨑　孝明

グラウンド・ゴルフ

種　　　目 優　　　勝
一　　般 インスパイアー

軟 式 野 球

種　　　目 優　　　勝
個人戦総合 竹田　宜史
30歳～49歳 竹田　宜史
50歳～65歳 水田　　明
66歳以上 津留　直久

銃　　剣　　道

種　　　目 優　　　勝
一般男子 山下　晋吾
小学生（男子） 永友　　洸
小学生（女子） 永友　　晶

ト ラ イ ア ス ロ ン

種　　　目 優　　　勝
一般の部 南島原ＡＣ

30代以上の部 有　家
40代以上の部 西有家

サ  ッ  カ  ー

種　　　目 優　　　勝
一 般 女 子 加津佐
壮 年 男 子 加津佐
家 庭 婦 人 南有馬

バ レ ー ボ ー ル

種　　　目 優　　　勝
一 般 男 子 深江Ａ
一 般 女 子 布　津
中学生男子 布　津
中学生女子 深江・布津・北有馬
小学生男子 深　江
小学生女子 深　江

バスケットボール

種　　　目 優　　　勝
成年男子FPの部 有家クラブ
実 年 S P の 部 口之津実年

ソ フ ト ボ ー ル

種　　　目 優　　　勝
一  般  の  部 深　江

ゲ ー ト ボ ー ル

種　　　目 優　　　勝
一  般  の  部 有　家

ソ フ ト テ ニ ス

種　　　目 優　　　勝
一  般  の  部 松 田 ・ 平

山　　　岳

種　　　目 優　　　勝
タグラグビー 小 川 ア ク ア

ラ　グ　ビ　ー

種　　　目 優　　　勝
成年男子（町別） 西有家町
60kg級 𠮷田　民生
66kg級 古賀　修一
74kg級 宮原　利仁
84kg級 松坂　鴻晟
84kg超級 森野　　直

レ ス リ ン グ

種　　　目 優　　　勝
有家Ｂ

松尾　晴信
田中　美和
草野　成也

弓　　　道

陸 上

水 泳

～男子の部～～女子の部～
種　　目 優　　勝種　　目 優　　勝

25m 60歳代
25m 50歳代

50m 40歳代

25m 60歳代

25m 50歳代
25m 70歳以上
50m 30歳代
50m 40歳代

中島　健史
田口　竹次
井上　正也
吉岡　正剛

50m 60歳代 野田　俊作
中島　健史
喜多　善久
近藤　慎介

50m 50歳代 中島　健史
喜多　善久

50m 40歳代 奥山　　洋
25m 60歳代 隈部　　惠
50m 60歳代 隈部　　惠

25m 40歳代
25m 50歳代
25m 70歳以上

25m 70歳以上
25m 40歳代

八木　知子
松藤真紀子
松本　勝代

松本　勝代
近藤　幸恵

25m 70歳以上
25m 60歳代

松本　勝代
大場　康子

50m 60歳代
50m 50歳代

大場　康子
久間　晶子

種　　目 優　　勝

種　　目 優　　勝

25m 低学年男子
25m 低学年女子
50m 高学年男子
50m 高学年女子
25m 低学年男子
25m 低学年女子
50m 高学年男子
50m 高学年女子

25m 低学年男子
25m 低学年女子
50m 高学年男子

100m 高学年男子
100m 高学年女子

50m 高学年女子

濵﨑　龍也
長谷川紗羽
松尾真太郎
北野　紗月
古賀　陽士
長谷川紗羽

末續　千尋
濵﨑　龍也
長谷川紗羽

50m 高学年女子
永田　東碁

永池　結人
中村　風香

森﨑　　翼
長谷川蒼真
八木　環希
永池　結人
園城　浄華

50m 男子 下田　彬童
下田　彬童

～小学生の部～

～中学生の部～

自 由 形

平 泳 ぎ

背 泳 ぎ

25m 低学年女子
25m 低学年男子

25m 高学年男子
25m 高学年女子

北野　紗月
池田　和大

ビ ー ト 板

バタフライ

バタフライ

背 泳 ぎ

100m 40歳代 奥山　　洋
100m 60歳代 隈部　　惠個人メドレー

100m 一般 口　之　津リ レ ー
100m 60歳代 江上美津子個人メドレー

100m 一般 口　之　津メドレーリレー

100m 一般 西　有　家リ レ ー
100m 一般 西　有　家メドレーリレー

下田　彬童
50m 男子バタフライ
100m 男子個人メドレー

個人メドレー

100m 低学年男子
100m 高学年女子

小林小学校
南有馬小学校リ レ ー

平 泳 ぎ

自 由 形

平 泳 ぎ

自 由 形

平 泳 ぎ

バタフライ

背 泳 ぎ

50m 30歳未満
50m 40歳代

堀　　加奈
八木　知子

25m 50歳代 松藤真紀子
50m 30歳未満 堀　　加奈
50m 60歳代 江上美津子
25m 50歳代 久間　晶子

50m 30歳未満 堀　　加奈
50m 50歳代 松藤真紀子
50m 60歳代 大場　康子

～男子の部～
種　　目

100m

3 0 歳 未 満 400m
1500m
5000m

男 女 総 合 得 点 加 津 佐

小

学

生

の

部

～小・中学生の部～
種 目
1・2年男子
3・4年男子

3～6年男子4×100mリレー
3～6年女子4×100mリレー

中学男子4×100mリレー
中学女子4×100mリレー

50m
100m

5・6年男子 100m
5・6年男子 800m
1・2年女子
3・4年女子

50m
100m

5・6年女子 100m
5・6年女子 800m

30歳～39歳

40歳～44歳

45歳～49歳

50歳～54歳 100m
3000m

55歳～59歳 100m
3000m

一般4×100mリレー

60歳～64歳 100m
3000m

100m
400m

100m
3000m
100m
3000m

5000m

走 幅 跳
砲 丸 投
走 幅 跳
砲 丸 投
走 幅 跳
砲 丸 投
走 幅 跳
砲 丸 投

走 高 跳3 0 歳 未 満

30歳～39歳

40歳～44歳

45歳～49歳

50歳～54歳

走 幅 跳
砲 丸 投55歳～59歳

走 幅 跳
砲 丸 投60歳～64歳

走 幅 跳
砲 丸 投65歳～69歳

砲 丸 投

砲 丸 投7 0 歳 以 上

走 幅 跳

100m65歳～69歳
100m7 0 歳 以 上

男 子 総 合 得 点 加　津　佐

優　　勝
安藤　真子
繁實　七海
安永　恵美
林田　理沙

髙田　優衣
髙田　優衣
鴨川　楓子
宮﨑　理香
髙見　千春
髙見　千春

～女子の部～
種　　目

100m3 0 歳 未 満 800m

30歳～39歳

口　之　津一般4×100mリレー

100m
800m

砲 丸 投
走 幅 跳
砲 丸 投

走 高 跳3 0 歳 未 満

30歳～39歳

40歳～44歳

砲 丸 投

走 幅 跳

内田智恵子100m55歳～59歳

内田智恵子砲 丸 投55歳～59歳

女 子 総 合 得 点 口　之　津

一般男子
個人戦 一般女子

高 校 生

小学校低学年の部
種　　　目 優　　　勝

小渕晴史朗
本多　洸太
渡部　桃和

仁亮

柔　　　道

小学校中学年の部
小学校高学年の部
中 学 生 の 部

寺田　武史一 般 の 部
南 有 馬 A

団　　体　　戦
種　　　目 優　　　勝

ARIMAくらぶ

団 体 戦 男　子 加津佐町

青木　隆史
長橋　幸男
松川　未来

青木　隆史
山下　栄治
長橋　幸男
安達　昌浩
山﨑　　淳
山﨑　浩一
松本　一馬
林田　詠二
堀　　加奈
松川　未来
山﨑　美頼
原　かおり

バ ド ミ ン ト ン

男子Ａクラス

ダ
　
ブ
　
ル
　
ス

シ
ン
グ
ル
ス

男子Ｂクラス

男子Ｃクラス

男子Ｄクラス

女子Ａクラス

女子Ｂクラス

男子Ａクラス
男子Ｂクラス
女子Ａクラス

団体戦 一般（組手）

種　　　目 優　　　勝

北空会南有馬

本多　希世
福田　蓮翔
本田　聖蘭

空　　手　　道

個
　
　
　
人
　
　
　
戦

ケンケン相撲
小学1～2年生（組手）
小学1～2年生（形）

水田　圭亮小学3～4年生（組手）
本田　美優小学3～4年生（形）
馬場　遥希小学5～6年生（組手）
植木　津貴小学5～6年生（形）
溝田　健人中学生男子（組手）
中村　光佑中学生男子（形）
伊藤　愛凜中学生女子（組手）
伊藤　愛凜中学生女子（形）
宮川　源太一般（組手）
宮川　源太40歳未満（形）
溝田　秀顕50歳未満（形）
六倉大丈夫60歳未満（形）

種　　　目 優　　　勝

江川　栄一
橋本　大治
松島米三郎

山口　良介
江川　栄一
大石　光広
入江　　薫
松島米三郎
植木　良行
荒木　文美
瀬川　龍子

テ　　ニ　　ス

一 般 男 子 A
ダ
　
ブ
　
ル
　
ス

シ
ン
グ
ル
ス

壮年男子
45歳以上
壮年男子
55歳以上

一 般 女 子 A

一 般 男 子 A
壮年45歳以上
壮年55歳以上

種　　　目 優　　　勝

元山　慶彦
一ノ瀬　歩
田中　　基

卓　　球

個
　
人
　
戦

一 般 男 子
一 般 女 子
壮 年 男 子

横田　理恵壮 年 女 子
瀬川　政直ベテラン男子

個
　
人
　
戦

一 般 の 部
種　　　目 優　　　勝

有　家
南有馬剣和会Ｂ
布武会Ａ

布津中学校Ａ

剣　　　道

小学校低学年の部
小学校高学年の部
中 学 校 の 部

　市内最大のスポーツイベント「南島原市
民スポーツ大会」が、７月から９月にわた
り行われ、市内各地で熱戦が繰り広げられ
ました。
　上位入賞者・チームは、市の代表として、
11月に開催される県民体育大会に出場し
ます。
問南島原市体育協会　☎７３-６７０４

南島原市民
スポーツ大会

第 13 回

参加チーム募集 12月９日日 午前９時35分スタート　加津佐グラウンド
■主催：南島原市口加駅伝競走大会実行委員会　■共催：南島原市・南島原市教育委員会

　 第12回 南島原市口加駅伝競走大会　 第12回 南島原市口加駅伝競走大会　 第12回 南島原市口加駅伝競走大会

●参加資格／小学３年生以上で健康な人（ただし、小学生は市内在住者とする）
●区分（１チーム６人編成）
　①一般（男女混成チーム可）
　②中高生男子（男女混成チーム可）　③中高生女子
　④中学生以上オープン（区分枠に関係なく編成可）
　⑤小学生男子（男女混成チーム可）　⑥小学生女子
　⑦小学生オープン（他のチームと組んで出場可）
●申込方法
所定の申込用紙に必要事項を記入し、署名押印の上、郵送または持参くだ
さい。申込用紙は、申込先に備えています。また、市ホームページからも
ダウンロードできます。　申込期限　11月16日㈮

▼申込先・お問い合わせ　
・南島原市口加駅伝競走大会実行委員会
　【加津佐公民館】 〒859-2601 加津佐町己2792－2
　☎７３ｰ６７８６
　【口之津公民館】 〒859-2504 口之津町丙2093－1
　☎７３ｰ６７７６
・スポーツ振興課 〒859-2412 南有馬町乙1023
　☎７３ｰ６７０４
または、各教育振興班

小学生のための
中距離走ランニング講習会
（申込不要・競技終了後）

同時
開催

ー 敬 称 略 ー
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　県南保健所で開催された「動物愛護フェスティ
バル in 島原２０１８」の長寿犬表彰で、有家町在
住の三又嘉二さんの飼い犬ポチ（19歳：人間に
換算するとおよそ94歳！）が長寿犬として表彰
されました。
　受賞おめでとうございます。これからも、仲
良く共にお過ごしください。

三又さん家のポチが
長寿犬表彰

　原城跡の世界遺産登録を記念し、９月９日、ヤフオクド
ームで南島原市のＰＲを実施しました。満員となった球場
ではビジョンを使った「原城跡」「島原手延そうめん」のPR
映像放映の他、パンフレットや島原手延そうめんの無料配
布などを行いました。
　また、試合開始前には、ソフトバンクホークスの工藤監
督へ「島原手延そうめん」を贈呈し、激励しました。

ヤフオクドームで南島原をPR

まちの話題まちの話題まちの話題
Focus in 南島原

　今から27年前の雲仙普賢岳災害は、島原半島に甚大
な被害をもたらしました。大野木場小学校では、毎年、
噴火災害の記憶を語り継ぐためにメモリアルデーを開
催しています。
　「災害学習で学んだこと」と題した５年生児童によ
る発表や、噴火当時、同校に勤務していた下田恭子さ
んが噴火当時の様子などを話しました。宮田ゆかりさ
ん（６年生）は「あらためて噴火災害の怖ろしさと復興
の大変さを学びました。いつ何が起こるか分からない
からこそ、過去の噴火災害や防災についてしっかり学
び、未来につなげていきます」と述べました。
　集会の最後には、火砕流の被災を乗り越えたイチョ
ウの木をテーマにした歌「生きていたんだね」を全校
児童で合唱し、噴火災害の記憶を心にきざみ、後世に
伝えることを誓いました。

普賢岳災害を後世に伝える

　長崎、熊本、鹿児島３県７市町の民生委員児童委員協議会が９月８
日、熊本県天草市で災害時相互応援協定を締結しました。
　協定を結んだのは南島原市、島原市、熊本県天草市、上天草市、苓
北町、益城町、鹿児島県長島町で、有明海や県境を越えた災害時の相
互支援について取り決めました。
　今回の協定で、災害救助法が適用される大規模災害時に民生委員・
児童委員の応援要員の派遣がより円滑にできるようになりました。

災害時相互応援協定を締結しました
（南島原市民生委員児童委員協議会）

　９月19日、第73回国民体育大会と第18回全国障害者
スポーツ大会に出場する南島原市選手団の壮行会を開催
しました。
　出場選手紹介のあと、松本市長が選手を激励しました。
　選手を代表して森北詩音さんは、「応援してくれた家族や
地域の人たちのおかげでここまでくることができました。
南島原市が元気になれるように頑張りたい」と話しました。

目指せ全国制覇！出場選手を激励
　心のふるさと交流事業として８月21日から25日の日程
で、市内中学生24人を宮城県南三陸町へ派遣しました。
　９月19日、参加した生徒のうち９人がその成果を松本市
長へ報告しました。生徒それぞれが感想を述べ、  心之輔
さんは、「心のふるさと交流事業に参加して、命の尊さを理
解できました。学習だけで終わらず、周りに伝え、事業で
学んだことを広げていきたい」と話しました。

いつまでもつながる心と心

　９月６日に開催された、「平成30年度　島原雲仙農協・３
市和牛共進会」で、大久保和仁さん（口之津町）が出品された
「みやび号」が「経産牛部門」で１等に輝きました。
　また、10月４日に開催された「第７回県南地域和牛能
力共進会」では、銅賞を受賞しました。おめでとうございま
す。

和牛共進会で１等入賞

「まちの話題」では、市内の行事や出来事を紹介しています。紙面の都合上、広報南島原に掲載できなかった話題や
写真は南島原市ホームページの「まちの話題WEB版」に掲載しています。ぜひご覧ください。 南島原市

農林水産大臣賞・県知事賞を受賞
　循環型飼料の推進・利用などの取り組みが評価され、
「ながさき農林業大賞」の最高賞である、農林水産大臣賞・
県知事賞に、以下の団体が輝きました。おめでとうござ
います。
●受賞団体…農事組合法人 花房牧場（加津佐町）

民謡民舞県連合大会で総合優勝
　日本民謡協会などが主催する「日本民謡民舞県
連合大会」で近藤恵子さん（西有家町）が総合優
勝を果たし、来年12月に東京で開催される全国
大会への切符を手に入れました。おめでとうござ
います。



問世界遺産推進室 ☎６５-６７０６
これ知っとる!?「原城跡」のVR（バーチャルリアリティ）を公開中！

問市民サービス課 ☎７３-６６４７
これ知っとる!? ワーク・ライフ・バランスについて考えてみましょう！ 08広報 2018.11南島原09 広報 2018.11南島原

＊市ホームページに各支援センターの行事予定などを掲載しています。
南島原子育て支援センター

市は、子育て親子を応援します。
お悩み、ご相談がある場合は、お気軽に連絡ください。 
また、市内15ヵ所にある子育て支援センターでも、
子育てに関する相談、情報提供を行っています。
なお、 イベント ・ 講習会の日程などは変更になる場合が
ありますので、事前に支援センターに確認をしてください。

問こども未来課　☎７３ｰ６６５２

町　名

深 江 町

支　援　セ　ン　タ　ー　名

子育て支援センターはやて
 （瀬野保育園）　☎７２‒６９６１

開 設 日 時

火・木・金曜日
10：00～15：00

イ ベ ン ト ・ 講 習 会 情 報

Bunka しえんせんたー
（南島原ぶんか保育園） ☎７２‒２１０６

月～金曜日
9：00～14：00布 津 町

地域子育て支援センター杏クラブ
（白百合保育園）　☎８２‒８４１０

月～金曜日
9：00～14：00

西有家町

南有馬子育て支援センター
（大江保育園）　☎８５‒２２８８

月～金曜日
9：00～14：00

・11月13日㈫  スイートポテト
・11月20日㈫  ヨガ教室

・11月１日㈭  11月のカレンダー作り
・11月30日㈮  おむつケーキ作り

・11月16日㈮  親子ビクス教室
・11月22日㈭  おやつ作り教室

・11月24日㈯  福井先生の講演会
・11月28日㈬  レザーのキーホルダー作り

・11月16日㈮  月に一度の勉強会
・11月21日㈬  お楽しみ会

・11月19日㈪  親子でLet’s play in English!!
・11月27日㈫  ベビーマッサージ教室

・11月９日㈮  お芋掘り
・11月21日㈬  お楽しみ会・誕生会

有 家 町

長野子育て支援ポエム
（長野保育園）　☎８２‒０２７１

月・水・金曜日
8：30～15：30

南有馬町

口之津町

加津佐町

子育て支援センターたんぽぽ
（口之津保育園）　☎７３‒６０００

お宮の子育て支援センター
（若木保育園）　☎８７‒５１５１

月・水・金曜日
9：00～15：00

月～金曜日
9：00～15：00

問 生涯学習課 ☎73－6703 FAX85ｰ2767　　　　　　
Ｅメール: shougaigakushuu-han@city.minamishimabara.lg.jp

家庭教育支援
「わくわく広場」

　子育てに役立つ講座を開催します。
　お母さん１人でも、子ども連れでも大丈夫です。
【共通事項】
対中学生までの子どもがいる保護者
も３日前までに電話などで申し込んでください。
①ママのための美姿勢・肩こり改善タイ式ヨガ
と11月９日㈮　午後２時～３時
ばありえコレジヨホール
●講　師…門畑　悦子 氏
②おしゃべり交流会「子どもの食生活を考えよう」
と11月16日㈮　午後２時～３時
ばありえコレジヨホール
●講　師…MFPファシリテーター

問 企画振興課　☎７３－６６３１

「地域の力を考える集い」の開催について

問 学校教育課 ☎７３－６７０２

　第12回「北村西望賞教育美術展」と「古野賞科学
技術展」を開催します。
　両展は、「平和祈念像」の制作者で南島原市名誉市
民の北村西望氏と、同じく名誉市民の「世界初の魚群
探知機の実用化」で有名な古野清孝氏、古野清賢氏の
功績を称え、本市小・中学校の美術教育と科学技術教
育の振興を目的に開催しています。
　市内小・中学生の個性あふれる作品を、ぜひご鑑賞
ください。

と11月16日㈮～18日㈰　午前９時～午後５時
ば南有馬体育館
●展示品…市内小・中学校の児童生徒による美術・
科学技術作品

北村西望賞教育美術展・
古野賞科学技術展

問 生涯学習課 ☎73－6703  FAX85ｰ2767  Ｅメール: shougaigakushuu-han@city.minamishimabara.lg.jp

親子ふれあいプログラム 「にほ・さんぽ」

　乳児とママのための講座を開催します。
　あやし歌を歌ったり、絵本を見たり、おしゃべりしたりする楽しい集まりです。
　子育てのヒントもいっぱいです。遊びにきてみませんか？

【有家会場】
と11月28日㈬・12月５日㈬・12日㈬・19日㈬
 （全４回）午前10時～（約２時間）
ばありえコレジヨホール

【南有馬会場】
と11月28日㈬・12月５日㈬・12日㈬・19日㈬
 （全４回）午前10時～（約２時間）
ば原城オアシスセンター

【共通事項】
定各会場12組
　（先着順ですが、４回とも参加できる人を優先します）
り無料 ※ただし、おやつ代実費負担（４回で200円程度）
対市内在住の人で、11月28日時点で生後１～５カ月の乳
児とママ（乳児とママ以外の人は参加できません）
●持参品…バスタオル１枚、タオル１枚、授乳やおむつ替
えに必要な物
し11月９日㈮　も電話などで申し込んでください。

　少子高齢化、人口減少が進む本市において、
引き続き「住み続けたいまち」として存続し
ていくために、市民の皆さんと市が一体とな
り地域のこれからを考える「地域の力を考え
る集い」を開催します。
　地域の優良活動の発表、口加高校の取組事
例紹介のほか、地域の皆さんが活発に意見交
換できる場を設定します。
　ぜひこの機会に南島原市のこれからを一緒
に考えてみませんか。

10：00～
（受付：9：30～）

時　間期　　日

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所

会　　場

●日 程 ※どなたでも参加できます（申込不要）
場　　所

深 江・布 津

有　家・西有家

北有馬・南有馬

口之津・加津佐

12月16日㈰ 10：00～
（受付：9：30～）

布津多目的集会施設
世紀の泉

西有家総合学習
センターカムス

北有馬ピロティー
文化センター日野江

加津佐保健センター

14：00～
（受付：13：30～）12月16日㈰

12月２日㈰

12月２日㈰

14：00～
（受付：13：30～）



問福祉課 ☎７３－６６５１
これ知っとる!? 平成30年7月豪雨災害に係る義援金を市役所各庁舎で募集中

問企画振興課 ☎７３－６６３１
これ知っとる!? 空き家を売りたい人、貸したい人は「空き家バンク」に登録を！
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問 こども未来課　☎７３－６６５２

ひとり親家庭等（母子・父子）福祉医療費の
更新手続きについて

　ひとり親家庭等福祉医療費受給者証の更新手続きを行います。
　更新の手続きをしないと、受給できなくなる場合がありますので、ご注意
ください。
※現在の受給者には、個別に通知します。

●福祉医療費自己負担金
・１医療機関ごと、１日につき８００円
　（月上限１,６００円）
※院外処方薬局での負担金は全額助成されます。

●その他の福祉医療費助成制度
・乳幼児福祉医療費
・こども（＊1）福祉医療費
・寡婦等（＊2）福祉医療費
・障害者福祉医療費
＊1 小中学生で認定申請をした人
＊2 配偶者のいない60歳代の女性で、扶養義務者と　
生計を同一にしない人
※「福祉医療費」や「児童扶養手当」の受給手続きに関す
ることなど、制度の詳細は、お問い合わせください。

●手続期間
　11月12日㈪～22日㈭
ば各支所、市民サービス課、こども未来課

●ひとり親家庭等福祉医療費とは
　ひとり親家庭などで18歳未満の児童を扶養している母
または父と、扶養されている18歳未満の児童を対象に
した福祉医療費制度（所得要件あり）。医療機関で受
診した場合などの一部負担金が、次に掲げる福祉医療
費自己負担金を超えた場合に、超えた額を助成します。
※ 支給申請の手続きが必要です。

　20年会っていない高校時代の友
人から食事に誘われた。そこには友
人の他にもう一人女性がいて、その
人から「会員になれば、特別な健康
食品をお得に購入できる。しかも知
り合いに紹介すれば、あなたに紹介
料が入り、簡単に稼げる」と２時間以上説明を受けた。友
人にも勧められ断れず、会員登録料と商品計約50万円を
契約し、カード払いにした。
　会員を集めることは、言われていたほど簡単ではなく、
カードの支払いだけが残ってしまった。（市内40代 女性）

　マルチ商法（連鎖販売取引）とは、会員になって商品や
サービスを契約し、次は自分が友人等を誘って販売組織に
加入させ、ピラミッド式に拡大させていく商法です。最近
では「ネットワークビジネス」とも言います。
　事例のようなトラブルが非常に多い取引のため、特定
商取引法ではクーリング・オフ制度や中途解約のルール
を規定しています。なお、近年、若者がターゲットにな
りやすく、中には学生ローンを組ませて契約させるケー
スもあります。
　どんなに関係の近い人からの誘いだとしても、仕組みが
理解できない時ははっきりと断りましょう。困った時には
消費生活センターにご相談ください。

●相談事例
●消費生活センターからの助言

こんにちは！消費生活センターです 問 南島原市消費生活センター
　 ☎８２ｰ３０１０

紹介者を集めるだけで簡単に稼げる！？
～悪質なマルチ商法に注意～

問 学校教育課 ☎７３－６７０２

平成30年度 全国学力・学習状況調査の結果をお知らせします

小学校第６学年および中学校第３学年調 査 対 象

教科に関する調査（平均正答率％）

４月17日㈫調査実施日

・「将来の夢や目標を持っている」「人の役に立つ人間
になりたい」「いじめは、どんな理由があってもい
けないことだ」と思っている児童生徒の割合が高い
です。
・学校の授業の予習・復習をするなど、計画的な家庭
学習に取り組むことに課題があります。

●小学校は、国語Ａ・Ｂ、算数Ａ・Ｂ、理科すべて
で全国平均正答率に達しませんでした。

児童生徒質問紙調査から
・各学校では、「学力向上プラン」を作成し、日々の
授業を改善するなど、各学校の課題に即した具体的
な取組を行っています。
・市独自で小学校２～５年生の国語と算数、中学校１
～２年生の国語、数学、英語の学力調査を平成29
年度から実施しています。この結果を基に児童生徒
一人一人の学力の向上に役立てるとともに、学校ま
たは市全体での教職員研修に役立てています。

学力向上に向けた取組について

●中学校は、国語Ａ、数学Ａ、理科で全国平均正答率
と同等、もしくは上回りました。

40
国語Ａ 国語Ｂ 算数Ａ 算数Ｂ 理科

45
50
55
60
65
70

7171 6969 6767

5555 5454
5151

6464 6262 6262

5252 5050 4949

6060 6060 5959

75
80 小  学  校

40
国語Ａ 国語Ｂ 数学Ａ 数学Ｂ 理科

45
50
55
60
65
70

7676 7575 7676

6161 6060 6060
6666 6565 6666

4747 4545 4444

6666 6666 6767
75
80 中  学  校

全国全国 長崎県長崎県 南島原市南島原市 全国全国 長崎県長崎県 南島原市南島原市

国語、算数（数学）A  …主として「知識」に関する問題
国語、算数（数学）Ｂ  …主として「活用」に関する問題

問 農林課 ☎７３ｰ６６６１

ジャガイモ・葉たばこの病気を防ぎましょう

　ジャガイモ塊茎えそ病・黄斑えそ病被害を防ぐため、５つのことに注意しましょう。
　家庭菜園での自家種使用は、発病・被害拡大の原因となります。
　家庭菜園する人も種イモの更新については、ご協力をお願いします。

1
種イモの更新

3
適正な農薬散布

4
畑を見回る

5
畑に残ったジャガイモを拾う2

ジャガイモと葉たばこ畑が
100m離れている

かいけい おうはん

市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所
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　南島原市と友好都市提携を結んでいるキエーティ市は、
本市でキリスト教の布教活動や天正遣欧少年使節の計画に
携わったヴァリニャーノ神父の生誕地です。
　この縁を生かして、人的交流や経済交流など様々な活動
を通して両市の関係を深めています。
　今年は交流への大事な一歩として、９月17日から20日
までの４日間、キエーティ市から初めて高校生５人と随行
員３人が本市を訪問しました。
　本市での滞在中、キエーティ市の随行員は、市内の施設
や工場を見学し、今後の交流に関する協議などを行いまし
た。

　一方、高校生は市内の中学生の家庭でホームステイをし
ながら北有馬中学校に通い、日本の授業や伝統文化などを
体験し、受け入れ家族の親切さやおもてなしに、深く感激
していました。
　４日間という短い間でしたが、実り多い経験だったこと
と思います。　
　このような異文化での交流によって得たことを生かしな
がら、今後、南島原市との懸け橋になることを期待してい
ます。

サーラのCuriosità!!♥南島原
「キエーティの訪問について」

南島原市国際交流員 ※Curiosità は「プチ情報」という意味
クリオスィタ

050から始まる電話でおかけになる場合は、
☎03-6630-2525にお電話ください。お問い合わせの際
は、年金手帳など基礎年金番号がわかるものをご用意くだ
さい。

お問い合わせは「ねんきん加入者ダイヤル」へ

０５７０－００３－００４
　国民年金保険料（以下「保険料」という）は所得税および
住民税の申告において、全額が社会保険料控除の対象にな
ります。控除を受けるために必要な「社会保険料（国民年金
保険料）控除証明書」を日本年金機構から送付します。年末
調整や確定申告まで大切に保管してください。
　今年１月１日から10月１日までに保険料を納付した人
は、11月上旬に送られます。
※９月下旬から10月上旬にコンビニエンスストアで保険
料を納付した人は、11月中旬に送られます。

　今年10月２日から12月31日までに、今年はじめて保険
料を納付した人は、翌年２月上旬に送られる予定です。
　なお、ご家族の保険料を納付した場合も、合わせて控除
が受けられます。

問 日本年金機構諫早年金事務所　☎０９５７－２５－１６６２
　 南島原市 保険年金課　☎７３－６６４１ または 各支所

＊詳しくは、お近くの年金事務所へ
　お尋ねください。

～年末調整・確定申告まで大切に保管を！～教えて！国民年金

●12月12日㈬…深 江 支 所
●12月26日㈬…有 家 支 所

予約は随時受け付けています。予約人数に制限が
ありますので、早めの予約をお願いします。

年金相談のご案内

　９月28日㈮、「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関
連遺産」の世界文化遺産登録に伴い、ユネスコから世
界遺産登録国に送付される「世界遺産一覧表記載認定
書」の授与式が文化庁で行われました。認定書はユネ

スコから文化庁が受理後に、文化庁においてレプリカ
を作成し関係自治体へ伝達されるもの（原本は文化庁
が保管）で、当日は宮田文化庁長官から長崎県知事を
はじめ、関係自治体に伝達されました。

　雄大な平成新山と青く輝く有明海を一望できる原城
跡。このクルーズでは普段では見ることのできない、
鳥の目線からの「世界文化遺産・原城跡」と島原半島
の風景を楽しむことができます。ぜひ、この機会に空
から島原半島を眺めてみませんか？
　詳しくは、ホームページをご覧ください。

と11月24日㈯、25日㈰
●受付開始…午前８時30分～
●運行時間…午前９時～午後４時
ば須川港多目的防災広場（南島原消防署横）
り大人…３，０００円（１人）
　小人…２，０００円（１人）　※小人は12歳以下の人
●遊覧時間…約５分
●遊覧飛行コース…原城跡・日野江城跡
●搭乗者数…１回あたり３人まで
※開催期間であっても天候不良や機器の不具合が発生
した場合は、時間短縮や中止をする場合があります。
も当日、現地で申し込んでください。
　（前予約はできません。）
問島原半島観光連盟　☎０９５７－６２－０６５５
　【 開 催 期 間 中 】　☎０８０－８７１２－４８８２

　長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産の世界文
化遺産登録記念と熊本震災復興支援を目的に、JALク
ラシックジャパンラリー2018天草が11月29日から
12月２日の期間に開催されます。本市での走行、競技
は30日に実施されます。
と11月30日㈮
ばPC競技　有家総合運動公園
　午後０時30分～１時30分　※時間は目安
　（競技実施時間：午後０時50分～１時30分）
※見学者駐車場…有家漁港
※PC競技とは…予め決められた短い区間距離をいかに決めら
れた時間で正確に走行することができるかを計測する競技

※競技実施時間は通行止めとなりますのでご注意ください。
●チェックポイント
　南島原市役所西有家庁舎…午後１時～１時50分
　原城跡本丸…午後１時30分～２時15分
●参加台数…40台
●主催…株式会社インプレッション●後援…長崎県、南島原市島原半島観光連盟

観覧
無料

世界遺産一覧表記載認定書が授与されました

問 世界遺産推進室　☎７３－６７０６

世界文化遺産「原城跡」
ヘリコプター遊覧飛行

世界のクラシックカーが大集合
JALクラシックジャパンラリー2018

天草が開催されます

遊覧者
募集
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※
履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
文
化
財
課 

☎
７
３
‐
６
７
０
５

　
〒
８
５
９
‐
２
４
１
２

　
南
有
馬
町
乙
１
０
２
３
番
地

「
口
ノ
津
港
タ
ー
ミ
ナ
ル

ビ
ル
」
テ
ナ
ン
ト
募
集

　
現
在
、
事
業
を

進
め
て
い
る
口
ノ

津
港
タ
ー
ミ
ナ
ル

に
つ
い
て
、
タ
ー

ミ
ナ
ル
１
階
テ
ナ

ン
ト
の
入
居
を
希

望
さ
れ
る
人
へ
の

説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。
入
居
を
検

討
さ
れ
る
人
は
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

と
11
月
15
日
㈭　
午
後
７
時
〜

ば
口
之
津
公
民
館

な
テ
ナ
ン
ト
入
居
に
関
す
る
概
要

説
明
な
ど

問
商
工
観
光
課

　
☎
７
３
‐
６
６
３
２

住
生
活
総
合
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
12
月
１
日
、
全
国
で
住
生
活
総

合
調
査
が
行
わ
れ
ま
す
。
住
生
活

の
安
定
・
向
上
に
係
る
総
合
的
な

施
策
を
推
進
す
る
上
で
必
要
な
調

査
で
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

●
対
象
者…

10
月
に
実
施
さ
れ
た

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に
回
答

い
た
だ
い
た
世
帯
の
中
か
ら
抽

出
さ
れ
た
世
帯

●
調
査
方
法…

調
査
対
象
の
世
帯

に
は
、
11
月
下
旬
か
ら
ポ
ス
テ

ィ
ン
グ
に
よ
り
調
査
票
を
配
布

し
、
郵
送
ま
た
は
オ
ン
ラ
イ
ン

に
よ
り
回
収
し
ま
す
。

問
都
市
計
画
課

　
☎
７
３
‐
６
６
７
７

防
災
行
政
無
線
放
送
の
音

声
を
変
更
し
ま
す

　

11
月
１
日
か
ら
、防
災
行
政
無
線

放
送
の
音
声
を
、現
在
の
男
性
の
声

か
ら
女
性
の
声
に
変
更
し
ま
す
。

問
総
務
課　
☎
７
３
‐
６
６
２
１

新
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
に

係
る
食
材
納
入
業
者
説
明
会

　
２
０
２
０
年
９
月
稼
働
予
定
の

新
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
に
食
材
を

納
入
す
る
こ
と
を
希
望
さ
れ
る
業

者
を
対
象
に
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
。

と
11
月
27
日
㈫　
午
後
１
時
30
分

〜
３
時

ば
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

　
大
会
議
室

問
南
島
原
市
学
校
給
食
会

　
（
北
有
馬
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎
７
３
‐
６
７
５
８

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ

ン
ス
に
つ
い
て
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
？

　
女
性
活
躍
推
進
法
が
制
定
さ
れ

３
年
が
過
ぎ
ま
し
た
が
、男
女
格

差
の
度
合
い
を
示
す「
ジ
ェ
ン
ダ

ー
ギ
ャ
ッ
プ
指
数
」は
世
界
１
４

４
か
国
中
１
１
４
位
と
、前
年
か

ら
さ
ら
に
後
退
し
ま
し
た
。

　
女
性
が
も
っ
と
政
治
や
経
済
の

場
で
活
躍
し
、持
続
可
能
な
経
済

成
長
を
続
け
て
い
く
た
め
に
は
、

ワ
ー
ク･

ラ
イ
フ･

バ
ラ
ン
ス（
仕

事
と
生
活
の
調
和
）が
大
事
に
な

っ
て
き
ま
す
。

　
長
時
間
労
働
や
家
事
は
女
性
の

仕
事
と
い
う
固
定
観
念
を
取
り
払

っ
て
、ワ
ー
ク（
仕
事
）と
ラ
イ
フ

（
家
事
・
育
児
・
介
護
）が
無
理
な
く

両
立
で
き
る
環
境
に
つ
い
て
、パ

ー
ト
ナ
ー
と
一
緒
に
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

問
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

　
☎
７
３
‐
６
６
４
７

秋
季
火
災
予
防
運
動

　
11
月
９
日
か
ら
11
月
15
日
ま
で

全
国
一
斉
に
秋
季
火
災
予
防
運
動

が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
火
の
元
に
は
十
分
注
意
し
ま
し

ょ
う
！

『 

忘
れ
て
な
い
？ 

サ
イ
フ
に

　

  

ス
マ
ホ
に　
火
の
確
認 

』

（
平
成
30
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語
）

問
島
原
地
域
広
域
市
町
村
圏
組
合

消
防
本
部　
予
防
課

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
５
８
５
７

平
成　
年
分
給
与
所
得
の

年
末
調
整
説
明
会

と
11
月
12
日
㈪

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

ば
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

※

そ
の
他
の
会
場
で
も
実
施
し
て

い
ま
す
。希
望
す
る
人
は
、お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

当
日
は
、事
前
に
郵
送
し
た
資

料
を
必
ず
持
参
願
い
ま
す
。

問
島
原
税
務
署 

法
人
課
税
部
門

　
源
泉
所
得
税
担
当

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
３
８
１
８

案
内
に
活
用

も
申
請
書
を
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。申
請
書

は
市
役
所
各
庁
舎
の
市
民
窓
口

に
あ
り
ま
す
。ま
た
、市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
印
刷
可
。

問
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

　
☎
７
３
‐
６
６
４
７

　
℻
８
２
‐
３
０
７
０

jinken@city.minamishimabara.lg.jp

島
原
半
島
森
林（
も
り
）の

つ
ど
い
参
加
者
募
集

　
森
林
や
緑
の
重
要
性
を
学
び
、

緑
豊
か
な
故
郷
を
守
り
育
て
て
い

く
活
動
を
目
的
と
し
て
参
加
者
を

募
集
し
ま
す
。

と
11
月
18
日
㈰　
午
前
９
時
25
分

〜
午
後
12
時
10
分
（
午
前
９
時

受
付
開
始
）

ば
田
代
原
ト
レ
イ
ル
セ
ン
タ
ー

（
雲
仙
市
千
々
石
町
田
代
原
）

な
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
づ
く
り
、

イ
ロ
ハ
モ
ミ
ジ
植
樹
活
動（
予

定
）、森
林
学
習

り
無
料（
無
料
送
迎
バ
ス
あ
り
）

し
11
月
９
日
㈮

も
有
家
庁
舎
２
階
の
農
林
課
窓
口

に
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
し
て
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※

電
話
で
の
申
し
込
み
も
可
。

問
農
林
課　
☎
７
３
‐
６
６
６
１

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す

　
次
の
皆
さ
ん
か
ら
、
ご
寄
附
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
厚
く
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。　

 ―

敬
称
略―

　

●
ま
ち
づ
く
り
支
援
寄
附

・
石
川　
嘉
則（
深
江
町
）

●
教
育
寄
附

・（
一
社
）
ト
ラ
ス
ト
コ
ー
チ
ン
グ

　
馬
場　
啓
介（
東
京
都
）

６２

長
崎
県
美
術
館
名
品
展

移
動
美
術
館 
南
島
原
の

開
催
に
つ
い
て

　
長
崎
県
美
術
館
が
行
う
「
移
動

美
術
館
」
が
本
市
で
開
催
さ
れ
ま

す
。
美
術
館
所
蔵
の
絵
画
作
品
な

ど
、
貴
重
な
作
品
の
数
々
を
鑑
賞

で
き
る
絶
好
の
機
会
で
す
。
ぜ
ひ

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

と
12
月
５
日
㈬
〜
16
日
㈰ 

　
午
前
10
時
〜
午
後
６
時（
月
曜

日
休
館
）※

入
場
無
料

ば
ア
ー
ト
ビ
レ
ッ
ジ
・
シ
ラ
キ
ノ

（
旧
白
木
野
小
学
校
）

【
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
開
催
】

●
シ
ル
ク
ス
ク
リ
ー
ン
技
法
に
よ

る
エ
コ
バ
ッ
ク
の
制
作
を
行
い

ま
す
（
作
品
鑑
賞
を
含
み
約
２

時
間
程
度
）。

と
12
月
８
日
㈯　
午
前
10
時
〜

対
小
中
学
生
対
象

ば
ア
ー
ト
ビ
レ
ッ
ジ
・
シ
ラ
キ
ノ

（
旧
白
木
野
小
学
校
）

定
20
人
（
申
し
込
み
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

り
無
料

し
11
月
27
日
㈫

も
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課 

☎
７
３
‐
６
７
０
３

ひ
と
り
親
家
庭
の

新
一
年
生
の
み
な
さ
ん
へ

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
子
ど
も
た
ち

を
対
象
に
、
来
年
度
、
新
１
年
生

を
迎
え
る
み
な
さ
ん
へ｢

ラ
ン
ド

セ
ル｣

を
贈
り
ま
す
。

●
寄
贈
内
容

　
ラ
ン
ド
セ
ル
30
個
（
予
定
）

※

申
込
多
数
の
場
合
、
収
入
状
況

や
応
募
理
由
を
考
慮
し
決
定
し

ま
す
。

※

決
定
後
、
郵
送
に
て
通
知
い
た

し
ま
す
。
ま
た
、
決
定
者
は
、

贈
呈
式
へ
の
参
加
を
お
願
い
し

ま
す
。（
長
崎
市
に
て
開
催
）

対
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の
新
一
年

生
し
11
月
30
日
㈮

も
左
記
サ
イ
ト
か
ら
申
込
用
紙
を

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
記
入
の
上
、

郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
送
付
し

て
く
だ
さ
い
。

問
ひ
と
り
親
家
庭
福
祉
会
な
が
さ

き
内「Fine

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
な

が
さ
き
夢
ラ
ン
ド
セ
ル
事
業
」係 

☎
０
８
０
‐
５
２
７
０
‐
９
４
２
６

　
℻
０
９
５
‐
８
４
８
‐
１
１
１
２

　
〒
８
５
０
‐
８
１
０
８

　
長
崎
市
上
町
１
番
33
号

　
社
会
福
祉
会
館
３
階　

介
護
予
防
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ

「
御
船
山
楽
園
と
さ
が
維

新
博
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
バ
ス

ツ
ア
ー
」
参
加
者
募
集

　
65
歳
以
上
で
介
護
保
険
認
定
を

受
け
て
い
な
い
人
へ
の
健
康
増
進

と
介
護
予
防
を
目
的
に
、
介
護
予

防
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
の
イ
ベ
ン
ト
を

行
い
ま
す
。
参
加
に
は
介
護
予
防

フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
へ
の
会
員
登
録
が

必
要
で
す
。（
電
話
で
可
）

と
11
月
29
日
㈭

　
午
前
６
時
25
分
頃
出
発

ば
佐
賀
県
武
雄
市
、佐
賀
市

※

貸
切
バ
ス
が
あ
り
ま
す
の
で
、

参
加
者
決
定
後
に
乗
車
場
所
な

ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

な
御
船
山
楽
園
や
、さ
が
維
新
博

を
見
学
し
な
が
ら
楽
し
く
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
を
し
ま
す
。佐
賀
市

内
で
は
フ
リ
ー
タ
イ
ム
で
す
の

で
、自
分
に
合
っ
た
コ
ー
ス
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

定
34
人　

※

先
着
順

り
３
，
０
０
０
円
（
バ
ス
代
、
昼

食
代
、
御
船
山
楽
園
入
場
を
含

む
）

対
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
介
護

認
定
を
受
け
て
い
な
い
人

し
11
月
９
日
㈮
ま
で

も
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
島
原
地
域
広
域
市
町
村
圏
組
合

　
介
護
保
険
課

　
☎
０
９
５
７
‐
６
１
‐
９
１
０
２

南
島
原
市
女
性
人
材
バ
ン

ク
登
録
者
募
集

　
市
の
各
種
審
議
会
な
ど
へ
女
性

の
積
極
的
登
用
を
め
ざ
す
た
め
、

い
ろ
い
ろ
な
分
野
で
識
見
・
経
験

を
お
持
ち
の
女
性
の
情
報
を
登
録

し
て
お
く「
女
性
人
材
バ
ン
ク
」制

度
を
設
け
、登
録
者
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

対
本
市
に
居
住
あ
る
い
は
勤
務
し
、

ま
た
は
市
内
の
団
体
に
所
属
し

て
い
る
20
歳
以
上
の
女
性

●
人
材
バ
ン
ク
の
活
用

　

市
の
各
種
審
議
会
・
委
員
会
な

ど
の
委
員
の
人
選
を
す
る
際
や
、

セ
ミ
ナ
ー
な
ど
の
講
師
の
依
頼
、

各
種
研
修
会
・
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の

30
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松尾白蟻
シロアリ駆除
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南島原市加津佐町乙16番地16

創業昭和四年
お任せください！

●一般廃棄物処理業許可書 南島原市指令29南環第30号
●浄化槽清掃業許可書 南島原市指令29南環第31号

南島原市
西有家町須川108番地1

当社の汲み取り料金は計量器付き車輛で計測し、
正確な料金を徴収するシステムです！

グリストラップのイヤ～な臭いしていませんか？直ちに清掃に伺います。

家電製品家電製品 家具類家具類 その他その他

16広報 2018.11南島原17 広報 2018.11南島原



市
営
住
宅
入
居
者
募
集

●
募
集
団
地

・
深　
江　
あ
ぜ
つ
第
２
団
地（
２
戸
）

・
深　
江　
馬
場
団
地…

（
１
戸
）

・
有　
家　
蒲
河
団
地…

（
１
戸
）

・
有　
家　
鬼
塚
団
地…

（
１
戸
）

・
南
有
馬　
新
三
崎
団
地
（
２
戸
）

・
南
有
馬　
新
砂
原
団
地
（
１
戸
）

　
＊
単
身
入
居
可

・
南
有
馬　
露
田
団
地…

（
１
戸
）

・
口
之
津　
早
崎
団
地…

（
３
戸
）

・
加
津
佐　
愛
宕
団
地…

（
２
戸
）

●
募
集
期
間

　
11
月
１
日
㈭
〜
14
日
㈬

●
入
居
資
格
条
件…

収
入
が
基
準

に
該
当
す
る
な
ど
、
市
が
指
定

す
る
条
件
を
全
て
満
た
す
人

※

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

●
入
居
者
の
決
定…

資
格
条
件
を

満
た
し
た
申
込
者
の
数
が
募
集

戸
数
を
超
え
る
場
合
は
、
公
開

抽
選
を
行
い
ま
す
。

●
抽
選
日…

11
月
21
日
㈬

　
午
後
２
時　
南
有
馬
庁
舎

問
都
市
計
画
課 

☎
７
３
‐
６
６
７
７

南
島
原
市
学
校
給
食
会

臨
時
調
理
員
募
集

●
募
集
人
員…

１
人

●
勤
務
地…

西
有
家
学
校
給
食
セ

ン
タ
ー

●
報
酬
な
ど…

日
額
６
，２
４
０

円
、社
会
保
険
・雇
用
保
険
あ
り

●
雇
用
期
間…

平
成
31
年
１
月
１

日
〜
平
成
31
年
３
月
31
日

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　
週
５
日
（
土
、
日
、
祝
日
、
長

期
休
業
日
と
学
校
給
食
が
な
い

日
を
除
く
）、
午
前
８
時
〜
午

後
４
時
45
分

●
応
募
資
格…

普
通
自
動
車
免
許

を
有
す
る
人

●
試
験…

面
接

※

日
時
、場
所
は
、後
日
連
絡
し
ま
す
。

し
11
月
28
日
㈬ 

必
着

も
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入（
写
真
貼
付
）し
、「
学
校
給

食
会
臨
時
調
理
員
申
込
」と
朱

書
き
し
た
封
筒
に
入
れ
て
郵
送

し
て
く
だ
さ
い（
持
参
可
）。

※

履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
南
島
原
市
学
校
給
食
会

　
（
北
有
馬
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎
７
３
‐
６
７
５
８

　
〒
８
５
９
‐
２
３
０
６

　
北
有
馬
町
己
６
５
７
番
地
１

図
書
館
司
書
補
助

（
嘱
託
職
員
）

●
募
集
人
員…

１
人

●
勤
務
内
容…

図
書
の
貸
出
ほ
か

図
書
館
業
務

●
勤
務
地…

加
津
佐
図
書
館

●
報
酬
な
ど…

月
額
１
２
７
，
０

０
０
円
、
社
会
保
険
・
雇
用
保

険
あ
り

●
雇
用
期
間…

12
月
１
日
〜
平
成

31
年
３
月
31
日

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　
週
５
日
（
休
館
日
と
他
１
日
を

除
く
）
毎
週
火
曜
休
館
、
木
曜

夜
間
開
館
。

・
通
常
日…

午
前
９
時
40
分
〜
午

後
６
時
10
分
（
う
ち
７
時
間
30

分
勤
務
）

・
夜
間
開
館
日…

午
前
11
時
40
分

〜
午
後
８
時
10
分
（
う
ち
７
時

間
30
分
勤
務
）

●
応
募
資
格…

普
通
自
動
車
免
許

を
有
す
る
人

●
試
験…

面
接

※

日
時
、場
所
は
、後
日
連
絡
し
ま
す
。

し
11
月
19
日
㈪ 

必
着

も
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入（
写
真
貼
付
）し
、応
募
職

種
を
朱
書
き
し
た
封
筒
に
入
れ

て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い（
持
参

可
）。

※

履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
教
育
総
務
課

　
☎
７
３
‐
６
７
０
１

　
〒
８
５
９
‐
２
４
１
２

　
南
有
馬
町
乙
１
０
２
３
番
地

文
化
財
発
掘
作
業
員

●
募
集
人
員…

10
人
程
度
（
西
有

家
町
内
、
深
江
町
内
の
発
掘
調

査
現
場
各
５
人
程
度
）

●
勤
務
内
容…

埋
蔵
文
化
財
発
掘

調
査　
業
務
（
遺
物
包
含
層
の

掘
削
、遺
物
・
遺
構
の
検
出
、測

量
、埋
め
戻
し
な
ど
）。そ
の
他
、

文
化
財
保
護
行
政
に
係
る
業
務
。

●
勤
務
地…

西
有
家
町
内
ま
た
は

深
江
町
内
の
発
掘
調
査
現
場

●
報
酬
な
ど…

時
給
８
１
０
円
、

雇
用
保
険
あ
り

●
雇
用
期
間…

12
月
中
旬
〜
平
成

31
年
２
月
下
旬

※

天
候
や
事
業
の
状
況
に
よ
り
変

動
あ
り
。

※

休
日
は
土
、日
、祝
日
お
よ
び
担

当
課
が
指
定
す
る
日

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時（
５
時

間
45
分
勤
務
）

●
試
験…

面
接

※

日
時
、場
所
は
、後
日
連
絡
し
ま
す
。

し
11
月
20
日
㈫ 

必
着

も
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入（
写
真
貼
付
）し
、「
文
化
財

発
掘
作
業
員
」と
朱
書
き
し
た

封
筒
に
入
れ
て
郵
送
し
て
く
だ

さ
い（
持
参
可
）。

※

履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
文
化
財
課 

☎
７
３
‐
６
７
０
５

　
〒
８
５
９
‐
２
４
１
２

　
南
有
馬
町
乙
１
０
２
３
番
地

「
口
ノ
津
港
タ
ー
ミ
ナ
ル

ビ
ル
」
テ
ナ
ン
ト
募
集

　
現
在
、
事
業
を

進
め
て
い
る
口
ノ

津
港
タ
ー
ミ
ナ
ル

に
つ
い
て
、
タ
ー

ミ
ナ
ル
１
階
テ
ナ

ン
ト
の
入
居
を
希

望
さ
れ
る
人
へ
の

説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。
入
居
を
検

討
さ
れ
る
人
は
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

と
11
月
15
日
㈭　
午
後
７
時
〜

ば
口
之
津
公
民
館

な
テ
ナ
ン
ト
入
居
に
関
す
る
概
要

説
明
な
ど

問
商
工
観
光
課

　
☎
７
３
‐
６
６
３
２

住
生
活
総
合
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
12
月
１
日
、
全
国
で
住
生
活
総

合
調
査
が
行
わ
れ
ま
す
。
住
生
活

の
安
定
・
向
上
に
係
る
総
合
的
な

施
策
を
推
進
す
る
上
で
必
要
な
調

査
で
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

●
対
象
者…

10
月
に
実
施
さ
れ
た

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に
回
答

い
た
だ
い
た
世
帯
の
中
か
ら
抽

出
さ
れ
た
世
帯

●
調
査
方
法…

調
査
対
象
の
世
帯

に
は
、
11
月
下
旬
か
ら
ポ
ス
テ

ィ
ン
グ
に
よ
り
調
査
票
を
配
布

し
、
郵
送
ま
た
は
オ
ン
ラ
イ
ン

に
よ
り
回
収
し
ま
す
。

問
都
市
計
画
課

　
☎
７
３
‐
６
６
７
７

防
災
行
政
無
線
放
送
の
音

声
を
変
更
し
ま
す

　

11
月
１
日
か
ら
、防
災
行
政
無
線

放
送
の
音
声
を
、現
在
の
男
性
の
声

か
ら
女
性
の
声
に
変
更
し
ま
す
。

問
総
務
課　
☎
７
３
‐
６
６
２
１

新
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
に

係
る
食
材
納
入
業
者
説
明
会

　
２
０
２
０
年
９
月
稼
働
予
定
の

新
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
に
食
材
を

納
入
す
る
こ
と
を
希
望
さ
れ
る
業

者
を
対
象
に
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
。

と
11
月
27
日
㈫　
午
後
１
時
30
分

〜
３
時

ば
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

　
大
会
議
室

問
南
島
原
市
学
校
給
食
会

　
（
北
有
馬
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎
７
３
‐
６
７
５
８

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ

ン
ス
に
つ
い
て
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
？

　
女
性
活
躍
推
進
法
が
制
定
さ
れ

３
年
が
過
ぎ
ま
し
た
が
、男
女
格

差
の
度
合
い
を
示
す「
ジ
ェ
ン
ダ

ー
ギ
ャ
ッ
プ
指
数
」は
世
界
１
４

４
か
国
中
１
１
４
位
と
、前
年
か

ら
さ
ら
に
後
退
し
ま
し
た
。

　
女
性
が
も
っ
と
政
治
や
経
済
の

場
で
活
躍
し
、持
続
可
能
な
経
済

成
長
を
続
け
て
い
く
た
め
に
は
、

ワ
ー
ク･

ラ
イ
フ･

バ
ラ
ン
ス（
仕

事
と
生
活
の
調
和
）が
大
事
に
な

っ
て
き
ま
す
。

　
長
時
間
労
働
や
家
事
は
女
性
の

仕
事
と
い
う
固
定
観
念
を
取
り
払

っ
て
、ワ
ー
ク（
仕
事
）と
ラ
イ
フ

（
家
事
・
育
児
・
介
護
）が
無
理
な
く

両
立
で
き
る
環
境
に
つ
い
て
、パ

ー
ト
ナ
ー
と
一
緒
に
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

問
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

　
☎
７
３
‐
６
６
４
７

秋
季
火
災
予
防
運
動

　
11
月
９
日
か
ら
11
月
15
日
ま
で

全
国
一
斉
に
秋
季
火
災
予
防
運
動

が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
火
の
元
に
は
十
分
注
意
し
ま
し

ょ
う
！

『 

忘
れ
て
な
い
？ 

サ
イ
フ
に

　

  

ス
マ
ホ
に　
火
の
確
認 

』

（
平
成
30
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語
）

問
島
原
地
域
広
域
市
町
村
圏
組
合

消
防
本
部　
予
防
課

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
５
８
５
７

平
成　
年
分
給
与
所
得
の

年
末
調
整
説
明
会

と
11
月
12
日
㈪

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

ば
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

※

そ
の
他
の
会
場
で
も
実
施
し
て

い
ま
す
。希
望
す
る
人
は
、お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

当
日
は
、事
前
に
郵
送
し
た
資

料
を
必
ず
持
参
願
い
ま
す
。

問
島
原
税
務
署 

法
人
課
税
部
門

　
源
泉
所
得
税
担
当

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
３
８
１
８

案
内
に
活
用

も
申
請
書
を
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。申
請
書

は
市
役
所
各
庁
舎
の
市
民
窓
口

に
あ
り
ま
す
。ま
た
、市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
印
刷
可
。

問
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

　
☎
７
３
‐
６
６
４
７

　
℻
８
２
‐
３
０
７
０

jinken@city.minamishimabara.lg.jp

島
原
半
島
森
林（
も
り
）の

つ
ど
い
参
加
者
募
集

　
森
林
や
緑
の
重
要
性
を
学
び
、

緑
豊
か
な
故
郷
を
守
り
育
て
て
い

く
活
動
を
目
的
と
し
て
参
加
者
を

募
集
し
ま
す
。

と
11
月
18
日
㈰　
午
前
９
時
25
分

〜
午
後
12
時
10
分
（
午
前
９
時

受
付
開
始
）

ば
田
代
原
ト
レ
イ
ル
セ
ン
タ
ー

（
雲
仙
市
千
々
石
町
田
代
原
）

な
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
づ
く
り
、

イ
ロ
ハ
モ
ミ
ジ
植
樹
活
動（
予

定
）、森
林
学
習

り
無
料（
無
料
送
迎
バ
ス
あ
り
）

し
11
月
９
日
㈮

も
有
家
庁
舎
２
階
の
農
林
課
窓
口

に
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
し
て
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※

電
話
で
の
申
し
込
み
も
可
。

問
農
林
課　
☎
７
３
‐
６
６
６
１

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す

　
次
の
皆
さ
ん
か
ら
、
ご
寄
附
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
厚
く
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。　

 ―

敬
称
略―

　

●
ま
ち
づ
く
り
支
援
寄
附

・
石
川　
嘉
則（
深
江
町
）

●
教
育
寄
附

・（
一
社
）
ト
ラ
ス
ト
コ
ー
チ
ン
グ

　
馬
場　
啓
介（
東
京
都
）

長
崎
県
美
術
館
名
品
展

移
動
美
術
館 
南
島
原
の

開
催
に
つ
い
て

　
長
崎
県
美
術
館
が
行
う
「
移
動

美
術
館
」
が
本
市
で
開
催
さ
れ
ま

す
。
美
術
館
所
蔵
の
絵
画
作
品
な

ど
、
貴
重
な
作
品
の
数
々
を
鑑
賞

で
き
る
絶
好
の
機
会
で
す
。
ぜ
ひ

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

と
12
月
５
日
㈬
〜
16
日
㈰ 

　
午
前
10
時
〜
午
後
６
時（
月
曜

日
休
館
）※

入
場
無
料

ば
ア
ー
ト
ビ
レ
ッ
ジ
・
シ
ラ
キ
ノ

（
旧
白
木
野
小
学
校
）

【
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
開
催
】

●
シ
ル
ク
ス
ク
リ
ー
ン
技
法
に
よ

る
エ
コ
バ
ッ
ク
の
制
作
を
行
い

ま
す
（
作
品
鑑
賞
を
含
み
約
２

時
間
程
度
）。

と
12
月
８
日
㈯　
午
前
10
時
〜

対
小
中
学
生
対
象

ば
ア
ー
ト
ビ
レ
ッ
ジ
・
シ
ラ
キ
ノ

（
旧
白
木
野
小
学
校
）

定
20
人
（
申
し
込
み
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

り
無
料

し
11
月
27
日
㈫

も
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課 

☎
７
３
‐
６
７
０
３

ひ
と
り
親
家
庭
の

新
一
年
生
の
み
な
さ
ん
へ

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
子
ど
も
た
ち

を
対
象
に
、
来
年
度
、
新
１
年
生

を
迎
え
る
み
な
さ
ん
へ｢

ラ
ン
ド

セ
ル｣

を
贈
り
ま
す
。

●
寄
贈
内
容

　
ラ
ン
ド
セ
ル
30
個
（
予
定
）

※

申
込
多
数
の
場
合
、
収
入
状
況

や
応
募
理
由
を
考
慮
し
決
定
し

ま
す
。

※

決
定
後
、
郵
送
に
て
通
知
い
た

し
ま
す
。
ま
た
、
決
定
者
は
、

贈
呈
式
へ
の
参
加
を
お
願
い
し

ま
す
。（
長
崎
市
に
て
開
催
）

対
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の
新
一
年

生
し
11
月
30
日
㈮

も
左
記
サ
イ
ト
か
ら
申
込
用
紙
を

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
記
入
の
上
、

郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
送
付
し

て
く
だ
さ
い
。

問
ひ
と
り
親
家
庭
福
祉
会
な
が
さ

き
内「Fine

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
な

が
さ
き
夢
ラ
ン
ド
セ
ル
事
業
」係 

☎
０
８
０
‐
５
２
７
０
‐
９
４
２
６

　
℻
０
９
５
‐
８
４
８
‐
１
１
１
２

　
〒
８
５
０
‐
８
１
０
８

　
長
崎
市
上
町
１
番
33
号

　
社
会
福
祉
会
館
３
階　

介
護
予
防
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ

「
御
船
山
楽
園
と
さ
が
維

新
博
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
バ
ス

ツ
ア
ー
」
参
加
者
募
集

　
65
歳
以
上
で
介
護
保
険
認
定
を

受
け
て
い
な
い
人
へ
の
健
康
増
進

と
介
護
予
防
を
目
的
に
、
介
護
予

防
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
の
イ
ベ
ン
ト
を

行
い
ま
す
。
参
加
に
は
介
護
予
防

フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
へ
の
会
員
登
録
が

必
要
で
す
。（
電
話
で
可
）

と
11
月
29
日
㈭

　
午
前
６
時
25
分
頃
出
発

ば
佐
賀
県
武
雄
市
、佐
賀
市

※

貸
切
バ
ス
が
あ
り
ま
す
の
で
、

参
加
者
決
定
後
に
乗
車
場
所
な

ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

な
御
船
山
楽
園
や
、さ
が
維
新
博

を
見
学
し
な
が
ら
楽
し
く
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
を
し
ま
す
。佐
賀
市

内
で
は
フ
リ
ー
タ
イ
ム
で
す
の

で
、自
分
に
合
っ
た
コ
ー
ス
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

定
34
人　

※

先
着
順

り
３
，
０
０
０
円
（
バ
ス
代
、
昼

食
代
、
御
船
山
楽
園
入
場
を
含

む
）

対
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
介
護

認
定
を
受
け
て
い
な
い
人

し
11
月
９
日
㈮
ま
で

も
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
島
原
地
域
広
域
市
町
村
圏
組
合

　
介
護
保
険
課

　
☎
０
９
５
７
‐
６
１
‐
９
１
０
２

南
島
原
市
女
性
人
材
バ
ン

ク
登
録
者
募
集

　
市
の
各
種
審
議
会
な
ど
へ
女
性

の
積
極
的
登
用
を
め
ざ
す
た
め
、

い
ろ
い
ろ
な
分
野
で
識
見
・
経
験

を
お
持
ち
の
女
性
の
情
報
を
登
録

し
て
お
く「
女
性
人
材
バ
ン
ク
」制

度
を
設
け
、登
録
者
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

対
本
市
に
居
住
あ
る
い
は
勤
務
し
、

ま
た
は
市
内
の
団
体
に
所
属
し

て
い
る
20
歳
以
上
の
女
性

●
人
材
バ
ン
ク
の
活
用

　

市
の
各
種
審
議
会
・
委
員
会
な

ど
の
委
員
の
人
選
を
す
る
際
や
、

セ
ミ
ナ
ー
な
ど
の
講
師
の
依
頼
、

各
種
研
修
会
・
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の

11
月
は

「
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
」で
す

問こども未来課 ☎73－6652 ／子育てテレフォン ☎73－6654
fine

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
長
崎

in

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ お問い合わせは…南島原市役所　☎73ー6600 くらしの情報

11月12日～18日（午前８時30分～午後７時）
※ただし、土・日曜日は午前10時から午後５時まで
問市民サービス課 ☎７３－６６４７
　または 長崎地方法務局 長崎県人権擁護委員連合会
　☎０９５－８２０－５９８２

　夫・パートナーからの暴力、ストーカー行為、職場におけるセ
クシャル・ハラスメントなどひとりで悩まず、電話してください。

「女性の人権ホットライン」強化週間
☎0570-070-810（全国共通）

　暴力は、誰に対しても決して許されるもので
はありませんが、特にＤＶ・性犯罪・セクハラ
など、女性に対する暴力は女性の人権を著しく
軽視したものであり、男女共同参画社会をつく
る上で克服すべき課題のひとつです。
　男女が対等なパートナーとして、互いの人権
を尊重しあう社会を作りましょう。

「女性に対する暴力を無くす運動」
強化週間（11月12日～25日）

問厚生労働省長崎労働局労働基準部賃金室
　☎０９５-８０１-００３３ または最寄りの労
　働基準監督署までお問い合わせください。

長 崎 県 の 最 低 賃 金

7 6
[発効日] 平成30年10月６日 発効

2 円

時
間
額

年齢に関係なく、パート
や学生アルバイトなどを
含め、すべての労働者に
適用されます。賃金が最
低賃金以上になっている
か、確認してみましょう。
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（15名様以上）
ご予約の際に

ご相談くださいませ。
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デジカメ講座（初級～中級編）
と11月27日、29日、12月４日、6日
   （全４回予定）（時間共通：午後７時～９時）
ば口之津公民館
なデジカメの撮影・編集方法や家庭用のテレビに映し出し
て楽しむ編集方法など、デジカメの楽しみ方を伝えます。

●講　師…田口　芳史 氏
●持参品…筆記用具、お持ちのデジカメおよび取扱説明書
定20人（応募多数の場合は抽選）
り無料　※プリント料は有料
対市民または市内勤務の人
し11月20日㈫
も電話または次の窓口で申し込んでください。
問教育振興班（口之津公民館内）　☎７３－６７７６

風情ある　一閑張教室
　日本の伝統工芸である紙漆細工「一閑張」を簡単な小
物入れから挑戦してみませんか。
と12月２日㈰
ば深江会場…午前９時 30 分～
　布津会場…午後１時 30 分～
●講　師…松原　理得子 氏
●持参品…エプロン、薄手のゴム手袋
定各会場20人
り５００円（材料代）
対市民または市内勤務の人　し11月22日㈭
も電話または次の窓口で申し込んでください。
問深江公民館　☎７３－６７１６
　布津公民館　☎７３－６７２６

公 民 館 講 座 受 講 生 募 集

フラワーアレンジメント教室
と12月27日㈭　午後７時30分～
ば有家保健センター
●講　師…中野　耕伸 氏
●持参品…花ばさみ、エプロン
なお花を飾って新年を迎えましょう。
定25人　り３,０００円
対市民または市内勤務の人　し12月10日㈪
も電話または次の窓口で申し込んでください。
問教育振興班（ありえコレジヨホール内）
　☎７３－６７０７

【女性対象講座】
Xmas・アロマキャンドル作り

と12月８日㈯　午後１時30分～
ば西有家総合学習センター カムス
●講　師…渡辺　真希 氏
●持参品…エプロン、タオル
な聖なるＸmas ～癒しの空間～
定15人　り１,５００円
対市民または市内勤務の人
し定員になり次第締め切ります。
も電話または次の窓口で申し込んでください。
問教育振興班（西有家総合学習センターカムス内）
　☎７３－６７４６

アートビレッジ・シラキノ事業のご案内

展覧会 「版画工房Kawalabo!の仕事展」
「河原正弘版画展 / Masahiro Kawara Prints Works」
と11月10日㈯～12月２日㈰　午前10時～午後６時
　毎週月曜日休館
な日本を代表する版画工
房「Kawalabo!」。彼ら
の仕事を一同に並べ、
これまでの軌跡を振り
返ります。また同工房
マスタープリンターの
河原正弘さんの版画家
としての側面にも光を当てた個展も同時に開催します。

●河原正弘さんのギャラリートーク
と11月24日㈯　午後１時～２時30分
り入場無料

ワークショップ「ボトルキャップフィギュアと粘土を
使ってリトルモンスターを作ってみよう！」

と11月23日（金・祝）
　①午後１時～２時30分
　②午後３時～４時30分
なミニフィギュアをベースにコ
ルク粘土でオリジナルモンス
ターを作ります。木の枝や葉っぱ、ボタン、ビーズで着飾ら
せオリジナルのモンスターを完成させよう！

●講師…宮嶋  結香 氏
定各回５人まで（計10人） ※応募多数の時は抽選
対年齢制限なし（小学生以下のお子様は保護者同伴でお願
いします）

し11月15日㈭まで
も電話で申し込んでください。
※道具類はすべてこちらで準備します。絵の具を使うので、小さい
子どもは汚れてもいい服装をおすすめします。

問生涯学習課 ☎７３－６７０３

問 島原半島ジオパーク協議会　☎０９５７ｰ６５ｰ５５４０

つなごう未来へ！島原半島ユネスコ世界ジオパークジオパークで
あり続けるための取り組み

　雲仙温泉から国道389
号線を北に移動すると、
吾妻岳と九千部岳に挟ま
れた場所に、東西にまっ
すぐに伸びる平坦な場所
があります。奥雲仙・田
代原は、山の中であるに

もかかわらず、平坦面が広がっていることから、古くから
馬や牛が放牧されていました。特に江戸時代には、当時の
島原藩主の方針によって、体質健全な“島原馬”の生産が
推奨されたこともあり、夏の涼しい時期には馬の放牧が盛
んに行われていました。馬や牛が草を食べるため、山間に
は森林ではなく草原が広がり、その草原には九州の火山地
域にしか自生しないミヤマキリシマが美しい群落をつくっ
ていました。ミヤマキリシマだけが残ったのは、日当たり

がよいことに加え、ミヤマキリシマは葉に毒があるため、
牛馬が食べるのを避けたためです。このような、奥深い山
の中の平坦面は、どのようにしてできたのでしょうか。
　この平坦面は、島原半島を東西に走る最大の断層・千々
石断層を境に、南側の地面が沈み続けているために生じた
ものです。田代原キャンプ場や田代原トレイルセンターの
北に見える高い崖は、数十万年間にも及ぶ大地の活動がつ
くった景観で、今も少しずつ高くなっています。
　牛馬の放牧は、昭和の初期頃から徐々に減少し、今では
ほとんど行われなくなりました。
　九州のような湿潤・温暖な地域は、放っておけば森林に
なってしまいます。「草原の中にミヤマキリシマの群落が
ある」という、雲仙の山間部の面影を唯一残す場所ともい
える田代原の景観は、自然環境を守る地域の住民が中心と
なって、今も守り続けられています。

かつての面影を残す唯一の景観  ～ 奥雲仙・田代原 ～

と11月10日㈯～11日㈰
ば島原復興アリーナ　サブアリーナ
【イベント内容】
●10日㈯ 午前11時～午後５時10分
　（午前10時30分受付開始）
・日本ジオパーク委員長の中田 節也先生（東京大学名
誉教授）をお招きした基調講演や、みんなで島原半
島の未来を語り合う分科会などを開催。（参加無料）

●11日㈰  午前９時～正午（午前８時30分受付開始）
・認定ジオガイドの案内により、島原半島をとことん
楽しむツアーを実施。（参加費１人1,000円）

※がまだすドーム前広場にて「島原
半島ジオ・マルシェ」を同日開催。

も電話もしくは、右のQRコードか
らで申し込んでください。

日本ジオパーク認定10周年記念シンポジウム
島原半島の未来をみんなで考えよう！

問島原半島ジオパーク協議会　☎0957-65-5540　FAX：0957-65-5542　E-mail：info@unzen-geopark.jp

11月10日・11日開催土 日 島原半島ジオ・マルシェ同時開催

●会場…アートビレッジ・シラキノ（旧白木野小学校）

お問い合わせは…南島原市役所　☎73ー6600 くらしの情報

草原の向こうに見えるのは
千々石断層がつくる崖
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【お問い合わせ】

・深江図書館…6 7 1 7　・布津図書室…6 7 2 6
・有家図書館…6 7 3 7　・西有家図書館…6 7 4 7
・北有馬図書室…6 7 5 4　・原城図書館…6 7 6 7
・口之津図書館…6 7 7 7　・加津佐図書館…6 7 8 7
＊詳しいことは、館内ポスターや
　各図書館でご確認ください。 イラスト・題字：長谷川義史

☎73 〔ー各図書館下4桁〕

南島原市図書館 検索

南島原市図書館だより vol.147

●開館25周年記念事業
　「紙アプリであそぼう!!in口之津図書館」
と11月10日㈯～11日㈰
　午前10時～正午／午後１時30分～４時
対年中児～大人
●バザーin口之津図書館
と券配布期間 10月２日㈫～
　バザー期間 平成31年１月４日㈮～
　30日㈬
なバザー商品と交換できるリヴロ券配
布中

●消防署・図書館合同企画
　ちびっこ消防フェス
と11月13日㈫ 午前10時～11時30分
対未就学児（団体は要申込）

口 之 津 図 書 館
加津佐図書館は12月まで休館です。
●草木染め講座  ～秋のおしゃれを、
草木染めのシルクスカーフで～

と11月11日㈰  午後１時30分～3時30分
ば加津佐公民館  ２階  実習室
・講師…鈴木てるみ 氏（アイアカネ工房）
定大人10人（要申込）
り2,000円
●クリスマス工作教室
と11月24日㈯  午後２時～３時
ば加津佐保健センター コスモピア
定40人（要申込）
・持参品…木工用ボンド、はさみ、のり

加 津 佐 図 書 館

＊予約が必要な行事もあります。 詳細は各図書館へお問い合わせください。

●子ども向け上映会
　「母をたずねて三千里」
と11月10日㈯  午後１時30分～３時
定80人（団体は要申込）
●「楽しい＆癒しのハーバリウム」
と11月24日㈯  午前10時～正午
定大人20人（要申込）
り1,000円
●子ども向け上映会
　「家なき子レミ」
と12月１日㈯  午後１時30分～３時
定80人（団体は要申込）

有 家 図 書 館

●手作り講座『プリザーブドフラ
ワーで作るコサージュ』

と11月25日㈰　午後２時～
定大人16人(要申込)　り1,000円

北 有 馬 図 書 室

図書館員オススメの本講演録
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／
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１
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さ
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各 図 書 館 行 事 と お 知 ら せ

と11月25日日　午前10時～正午
ば深江ふるさと伝承館ホール
●講師…くすのき しげのり 先生
定300人（先着順）
り無料

児童文学作家くすのきしげのり講演会

　絵本「おこだでませんように」「ええところ」など、
子どもの心を優しく見つめた作品を多数手がける、
くすのき先生による「いっぱい笑っていっぱい泣い
て心があたたかくなる」講演会です。

●原城図書館まつり
と11月10日㈯～11日㈰
な11月10日㈯
・海のいきものタッチプール
  （午前10時30分～正午）
・KTNアナウンサーさんのおはなし会
  （午後２時～３時）
な11月11日㈰
・ワークショップ「図書館バッグをつ
くろう」（午前10時30分～正午）

定10人（要申込）　り100円
・マジシャン・ドゥーのマジックショー
  （午後１時30分～２時30分）
定100人（要整理券）
●工作教室
と11月18日㈰　午後２時～
定10人（要申込）

原 城 図 書 館

●親子フラワーアレンジメント講座
と11月23日㈮　午後２時～４時
定親子15組・大人10人（要申込）
り1,500円
●親子講座クリスマスリース作り
と11月25日㈰　午前10時～正午
定親子６組・大人４人（要申込）
り300円

西 有 家 図 書 館

●折り紙教室「干支の色紙飾りを
つくろう【亥】」

と12月９日㈰ 午後２時～４時
定15人（要申込）し11月30日㈮
対子ども～大人
・講師…宮本 眞理子 氏

布 津 図 書 室

●お正月のイラストを描こう
　～早めの年賀状準備 第二弾～
と11月10日㈯　午後２時～４時
定15人（要申込）
ば深江公民館 中会議室

深 江 図 書 館

深江図書館開館15周年記念事業

　腎臓は血管のかたまりでできています。血管に圧力を
加えることで尿を作っています。コーヒーメーカーで
コーヒーを作るときにろ過フィルターを通すようなイ
メージで考えていただければと思います。これに例える
と、片方の腎臓には100万個、左右の腎臓で合わせて
200万個のコーヒーメーカーのろ過フィルターが存在し、
そのフィルターを詳しくみてみると3層構造になってい
ます。一番内側の層は血管の内側の内皮細胞で作られた
壁、真ん中の層には基底膜という膜、一番外側には上皮
細胞でできた壁があります。この3層構造をすり抜ける
ことができるものは、より小さい物質に限られます。

　ただし、そこに血圧が高いなどの理由でフィルターに
圧力をかけすぎると、フィルターの構造が壊れていきま
す。また、血糖が高いと、血管の内側から時間をかけて
ろ過の仕組みが壊れ、普段は漏れないはずの大きい物質

であるたんぱく質などが尿中へ漏れてしまう現象が起き
たりします。
　腎臓は血管のかたまりなので、動脈硬化をきたすよう
な糖尿病、高血圧症、高尿酸血症などの疾患は、腎臓の
血管を痛めて、腎不全の強いリスクファクターになりま
す。また、たばこも強い動脈硬化因子であることが分
かっています。リスクファクターは多ければ多いほど、
動脈硬化が進展するスピードが速くなり、腎機能障害の
速度は速くなります。禁煙、血圧、血糖、尿酸の管理な
どをしっかり行い、一つでも減らすことが重要です。特
に糖尿病に関しては、食事療法や運動療法を頑張っても
改善がみられない場合は、早めに内服の調整を行い管理
目標値に到達した方が、後々の医療費削減や生活の質の
保持につながることがデータとして示されています。
　これまで腎機能を徐々に悪くさせるリスクファクター
に関してお話をしましたが、病気や喫煙以外でも腎機能
を悪くさせる原因があります。痛み止めや市販の風邪薬
の一部は、持病に慢性腎不全がある人や、また持病がな
くても脱水状態で内服をすると、高い確率で腎機能障害
を引き起こします。そのほかにも、漢方薬やサプリメン
トでも腎機能障害を起こすことは少なくないため、自己
判断で市販薬などを継続的に飲み続けることは腎機能を
悪化させる危険性があり、気をつけることも必要です。

※リスクファクター：ある特定の疾病を発生させる確率
を高めると考えられる要素

なぜ腎臓は悪くなる？
●今回の講師…一般社団法人 南高医師会  前川 明洋先生（医療法人栄和会 泉川病院  腎臓内科 医師）

※平成30年９月末日で転勤されました。

健康コラム Health Column



国民健康保険の
医療費の状況

交通事故などにあったら、まず連絡を！

平成30年
５月分

件数

24,386件

全体の医療費

588,971,544円

市が払ったお金

427,842,037円

個人が払ったお金 他の制度が払ったお金

149,531,989円 11,597,518円
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当  番  医／診療時間：午前９時～午後５時
当番歯科／診療時間：午前９時～正午

休日在宅
当番（歯科）医

※変更になる場合がありますので、
　必ずお電話でご確認ください。

12：30～14：30

12：30～14：30

12：30～14：30

12：30～14：30

8：00～11：0012日㈪

7：00～11：0019日㈪

18日㈰

13日㈫・14日㈬

９日㈮・10日㈯
加津佐保健センター

原城オアシスセンター

15日㈭ 西有家あけぼの会館

有家保健センター

14：00～16：00

北 有 馬 庁 舎 9：30～11：30

加津佐保健センター
１日㈭

深江ふるさと伝承館28日㈬

南 有 馬 庁 舎29日㈭
9：30～11：00
12：30～15：30

北有馬保健センター15日㈭３ 歳 児 健 診

親 子 歯 科 健 診
北有馬保健センター

布津保健センター

２日㈮

22日㈭

1 歳 6 カ月児健診
加津佐保健センター

有家保健センター

20日㈫

28日㈬

※対象年齢などは別途配布している「母子保健事業のお知らせ」を
　ご覧ください。母子保健

問こども未来課  ☎73 ｰ 6 6 5 2

成人保健 問健康対策課  ☎73 ｰ 6 6 4 3

問保険年金課  ☎７３－６６４１

ＨIＶ夜間・即日検査の
実施について

問県南保健所 地域保健課
☎０９５７（６２）３２８９

　12月１日は「世界エイズデー」です。
以下の日程でエイズ即日検査を行います。
と12月３日㈪　午後２時～８時
 （受付：午後７時30分まで）
ば県南保健所（島原市）
なＨI Ｖ抗体検査（即日検査）
※採血後約１時間で結果が判明。
り無料
も匿名（要予約）

休日在宅当番医 電話番号 町 名日

4
日

3
日

北有馬クリニック 65ｰ7100 北有馬町

いその産婦人科 82ｰ2430 西有家町

栗 原 医 院 87ｰ2028 加津佐町

し ろ の 医 院 72ｰ5000 深江町

11
日

森 医 院 87ｰ3000 加津佐町

池田循環器科内科 82ｰ0993 有家町

25
日

植 木 内 科 医 院 86ｰ2071 口之津町

明島整形外科医院

草 野 歯 科 医 院

高城歯科クリニック

み わ 歯 科

ま き 歯 科

立 川 歯 科 医 院

宮 﨑 歯 科 医 院

八 木 歯 科 医 院

い な だ 歯 科

72ｰ2023

85ｰ3110

64ｰ6480

86ｰ4452

64ｰ5077

87ｰ4547

62ｰ1180

86ｰ3122

62ｰ2901

布津町

南有馬町

島原市

口之津町

島原市

加津佐町

島原市

18
日

口 之 津 病 院 86ｰ2200 口之津町

小嶺整形外科クリニック 82ｰ1755 有家町

山 崎 歯 科 医 院

はらぐち歯科医院

87ｰ3163

62ｰ4361

加津佐町

島原市

23
日

哲 翁 病 院 86ｰ3226 口之津町

つねおかクリニック 82ｰ2248 有家町

渡 邉 歯 科 医 院

喜 多 歯 科 医 院

87ｰ2121

62ｰ4745

加津佐町

島原市

口之津町

島原市

受 付 時 間

２～３カ月 10：00～10：15
６～７カ月 13：00～13：15
10～11カ月 14：30～14：45

　事　業　名　 場　　　所実  施  日

乳 児 相 談

布津保健センター

有家保健センター

口之津保健センター

16日㈮

21日㈬

29日㈭

受  付  時  間

献　　血  ～献血で広がる みんなの思いやり 助け合いのこころ～
事　業　名 場　　　所実  施  日

献 血

７日㈬・８日㈭

５日㈪・６日㈫ 12：30～14：30

8：00～11：00

北有馬保健センター

布 津 世 紀 の 泉

受  付  時  間

～各健診の対象年齢や個人負担金などは、
　　　　　個別に配布している通知で確認してください～住民健康診査

事　業　名 場　　　所実　施　日

集 団 健 診

※① 集団健診での胃がん検診、腹部超音波検査実施は、11月19日が最終日です。
※医療機関での「個別健診」を受ける人は、事前に指定医療機関に連絡し、必要書類を
　持って受診してください。

※平成30年４月１日から献血における１年間の算定方法が「365日」から「52週（364日）」
　に変更されました。３月31日以前に献血にご協力いただいた人は、献血カードに表示
　された次回献血可能日の１日前から献血いただくことが可能になる場合があります。
　詳しくは献血会場でお尋ねください。

12：15～12：45
※対象のお子さんには
　個別に案内を送付します。

受  付  時  間

健康相談  ～血圧・体組成測定・尿検査など～
事　業　名 場　　　所実  施  日

健 康 相 談

有 家 保 健 セ ン タ ー６日㈫

9：30～12：00深 江 公 民 館12日㈪

北有馬保健センター13日㈫

布 津 保 健 セ ン タ ー15日㈭

加津佐保健センター19日㈪

西有家保健センター20日㈫

口之津保健センター21日㈬

原城オアシスセンター22日㈭

・年齢制限なし
・申し込み不要 ※みそ汁の塩分濃度の

測定を行います。希
望者はみそ汁を50cc
程度お持ちください。

乳がん・子宮がん検診

北 有 馬
保健センター

乳がん・子宮がん・骨粗しょう症検診

21日㈬

22日㈭

20日㈫

8：30～11：00
13：00～15：00

原城オアシス
セ ン タ ー

～各健診の対象年齢や個人負担金などは、
　　　　　個別に配布している通知で確認してください～

受  付  時  間

女性の検診
事　業　名 場　　　所実 施 日

※乳がん・子宮がん検診は、指定医療機関でも受診できます。（平成31年２月28日まで）
　受診の際は、事前に指定医療機関に連絡し、必要書類を持って受診してください。

乳がん・子宮がん・骨粗しょう症検診

　運動したいあなたを応援！
　健康のため、体力維持・向上のために運動をしたい。でもどんな運動をすれ
ば良いか分からないというあなたにおすすめ！
　楽しみながら、自宅でも簡単に続けられる運動を一緒に学びませんか？
と①12月11日㈫／②１月22日㈫／③２月15日㈮　午後１時30分～３時30分
ば布津保健センター
な正しいウォーキング、自宅でも簡単にできる筋トレやストレッチ体操など
●講師…活水女子大学 食生活健康学科　阿南  祐也 先生
定先着25人　り無料　対市民
し11月22日㈭　も電話で申し込んでください。

健康に長生き！運動の楽しみ方講座参加者募集！

問健康対策課　☎７３－６６４３

※2
布津保健センター９日㈮・12日㈪

13日㈫・14日㈬

9：00～12：00
13：00～15：30
※13日は夜間も開催
（17：30～20：00）

※１ 対象者は、９月に「有家保健センター」で健診を受けた人です。
※２ 対象者は、９月に「布津保健センター」で健診を受けた人です。

場　　　所

※1
有家保健センター

健 診 結 果
説 明 会

受  付  時  間

健診結果説明会  ～がん検診のみ受けた人の結果は郵送します～
事　業　名 実 施 日

１日㈭・２日㈮
５日㈪

9：00～12：00
13：00～15：30
※２日は夜間も開催
（17：30～20：00）

保健事業のご案内 11月

土・日 子宮がん検診

水 インフルエンザの最新情報2018
木 舌がん
金 軽度認知障害（MCI）

月 ピロリ菌の最近の話題
～主に除菌療法について～

火 肩腱板断裂

11月 健康テレホンサービス

0120（555）203
（携帯電話不可）

☎095（826）5511

歯科医師会からの
お知らせ

　訪問歯科診療のご相談は、島原南高
歯科医師会訪問歯科地域連携室まで
お問い合わせください。
問島原南高歯科医師会訪問歯科地域連携室
　☎７３－６４８０
●受付…10：00～16：00（月～金）
※祝祭日は除く
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平成30年９月末日現在

46 ,268（－24）

21 ,591（－５）

24 ,677（－19）

18 ,965（+37）

【第12回 北村西望賞教育美術展・古野科学技術展】
期間／11月16日㈮～18日㈰  会場／南有馬体育館 ＊詳細P8

固定資産税（4期分）・国民健康保険税（5期分）
の納期月です   　　　　　　　　　　　 ※納期限は、11月30日㈮となっています。
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11月 12月

問 企画振興課　☎73－6631

7億4,525万5,647円（30年度分 8,472万2,000円）寄 附 金 累 計 額
（平成30年９月末日現在）

●不登校児親の会  ハチミツ倶楽部
　原城オアシスセンター  20：00～21：30
●南島原市戦没者追悼式　ありえコレジヨホール
　10：00～　問南島原市社会福祉協議会　☎65－2888

16㈮

●南島原市金婚式　ありえコレジヨホール　10：00～
●行政相談  ありえコレジヨホール  17：30～19：0022㈭

●第35回深江町産業まつり　深江ふるさと伝承館駐車場
　9：30～16：00 ＊詳細P218㈰

●第27回夢・手づくりふれあい祭り
　旧島鉄加津佐駅裏広場　9：00～17：00 ＊詳細P225㈰

●フェスティビタスナタリス2018 ＊詳細P3
　有馬小学校ほか　13：00～20：00
●V・ファーレン長崎「第34節 清水エスパルス戦（諫早市）」14：00～

12/1㈯

5㈪
6㈫

●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係） ＊要予約 
　ありえコレジヨホール　13：00～17：00
●長崎県高等学校総合体育大会駅伝競走大会
　雲仙市小浜町～加津佐町（スタート：女子…10：00／男子…12：20）
※渋滞が予想されますので迂回路の利用をお願いします。

2㈮

●文化の日
●第37回みそ五郎まつり 西有家須川商店街 ＊詳細P23㈯

4㈰ ●第37回みそ五郎まつり 西有家須川商店街 ＊詳細P2

8㈭ ●行政相談  ありえコレジヨホール  17：30～19：00

12㈪
13㈫

9㈮

17㈯

10㈯ ●V・ファーレン長崎「第32節 横浜F・マリノス戦（諫早市）」14：00～

11㈰ ●南島原市表彰式　ありえコレジヨホール  10：00～

14㈬ ●年金相談　南有馬支所　10：00～15：00 ＊要予約

15㈭ ●行政相談  口之津老人福祉センター  10：00～12：00

23㈮
●勤労感謝の日
●九州オルレ南島原コース 秋のフェア2018 ３周年記念オルレ
　集合：口ノ津港緑地公園  10：00～16：00（予定） ＊詳細P3

26㈪
27㈫ ●消費生活講座「だまされんばい」（無料）布津公民館  10：00～

28㈬

2㈰

29㈭ ●消費生活講座「だまされんばい」（無料）口之津公民館  10：00～

30㈮ ●JALクラシックジャパンラリー2018 有家総合運動公園＊詳細P13

24㈯

19㈪
20㈫

11/1㈭ ●農家相談所　加津佐支所　9：00～15：00

●「無料法律相談」「司法書士・行政書
士相談会」の予約は、市民相談センタ
ー（市民サービス課内）☎82－3010
に申し込んでください。
●「行政相談」は、秘書広報課☎73－
6622にお問い合わせください。
●「年金相談」の予約は、保険年金課
☎73－6641に申し込んでください。
●「農家相談所」は、農業委員会☎73－
６６１２にお問い合わせください。

21㈬
●行政相談　深江ふれあいの家　13：00～15：00
　西有家老人福祉センター  10：00～12：00
　北有馬ピロティー文化センター日野江  10：00～12：00
　加津佐総合福祉センター希望の里　13：00～15：00
●行政書士相談会（相続・遺言・境界・農地転用・不動産関係） 
　市民相談センター（西有家庁舎）  13：00～17：00  ＊要予約

7㈬
●人権講演会 ～スマホ時代の子どもたちに大人ができ
　ること～　ありえコレジヨホール  19：00～
●行政相談  布津公民館　13：00～15：00
　西有家老人福祉センター　10：00～12：00
　原城オアシスセンター　10：00～12：00

　「句会ライブ」では、俳句のイメージを一新する楽し
いお話や、俳句の簡単な作り方をお教えします。コツ
をつかめば、誰でも５分で一句ひねることができます。
そんな魔法の技を知れば、あなたも俳句がだんだん好
きになる。舞台での夏井先生をお楽しみください！

深江ふるさと伝承館

平成31年2月9日土
●開場／午後1時30分　●開演／午後2時

◆前売券発売日　12月19日㈬　午前９時～
◆入場料／一般…￥1,000・高校生以下…￥500
※当日500円増（チケットは完売次第、販売終了）
※未就学児の同伴・入場はご遠慮ください。
※南島原市教育委員会主催事業のため、特別料金となっております。
※チケットの購入はお一人様１回につき４枚までと致します。
◆入場券前売所
　ありえコレジヨホール（販売時間／午前９時～午後８時　☎７３－６７３６）
　※ありえコレジヨホールのみ㈯・㈰も販売します。
　深江公民館（ 販売時間／㈪～㈮ 午前９時～午後５時　☎７３－６７１６）
　口之津公民館（ 販売時間／㈪～㈮ 午前９時～午後５時　☎７３－６７７６）
　生涯学習課（販売時間／㈪～㈮ 午前９時～午後５時　☎７３－６７０３）

全席自由

夏井いつき句会ライブ
日　時

会　場

［主催］ 南島原市教育委員会　［後援］ 南島原市文化協会　問生涯学習課　☎７３－６７０３
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