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世界文化遺産「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」
ホームページのご紹介

問 世界遺産推進室　☎７３－６７０６

　「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」の世界遺産として
の価値を国内外のたくさんの人々に知って、理解してもらい、共感
してもらうために、世界遺産としての価値、各
構成資産の説明やアクセス方法、動画、パンフ
レット（多言語版含む）、イベント情報などの詳
しい情報が掲載されています。ぜひご覧くださ
い。

●世界文化遺産「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」
　公式ウェブサイト　http://kirishitan.jp

　長崎と天草地方には、日野江城跡や田平天主堂など12の構成資
産以外にも日本におけるキリスト教の歴史を語る上で欠かせない城
跡や聖地、集落、教会堂などが数多くあります。
　それらを「長崎と天草地方のキリスト教関連
歴史文化遺産群」としてウェブサイト「おらしょ
－こころ旅」に掲載しています。航空パノラマ
「バーチャルツアー」や遺産群を訪ね歩く「ぶら
り旅」、フォト巡礼など、定期的に更新されます。

●おらしょ－こころ旅　http://oratio.jp

●世界遺産のまち南島原（南島原市HP）
　南島原市の世界遺産ページ
　http://www.city.minamishimabara.lg.jp/sekaiisan/

潜伏キリシタン遺産

世界遺産のまち南島原

おらしょ

　平成31年４月から、出産前後の国民年金保険料の
免除制度が始まります。

●対象者
　出産日が平成31年２月１日
以降の国民年金第１号被保険者

●免除期間
　出産予定日または出産日が属
する月の前月から４カ月間。
多胎妊娠の場合は、出産予定日または出産日が属す
る月の３カ月前から６カ月間。
※出産とは妊娠85日（４カ月）以上の出産をいいます
（死産、流産、早産を含む）。

●申請方法
　出産予定日の６カ月前から、保険年金課または各支
所で申請できます。

●４月10日㈬…深江支所
●４月24日㈬…有家支所
●５月15日㈬…西有家庁舎
※時間…午前10時～午後３時
※予約は随時受け付けています。
　予約人数に制限がありますので、早めの予約をお願
いします。

年金相談のご案内

問 日本年金機構諫早年金事務所　☎０９５７－２５－１６６２
　 南島原市 保険年金課　☎７３－６６４１ または 各支所

＊詳しくは、お近くの年金事務所へ
　お尋ねください。

問 島原半島ジオパーク協議会　☎０９５７ｰ６５ｰ５５４０

つなごう未来へ！島原半島ユネスコ世界ジオパークジオパークで
あり続けるための取り組み

　普賢岳の山頂から東に向かって登山道を進むと、ほぼ垂
直に切り立った崖に囲まれた谷があり、その向こうに平成
新山が迫ります。この谷は風の通り道になるため、冬に霧
氷がよく見られることから、霧氷沢と呼ばれています。過
去の火山噴火とその後の大地の動きがつくった垂直の溶岩
の崖にへばりつき、岩場を覆うように生えているのが、ヒ
カゲツツジです。

　ヒカゲツツジはミヤマキリシマと同じ背の低いヤマツツ
ジの一種で、その名の通り、日陰でもきれいな花を咲かせ
ます。また、ツツジのなかでは珍しい、淡い黄色の花をつ
けます。華やかなミヤマキリシマとは対照的な、落ち着い
た魅力を持つヒカゲツツジは、特に霧氷沢の周辺で素晴ら
しい群落をつくっています。それはなぜなのでしょうか。
　ヒカゲツツジは、周りを背の高い樹に囲まれた日当たり
のよくない場所や、水の少ない岩場といった、他の植物が
生えにくい場所を選んで命を紡いできました。ところが霧
氷沢は、平成噴火の際に火山ガスや火山灰の影響を直接受
け、多くの植物が枯れてしまいました。この噴火を生き延
びたヒカゲツツジは、上を背の高い樹に覆われなくなった
ため、一気にその勢力を伸ばし、岩場を覆いつくす群落と
なったのです。
　噴火がつくり出した岩場の上でたくましく生きるヒカゲ
ツツジは、周りに背の高い樹が生えてくるまで、毎年 4月
末から 5月初めに、霧氷沢の岩場を淡い黄色に染め続けま
す。

噴火がもたらした群落  ～ 霧氷沢のヒカゲツツジ ～

霧氷沢の崖を覆うヒカゲツツジの群落

～産前産後期間の
　　　国民年金保険料が免除になります～

教えて！国民年金


