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タイトル
「そうめんの日」に

「島原手延そうめん」を食べよう

７月７日は「そうめんの日」です。平安時代の宮中では、無
病息災を祈り、七夕にそうめんが食べられていました。

南島原市では、「そうめんの日」と「島原手延そうめん」の
美味しさを子供たちに広げていくために、学校給食において
「島原手延そうめん」を提供する取組を実施しています。


