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タイトル
７月７日は「そうめんの日」
走男の会が島原手延そうめんをＰＲ

７月７日は「そうめんの日」です。平安時代の宮中では、無病息災を祈り、七夕
にそうめんが食べられていました。
その「そうめんの日」にちなみ、島原手延そうめんと走ることが好きな有志達に
より結成された「走男の会(ソーメンの会)」が、島原手延そうめんの知名度向上
とそうめんの日の周知拡大を目的に、南島原市から長崎県庁までの約１００㎞
をそうめんバトンとタスキでつないで走るイベントを下記のとおり実施します。

記

１ 主催 走男の会実行委員会
会長 林田元博 (南島原市西有家町)

２ 日時 ６月２９日(土)
スタート ： みずなし本陣ふかえ ５：３０
ゴール ： 長崎県庁 １６：３０

３ その他 詳細は別紙のとおり



 

 

令和元年６月２６日 

南 島 原 市 商 工 振 興 課 

 

走男（ソーメン）の会による島原手延そうめんＰＲについて 

 

１ 目的 島原手延そうめんと走ることが好きな有志達により結成された「走

男の会(ソーメンの会)」が、島原手延そうめんの知名度向上とそう

めんの日の周知拡大を目的に、７月７日そうめんの日を前に、南島

原市から長崎県庁までの約１００㎞をそうめんバトンとタスキで

つないで走るイベントを実施する。 

 

２ 主催 走男の会実行委員会 会長 林田元博 (南島原市西有家町) 

 

３ 日時 令和元年６月２９日(土) 

     スタート ： みずなし本陣ふかえ  ５：３０ 

     ゴール  ： 長崎県庁      １６：３０ 

 

４ 参加者 別紙のとおり 

 

５ 内容 南島原市深江町「みずなし本陣ふかえ」をスタート、市内を横断し

長崎県庁までの２７区間を２７人(ベイガ船長含む)の走者で走る。 

     また以下の地点で、イベントを実施する 

     ①１５：３０頃 長崎市ベルナード観光通りで、市のゆるきゃら「ベ

イガ船長」が走り、併せて走男の会数人及び市職

員で、そうめん２束 1,000 袋を通行人に配布す

る 

     ②１６：３０頃 長崎県庁に到着後、セレモニーを実施する 

 

６ 参考 今回が５回目の開催 

初開催 平成２５年６月２９日 知事対応 

２回目 平成 2７年６月２７日 副知事対応 

３回目 平成２８年６月１８日 産業労働部長対応 

４回目 平成２９年６月２４日 食品産業産地振興室長対応 

 


