
国民健康保険の
医療費の状況

40歳以上の国民健康保険被保険者には、はり・きゅう施術に対する助成制度があります。

平成31年
２月分

件数

22,753件

全体の医療費

542,965,697円

市が払ったお金

393,965,001円

個人が払ったお金

140,435,196円

他の制度が払ったお金

8,565,500円

27 広報 2019.8南島原 26広報 2019.8南島原

当  番  医／診療時間：午前９時～午後５時
当番歯科／診療時間：午前９時～正午

休日在宅
当番（歯科）医

※変更になる場合がありますので、
　必ずお電話でご確認ください。

8：00～11：0023日㈮・24日㈯
26日㈪

12：30～14：30

12：30～14：30

8：00～11：00

12：30～14：30

２日㈮・３日㈯

５日㈪

※1
深江ふるさと伝承館１日㈭・２日㈮

５日㈪～７日㈬

9：00～12：00
13：00～15：30
※６日は夜間も開催
（17：30～20：00）

布津保健センター27日㈫３ 歳 児 健 診

20日㈫

15日㈭

有家保健センター23日㈮親 子 歯 科 健 診

※2
原城オアシスセンター

口之津保健センター

12：15～12：45
※対象のお子さんには
　個別に案内を送付します。

加津佐保健センター７日㈬1 歳 6 か月児健診

※１ 対象者は、６月に「深江ふるさと伝承館」で健診を受けた人です。
※２ 対象者は、６月に「原城オアシスセンター」で健診を受けた人です。
※３ 対象者は、７月に「加津佐保健センター」で健診を受けた人です。

場　　　所

受 付 時 間

２～３か月 10：00～10：15
６～７か月 13：00～13：15
10～11か月 14：30～14：45

※対象年齢などは別途配布している「母子保健事業のお知らせ」を
　ご覧ください。母子保健

問こども未来課  ☎73 ｰ 6 6 5 2

成人保健 問健康対策課  ☎73 ｰ 6 6 4 3

　事　業　名　 場　　　所実  施  日

乳 児 相 談

有家保健センター

布津保健センター

口之津保健センター

16日㈮

19日㈪

29日㈭

受  付  時  間

献　　血  ～献血で広がる みんなの思いやり 助け合いのこころ～
事　業　名 場　　　所実  施  日

献 血
西 有 家 庁 舎

健 診 結 果
説 明 会

　食中毒は｢菌がつく｣｢菌が増える｣｢殺
菌不足｣から発生します。家族みんなで
衛生管理に心がけましょう。

食中毒に
注意しましょう！

つけない
食品、手、調理器具は
しっかりきれいに洗う！

殺菌する
食品内部までしっかり加熱。調理器
具はこまめに洗い、定期的に消毒！

増やさない
常温で放置せず、
　　　　冷蔵庫で保存！

受  付  時  間

健診結果説明会  ～がん検診のみ受けた人の結果は郵送します～
事　業　名 実 施 日

9：00～12：00
13：00～15：30

9：30～11：00
12：30～15：30

問保険年金課  ☎７３－６６４１

食
中
毒
予
防
の
３
原
則

歯科医師会からの
お知らせ

　訪問歯科診療のご相談は、島原南高歯
科医師会訪問歯科地域連携室までお問
い合わせください。
問島原南高歯科医師会訪問歯科地域連携室

　☎０９５７－７３－６４８０
●受付…10：00～16：00（月～金）
※祝祭日は除く

休日在宅当番医 電話番号 町 名日

11
日

４
日

本多南光堂医院 85ｰ2002 南有馬町

明島整形外科医院 72ｰ2023 布津町

さとう内科医院 84ｰ3103 北有馬町

坂 上 整 形 外 科 82ｰ1822 有家町

まつしま歯科医院

徳 永 歯 科 医 院

小嶺歯科医院（有家）

小嶺歯科医院（国見）

82ｰ0600

78ｰ3105

82ｰ3535

78ｰ2366

有家町

国見町

有家町

国見町

15
日

前 川 歯 科 医 院

松 本 歯 科 医 院

82ｰ2255

68ｰ3872

西有家町

有明町

12
日

菜の花クリニック 85ｰ3690 南有馬町

いその産婦人科 82ｰ2430 西有家町

有家ふるせ歯科口腔クリニック

末 吉 歯 科

82ｰ4182

68ｰ0150

有家町

有明町

18
日

北有馬クリニック 65ｰ7100 北有馬町

泉 川 病 院 72ｰ2017 深江町

高 橋 歯 科 医 院

森元歯科クリニック

82ｰ8852

68ｰ0017

西有家町

有明町

25
日

栗 原 医 院 87ｰ2028 加津佐町

つねおかクリニック 82ｰ2248 有家町

入 江 歯 科 医 院

松 井 歯 科 医 院

82-1717

68-0011

西有家町

島原市

受  付  時  間

健康相談  ～血圧・体組成測定・尿検査など～
事　業　名 場　　　所実  施  日

健 康 相 談

加津佐保健センター８日㈭

9：30～12：00深 江 公 民 館９日㈮

布 津 保 健 セ ン タ ー22日㈭

原城オアシスセンター23日㈮

有 家 保 健 セ ン タ ー26日㈪

北有馬保健センター27日㈫

口之津保健センター28日㈬

西有家保健センター29日㈭

・年齢制限なし
・申し込み不要 ※みそ汁の塩分濃度の

測定を行います。希
望者はみそ汁を50cc
程度お持ちください。

北有馬保健センター

西有家あけぼの会館

受  付  時  間

～各健診の対象年齢や個人負担金などは、
　　　　　個別に配布している通知で確認してください～住民健康診査

事　業　名 場　　　所実　施　日

集 団 健 診

１日㈭

19日㈪～22日㈭
※22日は午前中のみ
実施

20日㈫・21日㈬
22日㈭

※20日は夜間も開催
（17：30～20：00）

※3
加津佐保健センター 9：00～12：00

13：00～15：30
30日㈮

9月2日㈪～6日㈮

※医療機関での「個別健診」を受ける人は、事前に指定医療機関に連絡し、必要書類を
　持って受診してください。

と９月９日㈪　午後１時～４時
ば①島原消防本部（島原市新馬場町８７２－２）
　②南島原消防署（西有家町須川１２１８－８）
定①１００人程度　②60人程度
も消防本部ホームページから「救命講習受講申
込書兼受講票」をダウンロードし、必要事項
をご記入のうえＦＡＸまたは、最寄りの消防
署（分署）へ申し込んでください。
し８月 30日㈮

救急救命士の気管挿管実習にご協力を
　島原広域消防本部において、関係機関の協力のもと、すでに21人の救命士
が気管挿管認定を受け、さらに現在、島原病院で実習中です。
　全身麻酔を受ける際には、救急救命士の気管挿管実習にご協力をお願いしま
す。
●救急救命士の役割と仕事
　救急救命士は、一般の救急隊員が行う応急処置の他に、心肺停止状態など
の人に救命処置を救急現場で行うことができる国家資格取得者です。
●気管挿管認定救急救命士について
　救急現場で気管挿管という処置を実施するには、麻酔科専門医（麻酔担当
医師）の立会い指導による病院内（手術室）での実習、30 症例が義務付け
られています。
問島原広域消防本部 警防課　☎０９５７－６２－３０８０

保健事業のご案内 8月

土・日 尿漏れ

水 子どもの虐待を防ぐために
木 子どもの鼻づまりがもたらすもの

金 就寝時に入れ歯は外した方が
良いの？

月 血管年齢について
火 高齢者の慢性腰痛

8月 健康テレホンサービス

0120（555）203
（携帯電話不可）

☎095（826）5511

救急医療週間に伴う普通救命講習会

問島原広域消防本部警防課　☎０９５７－６２－３０８０
　  ℻０９５７－６２－３１３３ または最寄りの消防署（分署）


