
問総務秘書課 ☎７３－６６２１
これ知っとる!? 市の情報をＦＭしまばらラジオ（88.4MHz）で放送しています

問総務秘書課 ☎７３－６６２１
これ知っとる!? 市ショートフィルム「記憶の灯(あかし)」をYouTubeで公開中！

18広報2020.2 みなみしまばら広報2020.2 みなみしまばら19

材 料（2人分）

●島原手延そうめん
●玉ねぎ
●茄子
●パプリカ
●鶏ひき肉
Aグリーンカレーペースト

Aオリーブオイル
Bココナッツミルク
B水
Bナンプラー
B砂糖

…２～３束
…………………1/4個
……………………1/2本
………………1/2個
………………150ｇ

……………………大さじ1/2
……大さじ１
……200cc

………………………100cc
………大さじ1/2

…………………小さじ１

作り方

❶茄子は輪切りにし、玉ねぎとパ
プリカは細切りにする。

❷フライパンにAを入れ、馴染ん
だら鶏ひき肉を炒める。色が変
わったら、❶の材料を加えて炒
め合わせる。

❸❷にBを入れ、野菜に火が通る
まで煮る。

❹器に茹でたそうめんを盛り付け、
その上に❸を盛り付ける。

※グリーンカレーペーストの量はお好みで調整して
　ください。

●駐車場…口之津港ターミナル・市役所口之津支所・口之津公民館
※フィニッシュ地点からスタート地点までシャトルバスあり。
定先着２００人　り１,０００円／人
し３月16日㈪ 午後５時まで
も「①氏名（フリガナ）、②年齢、③住所、④電話番号」を電話、ＦＡＸ
またはＥメールで申し込んでください。
●距　　離…約10.5㎞（所要時間約３～４時間）
●主なイベント…おかわり自由のそうめん、南島原スイーツなど

のおもてなし
●参加記念品…オリジナル缶バッジ、島原手延そうめん２束、

無料温泉入浴券 など

日　　時：3月21日土 ●受付：午前9時30分～ 

集合場所：南島原市口之津港ターミナル
解散場所：口之津歴史民俗資料館 分館

●スタート：午前10時30分
●フィニッシュ：午後３時30分頃

観光振興課  ☎73-6632 ℻82-3086  Eメール: kankou@city.minamishimabara.lg.jp申し込み・お問い合わせ

と①武雄コース２月29日土
　集合…午前６時45分に市役所西有家庁舎
と②筑豊・香春コース３月７日土
　集合…午前５時45分に市役所西有家庁舎
ば①佐賀県武雄市／②福岡県香春町
定各コース先着40人
※1人1コースまでの申し込みとさせていただきます。
り各コース…2,000円
※イベント参加費、旅行保険料を含む
対市民の人で南島原コースを歩いたことがある人
●申込受付…２月７日㈮ 午前９時～
も観光振興課へ電話で申し込んでください。

九州オルレ連携事業
「武雄コース」「筑豊・香春コース」

体験バスツアー

　寒い日が続く２月は、小浜のまちを包む湯けむりもその
勢いを増します。小浜温泉は、奈良時代初期に諸国の地名
や産物などを記した「肥前国風土記」にも記述がある温泉
場で、100℃近い高温の温泉（ナトリウム―塩化物泉）が大
量に湧き出しています。この小浜温泉を代々守り続けてき
たのが、本多家です。
　1614年、島田氏と共に三河から来た本多親能氏は、小
浜の地に初めて湯小屋を建てます。
　その後「島原・天草一揆」を経て、1684年、親能の三男・
親次が、当時の島原藩主であった松平忠房公から正式に湯
太夫の称号を得て以来、本多家は小浜温泉の維持管理と活
性化に奔走し、多くの産業や特産品を生み出しました。そ
の中でも特筆すべき取り組みは、「小濱鉄道」の敷設です。
　1923 年、温泉軽便鉄道が愛野村から千々石まで開通し
ました。これを契機に鉄道を小浜まで延長し、より多く
の観光客を小浜温泉に導くことを目的に、十代目の本多
親宗は有志と共に「小濱地方鉄道株式会社」を設立します。

ダイナマイトとつるはしだけを用いて猿葉山の溶岩を切り
通し、トンネルを掘るという難工事の末、1927年に鉄道
は「肥前小浜駅」まで開通しました。しかし、終着駅が温
泉街の中心地から離れていたことや、同じ時期に自動車や
バスが普及したこともあり、小濱鉄道は開通から11年後の
1938年に廃線となってしまいました。この時、造られた「旧
小濱鉄道トンネル群」は、近代日本の国際化とそれに伴う
経済活動の活性化に貢献したとされ、「雲仙観光ホテルと
雲仙観光関連遺産」の構成要素の一つとして、2007年に
経済産業省の近代産業遺産に認定されています。
　小浜温泉の高台に建ち、築170年以上の歴史を有する本
多家の邸宅は、現在、小浜歴史資料館となり、小浜温泉の
歴史を今に伝えています。

ひぜんのくに ふ ど き

ちかよし

ちかつぐ

うんぜん

ちかむね

　今回のふるさと発見塾は、世界遺産アカデミー研究員の本田 陽子 氏を
ゲストにお招きし、世界遺産「原城跡」の活用についての講演や、グルー
プワークによる市内観光ルートの作成を行います。
　皆さんの参加をお待ちしています。

と2月23日日　午後１時30分～4時
※受付…午後１時～
ば 有馬キリシタン遺産記念館
●ゲスト…世界遺産アカデミー研究員

本田  陽子 氏

定 50人　り 無料
し２月17日㈪
問 南島原ガイドの会 有馬の郷
　 ☎６５ｰ６３３３
　（南島原ひまわり観光協会内）

九州オルレ「南島原コース」
春のフェア2020 彩港オルレ
九州オルレ「南島原コース」
春のフェア2020 彩港オルレ

「島原手延そうめん」を活用した新しい食べ方を紹介します。やみつきになること間違いなしのレシピです。

島原手延そうめんを活用 簡単お手軽レシピ

やみつき！本格グリーンカレーそうめん

問 島原半島ジオパーク協議会　☎０９５７ｰ６５ｰ５５４０

つなごう未来へ！
島原半島ユネスコ世界ジオパーク

湯けむりを守り続けた人  ～本多湯太夫と小浜歴史資料館～
ゆ だ ゆう

雲仙市小浜町にある小浜歴史資料館
この資料館の玄関は本物の島原城の門（二の丸御門）が使われています

と３月７日土  午後１時30分～３時30分
ばがまだすドーム（島原市平成町1-1 雲仙岳災害記念館内）
な今年度、島原半島ユネスコ世界ジオパーク学術研究奨
励事業を活用して行われた研究の成果を発表してい
ただきます。
●題　目…島原半島の魅力発掘
　～島原半島ユネスコ世界ジオパーク学術研究成果発表会～
●発表者…九州大学大学院  農学研究院 および
　　　　　佐賀大学  芸術地域デザイン学部
り無料　も不要
問島原半島ジオパーク協議会事務局 ☎０９５７ー６５ー５５４０

第39回 ジオ空教室
ぞら

第14回 ふるさと発見塾
参加者募集


