
国民健康保険の
医療費の状況

個別健診は2月29日㈯までです！忘れてませんか？年１回特定健診を受診しましょう！

令和元年
８月分

件数

23,920件

全体の医療費

586,392,047円

市が払ったお金

426,404,670円

個人が払ったお金

150,814,575円

他の制度が払ったお金

9,172,802円
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当  番  医／診療時間：午前９時～午後５時
当番歯科／診療時間：午前９時～正午

休日在宅
当番（歯科）医

※変更になる場合がありますので、
　必ずお電話でご確認ください。

有家保健センター
（深江・布津町対象者）５日㈬

北有馬保健センター19日㈬

有家保健センター
（深江・布津町対象者）27日㈭

有家保健センター26日㈬
12：15～12：45

※対象のお子さんには
　個別に案内を送付します。３ 歳 児 健 診

親 子 歯 科 健 診

※深江町・布津町の対象者について、これまで『布津保健センター』で実施していましたが、
　都合により当面の間、『有家保健センター』で実施しますのでご注意ください。

受 付 時 間

２～３か月 10：00～10：15
６～７か月 13：00～13：15
10～11か月 14：30～14：45

※対象年齢などは別途配布している「母子保健事業のお知らせ」を
　ご覧ください。母子保健

問こども未来課  ☎73 ｰ 6 6 5 2

成人保健 問健康対策課  ☎73 ｰ 6 6 4 3

　事　業　名　 場　　　所実  施  日

乳 児 相 談

口之津保健センター

有家保健センター

12日㈬

21日㈮

歯科医師会からのお知らせ

　訪問歯科診療のご相談は、島原南高歯科医師会
訪問歯科地域連携室までお問い合わせください。
問島原南高歯科医師会訪問歯科地域連携室
　☎７３－６４８０
●受付…10：00～16：00（月～金） ※祝日は除く

休日在宅当番医 電話番号 町 名

９
日

２
日

哲 翁 病 院 86-3226 口之津町

池田循環器科内科 82-0993 有家町

菜の花クリニック 85-3690 南有馬町

つねおかクリニック 82-2248 有家町

宮 﨑 歯 科 医 院

草 野 歯 科 医 院

吉 田 歯 科 医 院

八 木 歯 科 医 院

62-1180

85-3110

62-5026

86-3122

島原市

南有馬町

島原市

口之津町

11
日

しおた内科胃腸科医院 86-4443 口之津町

石 川 内 科 医 院 82-8822 西有家町

高城歯科クリニック

み わ 歯 科

64-6480

86-4452

島原市

口之津町

16
日

中 村 医 院 85-2152 南有馬町

永田内科泌尿器科医院 82-0832 西有家町

ま き 歯 科

立 川 歯 科 医 院

64-5077

87-4547

島原市

加津佐町

23
日

本多南光堂医院 85-2002 南有馬町

内 田 医 院 82-2225 西有家町

まつおデンタルクリニック

山 崎 歯 科 医 院

65-0233

87-3163

島原市

加津佐町

24
日

北有馬クリニック 65-7100 北有馬町

坂 上 整 形 外 科 82-1822 有家町

はらぐち歯科医院

田 口 歯 科 医 院

62-4361

87-2263

島原市

加津佐町

受  付  時  間

健康相談  ～血圧・体組成測定・尿検査・塩分濃度測定など～
事　業　名 場　　　所実  施  日

健 康 相 談

口之津保健センター14日㈮

9：30～12：00深 江 公 民 館17日㈪

原城オアシスセンター18日㈫

加津佐保健センター19日㈬

西有家保健センター20日㈭

北有馬保健センター21日㈮

有 家 保 健 セ ン タ ー25日㈫

布 津 保 健 セ ン タ ー26日㈬

・年齢制限なし
・申し込み不要 ※みそ汁の塩分濃度の

測定を行います。希
望者はみそ汁を50cc
程度お持ちください。

西 有 家 庁 舎12日㈬

有 家 庁 舎18日㈫

布 津 世 紀 の 泉27日㈭

受  付  時  間

献　　血  ～献血で広がる みんなの思いやり 助け合いのこころ～
事　業　名 場　　　所実  施  日

献 血
9：30～11：00
12：30～15：30

公立新小浜病院　内 覧 会

　３月１日に移転開院する雲仙・南島原保健
組合公立新小浜病院を皆さんにご覧いただく
ため、下記のとおり内覧会を開催します。

と２月22日㈯　午後３時30分～５時
ば雲仙市小浜町マリーナ３番地２
　（集合場所：病院正面玄関前）
※駐車場に限りがありますので、なるべく公共交通機関などをご利用ください。
※開院前のため、立入禁止の場所があります。

【新病院の施設概要】
・構　　　造：鉄筋コンクリート造6階建
・病　床　数：150床（一般病棟90床、療養病棟60床）
・延べ床面積：7,798.21㎡

問雲仙・南島原保健組合　☎０９５７－７４－３８２２

ふぐによる食中毒に
気をつけましょう！

問県南保健所  衛生環境課
☎0957-62-3288

　自分で釣ったふぐ・譲ったふぐが原因で、
重症事例や死亡事例が発生しています。
　ふぐを自ら調理することは非常に危険
です。ふぐの処理は、ふぐを取り扱う資
格を持つ専門家に依頼するか、依頼でき
ない場合は食べないでください。また、
人にも譲らないでください。

誰かを思う 誰かを救う。
はたちの献血

問健康対策課 ☎73-6643

～みなさんに知ってほしいこと～
①10～30代の献血者数は2006年で293
万人。その10年後の2015年には204
万人と約30%も減少しています。

②病気などで1日平均約3,000人もの人
が輸血を必要としています。輸血用の
血液は、現在の科学技術をもってして
も人工的に作ることができません。

③200ml全血献血は男女とも16歳から
できます。400ml全血献血は男性が
17歳から、女性が18歳からです。

　献血者が減少しがちな冬期において、
安全な血液製剤を安定的に患者さんに届
けるため、市では各町で定期的に全血献
血を実施しています。
　皆さんのご協力をお願いします。

問保険年金課  ☎７３－６６４１

事前申込不要

島原半島３市　知的障がい理解啓発研修

　「自閉症や発達障がいを含む知的障がいのある人がどのような環境の中で生活
しているのか」
　知的障がいを疑似体験することにより、その障がいを正しく理解してもらい、
障がいの有無に関わらず誰もが生き生きとした生活を送ることのできる共生社
会の実現を目指すため、次のとおり開催します。

と２月15日㈯　午後１時～４時30分
ば島原市福祉センター（島原市霊南１丁目 17）
な●講演…自閉症や発達障がいを含む知的障がいの疑似体験
　●講師…長崎市手をつなぐ育成会　キャラバン隊「長崎よかよか隊」
　●意見交換…「障がい理解啓発について」
り無料
対どなたでも参加することができます。
も電話で申し込んでください。

問島原市手をつなぐ育成会　☎０９５７－６２－７１４３
　長崎県手をつなぐ育成会　☎０９５－８４６－８７３０

危険です！
ふぐの素人料理

保健事業のご案内 ２月


