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広　告

☎0957-85-3155
長崎県南島原市南有馬町丁133番地原城温泉

天然温泉リゾートホテル

臨時休業のお知らせ
令和２年４月20日㈪～5月６日㈬

いつも原城温泉真砂をご利用いただき、誠にありがとうございます。
当館では新型コロナウイルス感染拡大防止に関する

政府の緊急事態宣言の発令に伴い、上記の日程を臨時休業いたします。
急なご案内となり、ご迷惑をおかけしますが、

何卒ご理解・ご協力を賜りますようお願い申し上げます。
事態の早期沈静化、皆様の安全を心よりお祈り申し上げます。

営業再開に関しては、状況により延長となる場合がございますので
大変恐縮ではございますがご了承ください。

ハーモニー通信ハーモニー通信

　2019年の「世界経済フォーラム」による「男女格差報
告」で日本は、153カ国の中で過去最低の121位であっ
た。この報告は、経済・教育・健康・政治の４分野のデー
タを分析し、女性が男性に比べ、どれだけ地位や活躍
の機会などを得られているかという男女平等の総合順
位である。日本は、女性の議員や閣僚が少なく、経済
分野でも管理職や経営者に占める女性の割合が低い。
また、男女間の賃金格差や、家事や育児の時間が女性
に大きく偏っていることが要因の 1つになっている。
　日本は、大事な意思決定の場に女性が少なく、生活
の場に男性が少ない状況であり、「男は仕事」「女は家
庭」といった性別役割分業意識が根強くあり、この意識
を変革しなければ世界から大きく取り残されてしまう。
これからの時代、「ワーク・ライフ・バランス（仕事と
生活の調和）」や「イクボス」も発展の大事な要件であり、
ひまわりの花咲く南島原市も「男女（とも）に輝く社会」
へ向け、前進を期待しております。

～ 男女に育てよう　笑顔あふれる南島原 ～

問市民課　TEL.７３－６６４７　FAX.８２－３０７０
　　　　　E-mail: shimin-han@city.minamishimabara.lg.jp　

南島原市男女共同参画推進懇話会
会長  馬 場  公 嘉

　今年も老人会と子ども会で一緒に鬼火をし
てのもち焼き行事。「この子はどの家の子、両
親は、祖父母は？」ともちをほおばりながら、
「大きくなったな」と会話が弾む。子ども、親、
地域の人も和むひと時。昔は外での共同作業
や行事も多く、他人の子も我が子同様に叱り、
褒めていた。幼児の可愛い手を握り、涙を流
して、嬉しさで離したくない気持ち。子ども
たちも老いることを知り、互いに優しさ、思
いやりの絆が生まれる。
　人生100年時代に向け、女性、男性の活躍
できる社会は年齢を問わず広がるばかり。健
康寿命を延ばし、地域に役立ち、連携し、活
力ある社会づくりを。多くの方とたくさん会
話することが長寿の秘訣。たくさんの絆をつ
なぎ、明るい社会を築きましょう。

南島原市男女共同参画推進懇話会
委員  山 﨑  三 久

　さまざまな対応を次々に求められる育児は、
視野の広さ、時間配分の効率化、段取りの良さ、
観察力など総合的な能力が必要であり、それは
仕事にも生かされます。また、私生活が尊重さ
れることによって、仕事に対するモチベーショ
ンが上がり、いつ誰が休んでも円滑に業務が進むように情報共有が徹底
され、チームワークも向上します。
　みんなが働きやすい職場を目指していきましょう！！

　イクボスとは、職場で働く部下やスタッフのワーク・ライフ・
バランスを考え、その人のキャリアと人生を応援しながら、組織の業績も結果を出しつつ、
自らも仕事と私生活を楽しむことができる上司（経営者・管理職）のことです。

　県のホームページにて、イクボス診断を
行っています。現在のイクボス度を確認し
てみましょう。
　管理職でない人も、ご自身が管理職になっ
た気持ちで診断してみましょう。

問 島原半島ジオパーク協議会　☎０９５７ｰ６５ｰ５５４０

つなごう未来へ！
島原半島ユネスコ世界ジオパーク

　「オルレ」とは、「通りから家に通じる狭い路地」という
意味の、韓国・済州島の方言で、済州島には、地域の自然
をそのまま活用し、地域の人々との交流を楽しみながら歩
く「オルレコース」と呼ばれるトレッキングコースが26コー
スあります。この姉妹版が「九州オルレ」で、南島原コー
スなど22コースがあります。
　今年の２月23日には、「島原コース」がオープンしました。
このコースのテーマは、「島原半島ユネスコ世界ジオパー
クを感じる」で、活火山・雲仙普賢岳と共に暮らす人々が
創り出してきた地域の文化や歴史が実感できます。1990
年から約５年継続した平成噴火では、土石流や火砕流によ
って多くの家屋や田畑が被害に遭いました。また土石流か
らの被害を避けるために、かさ上げ工事も行われました。
「火砕流最長到達点」や「われん川」、「吉祥白天橋」では、
平成噴火の際にどのような災害が起こり、どう復興してき

たのかが、景色の中に見えています。また、1792年に発
生した寛政噴火では、活動の末期に発生した眉山の巨大地
すべりに伴う土砂が海に突っ込み、それによって生じた津
波によって１万５千人もの人々が犠牲になりました。
　「秩父が浦公園」や「仁田団地第一公園」、ゴール地点と
なる「ひょうたん池公園」では、日本最大の火山災害を引
き起こした地すべりの跡地が、人々が暮らす大地や美しい
景観を創り出している様子を見ることができます。
　オルレコース沿いには、「カンセ」と呼ばれる馬をモチ
ーフにしたオブジェや、赤と青のリボンが設置されており、
迷うことなくコースをたどることができます。島原港をス
タートし、火山活動がつくったきれいな景色を見ながら、
その中に隠れている火山と共生する人々の文化を感じてみ
ましょう。

火山と暮らす人々がつくる文化を歩いて実感  ～九州オルレ島原コース～

チェジュとう

きっしょうしらてんばし

九州オルレ島原コースは、10.5kmの距離を、４時間ほどでゆっ
くりめぐるコースです。海、山、まちの風景を楽しむことができ
ます（島原市しまばら観光おもてなし課提供）。

と も

山間ルート 秩父が浦公園

仁田団地第一公園 秩父が浦公園（九十九島）

3月8日の「国際女性デー」によせて 地域で子育て、見守り、絆の輪


