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●個室にしましょう。
・食事や寝るときも別室としてください。
・子どもがいる方、部屋数が少ない場合など、部屋を
分けられない場合には、少なくとも２m以上の距離
を保ったり、仕切りやカーテンなどを設置すること
をお薦めします。
・寝るときは頭の位置を互い違いになるようにしましょう。

●ご本人は極力部屋から出ないように
　しましょう。
・トイレ、バスルームなど共有スペースの利用は最小
限にしましょう。

●心臓、肺、腎臓に持病のある方、糖尿
病の方、免疫の低下した方、妊婦の方
などが感染者のお世話をするのは避け
てください。

●使用したマスクは他の部屋に
　持ち出さないでください。
●マスクの表面には触れないように
　してください。
・マスクを外す際には、ゴムやひもをつまんで外し
ましょう。

●マスクを外した後は必ず石けんで
　手を洗いましょう。
・アルコール手指消毒剤でも可。
※マスクが汚れたときは、すぐに新しい清潔な乾燥
マスクと交換。
※マスクがないときなどに咳やくしゃみをする際は、
ティッシュ等で口と鼻を覆う。

ご家族に新型コロナウイルス感染が疑われる場合

家庭内でご注意いただきたいこと つのポイント8

部屋を分けましょう

感染者のお世話は
できるだけ限られた方で

●こまめに石けんで手を洗いましょう、
アルコール消毒をしましょう。

・洗っていない手で目や鼻、口などを触らないよ
うにしてください。

こまめに手を洗いましょう

マスクをつけましょう

●定期的に換気してください。
・共有スペースや他の部屋も窓を開け放しにするなど
換気しましょう。

●共用部分(ドアの取っ手、ノブ、ベッ
ド柵など)は、薄めた市販の家庭用塩
素系漂白剤で拭いた後、水拭きしま
しょう。

・物に付着したウイルスはしばらく生存します。
・家庭用塩素系漂白剤は、主成分が次亜塩素酸ナ
トリウムであることを確認し、使用量の目安に
従って薄めて使ってください（目安となる濃度は
0.05%です（製品の濃度が６%の場合、水３Ｌに
液を25mlです。））。

●トイレや洗面所は、通常の家庭用洗剤
ですすぎ、家庭用消毒剤でこまめに消
毒しましょう。

・タオル、衣類、食器、箸・スプーンなどは、通
常の洗濯や洗浄でかまいません。
・感染者の使用したものを分けて洗う必要はあり
ません。

●洗浄前のものを共用しないようにし
てください。

・特にタオルは、トイレ、洗面所、キッチンなど
では共用しないように注意しましょう。

●体液で汚れた衣服、リネンを取り扱う際
は、手袋とマスクをつけ、一般的な家庭
用洗剤で洗濯し完全に乾かしてください。

・糞便からウイルスが検出されることがあります。

換気をしましょう 手で触れる共有部分を
消毒しましょう

●鼻をかんだティッシュはすぐにビニール
袋に入れ、室外に出すときは密閉して捨
ててください。その後は直ちに石けんで
手を洗いましょう。

●ご本人は外出を避けて下さい。
●ご家族、同居されている方も熱を測るなど、健康観察をし、不要不急の外出は避け、
特に咳や発熱などの症状があるときには、職場などに行かないでください。

ゴミは密閉して捨てましょう

汚れたリネン、
衣服を洗濯しましょう

【出典】 厚生労働省ホームページ
（https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000601721.pdf）を加工して作成
 (一般社団法人日本環境感染学会とりまとめを一部改変)令和2年3月1日版

●自身の症状に不安がある場合など、一般的なお問い合わせは下記の窓口にご相談ください。
■厚生労働省相談窓口　☎0120-565653（フリーダイヤル）　午前９時～午後９時（土日祝日も実施）
■長崎県 県南保健所　  ☎0957-62-3289　午前９時～午後５時45分（平日のみ）

高齢者や基礎疾患のある人は、
左記の状態が２日以上続く場合

●次の症状がある人は下記の「帰国者・接触者相談センター」にご相談ください。

　風邪の症状や37.5℃以上の発熱が４日以上続いている
　（解熱剤を飲み続けなければならないときを含む）　
　強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある

■帰国者・接触者相談センター　長崎県 県南保健所　☎0957-62-3289（平日）
　　　　　　　　　　　　　　　長崎県相談センター ☎070-4223-4371／☎070-2667-3211（土日祝日）

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 相 談 窓 口

ご自身と大切な人を守るため、新型コロナウイルス感染症拡大防止にご協力ください。

●生活の維持に必要な場合を除き、極力外出を控えてください。

●県境を越える帰省や旅行を控えてください。

●こまめな手洗い（アルコール消毒）、咳エチケットに努めてください。

●３つの密（密閉・密集・密接）を避けてください。

緊急事態宣言が発令されました

※土日・祝日の相談窓口である長崎県相談センターの連絡先が、4月4日より上記のとおり変更になりました。

問健康づくり課　☎７３－６６４１



　新型コロナウイルス感染症拡大に伴い、全国的にイベントの中止や延期、不要不急の外出の自粛により、
本市においても例年４月に開催されている南島原市桜まつりの中止、卒業式・入学式などの規模を縮小
しての開催などで、なかなか春の訪れを感じることができなかったのではないでしょうか。
　桜の開花時期に外出を控えられた人も多いかと思います。今回、市内公園などの桜を写真に納めました。
　“ 南島原市の春 ” の訪れを少しでも感じていただければ幸いです。
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今年も市内各地で“桜”の花が咲き誇る

ふかえ桜パークふかえ桜パーク

原城跡原城跡日野江城跡日野江城跡

旧口之津第二小学校旧口之津第二小学校

宮原体育館宮原体育館

花房展望所花房展望所

布津グラウンド布津グラウンド

戸ノ隅公園戸ノ隅公園

ありえ俵石自然運動公園ありえ俵石自然運動公園

深江運動場深江運動場
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今 利  健 利
いま り としたけ

●配　属　先：財政課　
●趣味・特技：子どもと遊ぶ事
　親切・丁寧な対応を心がけ、皆
さんに信頼してもらえる職員とな
れるように励みます。

宅 島  佑 太
たく しま たゆう

●配　属　先：税務課
●趣味・特技：釣り　
　南島原市のため何事も意欲的に取
り組み、目的意識を持って職務に
励みます。よろしくお願いします。

森塚  亜紗美
もりつか みあ さ

●配　属　先：こども未来課　
●趣味・特技：ソフトテニス
　保健師として地域の皆さんのサポ
ートができるようになりたいです。
“いつも笑顔”をモットーに頑張り
ます。

井 上  昂 大
いの うえ だいこう

●配　属　先：健康づくり課
●趣味・特技：サッカー観戦
　中学校の職場体験をきっかけに市役
所を目指してきました。その市役所
に採用された今、南島原市の発展・
向上のために尽力します。

川 口  瑠 夏
かわ ぐち かる

●配　属　先：建設課
●趣味・特技：陸上、サッカー
　市民の皆さんの要望に応え、持ち
前の元気で市全体を勢いづけられ
るような存在になります。

松 本  美 里
まつ もと さとみ

●配　属　先：地域づくり課
●趣味・特技：ドライブ
　「まず、やってみよう」という積
極的な姿勢と笑顔で頑張ります。
よろしくお願いします。

中 村  愛 実
なか むら みえ

●配　属　先：健康づくり課
●趣味・特技：カメラ
　市民の皆さんが健康で元気に過ご
せるよう、分かりやすく丁寧な保
健指導を心がけます。一生懸命、
笑顔いっぱい頑張ります !!

寺 田  知 空
てら だ たかとも

●配　属　先：建設課　
●趣味・特技：剣道
　南島原市の活性化に貢献できるよ
う、精一杯頑張りますので、よろ
しくお願いします

おお くさ しゅう ぞう

大 草  修 三
（配属先：学校教育課）

やま むろ たつる

山 室  　 立
（配属先：学校教育課）

し き ゆき み

志 岐  幸 美
（配属先：学校教育課）

みや ざき さとし

宮 崎  　 哲
（配属先：学校教育課）

新 

規 

採 

用

南島原市の輝く未来のために
力を合わせてがんばります‼
南島原市の輝く未来のために
力を合わせてがんばります‼
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令和２年度  新 規 採 用・着 任 職 員 紹 介令 和２年度  新 規 採 用・着 任 職 員 紹 介
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4感染症対策にマスク5,000枚を寄附
　地元企業の株式会社有馬（代表取締役 石川城剛氏）が、新型
コロナウイルス感染症対策にとマスク5,000枚を市に寄附さ
れました。４月８日、寄附に訪れた同社の関係者は、「以前か
ら材料の仕入れなどで中国の企業との取り引きがあり、その
つながりで購入できた。市内の医療機関や福祉施設などで感
染症対策に役立ててほしい」と話しました。
　寄附を受け松本市長は、「これまで福祉施設や南高医師会な
どにマスクを提供している。市の備蓄も減ってくる状況の中、
このような寄附をいただくことは大変ありがたい。感染症予
防に努めていきたい」とお礼を述べました。

5南有馬町船員会がボランティア清掃
　３月29日、南有馬町船員会の会員19人が、西望公園内の草刈りなど
の清掃活動を行いました。同会は地域貢献の一環として、3月13日と20
日にも原城跡や周辺の道路清掃を実施しました。
　参加者は草刈り機などで丁寧に草を刈り、公園がとてもきれいな姿に
なりました。ご協力いただいた皆さん、ありがとうございました。

6EAT（英語指導助手）が3年間の活動を終えて帰国
　平成29年４月にEAT（英語指導助手）として着任した、
オリス・マリア・ジョセファさん、グティエレズ・リザさん、
ダリサイ・アーリー・グレイスさんの３人が１期３年間の活動
を終え、フィリピンに帰国するにあたり、４月９日、松本市長
へ活動報告を行いました。
　３人は、「南島原の皆さんが、優しく接してくれて、一生忘
れることのない経験ができた。すごく感謝している。ここで学
んだことをフィリピンでも生かしていきたい」などと 3 年間
を振り返り、それぞれの思いを話しました。
　帰国する３人へ向けて松本市長は、「子どもたちへの授業の
支援だけでなく、地域のイベントなどにも積極的に参加してい
ただき大変ありがたかった。帰国されても日本の文化を広げて
ほしい。母国でも頑張ってください」と感謝の気持ちを伝えま
した。

3児童の安全を守る“防犯ブザー”を寄贈
　南島原市社会福祉協議会が、市内の小学校に入
学する新１年生へ赤い羽根共同募金配分金事業と
して、防犯ブザーを寄贈しました。
　３月13日、同協議会の本田利峰会長ら３人が教
育委員会を訪れ、永田教育長へ目録と防犯ブザー
を手渡しました。
　寄贈された防犯ブザーは、各学校で新１年生全
員に配付し、防犯対策に役立てていきます。

7文芸コンクールで優秀賞を受賞
　第34回全国高等学校文芸コンクールで、本市口之津
町出身の平 一葉さん（福岡県筑紫女学園３年当時）の
作品「響け、瀬詰の音」が、小説部門で優秀賞・読売新
聞社賞を受賞しました。３月27日、大学進学を前に帰
省し、市長へ報告しました。
　今回、地元である本市口之津町の瀬詰太鼓をテーマ
に小説を執筆しました。作品を書く１カ月ほど前には、
地元で取材活動を展開し、約１万２千字もの作品を手
掛けました。

Ｑ. さて、ここはどこでしょう？

Ａ. 答えは次ページの下段をご覧ください。

2原城跡のPR動画が「ふるさとCM大賞」の
　演技賞を受賞！
　南有馬小学校をこの春卒業した６年生（現中学１年
生）が、総合的な学習の時間に制作した原城跡をPRする
ためのCM動画が、NCC長崎文化放送主催の「第15回
ふるさとCM大賞」で演技賞を受賞しました。
　監督を担当した永吉杏樹さん（南有馬中1年）は、「多
くの人に原城跡を訪れてほしいと思って作った。受賞
の報告を受けたときは驚いたが、クラスみんなで協力
して作ったのでうれしかった。誰からも大切にされる、
南有馬町の誇りのように思ってもらえるような、素晴
らしい原城跡になってほしい」と話しました。

1北有馬こども園が開園
　４月１日、「北有馬こども園」が開園しました。
この園は、地域の教育機能と保育機能を持った施
設を維持するため、北有馬幼稚園と北有馬保育所
が統合するかたちで、認定こども園として開園し
たものです。
　入園児は24人で、市内では唯一の公立の認定
こども園となります。
　当日の入園式では、園児一人ひとりの名前が呼
ばれ、元気な返事をする園児の姿があり、会場を
和ませていました。

Focus in 南島原
市内各地で行われたイベントやまちの話題をお届けします。

南島原タイムトリップ
〜あの頃、君は若かった〜

今月の写真

いつまでもお元気で
～100歳おめでとうございます～

七條 チサ子さん（南有馬町）
大正９年３月29日生まれ

平片 キクヱさん（加津佐町）
大正９年３月25日生まれ

小松 シズカさん（有家町）
大正９年３月25日生まれ

6
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これ知っとる!? 困った時は、市民相談センターをご利用ください

総務省行政相談センター
では、☎0570-090110
での電話相談も受け付け
ています。

※相談日は変更になる場
合がありますので、
市ホームページで確
認または総務秘書課
までお問い合わせく
ださい。

深 江 町
岸 本 洋 子

寺 田 伸 也

布 津 町

有 家 町 木 村 優 仁

西有家町 本 多 博 英

北有馬町

南有馬町

口之津町 原 口 兼 助

加津佐町

深 江 ふ れ あ い の 家

布 津 公 民 館

ありえコレジヨホール

西有家老人福祉センター

北有馬ピロティー文化センター日野江

原城オアシスセンター

口之津老人福祉センター

加津佐総合福祉センター希望の里平 木 清 隆

地 区 名 日 に ち 会　　  場委　員　名

第2・第4木曜日

奇数月第３水曜日

偶数月第３水曜日

第 １ 水 曜 日

第 ３ 水 曜 日

第 ３ 水 曜 日

第 ３ 木 曜 日

第 ３ 水 曜 日

時　　間

午後5時30分～7時

午後１時～３時

午前10時～正午

午前10時～正午

午前10時～正午

午後１時～３時

■行政相談委員による定例相談の開設日時・場所　　　　　　　　　　　　　       ［敬称略］

　国や独立行政法人、特殊法人などの業務（年金、医療保険、労働災害、登記、道路、その他の行政業務）について、
ご意見・ご要望はありませんか？行政相談は、相談者と役所などの間に立って、担当行政機関とは異なる立場から
その解決や実現の促進を図り、行政の制度や運営の改善に生かす仕組みです。
　市では、下記の行政相談委員による行政相談所を開設しています。相談は無料で、秘密は固く守られます。お気
軽にご相談ください。　※５月の定例相談は中止します。６月以降については、お問い合わせください。

行政に関することは行政相談委員にご相談ください
問総務秘書課　☎７３－６６２１

自動車税・軽自動車税について
問税 務 課　☎７３－６６４２

自動車税（種別割）・軽自動車税（種別割）の
納期限は6月1日㈪です
※お近くの金融機関やコンビニエンスストアなどで納期内に
納めましょう。

問自動車税（種別割）のことは
　県央振興局 税務部…☎０９５７‒２２‒０５０８
問軽自動車税（種別割）のことは
　南島原市役所 税務課…☎７３‒６６４２

【軽自動車税（種別割）納税証明書の発行について】
　口座振替を利用して納税をしている人で、６月初旬ごろま
でに車検のために軽自動車税（種別割）納税証明書が必要な
人は、窓口で申請した場合にのみ前年度までの納付状況によ
り有効期限を延長した納税証明書を交付します。
　口座引落しを利用している人の納税証明書は、６月下旬ご
ろ発送します。

【軽自動車税（種別割）の減免申請について】
　身体などに障がいがある人のために使用する軽自
動車などで、一定の要件を満たす場合、申請により
軽自動車税（種別割）が減免されます。
　また、社会福祉法人の所有する車で、もっぱら本
来の事業に利用する軽自動車なども申請により減免
されます。

●受付期間…５月15日㈮～29日㈮
※障がいの程度により減免の対象とならない場合が
ありますので、詳しくは税務課または各支所にお
問い合わせください。

※減免申請は毎年度必要です。昨年申請をされた人
でも手続きが必要となりますのでご注意ください。

　※家族運転で同一世帯でない場合には病院の領収
書の提出が必要になる場合もあります。

※行事・イベント・講座などについて、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、やむを得ず延期または中止になる場合があり
ますので、各担当部署へご確認ください。

＊市ホームページに各支援センターの行事予定などを掲載しています。
南島原子育て支援センター

市は、子育て親子を応援します。
お悩み、ご相談がある場合は、お気軽に連絡ください。 
また、市内15ヵ所にある子育て支援センターでも、
子育てに関する相談、情報提供を行っています。
なお、 イベント ・ 講習会の日程などは変更になる場合が
ありますので、事前に支援センターに確認をしてください。

問こども未来課　☎７３ｰ６６５２

町　名

深 江 町

支　援　セ　ン　タ　ー　名

子育て支援センターはやて
 （瀬野保育園）　☎７２‒６９６１

開 設 日 時

火・木・金曜日
10：00～15：00

イ ベ ン ト ・ 講 習 会 情 報

BUNKAしえんせんたー
（南島原ぶんか保育園） ☎７２‒２１０６

月～金曜日
9：00～14：00布 津 町

地域子育て支援センター杏クラブ
（白百合保育園）　☎８２‒８４１０

月～金曜日
9：00～14：00

西有家町

南有馬子育て支援センター
（大江保育園）　☎８５‒２２８８

月～金曜日
9：00～14：00

・５月14日㈭  お花見（要予約）
・５月19日㈫  ヨガ＆ベビーヨガ（要予約）

・５月７日㈭  ５月のカレンダー作り＆
身長・体重測定

・５月12日㈫  手形アート

・５月22日㈮  小物づくり（要予約）
・５月29日㈮  親子ビクス教室

・５月20日㈬  春野菜を食べよう
・５月27日㈬  アロマのスプレーを作ろう

・５月22日㈮  お楽しみ会
・５月27日㈬  父の日の贈り物を作ろう

・５月21日㈭  親子でLet’s play in English!!
・５月27日㈬  ベビーマッサージ教室

・５月20日㈬  公園へ遠足
・５月27日㈬  お楽しみ会・誕生会

有 家 町

長野子育て支援ポエム
（長野保育園）　☎８２‒０２７１

月・水・金曜日
8：30～15：30

南有馬町

口之津町

加津佐町

子育て支援センターたんぽぽ
（口之津保育園）　☎７３‒６０００

お宮の子育て支援センター
（若木保育園）　☎８７‒５１５１

月・水・金曜日
9：00～15：00

月～金曜日
9：00～15：00

＊まちの話題  南島原タイムトリップ 答え…昭和50年代の口之津警察署

　新型コロナウイルス感染症の影響により、水道料金、下水道使用料などの支払いが、一時的に困難となった個人や事業
者を対象に、分割納付または支払いの猶予（履行延期）の相談を受け付けます。

水道料金・下水道使用料などの支払い猶予の相談を受け付けます
問水道総務課 ☎７３－６６８５

【対象料金】
●水道料金
●下水道使用料
　（公共下水道使用料、農業集落排水施設使用料、
コミュニティプラント施設使用料）

【対象者】
　新型コロナウイルス感染症の影響により、収入または事業の
売り上げが減少し、一時的に支払いが困難と認められる個人ま
たは事業者
　詳しくは、水道総務課までお問い合わせください。

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所
Minamishimabaracity INFORMATION&NEWS



12広報2020.5 みなみしまばら広報2020.5 みなみしまばら13 問福祉課 ☎７３－６６５１
これ知っとる!? 認知症高齢者などの「見守りシール」を交付します

問地域づくり課 ☎７３－６６３１
これ知っとる!? 空き家を売りたい人、貸したい人は「空き家バンク」に登録を！

※原則、電子申請と「Ａ４紙ファイル」の提出が必要です。
※電子申請が困難な場合は、事前に管財契約課までご相
談ください。

※詳しくは市ホームページおよび管財契約課窓口でご案
内します。

　市が発注する工事や物品などの競争入札、随意契約への参加を希望する市内事
業者（本社）で、令和２年度入札参加資格申請書を提出されていない人は、申請し
てください。

「市内業者」入札参加資格申請の随時受付
問管財契約課　☎７３－６６２６

●受け付ける業種（全業種）
・建設工事
・建設コンサルタント等業務
・物品調達、その他業務

●受付期間…５月１日㈮～12月28日㈪（期限必着）
※土・日・祝日を除く

●入札参加資格の有効期間
・「建設工事」、「建設コンサルタント等業務」
　参加資格決定日～令和３年３月31日まで
・「物品調達」、「その他業務」
　参加資格決定日～令和４年３月31日まで

●申請先
　管財契約課　☎７３－６６２６
　〒859‒2211　西有家町里坊96番地2

●申請方法
　過去に電子申請している人は③以降の手続きになりま
す。今回初めて電子申請を行う場合は①からの手続き
が必要です。
　①申請者から本市へ電子申請を行うための利用申請
　②本市から申請者へ電子申請のための業者番号を送信
　③電子申請システムで必要事項を入力
　④システムから打ち出し印刷し、申請ボタンを押す
　⑤チェックリスト、申請書および添付書類を「A4紙フ

ァイル」にとじ、管財契約課へ提出

　子育て世帯の経済的負担の軽減と福祉の向上を図るため、市独自の取り組みとして、
小中学生および高校生世代を対象に、子どもの医療費を助成します。
　対象世帯には、個別に認定申請のご案内の通知を送っています。
　まだ認定申請がお済みではない人は、手続きをお願いします。

こども福祉医療の認定申請はお済みですか
問こども未来課　☎７３－６６５２

●対象世帯
　小学１年生がいる世帯または高校１年生世代（平成16年
４月２日生から平成17年４月１日生の児童）がいる世帯

●申請について
・７月末までに認定申請をした場合は、４月１日にさかの
ぼり認定します（小学１年生および高校１年生世代に限
る）。
・８月以降に認定申請をした場合は、申請日からの助成
となります。認定申請をしていない場合は助成を受け
ることができません。

●申請場所…各支所、こども未来課

●助成金額…１医療機関ごと、１日につき800円
　（月上限1,600円）を差し引いた金額が助成されます。
※院外処方薬局での負担金は全額助成されます。

●支給方法
　保険医療機関などで一部負担金をいったん支払い、後
日、市へ「福祉医療費支給申請書」にて申請をしてい
ただくと、指定口座へ振り込みます（償還払い方式）。
　申請には、領収書などが必要です。

　市民の住生活環境の向上と、市内工事施工業者への発注による地域経済の活性化を図るため、リフォーム工事を
行う人に対して助成を行っています。次に該当する工事は、補助の対象となりますので、まずはご相談ください。

住宅・店舗・旅館等リフォーム資金補助金申請について
問商工振興課　☎７３－６６３３

【補助対象】
●対象者
　市民および市内に本社がある法人で市税の滞納がないこと
●対象物件
　固定資産台帳にある住宅・店舗・旅館などであること
●対象工事
　個人法人問わず市内の施工業者（支店や営業所などは除く）へ
発注する工事で、工事額が 30万円（税込）以上、年度内（令和３
年 3月まで）に完成する工事であること
※対象の住宅、店舗または旅館などで、以前にリフォーム資金
補助金の交付を受けたことがないこと

【補助率および上限額】
●住　　宅…工事費の10％（上限20万円）
●店　　舗…工事費の20％（上限100万円）
●旅館など…工事費の30％（上限200万円）

【補助対象とならない工事の例】
・申請前に着手した工事
・各種機器の新設、取替え工事およびそれに伴う
配管工事のみの工事など

・倉庫、車庫、作業場、工場など住宅・店舗・旅
館などでない物件の工事

・施工業者の代表者と申請者が同一世帯の場合

令和２年度 南島原市職員採用試験
問人事課　☎７３－６６２３　〒859-2211 西有家町里坊96番地2

【募集要領】
●受付期間…５月８日㈮～６月12日㈮
●試  験  日…７月12日㈰
も試験案内・申込書は、人事課および各支所で交付し
ます。

　申込書を郵便請求する場合は、「職員採用試験申込書
請求」と朱書きし、120円切手を貼った宛先明記の
返信用封筒（角形２号）を必ず同封して人事課へ請求
しください。

【試験職種・採用予定数および受験資格】
●保健師（大卒程度）…若干名
　平成2年4月2日以降に生まれた人で、保健師の資格を有
する人

●社会福祉士（大卒程度）…若干名
　平成2年4月2日以降に生まれた人で、社会福祉士の資格
を有する人

●建築士（大卒程度）…若干名
　昭和60年4月2日以降に生まれた人で、１級建築士の免
許を有する人

●土木（大卒程度）…若干名
　平成2年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法に基づ
く大学の土木の専門課程を修了し卒業した人または令和
3年3月までに卒業見込みの人

●土木（社会人経験者）…若干名
　昭和60年４月2日以降に生まれた人で、民間企業などに
おいて建設コンサルタント業務などの職務経験を5年以
上有する人
※事務職などの採用試験は、９月に実施予定です。

創り出す！南島原の未来！
あなたにしかできないコトがある。

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所
Minamishimabaracity INFORMATION&NEWS



14広報2020.5 みなみしまばら広報2020.5 みなみしまばら15 問学校教育課 ☎７３－６７０２
これ知っとる!? 小中学生の英語検定へ補助金を交付します

広　告

松尾白蟻
シロアリ駆除

☎ 8 7 - 5 1 1 2
南島原市加津佐町乙16番地16

創業昭和四年
お任せください！

　市内の文化団体や個人が、文化・芸能部門で、全国大
会などに出場する経費を助成します。
　対象となる大会は、予選会を経て代表として出場する
もので、小・中学生は県大会以上、高校生や一般は九州
大会以上の大会です。

●対象経費
　①交通費、宿泊費
　②道具輸送に要する経費
※いずれも上限あり。
　詳細はお問い合わせください。

文化・郷土芸能などの
大会出場経費を助成します

問生涯学習課 ☎７３－６７０３

　令和 2年 6月 1日を基準日として、全国一斉に工業統
計調査が実施されます。
　工業統計調査は、製造業を営む事業所を対象に、その
活動の実態を明らかにすることを目的として行われるも
ので、国や地方公共団体の行政施策の基礎資料となる重
要な調査です。
　５月中旬から対象となる事業所へ調査員がお伺いしま
すので、ご協力をお願いします。
※調査票に記入いただいた内容は、統計作成の目的以外
（税の資料など）に使用することは絶対にありません。
※調査を装った不審な訪問者や、不審な電話・電子メー
ルなどにご注意ください。

製造事業所の皆さんへ
工業統計調査を実施します

問市民課 ☎７３－６６４７

　市では 、地域振興につながる民間事業活動などを促進するため、㈶地域総合整備財団（ふるさと財団）の支援を得
ながら、民間事業者などに無利子で資金の貸付けを行う「ふるさと融資」を実施しています。
　活用を検討されている事業者は、お気軽にご相談ください。

ふるさと融資事業を実施しています
問地域づくり課　☎７３－６６３１

　新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、業者による衣類の
回収が困難な状況にあるため、衣類（資源ごみ）の収集を当分の間、
中止します。
　ご迷惑をおかけしますが、収集の再開まで家庭内での保管をお願
いします。今後、状況が改善し、再開が決定しましたら改めてお知
らせします。
　なお、衣類以外の資源ごみについては、通常どおり収集します。

衣類（資源ごみ）の収集中止のお知らせ
問環 境 課 ☎７３－６６４４

●対　　象
　①法人格を有すること
　②新規事業による新規雇用が１人以上あること
　③貸付対象費用の総額（消費税、用地取得費を除く）が1,000万円以上であること
●融資割合
　貸付対象費用の総額から補助金などを控除した額の45％以内
●融資条件
　①無利子貸付。融資期間は５年以上15年以内（５年以内の据置期間を含む）
　②償還は元金均等半年賦償還
　③金融機関（政府系金融機関は除く）の連帯保証が必要

この「ふるさと融資」を活用し、株式
会社須崎屋が五三焼カステラを効率よ
く製造するための工場を昨年の11月
に新設しました。

　市内で収穫・加工される県指定の南島原市地域資源を利用した新商品の開発や
商品の改良を支援します。取り組みを検討している人は、お気軽にご相談ください。

「地域物産開発販売支援事業」
地域資源を利用した商品開発・改良を支援します

問商工振興課　☎７３－６６３３

●対　　象
　市内に住所のある個人、地域団体または中小企業者
●補助率および補助限度額
・対象経費の２分の１以内
※「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」に関する商品については、３分の２以内
・限度額50万円（商品改良は25万円）
●地域資源一覧…市ホームページをご覧ください。

●相談先…長崎地方法務局 島原支局　☎０９５７－６２－２５１３
●時　間…午前８時30分～午後５時15分（土曜日、日曜日、祝日を除く）

　６月１日は「人権擁護委員の日」です。
　家庭内の問題（DVや遺産相続）、隣近所のトラブル（土地問題）など、さまざまな悩み事や
心配ごとの相談を法務局職員および人権擁護委員が受け付けています。
　相談は無料で秘密は厳守されますので、お気軽にご相談ください。

人権に関する相談のお知らせ
問島原人権擁護委員協議会（長崎地方法務局島原支局内）　☎０９５７－６２－２５１３

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所
Minamishimabaracity INFORMATION&NEWS



問総務秘書課 ☎７３－６６２１
これ知っとる!? 映（ば）えすぎ！南島原フォトコンテスト開催中 16広報2020.5 みなみしまばら広報2020.5 みなみしまばら17 問地域づくり課 ☎７３－６６３１

これ知っとる!? ふるさと応援寄附にご協力をお願いします

「島原手延そうめん」を活用した、のせるだけの簡単お手軽レシピをご紹介します。
そうめんでスイーツ !? お子さんも喜ぶそうめん料理をぜひご家庭で一緒に作ってみましょう。

あんみつ風そうめんスイーツ

島原手延そうめんを活用 簡単お手軽レシピ

材 料（2人分）

●島原手延そうめん
●フルーツ寒天缶
●あんこ
●アイス
●黒 蜜

………２束
…１缶（120ｇ）

……………お好みの量
……………お好みの量
………………お好みの量

作り方

❶ 器に茹でて水を切ったそうめんを入
れた後、フルーツ寒天缶を盛り付け
ます。フルーツ寒天缶のシロップは
適量を器に注いでください。

❷ あんこ、アイス、黒蜜などをトッピ
ングして完成です。

メモ きなこ、お好みのフルーツなどの材料でオリジナルあんみつもぜひお
試しください。

　令和２年４月分から令和３年３月分までの国民年金保険料は、月額16 , 5 4 0円です。
　保険料は日本年金機構から送られる納付書で、金融機関・郵便局・コンビニで納めることができます。また、
クレジットカードやインターネットなどを利用しての納付、便利でお得な口座振替もあります。
　日本年金機構では、保険料を納付期限までに納めていただけない人に対して、電話、文書、
訪問により早期に納めていただくよう案内しています。
　経済的な理由などで納付が困難な場合は、免除制度や猶予制度がありますので、ご相談くだ
さい。
※年金出張相談は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、当面の間、中止します。

問 日本年金機構諫早年金事務所　☎０９５７－２５－１６６２
　 南島原市 健康づくり課　☎７３－６６４１ または 各支所

＊詳しくは、お近くの年金事務所へ
　お尋ねください。

教えて！国民年金 ～国民年金保険料は納期限までに納めましょう～

問世界遺産推進室　☎７３‒６７０６

　南島原市世界遺産市民協働会議は世界遺産を地域づくりに活用してい
くことを目的としてさまざまな活動を行っています。今回は、市民協働
会議の活動の中で、「島原・天草一揆」にゆかりのある『九年母』を活用
して、特産品開発などに向けて取り組みを行っている「九年母を継承す
る会」の活動について紹介します。
　九年母は、古くから南島原市内に存在していた「幻のみかん」で、花粉症に
対する薬効なども期待されています。
　九年母を継承する会では、現在、約20人の会員で収穫に向けて栽培を増
やす取り組みを行っており、今後、一定の収穫ができるようになれば、ゼリー
やジュース、ジュレ、お菓子などへの活用に向けて研究を進めていくことに
なっています。
　九年母の栽培に興味がある人は、次の窓口へお問い合わせください。

南島原市世界遺産市民協働会議活動紹介
～九年母を継承する会～

【九年母の栽培などに関するお問い合わせ】　問「九年母を継承する会」 会長  原田 建夫 氏  ☎０９０‒９５８６‒８６４５

く ねん ぼ

九年母

苗木

　シティプロモーションの取り組みの１つとして制作している、
南島原市を舞台にしたオリジナルアニメ「巨神と氷華の城」
を年内に全４話（１話60秒）を順次公開予定です。公開日時は
後日、公式サイトなどでお知らせします。

■あらすじ
　舞台は南島原市。江戸時代初期、日本を揺るがした『島原・
天草一揆（島原の乱）』で有名なこの地で、中学３年生の志郎
は学校の友人たちと変わりない日々を過ごしていた。
　そんな夏のある日、年上の幼なじみ茜が東京から帰郷する。
同じく幼なじみの時八も連れて、市内を散策する志郎たち。
懐かしさと複雑な想いが交差する中、突如目の前に現れたの
は、ゴロンと名乗る不思議な生き物だった。
　小さな生き物ゴロンとの出会いが、この地に再び大事件を
巻き起こす―。

■制作著作：TriF／南島原市・ＮＣＣ長崎文化放送 

問 総務秘書課 ☎73－6621  FAX：82－3086  E-mail：hisyokouhou@city.minamishimabara.lg.jp

し ろう

あかね

とき や

南島原市を舞台にしたショートアニメーション南島原市を舞台にしたショートアニメーション

「巨神と氷華の城」
―不思議な生き物と出会った少年たちの運命は―
「巨神と氷華の城」
―不思議な生き物と出会った少年たちの運命は―

きょきょ しんしん ひょうひょう かか しろしろ

巨神と氷華の城
公式サイト

YouTube
アニメPV動画 巨神と氷華の城
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広　告

☎0957-85-3155
長崎県南島原市南有馬町丁133番地原城温泉

天然温泉リゾートホテル

臨時休業のお知らせ
令和２年４月20日㈪～5月６日㈬

いつも原城温泉真砂をご利用いただき、誠にありがとうございます。
当館では新型コロナウイルス感染拡大防止に関する

政府の緊急事態宣言の発令に伴い、上記の日程を臨時休業いたします。
急なご案内となり、ご迷惑をおかけしますが、

何卒ご理解・ご協力を賜りますようお願い申し上げます。
事態の早期沈静化、皆様の安全を心よりお祈り申し上げます。

営業再開に関しては、状況により延長となる場合がございますので
大変恐縮ではございますがご了承ください。

ハーモニー通信ハーモニー通信

　2019年の「世界経済フォーラム」による「男女格差報
告」で日本は、153カ国の中で過去最低の121位であっ
た。この報告は、経済・教育・健康・政治の４分野のデー
タを分析し、女性が男性に比べ、どれだけ地位や活躍
の機会などを得られているかという男女平等の総合順
位である。日本は、女性の議員や閣僚が少なく、経済
分野でも管理職や経営者に占める女性の割合が低い。
また、男女間の賃金格差や、家事や育児の時間が女性
に大きく偏っていることが要因の 1つになっている。
　日本は、大事な意思決定の場に女性が少なく、生活
の場に男性が少ない状況であり、「男は仕事」「女は家
庭」といった性別役割分業意識が根強くあり、この意識
を変革しなければ世界から大きく取り残されてしまう。
これからの時代、「ワーク・ライフ・バランス（仕事と
生活の調和）」や「イクボス」も発展の大事な要件であり、
ひまわりの花咲く南島原市も「男女（とも）に輝く社会」
へ向け、前進を期待しております。

～ 男女に育てよう　笑顔あふれる南島原 ～

問市民課　TEL.７３－６６４７　FAX.８２－３０７０
　　　　　E-mail: shimin-han@city.minamishimabara.lg.jp　

南島原市男女共同参画推進懇話会
会長  馬 場  公 嘉

　今年も老人会と子ども会で一緒に鬼火をし
てのもち焼き行事。「この子はどの家の子、両
親は、祖父母は？」ともちをほおばりながら、
「大きくなったな」と会話が弾む。子ども、親、
地域の人も和むひと時。昔は外での共同作業
や行事も多く、他人の子も我が子同様に叱り、
褒めていた。幼児の可愛い手を握り、涙を流
して、嬉しさで離したくない気持ち。子ども
たちも老いることを知り、互いに優しさ、思
いやりの絆が生まれる。
　人生100年時代に向け、女性、男性の活躍
できる社会は年齢を問わず広がるばかり。健
康寿命を延ばし、地域に役立ち、連携し、活
力ある社会づくりを。多くの方とたくさん会
話することが長寿の秘訣。たくさんの絆をつ
なぎ、明るい社会を築きましょう。

南島原市男女共同参画推進懇話会
委員  山 﨑  三 久

　さまざまな対応を次々に求められる育児は、
視野の広さ、時間配分の効率化、段取りの良さ、
観察力など総合的な能力が必要であり、それは
仕事にも生かされます。また、私生活が尊重さ
れることによって、仕事に対するモチベーショ
ンが上がり、いつ誰が休んでも円滑に業務が進むように情報共有が徹底
され、チームワークも向上します。
　みんなが働きやすい職場を目指していきましょう！！

　イクボスとは、職場で働く部下やスタッフのワーク・ライフ・
バランスを考え、その人のキャリアと人生を応援しながら、組織の業績も結果を出しつつ、
自らも仕事と私生活を楽しむことができる上司（経営者・管理職）のことです。

　県のホームページにて、イクボス診断を
行っています。現在のイクボス度を確認し
てみましょう。
　管理職でない人も、ご自身が管理職になっ
た気持ちで診断してみましょう。

問 島原半島ジオパーク協議会　☎０９５７ｰ６５ｰ５５４０

つなごう未来へ！
島原半島ユネスコ世界ジオパーク

　「オルレ」とは、「通りから家に通じる狭い路地」という
意味の、韓国・済州島の方言で、済州島には、地域の自然
をそのまま活用し、地域の人々との交流を楽しみながら歩
く「オルレコース」と呼ばれるトレッキングコースが26コー
スあります。この姉妹版が「九州オルレ」で、南島原コー
スなど22コースがあります。
　今年の２月23日には、「島原コース」がオープンしました。
このコースのテーマは、「島原半島ユネスコ世界ジオパー
クを感じる」で、活火山・雲仙普賢岳と共に暮らす人々が
創り出してきた地域の文化や歴史が実感できます。1990
年から約５年継続した平成噴火では、土石流や火砕流によ
って多くの家屋や田畑が被害に遭いました。また土石流か
らの被害を避けるために、かさ上げ工事も行われました。
「火砕流最長到達点」や「われん川」、「吉祥白天橋」では、
平成噴火の際にどのような災害が起こり、どう復興してき

たのかが、景色の中に見えています。また、1792年に発
生した寛政噴火では、活動の末期に発生した眉山の巨大地
すべりに伴う土砂が海に突っ込み、それによって生じた津
波によって１万５千人もの人々が犠牲になりました。
　「秩父が浦公園」や「仁田団地第一公園」、ゴール地点と
なる「ひょうたん池公園」では、日本最大の火山災害を引
き起こした地すべりの跡地が、人々が暮らす大地や美しい
景観を創り出している様子を見ることができます。
　オルレコース沿いには、「カンセ」と呼ばれる馬をモチ
ーフにしたオブジェや、赤と青のリボンが設置されており、
迷うことなくコースをたどることができます。島原港をス
タートし、火山活動がつくったきれいな景色を見ながら、
その中に隠れている火山と共生する人々の文化を感じてみ
ましょう。

火山と暮らす人々がつくる文化を歩いて実感  ～九州オルレ島原コース～

チェジュとう

きっしょうしらてんばし

九州オルレ島原コースは、10.5kmの距離を、４時間ほどでゆっ
くりめぐるコースです。海、山、まちの風景を楽しむことができ
ます（島原市しまばら観光おもてなし課提供）。

と も

山間ルート 秩父が浦公園

仁田団地第一公園 秩父が浦公園（九十九島）

3月8日の「国際女性デー」によせて 地域で子育て、見守り、絆の輪



広　告 広　告

有明しまばら法律事務所有明しまばら法律事務所
借金問題、離婚、養育費、相続、成年後見、交通事故、
労働、不動産、犯罪被害者支援、事業者関係など全般。
借金問題、離婚、養育費、相続、成年後見、交通事故、
労働、不動産、犯罪被害者支援、事業者関係など全般。
初回相談は無料です。相談は土日・夜間も可能です。初回相談は無料です。相談は土日・夜間も可能です。
分割払いなどの取扱有り。ホームページに詳細記載。分割払いなどの取扱有り。ホームページに詳細記載。
お電話にてお気軽にお問い合わせください。お電話にてお気軽にお問い合わせください。
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は
後
日

連
絡
し
ま
す
。

し
５
月
18
日
㈪ 

必
着

も
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入
（
写
真
貼
付
）
し
、
応
募

職
種
朱
書
き
し
た
封
筒
に
入
れ

て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
（
持
参

可
）。

※

履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
文
化
財
課 

☎
７
３
‐
６
７
０
５

　
〒
８
５
９
‐
２
４
１
２

　
南
有
馬
町
乙
１
０
２
３
番
地

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

【
オ
リ
ー
ブ
栽
培
等
推
進

指
導
員
】

●
募
集
人
員…

１
人

●
業
務
内
容…

オ
リ
ー
ブ
栽
培
等

推
進
業
務
、
新
規
就
農
推
進
業

務
●
勤
務
地…

農
林
課

●
報
酬
な
ど…

月
額
１
１
３
，
１

０
０
円
、
通
勤
手
当
・
期
末
手

当
あ
り
、
社
会
保
険
・
雇
用
保

険
あ
り

●
雇
用
期
間…

７
月
１
日
〜
令
和

３
年
３
月
31
日

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　
週
４
日
（
土
、
日
、
祝
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
（
う
ち
７
時
間

30
分
勤
務
）

●
応
募
資
格…

普
通
自
動
車
運
転

免
許
を
有
し
、
パ
ソ
コ
ン
（
エ

ク
セ
ル
、
ワ
ー
ド
な
ど
）
の
操

作
が
で
き
る
人

●
試
験…

面
接

※

日
時
、
場
所
は
後
日
連
絡
し
ま

す
。

し
５
月
22
日
㈮ 

必
着

も
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入
（
写
真
貼
付
）
し
、
応
募

職
種
を
朱
書
き
し
た
封
筒
に
入

れ
て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
（
持

参
可
）。

※
履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
農
林
課 

☎
７
３
‐
６
６
６
１

　
〒
８
５
９
‐
２
２
０
２

　
有
家
町
山
川
58
番
地
１

日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

な
り
ま
せ
ん
か
？

　
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は
、

日
本
語
で
外
国
人
と
会
話
を
し
た

り
、
日
本
語
で
日
本
語
学
習
の
支

援
を
し
た
り
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
こ
と
で
す
。

　
市
で
は
、
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
興
味
が
あ
る
人
を
対
象
に
養

成
講
座
を
行
い
ま
す
。
こ
の
機
会

に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※

日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
な
り

た
い
が
、
講
座
に
参
加
で
き
な

い
人
は
、
地
域
づ
く
り
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

と
・
ば
未
定
（
申
込
者
に
後
日
連

絡
し
ま
す
）

な
活
動
の
運
営
・
形
態
、
日
本
語

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
役
割
、
学
習

の
支
援
、
教
材
の
活
用
、
対
話

の
心
が
け
な
ど
（
２
時
間
程
度
）

定
20
人
程
度

り
無
料

対
18
歳
以
上
の
人
、
興
味
本
位
の

人
も
大
歓
迎
。

も「
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
」を
電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ

メ
ー
ル
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

問
地
域
づ
く
り
課

　
☎
７
３
‐
６
６
３
１

　
℻
８
２
‐
３
０
８
６

chiikishien@city.minamishimabara.lg.jp

島
原
病
院
正
規
職
員

（
地
方
公
務
員
）
募
集

●
募
集
人
員

・
薬
剤
師…

若
干
名

・
看
護
師…

15
人
程
度

●
採
用
予
定
日…

令
和
３
年
４
月

１
日
以
降
（
試
験
に
合
格
し
た

人
は
、
長
崎
県
病
院
企
業
団
職

員
と
し
て
採
用
さ
れ
ま
す
。
職

員
の
身
分
は
地
方
公
務
員
と
な

り
ま
す
。）

※

欠
員
の
状
況
に
応
じ
て
、
採
用

可
能
者
は
そ
れ
以
前
に
採
用
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
受
験
資
格

・
薬
剤
師…

昭
和
50
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
人

・
看
護
師…

昭
和
60
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
人
（
専
門
看

護
師
・
認
定
看
護
師
は
年
齢
不

問
）
、
免
許
を
有
す
る
人
ま
た

は
令
和
３
年
春
ま
で
に
免
許
取

得
見
込
の
人

●
試
験

と
５
月
30
日
㈯

な
作
文
・
適
性
検
査
・
面
接
試
験

し
５
月
22
日
㈮　
午
後
５
時
30
分

必
着

も
試
験
案
内
、
受
験
申
込
書
は
島

原
病
院
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
島
原
病
院
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

問
長
崎
県
島
原
病
院 

総
務
係

　
☎
０
９
５
７
‐
６
３
‐
１
１
４
５

　
〒
８
５
５
‐
０
８
６
１

　
島
原
市
下
川
尻
町
７
８
９
５
番
地

油
症
患
者（
認
定
患
者
）を

対
象
と
し
た
健
康
実
態

調
査

　
県
内
に
お
住
い
の
カ
ネ
ミ
油
症

認
定
患
者
を
対
象
に
健
康
実
態
調

査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
調
査
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
人

に
は
健
康
実
態
調
査
支
援
金
が
支

給
さ
れ
ま
す
。

対
令
和
２
年
３
月
31
日
ま
で
に
カ

ネ
ミ
油
症
の
認
定
を
受
け
て
い

る
人

し
６
月
30
日
㈫
（
消
印
有
効
）

※

調
査
に
関
す
る
通
知
が
届
い
て

い
な
い
人
で
、
調
査
に
ご
協
力

い
た
だ
け
る
人
は
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

問
長
崎
県 

生
活
衛
生
課

　
☎
０
９
５
‐
８
９
５
‐
２
３
６
２

「
長
崎
い
の
ち
の
電
話
」

春
の
公
開
講
演
会
の
ご
案
内

　
長
崎
い
の
ち
の
電
話
で
は
、
自

殺
防
止
啓
発
事
業
と
し
て
公
開
講

演
会
を
開
催
し
ま
す
。
皆
さ
ん
ご

来
場
く
だ
さ
い
。

と
５
月
16
日
㈯　
午
後
２
時
〜

ば
長
崎
県
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
長
崎
市
茂
里
町
３
番
地
24
）

な「
性
暴
力
被
害
者
に
携
わ
っ
て

見
え
て
き
た
も
の
」

●
講
師…

平
山 

由
美
子 

氏

　
（
元「
サ
ポ
ー
ト
な
が
さ
き
」支

援
担
当
者
）

※

中
止
の
場
合
は
、長
崎
い
の
ち

の
電
話
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。ま
た
、講
演
会
映

像
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
の
掲
載

も
予
定
し
て
い
ま
す
。

問
長
崎
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

　
☎
０
９
５
‐
８
４
３
‐
４
４
１
０

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す

　
次
の
方
か
ら
、
ご
寄
附
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
厚
く
お
礼
申
し
上

げ
ま
す
。　

 　
　

―

敬
称
略―

　

●
一
般
寄
附

・
松
永　
福
義
（
西
有
家
町
）

●
教
育
寄
附

・
横
田　
耕
詞
（
深
江
町
）

・
石
橋　
次
男
（
布
津
町
）

●
福
祉
寄
附

・
南
島
原
市
保
育
会

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ お問い合わせは…南島原市役所　☎73ー6600 くらしの情報
※

行
事
・
イ
ベ
ン
ト
・
講
座
な
ど
に
つ
い
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
や
む
を
得
ず
延
期
ま
た
は
中
止
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
各
担
当
部
署
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
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【お問い合わせ】

・深江図書館…6 7 1 7　・布津図書室…6 7 2 6
・有家図書館…6 7 3 7　・西有家図書館…6 7 4 7
・北有馬図書室…6 7 5 4　・原城図書館…6 7 6 7
・口之津図書館…6 7 7 7　・加津佐図書館…6 7 8 7
＊詳しいことは、館内ポスターや
　各図書館でご確認ください。 イラスト・題字：長谷川義史

☎73 〔ー各図書館下4桁〕

南島原市図書館 検索

南島原市図書館だより vol.164

図書館員オススメの本
児童図書

　
　
ち
び
竜

工
藤　
直
子
／
作

あ
べ　
弘
士
／
絵

童
心
社
／
出
版

　
小
さ
な
つ
ぶ
か
ら
生
ま
れ
た
ち
び

竜
は
、
い
ろ
ん
な
生
き
も
の
に
出

会
い
、
生
き
る
知
恵
を
教
わ
り
、

ど
ん
ど
ん
大
き
く
な
る
。
目
に
見

え
な
い
ほ
ど
ち
っ
ぽ
け
だ
っ
た
ち

び
竜
が
、
世
界
を
包
み
込
む
く
ら

い
大
き
な
存
在
に
な
っ
て
も
、
ち

び
竜
は
い
つ
で
も
こ
こ
に
い
る
。

小
さ
な
竜
の
壮
大
な
お
は
な
し
。

サーラのCuriosità!!南島原
「インフィオラータ」

南島原市国際交流員 ※Curiosità は「プチ情報」という意味
クリオスィタ

　「インフィオラータ」とは、特に宗教的な行事の際に教
会や街の広場と路地を花や植物で装飾することです。
　この風習の起源は13世紀ごろイタリアで行われていた
「聖体の祝日」の行列の中で、花を道にまく習慣にあると
されています。「Infiorata（インフィオラータ）」はイタリ
ア語で「花で装飾した（もの）」を意味する言葉です。
　モザイクを模倣する花びらアートの技法で、あらかじめ
用意したデザインの上に花びらや木の枝などを敷き詰めて
絵や柄を再現して、じゅうたんのように地面を覆います。
花びらが飛散しないようにのりを使う場合もあります。
　テーマは宗教的なもののみならず、幾何学的模様や有名
な絵画の複製など、幅広くあります。
　17世紀にローマ近隣地域を中心に広まり、サンピエト

ロ寺院内で行われていたのが他の国々への普及のきっかけ
となりました。現在、イタリア国内で最も有名なインフィ
オラータはジェンターノ市（ローマ県）で毎年行われている
もので、他にもキエーティ市を含めてあらゆるところで恒
例の儀式となっています。
　この祭典をヒントに1997年から神戸市でもインフィオ
ラータを開催するようになり、日本国内でもいくつかの中
小規模のインフィオラータが開催されています。
　構図の作成、下書きの準備や路面への書き写し、花の下
準備（むしりや色分け）や置く作業などかなりの労力を必要
とするこのイベントは、市民ボランティアによって行われ
ることが多いです。丁寧に置かれた花のカーペットの枯れ
て色あせた花びらなどを交換する作業を行うことで、その
美しい姿を何日間も保つことができます。
　植物によって多彩かつ壮大な絵を作ることで、一時的に
市内の一角を彩り、その魅力を再発見できることがこのイ
ベントの醍醐味です。
　アートを身近に感じ、観客の目を楽しませる花絵はイタ
リアの春の定番です。皆さんは春といえば連想するものは
何ですか。

　
短
歌
く
だ
さ
い
　
そ
の
二

穂
村　
　
弘
／
作

株
式
会
社
Ｋ
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ
／
出
版

　

雑
誌
ダ
・
ヴ
ィ
ン
チ
の
人
気
連
載

で
あ
る
「
短
歌
く
だ
さ
い
」
。
毎
月

テ
ー
マ
に
沿
っ
て
読
者
が
投
稿
し
た

短
歌
を
、
歌
人
の
穂
村
弘
が
解
説
す

る
人
気
コ
ー
ナ
ー
を
書
籍
化
。
短
歌

は
、
日
常
に
潜
む
一
瞬
を
切
り
取
る

こ
と
も
、
遠
い
思
い
出
を
反
す
う
す

る
こ
と
も
で
き
る
。
思
わ
ず
自
分
も

詠
み
た
く
な
る
、
毎
日
読
ん
で
も
飽

き
な
い
一
冊
。

一般図書

原城図書館「絵本のセット」はじめました!

　図書館おすすめの絵本が、10冊のセットになりました！
　赤ちゃん向け、２・３歳向け、４・５歳向けの年齢別セッ
トのほか、子どもが大好きな「のりものセット」や「おばけセッ
ト」があります。冊数を減らしたり、中の絵本を入れ替えた
りすることもできますよ。お気軽にご利用ください♪

　パソコンやスマホから、いつでもどこでも本の検索が
でき、パスワードを登録すると本の予約ができる便利な
サイトです（※臨時休館に伴い、図書館の再開までは予
約機能が利用できません）。
　貸出ランキングや図書館行事、職員のオススメ本など
便利で楽しい情報も盛りだくさんです。ぜひ、ご活用く
ださい。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、４月22日から当面の間、
市内の図書館・図書室を臨時休館とします。ご迷惑をおかけしますが、
ご理解とご協力をお願いします。

　ネットオークション
で定価よりもかなり安
い金額でブランドバッ
グが出品されていた。
薄々、コピー商品だと
気付いたが、安ければ良いかと思い購入した。
　届いたバッグはやはりコピー商品で、画面
で見るよりかなり安っぽく、使う気がしなかっ
た。いつも利用しているフリマアプリ（イン
ターネット上でのフリーマーケット）に出品
しよう思い、このことを友達に話したところ
「偽物とわかっていて販売したら犯罪ではない
か」と止められた。（40代女性）

　ネットオークションやフリマアプリは、個人間で商品の売買ができ、
人気を集めています。簡単で利用しやすい反面、出品されているものの
中には、出品禁止であるにも関わらず、コピー商品、ニセモノの商品も
あります。
　コピー商品だと知っていて購入する行為は、販売者の違法行為に経済
的に加担することになります。またコピー商品だと知っていて販売する
行為は、正規ブランドの商標権を侵害する違法行為で、処罰の対象にな
ります。さらにコピー商品の安易な購入や販売が増えれば、正規事業者
が営業できなくなり、消費者にとっても安全な取引ができなくなります。
インターネット上の通信販売を利用する際は正しく判断するようにしま
しょう。なお、コピー商品とうたっていなくても、定価よりかなり安い
商品は、「商品が届かない」「クレジットカード情報や個人情報が知られ
てしまった」などのトラブルになりやすいため、購入は避けましょう。
　困ったことがあれば消費生活センターにご相談ください。

●相談事例 ●消費生活センターからの助言

こんにちは！消費生活センターです 問 南島原市消費生活センター
　 ☎８２ｰ３０１０

コピー商品（ニセモノ）は購入も販売もしないで！
～安全な取引のために、正しく判断しましょう～

「どんな絵本を

　読んだらいいのかしら？…」

「今日は本を選ぶ

　時間がないわ。…」

「どんな絵本を

　読んだらいいのかしら？…」

「今日は本を選ぶ

　時間がないわ。…」

そんな人におすすめ!! 「絵本のセット」

南島原市図書館ウェブサイト

イメージ



国民健康保険の
医療費の状況

交通事故などにあったら、国保に届出を！

令和元年
11月分

件数

23,512件

全体の医療費

585,528,242円

市が払ったお金

429,301,192円

個人が払ったお金

146,422,317円

他の制度が払ったお金

9,804,733円
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当  番  医／診療時間：午前９時～午後５時
当番歯科／診療時間：午前９時～正午

休日在宅
当番（歯科）医

※変更になる場合がありますので、
　必ずお電話でご確認ください。

対　　応

※対象年齢などは別途配布している「母子保健事業のお知らせ」を
　ご覧ください。母子保健

問こども未来課  ☎73 ｰ 6 6 5 2

成人保健 問健康づくり課  ☎73 ｰ 6 6 4１

　事　業　名　日　　程

乳 児 相 談 中　止

1 歳 6 か 月 児 健 診 延　期

親 子 歯 科 健 診 中　止

３ 歳 児 健 診

５月実施予定分

延　期

歯科医師会からのお知らせ

　訪問歯科診療のご相談は、島原南高歯科医師会
訪問歯科地域連携室までお問い合わせください。
問島原南高歯科医師会訪問歯科地域連携室
　☎７３－６４８０
●受付…10：00～16：00（月～金） ※祝日は除く

　障がいのある人の歯科診療の機会を確保するため、歯科診療車による巡
回歯科診療を行います。

り保険診療のみ（一部負担金は自己負担になります）
対一般の歯科診療所での治療・検診・通院が困難な障がい者（児）
も各支所、福祉課、健康づくり課へ備え付けの「申込書」を、開催月の前月ま
でに提出してください。

休日在宅当番医 電話番号 町 名

６
日

３
日

泉 川 病 院 72-2017 深江町

栗 原 医 院 87-2028 加津佐町

坂 上 整 形 外 科 82-1822 有家町

渡 部 歯 科 医 院

畑 中 歯 科 医 院

あ お い 歯 科

朝 永 歯 科 医 院

63-1750

36-3535

61-1800

38-3030

島原市

愛野町

４
日

泉 川 病 院 72-2017 深江町

大 田 歯 科 医 院

寺 田 歯 科 医 院

62-7407

36-2322

島原市

愛野町

５
日

泉 川 病 院 72-2017 深江町

松 藤 歯 科

まき歯科あづま

62-7355

20-0188

島原市

吾妻町

島原市

吾妻町

10
日

さとう内科医院 84-3103 北有馬町

池田循環器科内科 82-0993 有家町

泉 歯 科 医 院

土井歯科クリニック

72-2066

38-6400

深江町

吾妻町

17
日

菜の花クリニック 85-3690 南有馬町

小嶺整形外科クリニック 82-1755 有家町

前 川 歯 科 医 院

ね ぎ 歯 科 医 院

72-2055

77-4182

深江町

瑞穂町

24
日

北有馬クリニック 65-7100 北有馬町

つねおかクリニック 82-2248 有家町

さとう歯科クリニック

堺 歯 科 医 院

82-1771

78-2744

有家町

国見町

31
日

森 医 院 87-3000 加津佐町

内 田 医 院 82-2225 西有家町

あきらデンタルクリニック

小 嶺 歯 科 医 院

82-2352

78-2366

有家町

国見町

健康相談  ～血圧・体組成測定・尿検査・塩分濃度測定など～

３日・10日・17日・31日 県南保健所（島原市）

7日・21日・28日

４日・11日・18日・25日

７月

８月

９月

社会福祉法人コスモス会（南島原市）

あけぼの学園（雲仙市）

実　施　日 　会　　場　

●日程・場所　　【下記の日程（金曜日）の午前11時～】

西 有 家 庁 舎13日㈬

受  付  時  間

献　　血  ～献血で　救える命が　そこにある～
事　業　名 場　　　所実  施  日

献 血
9：30～11：00
12：30～15：30

～昭和37年4月2日から昭和54年4月1日生まれの男性の皆さんへ～
風しんの抗体検査・予防接種のお知らせ

　風しんの抗体保有率が低い年代の男性に対し、令和４年３月31日までに限り、風しん抗体検査・予防接種を無料で実施して
います（風しんの追加的対策）。クーポン券を利用して、まず抗体検査を受けましょう。

●対象…昭和37年４月２日から昭和54年４月１日の間に生まれた男性
●方法…①クーポン券を受け取る

上記の対象者のうち、昨年度、抗体検査・予防接種を受けていない人に対し、有効期
限が 2022年 3月末のクーポン券を郵送します。

　　　　②抗体検査を受ける
抗体検査は、事業所健診や特定健診、事業に参加している全国の実施医療機関で受け
ることができます。

　　　　③抗体検査の結果が、「定期接種対象」の人は予防接種を受ける
　　　　　予防接種は、事業に参加している全国の実施医療機関で受けることができます。
●注意…抗体検査・予防接種を受ける時点で市外へ転出している場合は、南島原市発行のクーポ

ン券は使用できません。

問健康づくり課 ☎７３-６６４１

問健康づくり課  ☎７３－６６４１

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、５月の健康相談は中止します。

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、５月の母子保健事業を中止
または延期します。

※延期した事業については、日時が決定しましたら改めてお知らせします。

風しん　厚生労働省

保健事業のご案内 ５月

　厚生労働省は、５月31日を世界禁煙デーに、５月31日から６月６日の一週間を「禁煙週間」と
して定めています。
　喫煙はタバコを吸う本人とその周囲の人の健康に影響を与えることが分かっています。
　市では健康増進法の一部改正に従い、各公共施設の禁煙・分煙に取り組んでいます。受動喫煙を
なくし、喫煙者・非喫煙者が共に気持ちよく施設を利用できるよう、各施設の定めた禁煙・分煙状
況に従って利用をお願いします。

ＨＩＶ夜間・即日検査

問県南保健所 地域保健課
☎０９５７-６２-３２８９

と６月１日㈪　午後２時～８時
　（受付は午後７時まで）
ば県南保健所（島原市）
なHIV抗体検査（採血検査）
り無料
も匿名（前日までに要予約）

世界禁煙デー ５月31日／禁煙週間 ５月31日～6月6日

問健康づくり課　☎７３－６６４１

　毎年５月５日の「こどもの日」から１週間を「児童福祉週間」
と定め、子どもや家庭、子どもの健やかな成長について、国民
全体で考えることを目的としています。
　今年度の児童福祉週間の標語は「やさしさに　つつまれそだ
つ　やさしいこころ」です。
　この機会に、児童福祉について考えてみてください。

「児童福祉週間」
「やさしさに つつまれそだつ やさしいこころ」

５月５日㈫～11日㈪

問こども未来課　☎７３－６６５２

県南地区障がい者巡回歯科診療のお知らせ

問長崎県口腔保健センター　☎０９５－８４８－５９７０
  健康づくり課　☎７３－６６４１
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令和２年３月末日現在

44,887（－284）

20,926（－131）

23,961（－153）

18,879（ －20）

13㈬

21㈭
22㈮
23㈯
24㈰

25㈪
26㈫ ●農業用廃プラ回収日（口之津地区・加津佐地区）

28㈭ ●農業用廃プラ回収日（北有馬地区・南有馬地区）

3㈬ ●農業用廃プラ回収日（有家地区）

2㈫ ●農業用廃プラ回収日（布津地区・有家地区）

6/1㈪

14㈭ ●農業用廃プラ回収日（北有馬地区・南有馬地区）

4㈭ ●農家相談所　加津佐支所　9：00～15：00

6㈯
7㈰

27㈬

29㈮
30㈯
31㈰

●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係） ＊要予約
　ありえコレジヨホール　13：00～17：005㈮

●行政書士相談会（相続・遺言・境界・農地転用・不動産関係） 
　加津佐総合福祉センター希望の里  13：00～17：00 ＊要予約20㈬

●農家相談所　加津佐支所　9：00～15：00
●農業用廃プラ回収日（深江地区・北有馬地区・南有馬地区）7㈭
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問 地域づくり課　☎73－6631

19億6,274万7,922円（令和元年度分 9億2,281万3,275円）寄 附 金 累 計 額
（令和２年３月末日現在）

5月 6月市民カレンダー市民カレンダー

●「無料法律相談」「司法書士・行政書士
相談会」の予約は、市民相談センター
（市民課内）☎82－3010、「公証人相
談所」の予約は、島原公証役場☎62
－7822に申し込んでください。
●「農家相談所」は、農業委員会☎73－
6612にお問い合わせください。

●憲法記念日

2㈯
3㈰

●みどりの日4㈪
●こどもの日5㈫
●振替休日6㈬

5/1㈮

12㈫
●公証人相談所　＊要予約
　市民相談センター（西有家庁舎） 13：00～16：00
●農業用廃プラ回収日（口之津地区・加津佐地区）

9㈯
8㈮

10㈰
11㈪

15㈮
16㈯
17㈰
18㈪
19㈫

※行事・相談会などについて、新型コロナウイルス
感染症拡大防止のため、やむを得ず延期または中止
になる場合がありますので、各担当部署へご確認く
ださい。

　暮らしに役立つ行政情報や地域情報などを盛り込んだ情報誌「暮らしの便利帳」（A4
判104ページ）が完成しました。これは、市と株式会社サイネックスが共同発行したもので、
発行にかかる経費は地域の各団体や事業者の皆さんの広告掲載収入でまかなわれました。
　５月から順次、株式会社サイネックスにより市内の全世帯へ配布します。

●配布期間…５月１日㈮～31日㈰　※天候不良などの理由で期間を延長する場合があります。
●配布方法…ポストなどへの投函

「暮らしの便利帳」をお届けします
問株式会社サイネックス西九州支店　☎０９５２－２４－６５５０
　または 市役所 総務秘書課　☎７３－６６２１　 　

※工場や事業所など会社の建物には配布しません。ただし、
　住居を兼ねていると判断できる場合は配布を行います。

【児童福祉週間】 ＊詳細P24
期間：５月５日㈫～11日㈪

【固定資産課税台帳縦覧】
期 間：４月１日㈬～６月１日㈪ 8：30～17：15
会 場：各支所および税務課

５月は消費者月間です
全国統一テーマ

「豊かな未来へ ～『もったいない』から始めよう！～」
問南島原市消費生活センター ☎８２－３０１０（相談専用）

固定資産税（1期分）・軽自動車税（全期分）の納期月です
※納期限は、６月１日㈪となっています。
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