
３．スポーツ・レクリエーション系施設編
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３－１　スポーツ・レクリエーション系施設の現状と課題
（１）施設類型別概要

　①設置目的・利用状況

　　<スポーツ施設>

<レクリエーション施設・観光施設>

　②これまでの施設の規模や配置

　　<スポーツ施設>

<レクリエーション施設・観光施設>

　③施設整備状況

　　<スポーツ施設>

<レクリエーション施設・観光施設>

　社会体育施設は市民の健康の増進と相互のふれあいを深めるとともに、体育、スポーツ及びレ
クリエーションの振興を図り、生活文化の向上に資することを目的としています。
　平成30年度の社会体育施設の利用者数は、社会体育館では南有馬体育館が約30,000人と最も多
く、西有家長野体育館が約460人と少なく、武道館では南有馬武道館が約12,000人と最も多く、
深江柔剣道場が約2,700人と少ない状況です。また、社会体育プールでは南有馬運動公園プール
が約3,700人と最も多く、西有家B&G海洋センタープールは約1,000人と少ない状況です。これら
の施設及びその他のスポーツ施設の利用者は、全体で概ね延32万人の利用があっています。

　レクリエーション施設・観光施設は、市民の憩いの場及び来訪者のレジャー・観光施設として
設置されています。平成30年度の利用者数は、有馬キリシタン遺産記念館が約22,000人と最も多
く、かづさオートキャンプ場が約300人と少ない状況で、4施設で約34,500人の利用があっていま
す。日野江の里「天守閣タワー」は、北有馬町のシンボルタワーとして建設されたもので、現在
施設としての利用はありません。

　社会体育施設は、旧町時代の施設がそのまま市に引き継がれており、社会体育館は各町に合計
で24施設あり、延床面積は深江体育館の2,068㎡から西有家長野体育館の405㎡までと様々です。
　武道館は5施設（深江町、布津町、有家町、南有馬町、加津佐町）あり、延床面積は南有馬武
道館の2,009㎡から加津佐B&G海洋センター武道館の525㎡までと様々です。
　弓道場は4施設（深江町、有家町、西有家町、加津佐町）あり、延床面積は、加津佐弓道場等
の204㎡から西有家弓道場の100㎡までと様々です。
　社会体育プールが4施設（西有家、南有馬、口之津、加津佐町）あり、延床面積は西有家B&G海
洋センタープールの1,319㎡から口之津プールの820㎡までと様々です。
　運動公園は5施設（深江町、布津町、有家町、北有馬町、南有馬町）の管理棟、倉庫等の附帯
施設の延床面積は、北有馬ふれあい交流広場342㎡から布津グラウンドの171㎡までと様々です。
　その他の施設は10施設（深江町、布津町、有家町、北有馬町、南有馬町、加津佐町）あり、延
床面積は北有馬ふれあい交流広場（管理棟等）の342㎡から深江相撲場の18㎡までと様々です。

　レクリエーション施設・観光施設は、旧町時代の施設がそのまま市に引き継がれており、北有
馬町に1施設、南有馬町に2施設、加津佐町に2施設あり、延床面積は有馬キリシタン遺産記念館
の1,430㎡からかづさオートキャンプ場等の50㎡までと様々です。

　社会体育館は24施設で、昭和46年から平成9年までに建設されており、築30年未満の施設が3施
設、築30年以上を経過した施設が21施設となっています。
　武道館は5施設で、昭和55年から平成14年までに建設されており、築30年未満の施設が3施設、
築30年以上を経過した施設が2施設となっています。
　弓道場は4施設で、昭和56年から平成11年までに建設され、築30年未満が2施設、築30年以上を
経過した施設が2施設となっています。
　社会体育プール施設は4施設で、昭和57年から昭和62年までに建設され、4施設ともに築30年以
上を経過した施設となっています。
　運動公園は5施設で、昭和52年から平成7年までに建設され、築30年未満の施設が2施設、築30
年以上を経過した施設が3施設となっています。
　その他の施設は10施設で、昭和55年から平成13年までに建設され、築30年未満の施設が5施
設、築30年以上を経過した施設が5施設となっています。

　レクリエーション施設・観光施設は5施設で、昭和54年から平成12年までに建設されており、
築30年未満の施設が2施設、築30年以上を経過の施設が3施設となっています。
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（２）対象施設一覧

　　<スポーツ施設>
№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

<レクリエーション施設・観光施設>
№

1

2

3

4

5

施設名 区分 地区 築年 経過年数 構造 延床面積(㎡) 備考

2,068.25 所有

深江船津トレーニング場 体育館他 深江 H5 26 鉄骨造 801.54 所有

深江体育館 体育館他 深江 S58 36 鉄筋鉄骨コンクリート造

602.00 所有

深江弓道場 弓道場 深江 H11 20 木造 203.00 所有

深江柔剣道場 武道場 深江 H2 29 鉄筋コンクリート造

215.87 所有

深江相撲道場 相撲場 深江 S55 39 木造 18.00 所有

深江運動場 体育倉庫他 深江 S52 42 鉄骨造

481.00 所有

布津第二体育館 体育館 布津 H8 23 鉄骨造 481.00 所有

布津第一体育館 体育館 布津 H9 22 鉄骨造

1,224.00 一部借地

布津グラウンド 管理棟 布津 S55 39 鉄筋コンクリート造 171.06 所有

布津ふるさと道場 武道館・相撲場 布津 H4 27 鉄筋鉄骨コンクリート造

43.00 所有

12
有家東部地区農林漁業者

体育館 有家 S61 33 鉄骨造 595.00

布津テニスコート 管理棟 布津 H10 21 木造

借地
トレーニングセンター
有家柔剣道場 武道場 有家 S56 38 鉄筋コンクリート造 571.00 所有

204.00 所有

有家総合運動公園 スタンド他 有家 H7 24 鉄筋コンクリート造 219.00 一部借地

有家弓道場 弓道場他 有家 S56 38 鉄骨造

145.00 所有

西有家長野体育館 体育館 西有家 S46 48 鉄骨造 405.00 所有

マリンパークありえ 管理棟 有家 H13 18 鉄筋コンクリート造

415.00 所有

西有家見岳体育館 体育館 西有家 S47 47 鉄骨造 415.00 所有

西有家慈恩寺体育館 体育館 西有家 S47 47 鉄骨造

2,415.78 所有

西有家弓道場 弓道場 西有家 S57 37 鉄骨造 100.00 所有

西有家B＆G海洋センター 体育館・プール 西有家 S57 37 鉄筋鉄骨コンクリート造

528.00 所有

北有馬坂下体育館 体育館 北有馬 S59 35 鉄筋鉄骨コンクリート造 494.00 所有

北有馬田平体育館 体育館 北有馬 S58 36 鉄筋鉄骨コンクリート造

342.44 所有

南有馬体育館 体育館 南有馬 S58 36 鉄筋コンクリート造 1,175.00 所有

北有馬ふれあい交流広場 管理棟他 北有馬 H7 24 鉄筋コンクリート造

594.00 所有

南有馬吉川体育館 体育館 南有馬 S63 31 鉄筋鉄骨コンクリート造 794.00 所有

南有馬古園体育館 体育館 南有馬 S59 35 鉄筋鉄骨コンクリート造

660.00 所有

南有馬梅谷体育館 体育館 南有馬 S63 31 鉄筋鉄骨コンクリート造 594.00 所有

南有馬白木野体育館 体育館 南有馬 S59 35 鉄筋鉄骨コンクリート造

2,009.10 所有

南有馬運動公園 プール他 南有馬 S58 36 鉄筋鉄骨コンクリート造 1,135.32 所有

南有馬武道館 武道場 南有馬 H14 17 鉄筋鉄骨コンクリート造

1,015.00 所有

口之津第一体育館 体育館 口之津 S54 40 鉄筋鉄骨コンクリート造 715.00 所有

口之津体育館 体育館 口之津 S55 39 鉄筋鉄骨コンクリート造

715.00 所有

口之津第三体育館 体育館 口之津 S57 37 鉄筋鉄骨コンクリート造 690.00 所有

口之津第二体育館 体育館 口之津 S53 41 鉄筋鉄骨コンクリート造

820.60 所有

加津佐B＆G海洋センター 体育館・武道館他 加津佐 S55 39 鉄筋鉄骨コンクリート造 2,857.40 所有

口之津プール プール 口之津 S62 32 鉄筋鉄骨コンクリート造

563.00 所有

加津佐宮原体育館 体育館 加津佐 S61 33 鉄筋鉄骨コンクリート造 699.00 所有

加津佐山口体育館 体育館 加津佐 S56 38 鉄筋鉄骨コンクリート造

617.00 所有

加津佐弓道場 弓道場 加津佐 H10 21 木造 204.14 所有

加津佐津波見体育館 体育館 加津佐 S57 37 鉄筋鉄骨コンクリート造

延床面積(㎡) 備考

日野江の里「天守閣タワー」 タワー 北有馬 S63 31 鉄骨造 50.00 所有

施設名 区分 地区 築年 経過年数 構造

1,430.00 所有

西望記念館 記念館 南有馬 S54 40 木造 681.00 所有

有馬キリシタン遺産記念館 記念館 南有馬 S62 32 鉄筋コンクリート造

※棟が複数ある施設は、代表となる棟の築年、経過年数、構造を記載し、延床面積は全ての棟を合計
した面積を記載しています。

788.68 一部借地

かづさオートキャンプ場 キャンプ場他 加津佐 H12 19 木造 50.40 所有

かづさ前浜海水浴場 海水浴場桟敷他 加津佐 H5 26 鉄骨造
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（３）スポーツ・レクリエーション系施設の課題

　　<スポーツ施設>

<レクリエーション施設・観光施設>

３－２　施設整備検討結果
（１）適正規模・適正配置の進め方

　①標準的な施設規模

　　<スポーツ施設>

　　<レクリエーション施設・観光施設>

　②具体的な配置目標

　　<スポーツ施設>

　　<レクリエーション施設・観光施設>

・旧町時代の社会体育施設と廃校体育館が各町（1～5箇所）にそのまま存在しています。
・廃校体育館は築40年に近いものが多く、老朽化が進んでおり施設の統廃合等を検討する必要が
あります。
・人口減少や立地条件等による利用頻度、利用者数が減少している施設があります。

・老朽化により改修が必要となっている施設があります。
・記念館については、移設計画があるため今後の方針・あり方を検討する必要があります。

　南島原市公共施設マネジメントの基本方針に沿い、公共施設の適正配置と施設総量の縮減を図
ります。
　建替えや改修をする際は、市民ニーズや利用需要等により、ユニバーサルデザイン化の推進を
図ります。

　社会体育館は、大勢が集うスポーツ行事等を目的にバスケットコート3面1,700㎡及びギャラ
リー席150㎡、更衣室2室100㎡、これに事務室、倉庫等を考慮した結果、メイン体育館の場合、
最大で2,300㎡程度を標準的な規模とします。
　武道館は、柔剣道場としての利用を目的に競技コート及びギャラリー席等を考慮した結果、最
大で1,200㎡程度、弓道場は200㎡程度を標準的な規模とします。
　社会体育プールは、施設の性質を考慮した結果、現在の施設規模とします。
　運動公園は、用途に合わせた総合的な施設であるため、現在の施設規模とします。
　その他の施設としてテニスコート管理棟等は、現在の施設規模とします。

　レクリエーション施設・観光施設は、施設の性質、地域の特性を考慮した結果、現在の施設規
模とします。

　社会体育館は、地域の特性、市民の利便性を考慮した結果、当面、町毎に1箇所の配置としま
す。
　専用競技施設である、武道館、柔剣道場や弓道場は、市内に点在しており、地域性や利便性を
考慮した結果、現在の配置とします。
　社会体育プールは、地域の特性、施設の劣化状況や利用状況等を考慮した結果、学校プールが
ない町に1箇所ずつの配置とします。
　運動公園等は、市内に適度に点在しており、市民の利便性を考慮した結果、現在の配置としま
す。

　レクリエーション施設・観光施設は、施設の性質、地域の特性を考慮した結果、現在の配置とし
ます。
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　③適正配置方法

　　<スポーツ施設>

　　<レクリエーション施設・観光施設>

（２）検討結果一覧

<スポーツ施設>

№

1

2

4

5

7

8

9

10

11

12

有家総合運動公園

西有家慈恩寺体育館

口之津第三体育館

北有馬ふれあい交流広場

南有馬吉川体育館

　老朽化等により、建替え・改修を必要とする施設は、適正規模・適正配置に併せて建替え・改
修を行います。廃校体育館や利用が少ない施設については、統廃合等を行います。

　老朽化等により、建替え・改修を必要とする場合は、適正規模・適正配置に併せて建替え・改
修を行います。老朽化等により不要となる施設は、廃止等を行います。

第1期
（H29～R8）

第2期以降
（R9～R38）

北有馬田平体育館

布津ふるさと道場

有家東部地区農林漁業者

深江弓道場

西有家長野体育館

トレーニングセンター

有家弓道場

深江運動場

深江体育館 深江船津トレーニング場

有家柔剣道場

布津第一体育館

布津第二体育館 南有馬武道館

加津佐宮原体育館

口之津第二体育館

口之津第一体育館

口之津体育館

布津グラウンド北有馬坂下体育館 南有馬運動公園

南有馬体育館

南有馬古園体育館

口之津プール

西有家見岳体育館

西有家Ｂ＆Ｇ海洋センター

施設名 区分 方向性 説明

深江柔剣道場

マリンパークありえ

南有馬梅谷体育館

加津佐Ｂ＆Ｇ海洋センター

西有家弓道場 加津佐弓道場

加津佐山口体育館

深江相撲道場

加津佐津波見体育館

布津テニスコート

南有馬白木野体育館

3 布津ふるさと道場
武道館 改修 R7を目標に改修します。

相撲場 除却 H30に除却しました。

深江体育館 体育館 改修 R4を目標に改修します。

布津第一体育館 体育館 除却 R4を目標に除却します。

6 西有家Ｂ＆Ｇ海洋センター
体育館 改修 R3を目標に改修します。

プール 除却 R5を目標に除却します。

西有家長野体育館 体育館 除却 R5を目標に除却します。

西有家見岳体育館 体育館 除却 R5を目標に除却します。

南有馬吉川体育館 体育館 除却 R4を目標に除却します。

口之津第一体育館 体育館 除却 R3を目標に除却します。

北有馬坂下体育館 体育館 除却 R3を目標に除却します。

南有馬体育館 体育館 改修 R8を目標に改修します。

加津佐宮原体育館 体育館 除却 R3を目標に除却します。

西有家慈恩寺体育館 体育館 除却 R8を目標に除却します。
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<レクリエーション施設・観光施設>

№

1

（３）改修計画
<スポーツ施設>

1

2

3

4

<レクリエーション施設・観光施設>

1

（４）除却計画

<スポーツ施設>
№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10 西有家慈恩寺体育館 体育館 除却 R8 S47 415.00

かづさ前浜海水浴場 日野江の里「天守閣タワー」

（女島ハウス） 有馬キリシタン遺産記念館

西望記念館

第1期
（H29～R8）

第2期以降
（R9～R38）

かづさオートキャンプ場

施設名 区分 方向性 説明

かづさ前浜海水浴場 女島ハウス 改修 R3を目標に改修します。

№ 施設名 区分 方向性 計画年度 築年
延床面積(㎡)

実施前 実施後

深江体育館 体育館他 改修 R4 S52 2,068.25 -

-

西有家Ｂ＆Ｇ海洋センター 体育館 改修 R3 S57 1,096.00 -

布津ふるさと道場 武道館 改修 R7 H4 1,162.00

№ 施設名 区分 方向性 計画年度 築年
延床面積(㎡)

実施前

南有馬体育館 体育館 改修 R8 S58 1,175.00

実施後

かづさ前浜海水浴場 女島ハウス 改修 R3 S42 216.48 -

-

布津第一体育館 体育館 除却 R4 H9 481.00

施設名 区分 方向性 計画年度 築年 延床面積(㎡)

西有家長野体育館 体育館 除却 R5 S46 405.00

布津ふるさと道場 相撲場 除却 H30 H3 62.00

西有家Ｂ＆Ｇ海洋センター プール 除却 R5 S57 1,319.78

西有家見岳体育館 体育館 除却 R5 S47 415.00

南有馬吉川体育館 体育館 除却 R4 S63 794.00

北有馬坂下体育館 体育館 除却 R3 S59 494.00

加津佐宮原体育館 体育館 除却 R3 S61 699.00

口之津第一体育館 体育館 除却 R3 S54 715.00
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