
問環境課 ☎７３－６６４４
これ知っとる!? 海岸愛護団体（環境美化活動ボランティア）を募集しています

問地域づくり課 ☎７３－６６３１
これ知っとる!? 空き家を売りたい人、貸したい人は「空き家バンク」に登録を！

14広報2020.9 みなみしまばら広報2020.9 みなみしまばら15

問 島原半島ジオパーク協議会　☎０９５７ｰ６５ｰ５５４０
E-mail：info@unzen-geopark.jp

つなごう未来へ！
島原半島ユネスコ世界ジオパーク

ジーオだより

と９月26日㈯  午前10時～正午（受付：午前９時30分～）
ば雲仙諏訪の池ビジターセンター（雲仙市小浜町諏訪の池）
な長崎県生物学会の専門家が島原半島に棲んでいる生き物
（昆虫や植物）を紹介します。
●題　目…島原半島の生き物探し
　　　　　～めずらしい生き物を見つけよう！～
●講　師…桃下　 大 氏

●持参品…帽子、タオル、飲み物、雨具、マスク、虫取り網
※動きやすい服装で虫刺され防止対策を行い参加してください。
定15人   り無料   し９月14日㈪
も氏名、住所、性別、生年月日、電話番号を記載したメール
または電話で申し込んでください。

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止対策を十分に講
じて実施します。

　島原半島の歴史・文化・自然、そしてそれらを支えるジオの魅力を、
その道のプロが毎回たのしく紹介します。ふるってご参加ください！第44回 ジオ空教室

ぞら

　島原半島ユネスコ世界ジオパークでは、地域の宝を守り、未来に引き継いでいくために行うべきジオパークに関する
活動を４つの項目に分類して取り組んでいます。その活動の一部をご紹介します。

　南島原市職員とジオパーク関係者が、地質サイトの一
つである「龍石海岸（西有家町）」の周辺を清掃し、ペット
ボトルなど２tトラック２台分のゴミを回収しました。

　布津小学校でジオパーク学習を行いました。実際にま
ちを散策しながら、見慣れた景色のなかに潜む地球の営
みや、地域文化を学びました。
　中でも、熊野神社の狛犬（こまいぬ）のエピソードには
多くの生徒が驚いていました。

　島原市新任職員研修会に参加し、「業務内容は違えど、
職員としての目標である地域を維持・発展させることは、
ジオパーク活動の目的と同じ」であることを伝えました。

　五島列島ジオパーク推進協議会が島原半島を訪問され
ました。今後の日本ジオパーク認定を後押しするため、
島原半島での取り組み（保全、教育など）を紹介しました。

観 光 ・ 地域づくり
ネ ッ ト ワ ー ク

保　　全 教　育 ・ 研　究

　「島原手延そうめん」を活用した、簡単お手軽レシピをご紹介します。
　今回は、夏バテや胃腸が弱りやすいこの時期にピッタリの、消化を促す効果が期待できる
メニューです。まぜてかけるだけの時短レシピとなっていますので、ぜひお試しください。

簡単うまダレ涎鶏そうめん

島原手延そうめんを活用 簡単お手軽レシピ

材 料（2人分）

●島原手延そうめん
●サラダチキン
●ポン酢
●ごま油
●乾燥粗挽き
　ガーリック
●ラー油
●砂糖
●花椒(ホワジャオ)
●刻みネギ

…２～３束
……………２切

……………大さじ６杯　
……………大さじ２杯　

……小さじ1/2杯　

……………小さじ１杯　
………………小さじ２杯　

……適量※　
…………………適量　

作り方

❶ Ⓐの材料を混ぜ合わせ、タレを作り
ます。

❷ 茹でたそうめんを器に盛り付け、ス
ライスしたサラダチキンをのせた後、
刻みネギを散らします。

❸①で作ったタレをかけて完成です。

※花椒(ホワジャオ)がない場合は、山椒
でも代用することができます。

ⒶⒶ

よだれ

公  民  館  講  座  受  講  生  募  集

と９月28日㈪
　午後８時～９時30分
ば深江ふるさと伝承館
なノンアルコールカクテルの作り方
を学びます。

●講　師…The MARQUI’S
　　　　　総支配人 河田　剛 氏
定15人（先着順）
り１,０００円
対市民または市内勤務の人
も電話または次の窓口で申し込んで
ください。

問深江公民館　☎７３－６７１６

おうちBarはじめましょう
おとなのカクテル講座

女性対象講座
ハワイアンキルトの
タペストリー作り教室

と10月６日、13日、20日、27日
　午後７時30分～（時間共通）
　全４回・毎週火曜日
ばありえコレジヨホール
な好きな布を使って自作の
　タペストリーを作りましょう。
●講　師…市社会教育指導員
●持参品…材料（布）・裁縫道具一式
定20人（先着順）
り無料
対市民または市内勤務の人
も電話または次の窓口で申し込んで
ください。

問ありえコレジヨホール
　☎７３－６７０７

一般対象・北有馬図書室連携
大人のための朗読講座

と９月30日㈬
　午後７時30分～９時
ば北有馬ピロティー文化センター
　日野江
な朗読の基礎を学びます。
●講　師…吉岡  公美子 氏
定８人（先着順）
り無料
対市民または市内勤務の人
も電話または次の窓口で申し込んで
ください。

問北有馬ピロティー文化センター
　日野江　☎７３－６７５４

龍石海岸を清掃する認定ジオガイド 狛犬（こまいぬ）のエピソードを調べる生徒

島原市新任職員研修会の様子 総合案内板をもとに説明する様子


