
広　告

詳しくは… 問 総務秘書課  ☎７３ｰ６６２１

主広 告 募 集
【広報みなみしまばら】は広告を募集しております。

あなたの会社、お店の広告を載せてみませんか。

◎経費削減と新たな財源の確保のために、有料広告を募集しています。
◎広報紙のほか、市ホームページのバナー広告や公用車広告も併せて
　募集しています。

会社・商品ＰＲ、イベント告知に。　
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市
営
住
宅
入
居
者
募
集

●
募
集
団
地

・
深　
江　
つ
つ
じ
が
丘
団
地（
１
戸
）

・
深　
江　
あ
ぜ
つ
第
１
団
地（
１
戸
）

・
深　
江　
馬
場
団
地…

（
１
戸
）

・
有　
家　
堂
山
団
地…

（
１
戸
）

・
有　
家　
蒲
河
団
地…

（
１
戸
）

・
南
有
馬　
新
三
崎
団
地
（
１
戸
）

・
口
之
津　
白
浜
団
地…

（
５
戸
）

・
口
之
津　
早
崎
団
地…

（
１
戸
）

・
口
之
津　
仲
町
団
地…

（
１
戸
）

・
加
津
佐　
愛
宕
団
地…

（
３
戸
）

●
募
集
期
間

　
３
月
１
日
㈪
〜
12
日
㈮

●
入
居
資
格
条
件…

収
入
が
基
準

に
該
当
す
る
な
ど
、
市
が
指
定

す
る
条
件
を
全
て
満
た
す
人

※

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

●
入
居
者
の
決
定…

資
格
要
件
を

満
た
し
た
申
込
者
の
数
が
募
集

戸
数
を
超
え
る
場
合
は
、
公
開

抽
選
を
行
い
ま
す
。

●
抽
選
日

　
３
月
19
日
㈮　
午
後
２
時

　
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

問
都
市
計
画
課 

☎
７
３
‐
６
６
７
７

市
学
校
給
食
会
調
理
員

募
集

●
募
集
人
員…

若
干
名

●
勤
務
内
容…

学
校
給
食
の
調
理

そ
の
他
全
般

●
勤
務
地…

市
内
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー

●
報
酬
な
ど…

初
任
給
１
３
７
，

０
０
０
円
、
社
会
保
険
・
雇
用

保
険
・
期
末
手
当
・
通
勤
手
当

あ
り

●
雇
用
期
間…

４
月
１
日
か
ら

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　
週
５
日
（
土
日
祝
日
、
年
末
年

始
を
除
く
）
午
前
８
時
〜
午
後

４
時
45
分
（
う
ち
７
時
間
45
分

勤
務
）

●
応
募
資
格…

普
通
自
動
車
運
転

免
許
を
有
す
る
人

●
試
験…

面
接

※

日
時
、場
所
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

し
３
月
12
日
㈮ 

必
着

も
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入（
写
真
貼
付
）し
、
応
募
職

種
を
朱
書
き
し
た
封
筒
に
入
れ

て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
（
持
参

可
）。運
転
免
許
証
の
写
し
を
同

封
し
て
く
だ
さ
い
。

※

履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
南
島
原
市
学
校
給
食
会

　
☎
７
３
‐
６
７
５
８

　
〒
８
５
９
‐
２
３
０
６

　

北
有
馬
町
己
６
５
７
番
地
１

（
北
有
馬
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
内
）

市
学
校
給
食
会

配
送
運
転
手
募
集

●
募
集
人
員…

２
人

●
勤
務
内
容…

学
校
給
食
の
市
内

小･

中
学
校
へ
の
配
送
お
よ
び

回
収

●
勤
務
地…

新
学
校
給
食
セ
ン
タ

ー
（
西
有
家
町
龍
石
）

●
報
酬
な
ど…

時
給
９
０
０
円
、

雇
用
保
険
・
有
給
休
暇
・
通
勤

手
当
あ
り

●
雇
用
期
間…

令
和
３
年
８
月
１

日
〜
令
和
４
年
３
月
31
日（
令

和
４
年
度
以
降
更
新
し
雇
用

可
）

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　
週
５
日
（
土
日
祝
日
、
長
期
休

業
日
と
学
校
給
食
が
な
い
日
を

除
く
）
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

15
分
（
う
ち
５
時
間
30
分
勤
務
）

●
応
募
資
格…

普
通
自
動
車
普
通

免
許
（
平
成
29
年
３
月
12
日
以

降
の
免
許
取
得
者
は
準
中
型
自

動
車
準
中
型
免
許
）
を
有
す
る

人
●
試
験…

面
接

※

日
時
、場
所
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

し
３
月
26
日
㈮ 

必
着

も
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入（
写
真
貼
付
）し
、
応
募
職

種
を
朱
書
き
し
た
封
筒
に
入
れ

て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
（
持
参

可
）。運
転
免
許
証
の
写
し
を
同

封
し
て
く
だ
さ
い
。

※

履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
南
島
原
市
学
校
給
食
会

　
☎
７
３
‐
６
７
５
８

　
〒
８
５
９
‐
２
３
０
６

　

北
有
馬
町
己
６
５
７
番
地
１

（
北
有
馬
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
内
）

南
島
原
市
農
業
再
生
協
議

会
臨
時
雇
用
職
員
募
集

●
募
集
人
員…

１
人

●
勤
務
内
容…

水
田
台
帳
シ
ス
テ

ム
の
デ
ー
タ
入
力
・
経
営
所
得

安
定
対
策
の
交
付
な
ど
の
事
務

●
勤
務
地…

南
島
原
市
農
業
再
生

協
議
会
事
務
局

　
（
有
家
庁
舎…

市
農
林
課
内
）

●
報
酬
な
ど…

月
額
１
４
１
，
４

０
０
円
、
通
勤
手
当
・
期
末
手

当
あ
り
、
社
会
保
険
・
雇
用
保

険
あ
り

●
雇
用
期
間…

４
月
１
日
〜
令
和

４
年
３
月
31
日

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　
週
５
日
（
土
日
祝
日
、
年
末
年

始
を
除
く
）
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
（
う
ち
７
時
間
30
分

勤
務
）

●
応
募
資
格…

市
内
在
住
で
パ
ソ

コ
ン
（
エ
ク
セ
ル
・
ワ
ー
ド
な

ど
）
の
操
作
が
で
き
る
人

●
試
験…

面
接

※

日
時
、場
所
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

し
３
月
12
日
㈮ 

必
着

も
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入（
写
真
貼
付
）し
、
応
募
職

種
を
朱
書
き
し
た
封
筒
に
入
れ

て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
（
持
参

可
）。

※

履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
南
島
原
市
農
業
再
生
協
議
会

　
事
務
局

　
☎
７
３
‐
６
６
６
１

　
〒
８
５
９
‐
２
２
０
２

　
有
家
町
山
川
58
番
地
１

み
な
み
風
の
会

〜
自
死
遺
族
の
つ
ど
い
・

　
分
か
ち
合
い
の
会
〜

　
大
切
な
人
を
自
殺
で
亡
く
す
と

「
な
ぜ
自
殺
し
た
の
か
」「
ど
う
し

て
気
づ
け
な
か
っ
た
の
か
」
と
い

う
疑
問
や
自
責
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま

な
思
い
を
抱
く
だ
け
で
な
く
、
自

殺
で
あ
る
た
め
に
周
囲
か
ら
責
め

ら
れ
た
り
、
偏
見
を
感
じ
た
り
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
「
み
な
み
風
の
会
」
は
、
同
じ

よ
う
な
体
験
を
し
た
人
が
集
い
、

互
い
の
思
い
を
自
由
に
語
り
合
え

る
よ
う
な
場
所
で
す
。

と
３
月
６
日
㈯

　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

ば
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

り
無
料

対
大
切
な
人
を
自
殺
で
亡
く
さ
れ

た
人

も
不
要

問
福
祉
課　
☎
７
３
‐
６
６
５
１

第
２
２
９
回

コ
レ
ジ
ヨ
市
民
文
化
講
座

　
島
原
半
島
内
に
は
島
原
・
天
草

一
揆
で
の
犠
牲
者
や
、
江
戸
時
代

に
起
こ
っ
た
島
原
大
変
で
の
犠
牲

者
の
供
養
塔
や
墓
が
残
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
こ
に
刻
ま
れ
た
碑
文
は

戦
争
や
自
然
災
害
の
悲
惨
さ
を
リ

ア
ル
に
物
語
る
資
料
で
す
。

　
今
回
は
、
地
域
に
何
気
な
く
建

つ
供
養
塔
や
墓
の
意
味
に
つ
い
て

考
え
、
人
び
と
の
精
神
が
ど
の
よ

う
に
戦
争
や
自
然
災
害
を
乗
り
越

え
て
き
た
の
か
を
話
し
ま
す
。

と
３
月
６
日
㈯

　
午
後
２
時
〜
４
時

ば
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

●
題
目…

「
供
養
と
復
興
」
〜
島

原
・
天
草
一
揆
と
島
原
大
変

●
講
師…

市
文
化
財
課

　
学
芸
員　
中
山  

和
子 

氏

定
35
人（
年
間
受
講
申
込
者
以
外
の

人
も
参
加
可
能
）

※

受
講
者
は
マ
ス
ク
を
着
用
し
て

く
だ
さ
い
。

り
無
料

も
電
話
ま
た
は
次
の
窓
口
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

　
☎
７
３
‐
６
７
３
６

救
急
車
の
サ
イ
レ
ン
は

法
律
で
定
め
ら
れ
て
い

ま
す

　
救
急
車
が
緊
急
走
行
を
行
う
場

合
は
、
赤
色
灯
を
点
灯
し
サ
イ
レ

ン
を
鳴
ら
す
こ
と
が
道
路
交
通
法

で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
１
１
９
で
救
急
車
の

要
請
を
さ
れ
る
と
き
に
「
サ
イ
レ

ン
は
鳴
ら
さ
な
い
で
来
て
ほ
し

い
」
と
い
う
要
望
が
非
常
に
多
く
、

「
サ
イ
レ
ン
は
消
せ
な
い
」
と
説

明
し
て
も
な
か
な
か
納
得
し
て
も

ら
え
ま
せ
ん
。

　
１
分
１
秒
を
争
う
中
、
こ
の
や

り
と
り
で
時
間
を
取
ら
れ
る
の
は
、

私
達
も
救
急
車
を
待
つ
人
も
苦
し

い
だ
け
で
誰
も
救
わ
れ
ま
せ
ん
。

　
安
全
に
緊
急
搬
送
す
る
た
め
に

必
要
な
サ
イ
レ
ン
で
す
の
で
、
市

民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
島
原
地
域
広
域
市
町
村
圏
組
合

消
防
本
部　
指
令
課

　
☎
０
９
５
７
‐
６
５
‐
５
１
５
１

春
季
火
災
予
防
運
動

　
３
月
１
日
か
ら
７
日
ま
で
全
国

一
斉
に
春
季
火
災
予
防
運
動
が
実

施
さ
れ
ま
す
。

　
火
災
は
、
人
の
生
命
や
財
産
を

一
瞬
に
し
て
奪
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
の
原
因
の
ほ
と
ん
ど
は
人
の
不

注
意
に
よ
る
も
の
で
す
。
火
の
取

り
扱
い
に
は
十
分
注
意
し
ま
し
ょ

う
。

『
そ
の
火
事
を

防
ぐ
あ
な
た
に　
金
メ
ダ
ル
』

（
令
和
２
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語
）

【
住
宅
用
火
災
警
報
器
に
つ
い
て
】

　
す
べ
て
の
家
庭
で
住
宅
用
火
災

警
報
器
の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
火
災
を
早
期
に
発
見
し
大
切
な

家
族
の
命
を
守
る
た
め
に
、
必
ず

設
置
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
住
宅

用
火
災
警
報
器
の
電
池
が
切
れ
た

り
、
ほ
こ
り
が
付
い
た
り
す
る
と
、

煙
を
感
知
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
半
年
に
一
度
は
掃
除
し
、
定

期
的
に
作
動
点
検
を
行
い
ま
し
ょ

う
。
な
お
、
古
く
な
る
と
電
子
部

品
の
寿
命
に
よ
り
火
災
を
感
知
し

な
く
な
る
こ
と
が
あ
る
た
め
、
10

年
を
目
安
に
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

問
島
原
地
域
広
域
市
町
村
圏
組
合

消
防
本
部　
予
防
課

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
５
８
５
７

被
害
者
支
援
員
養
成
講
座

受
講
者
募
集

　
長
崎
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン
タ

ー
で
は
、
犯
罪
の
被
害
者
や
そ
の

家
族
、
遺
族
に
対
し
て
被
害
の
早

期
回
復
に
向
け
た
支
援
活
動
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
支
援
活

動
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
人
を
対

象
に
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

●
募
集
期
間

　
４
月
１
日
㈭
〜
５
月
14
日
㈮

●
応
募
資
格

①
20
歳
以
上
で
あ
る
こ
と

②
被
害
者
の
支
援
に
関
心
が
あ
り
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
意
欲
が

あ
る
こ
と

③
全
講
座
の
７
割
以
上
の
受
講
が

可
能
で
あ
る
こ
と

④
全
講
座
終
了
後
に
行
う
実
践
的

な
研
修
に
参
加
で
き
る
こ
と

●
事
前
審
査…

書
類
審
査
の
上
、

受
講
者
を
決
定
し
５
月
末
ま
で

に
応
募
者
に
連
絡
し
ま
す
。

も
「
志
望
動
機
及
び
犯
罪
被
害
者

支
援
に
つ
い
て
思
う
こ
と
」
を

テ
ー
マ
と
し
た
作
文
（
４
０
０

字
程
度
）
と
市
販
の
履
歴
書
に

必
要
事
項
を
記
入
（
写
真
貼
付
）

し
、
問
い
合
わ
せ
先
に
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。

※

履
歴
書
、
作
文
は
返
却
し
ま
せ

ん
。

問（
公
社
）長
崎
犯
罪
被
害
者
支
援
セ

ン
タ
ー

　
☎
０
９
５
‐
８
２
０
‐
４
９
７
８

　
〒
８
５
０
‐
０
０
５
７

　

長
崎
市
大
黒
町
３
番
１
号 

交

通
産
業
ビ
ル
４
階

裁
判
所
の
不
動
産
競
売
を

ご
存
知
で
す
か

　
裁
判
所
で
は
、
競
売
手
続
に
よ

る
不
動
産
の
売
却
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
競
売
物
件
の
情
報
は
、
裁
判
所

の
閲
覧
室
や
「
Ｂ
Ｉ
Ｔ（
ビ
ッ
ト
）」

と
い
う
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
公
開
し

て
い
ま
す
。

問
長
崎
地
方
裁
判
所

　
民
事
部
不
動
産
競
売
係

　
☎
０
９
５
‐
８
０
４
‐
４
１
２
４

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す

　
次
の
方
か
ら
、
ご
寄
附
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
厚
く
お
礼
申
し
上

げ
ま
す
。　

 　
　

―

敬
称
略―

　

●
福
祉
寄
附
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BIT 不動産競売物件情報
ホームページ

　今から1300年ほど前の飛鳥時代から奈良時代にかけ
て、日本には律令制度が導入され、全国を統一する国家
が誕生しました。国を支えるうえで安定した税収は必要
不可欠であったことから、人々は戸籍に登録されるとと
もに、６歳以上の男女に田畑が与えられ、そこから得ら
れる稲の一部や地方の特産品、麻布を収めることが命ぜ
られました（「班田収授法」）。この時、人々に割り当てら
れた田畑が口分田です。
　口分田は田畑を一町（109メートル）単位で格子状に分
けたもので、縦方向は「一条、二条…」、横方向は「一里、
二里…」と呼ばれました。このように、口分田を格子状
に区分して管理する制度を条里制と呼び、その痕跡は「条
里跡」と呼ばれます。
　雲仙市国見町を流れる倉地川と土黒川の間に広がる、
ほぼ同じ幅で規則正しく区分けされた田畑は、奈良時代
の「条里跡」と考えられています。人々は、1300年以上

も前から自らの生活を支えるために、雲仙火山がもたら
した火山噴出物を母材とする土壌を利用し、農業を営ん
できているのです。
　格子状の田畑は、太古の昔から火山の恵みを利用して
いる人々の暮らしを今に伝える証です。

　「島原手延そうめん」を活用した、誰でもできる簡単お手軽レシピをご紹介します。
　今回は、ひと手間加えるだけでそうめんがオシャレな料理へと変身する簡単アレンジレシピです。お子さまのおやつ、
お酒のおつまみとしても楽しむことができますので、ぜひお試しください。

材 料（2人分）

●島原手延そうめん
●サーモン切り身（生食用）
●ブラックオリーブ
●ミニトマト
●クリームチーズ
●バター
●めんつゆ（４倍希釈）
●おろしニンニク
●乾燥パセリ

…………１束
…８切れ

…………２個
…………………２個

……………50g
………………………20g

…小さじ１杯
…小さじ1/4杯

…………………適量

作り方

❶ クリームチーズを室温に戻した後、おろ
しニンニクを混ぜます。

❷サーモン切り身にめんつゆをまぶします。
❸ 茹でたそうめんを４等分に分け、４セン
チ程度の円にまとめます。

❹フライパンでバターを熱した後、③のそう
めんを加え、両面をこんがりと焼きます。

❺ 焼きあがったそうめんを器にのせ、その
上にサーモン、クリームチーズを盛り付
けます。

❻輪切りにしたオリーブと刻んだミニトマトをトッピングし、パセリをふりかけて完成です。
※サーモン以外に、お好みの刺身を使って作ることもできます。

はんでんしゅうじゅのほう

くぶんでん

くら ち がわ

お問い合わせは…南島原市役所　☎73ー6600 くらしの情報
※

行
事
・
イ
ベ
ン
ト
・
講
座
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ど
に
つ
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て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
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ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
や
む
を
得
ず
延
期
ま
た
は
中
止
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
各
担
当
部
署
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

景色の中に見える奈良時代 ～土黒の条里跡～

問 島原半島ジオパーク協議会　☎０９５７ｰ６５ｰ５５４０
E-mail：info@unzen-geopark.jp

つなごう未来へ！
島原半島ユネスコ世界ジオパーク

国見中学校周辺にみられる格子状の田畑。
奈良時代の条里跡と考えられています。

サーモンとクリームチーズのそうめんカナッペ

島原手延そうめんを活用 簡単お手軽レシピ

ひじ くろ じょう り あと


