
国民健康保険の
医療費の状況

安価なジェネリック医薬品を利用しましょう！（医師や薬剤師にご相談ください）

令和２年
９月分

件数

22,143件

全体の医療費

536,658,030円

市が払ったお金

391,263,416円

個人が払ったお金

136,463,168円

他の制度が払ったお金

8,931,446円
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当  番  医／診療時間：午前９時～午後５時
当番歯科／診療時間：午前９時～正午

休日在宅
当番（歯科）医

深江ふるさと伝承館25日㈭

口之津保健センター31日㈬

有家保健センター９日㈫親 子 歯 科 健 診

有家保健センター４日㈭３ 歳 児 健 診

１歳６か月児健診
加津佐保健センター

有家保健センター

２日㈫

12日㈮

南 有 馬 庁 舎18日㈭

加津佐保健センター17日㈬

口之津保健センター22日㈪

深 江 支 所23日㈫

加津佐保健センター15日㈪

原城オアシスセンター16日㈫

有 家 保 健 セ ン タ ー18日㈭

西有家保健センター17日㈬

布 津 公 民 館19日㈮

北有馬保健センター25日㈭

【お願い】
※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止の観点から、発熱や咳などのかぜ症状のある方、味覚や嗅覚の異常がある方、体調のすぐれない方は受診を控えてください。
※各健診や相談は受診対象月を過ぎても受診できます。保護者とお子さんの体調の良いときに受診してください。
※14日以内に新型コロナウイルス感染症、またはその疑いのある方との接触がある方は受診を控えてください。
※14日以内に新型コロナウイルス感染症が感染拡大している地域や国へ訪問した方は受診を控えてください。
※来所の際は可能な限りマスクを着用願います。

健 康 相 談

・年齢制限なし
・申し込み不要

※対象年齢などは別途配布している「母子保健事業のお知らせ」を
　ご覧ください。母子保健

問こども未来課（南有馬庁舎）  ☎73 ｰ 6 6 5 2

成人保健 問健康づくり課（南有馬庁舎）  ☎73 ｰ 6 6 4１

受  付  時  間

献　　血  ～献血で広がる　みんなの思いやり　助け合いのこころ～
事　業　名 場　　　所実  施  日

献 血
9：30～11：00
12：30～15：30

問健康づくり課（南有馬庁舎）  ☎７３－６６４１

受  付  時  間

健康相談  ～血圧・体組成測定・尿検査・塩分濃度測定など～
事　業　名 場　　　所実  施  日

9：30～12：00

※みそ汁の塩分濃度の
測定を行います。希
望者はみそ汁を50cc
程度ご持参ください。

北 有 馬 庁 舎５日㈮

受 付 時 間　事　業　名　 場　　　所実  施  日

乳 児 相 談
口之津保健センター

有家保健センター

19日㈮

16日㈫

※今年度から「深江・布津の会場が変更」になっています。

　令和 3 年度から、新型コロナウイルス感染症対策のため、保健センターなど
で実施する集団健診も電話予約が必要となります。電話予約後、長崎県
健康事業団から問診票や検体容器が自宅に郵送されます。
　詳しい予約方法については、今後、広報みなみしまばらやチラシ
などでお知らせします。
　皆さまが安心して健診（検診）が受けられるよう、ご協力をお願いします。

【重要】健診(検診)に関するお知らせ

※各種健診や相談などについて
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、やむを得ず中止になる場合があります。

12：15～12：45
対象者には個別に
案内を送付します。
対象者には個別に
案内を送付します。

12：30～13：00
対象者には個別に
案内を送付します。
対象者には個別に
案内を送付します。

対象者には個別に
案内を送付します。
対象者には個別に
案内を送付します。

休日在宅当番医 電話番号 町 名日

※変更になる場合がありますので、
　必ずお電話でご確認ください。

21
日

28
日

浦 上 病 院

泉 川 病 院

85ｰ3508

72ｰ2017

南有馬町

深江町

松 藤 歯 科

まき歯科あづま

62ｰ7355

20ｰ0188

島原市

吾妻町

7
日

植 木 内 科 医 院

つねおかクリニック

86ｰ2071

82ｰ2248

口之津町

有家町

キタ忍歯科医院

畑 中 歯 科 医 院

63ｰ6711

36ｰ3535

島原市

愛野町

14
日

哲 翁 病 院

内 田 医 院

86ｰ3226

82ｰ2225

口之津町

西有家町

植 木 歯 科 医 院

寺 田 歯 科 医 院

62ｰ3765

36ｰ2322

島原市

愛野町

20
日

森 医 院

布 井 内 科 医 院

87ｰ3000

72ｰ5111

加津佐町

深江町

林 歯 科 医 院

田 口 歯 科 医 院

73ｰ6884

36ｰ3131

島原市

愛野町

中 村 医 院

し ろ の 医 院

85ｰ2152

72ｰ5000

南有馬町

深江町

大 場 歯 科 医 院

鶴 田 歯 科 医 院

62ｰ4579

36ｰ7611

島原市

愛野町

保健事業のご案内 ３月

長崎県　不妊治療費助成

　長崎県では、医療保険が適用されない特定不妊治療（体外受精・顕微授精）の費用の一部を
助成します。申請期限は原則治療終了日の属する年度末（３月31日）です。
　令和２年度は、新型コロナウイルス感染拡大に伴い年齢制限などを一部緩和しています。
また、令和３年１月１日以降に終了した治療については、助成額・助成回数などの支援を拡
充する予定ですので、随時、厚生労働省や県ホームページをご確認ください。

特定不妊治療費の助成の申請期限・支援の拡充

問県南保健所 地域保健課　☎0957 ‒ 6 2 ‒ 3 2 8 9（平日午前９時～午後５時45分）

歯科医師会からのお知らせ

　訪問歯科診療のご相談は、下記まで
お問い合わせください。
問島原南高歯科医師会訪問歯科地域連携室

　☎０９５７－７３－６４８０
●受付…10：00～16：00（月～金）
※祝日は除く

市は、子育て親子を応援します。
お悩み、ご相談がある場合は、お気軽に連絡ください。 
また、市内15ヵ所にある子育て支援センターでも、子育てに関する相談、
情報提供を行っています。なお、 イベント ・ 講習会の日程などは変更に
なる場合がありますので、事前に支援センターに確認をしてください。

＊市ホームページに各支援センターの行事予定などを掲載しています。
南島原子育て支援センター問こども未来課（南有馬庁舎）　☎７３ｰ６６５２

町　名

深 江 町

支　援　セ　ン　タ　ー　名

子育て支援センターはやて
 （瀬野保育園）　☎７２‒６９６１

開 設 日 時

火・木・金曜日
10：00～15：00

イ ベ ン ト ・ 講 習 会 情 報

BUNKAしえんせんたー
（南島原ぶんか保育園） ☎７２‒２１０６

月～金曜日
9：00～14：00布 津 町

地域子育て支援センター杏クラブ
（白百合保育園）　☎８２‒８４１０

月～金曜日
9：00～14：00

西有家町

南有馬子育て支援センター
（大江保育園）　☎８５‒２２８８

月～金曜日
9：00～14：00

・３月９日㈫  ブーケ作り（要予約）
・３月16日㈫  ママヨガ＆ベビーヨガ（要予約）

・３月２日㈫  ３月のカレンダー作り＆
　　　　　　  身長・体重測定（要予約）
・３月12日㈮  手形アート（要予約）

・３月12日㈮  おやつづくり教室（要予約）
・３月19日㈮  ヨガ教室（要予約）

・３月10日㈬  英語で遊ぼう
・３月17日㈬  IHクッキング

・３月12日㈮  月に１度の勉強会
・３月22日㈪  おたのしみ会

・３月18日㈭  親子でLet’s play in English!!
・３月22日㈪  ベビーマッサージ教室

・３月12日㈮  粘土細工教室
・３月24日㈬  お楽しみ会・誕生会

有 家 町

長野子育て支援ポエム
（長野保育園）　☎８２‒０２７１

月・水・金曜日
8：30～15：30

南有馬町

口之津町

加津佐町

子育て支援センターたんぽぽ
（口之津保育園）　☎７３‒６０００

お宮の子育て支援センター
（若木保育園）　☎８７‒５１５１

月・水・金曜日
9：00～15：00

月～金曜日
9：00～15：00


