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●電子地域通貨
　MINAコインはじめました（5）

●新型コロナウイルスワクチンの
　接種について（6）

【表紙の写真】
MINAコインがスタート ～事業開始初日、松本市長がMINAコインでお買い物～ 関連記事（5）
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5「福祉のまちづくり」実現へ高校生がアイデア発表
　市内高校生による「市地域福祉計画等策定に係る高校生による
ワークショップ報告会」が開催され、「福祉のまちづくり」実現に
向けたアイデアを発表しました。
　島原翔南高校総合学科の生徒は、廃校舎などで地域の特産物
を提供するカフェやマーケット、キッズスペースなどを通して
地域交流の場をつくることなどを提案。また、口加高校福祉科
の生徒は「口加げんき体操」の普及や「介護体験教室」の活動を広
げることで、元気な高齢者を増やせるのではと分析しました。
　今回発表した内容は策定を進めている「市地域福祉計画及び
地域福祉活動計画（令和３～７年度）」に掲載する予定です。

Ｑ. さて、ここはどこでしょう？

Ａ. 答えは次ページの下段をご覧ください。

南島原タイムトリップ
〜あの頃、君は若かった〜

今月の写真

関 ミツヱさん（北有馬町）
大正10年１月24日生まれ

原口 セツヲさん（加津佐町）
大正10年２月１日生まれ

4ミナサポがドローン寄贈
　１月14日、㈱ミナサポが12月にプログラミング学習を行っ
た加津佐小学校にドローンを寄贈しました。これは、ミナサポ
が地域貢献事業の一環として市内の子どもたちにIoTを身近に
感じてもらうことを目的に実施したものです。
　この日は早速ドローンを使って、プログラミングどおりに動
くか試運転を行い、６年生の代表者からは「もっとさまざまな
ことに生かせるようにプログラミング学習をがんばって勉強し
たい」との感想がありました。
　ミナサポでは今後もこのような取り組みを継続していく予定
です。

2イングリッシュ・パフォーマンスコンテストを
開催

　１月６日、「令和２年度 南島原市イングリッシュ・パフォー
マンスコンテスト」を開催しました。
　市内各中学校から、総勢13人の生徒が、教科書の英文などを
題材に、日ごろ培ってきた英語でのスピーチを堂々と発表しま
した。
　最優秀賞には、林田芽依さん（加津佐中３年）、優秀賞には、
松本るなさん（深江中３年）、松尾萌生さん（加津佐中３年）が選
ばれました。

6商船三井が創業の地で高校生に海洋教育支援
　口加高グローカルコース１年の早崎潮流プロジェクト班は、
早崎瀬戸の潮流を利用した発電の有効性について探究活動を行
っており、昨年９月から各分野の専門家による講義（８回）を受
講しています。このプロジェクトは、㈱ダイゾーの相川武利代表
取締役社長（西有家町出身）の提案により、実現したものです。
　９回目の今回は、1878年に口之津町で創業した海運会社の
㈱商船三井の技術部門の社員が、オンラインで再生可能エネル
ギー技術開発について説明しました。
　受講した生徒は「自然エネルギーは環境にも優しく世界でも
注目されている。地域資源を活用した取り組みで地元に貢献し
たい」と話しました。

1新型コロナウイルス予防接種
　～安全安心なワクチン接種に向けて協力依頼～
　１月25日、本市の松本市長と雲仙市金澤市長が南高
医師会事務局を訪問し、南高医師会の馬場惠介会長へ要
望書を提出しました。
　新型コロナウイルス予防接種を開始するにあたり、市
民が安心して接種を受けられる体制整備や、速やかに、
かつ安全に２回のワクチン接種を完了できるよう協力を
お願いしました。
　馬場会長は「接種に関する情報が限られており解決す
べき課題があるが、地域医療を支える医師会として、ワ
クチン接種には十分に協力したい」と話しました。

3絵画コンテストで最優秀賞
　～虹の橋が未来をつなぐ～
　長崎県・熊本県・鹿児島県が一体となって推進してい
る島原・天草・長島架橋構想の事業の一環として、小中
学生を対象とした絵画コンテストが毎年行われています。
　令和２年度の絵画コンテストで、田栗亜衣さん（加津
佐小６年）の作品「レインボードリームブリッジ」が見事、
長崎県内における小学生部門の最優秀賞に輝きました。
　審査員からは「色とりどりで明るく、優しい色使いが
見る人の心を癒してくれる。細部まで心をこめて描いて
いる様子がうかがえた」と評価されました。

田口  㝵さん（口之津町）
大正10年２月１日生まれ

川村 三代次さん（有家町）
大正10年２月10日生まれ

本多 カツヨさん（深江町）
大正10年１月19日生まれ

田栗亜衣さんの作品

Focus in 南島原
市内各地で行われたイベントやまちの話題をお届けします。

6

5

いつまでもお元気で
～100歳おめでとうございます～

4

2
1

3
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7緑のカーテンコンテスト
　夏の強い日差しを和らげ、周辺温度の上昇を抑える「緑のカーテ
ン」の普及啓発を目的に実施した『緑のカーテンコンテスト』の受賞者
が決定しました。
　緑のカーテンの設置に取り組み、コンテストにご参加いただいた皆
さん、ありがとうございました。

●受賞者コメント…涼しげな薄紫の花も付けます。強風で葉っぱが
傷んでも驚異的に回復し台風には風除けにもなっています。

●受賞者コメント…建物の窓をきれいに覆えるように茎の伸びる向き
を調整し、つるをていねいに巻いた。台風の潮風で一本は枯れてし
まったが残りは元気に成長して沢山の果実を実らせている。ゴーヤ
などに比べて葉の一つ一つが大きいため、遮光効果はとても良く、
建物との間を通り迎える風は涼しくて気持ち良いものだった。

●受賞者コメント…　水やりと肥料やりに気を付けました。また、芽
を留めて枝を増やすようにしました。子どもたちも昨年度から水や
りを毎日しました。登下校時に、花が咲いたり、実ができたりした
ことを観察するなど関心を持つ子どもが多くいました。６～７月に
かけて50個ほどの実がなりました。実は希望する子どもに分けた
り、保育園にもあげたりしました。日差しをさえぎり、涼しさを実
感することもできました。

　加盟店舗はスタート時に256店舗でしたが、随時拡大
しています。興味をお持ちの人は下記または商工振興課へ
お問い合わせください。

問十八親和銀行 営業推進部

　　  ０１２０－３７５－１１４
　●受付時間…平日の午前９時～午後５時30分
　※銀行休業日を除く

加 盟 店 募 集 中加 盟 店 募 集 中

ミ ナ コ イ イ ヨ

　市や市商工会、十八親和銀行では、市内の加盟店で事業の普
及活動を行い、利用者も着実に増加しています。
　利用者からは「初めの登録が少し面倒だったけど、１度登録
してしまうと使い方は簡単で、お財布いらずで楽に買い物が
できるようになった」との声も聞かれました。

利用者も増えています

　「ここはぜひMINAコイン
の加盟店になってほしい！」
というお店をアプリの中で
リクエストしてください。

使いたいお店リクエスト募集

これからアプリを利用する人へ
～登録の際こんな質問がありました～

MINAコインは期間限定のサービスでは
ありません。１％のポイントはチャージ時
にいつでも付与されますし、市内の加盟店で
あればいつでも買い物ができます。

この事業はいつまでですか？

銀行ではすべての手続きは行っていません。
アプリのインストールやアカウント登録は、
ご自身で設定をお願いします。
ご不明な点は、商工振興課へお問い合わせく
ださい。

銀行に行けばすべての手続き
をしていただけますか？

ご自身のメールの設定で迷惑メールを防止す
るための対策を取られている可能性がありま
す。そのフィルターを一時的に解除するか
「minacoin@mail.moneyeasy.jp」からのメ
ールを受信できるように設定してください。

アプリをダウンロードしたが、
アカウント登録の際にメール
が届かない。

最優秀賞 個人部門…松坂 政司さん（加津佐町）

最優秀賞 事業所・団体部門…普賢学園（南有馬町）

最優秀賞 学校部門…南有馬小学校

優秀賞
事業所・団体部門…理容 土橋（口之津町）
●使用植物…パッションフルーツ・ヘチマ・アサガオ

優秀賞
個人部門
吉田 惠順さん（布津町）
●使用植物
　パッションフルーツ・ブドウ

MINAコインで決済する松本市長MINAコインで決済する松本市長

●使用植物…スネイルフラワー

●使用植物…パッションフルーツ

●使用植物…パッションフルーツ

Focus in 南島原
市内各地で行われたイベントやまちの話題をお届けします。

＊まちの話題  南島原タイムトリップ 答え…昭和59年頃の西有家町役場前

　２月１日、電子地域通貨『MINAコイン』のサービスがスター
トしました！
　松本市長は「このMINAコイン事業は『ひと』の流出だけで
はなく、市外へ『おかね』の流出などを抑制し、市内で消費
拡大する施策として関係各者と準備を進めてきた。計画どおり
運用を開始できたことを嬉しく思う」と述べました。
　その後、実際にアプリをダウンロードしてチャージを行い、
近くの加盟店で昼食の弁当をMINAコインで購入しました。

電子地域通貨

ミナコイン

電子地域通貨

ミナコイン

はじめましたはじめました
問商工振興課（西有家庁舎）　☎７３－６６３３問商工振興課（西有家庁舎）　☎７３－６６３３

市民の力で町を元気に！市民の力で町を元気に！
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広　告

上 田 宝 飾 時 計 店
島原市上の町908   TEL.0957-62-3688  10-19時　㊡火曜日

●募集人員…若干名

●活動内容
　平日に開催予定の会議（年2回程度）での調査や
提言など（謝礼あり）

●任　　期…６月１日～令和５年５月31日

●応募資格
　市内在住の人（未成年の場合は保護者の同意が必要です）

〆４月30日㈮必着
も市ホームページ掲載または市民課および各支所に備え付けの
応募用紙に必要事項を記入して提出してください（郵送可）。

　男女共同参画のまちづくりをすすめるための施策や推進について広く意見を聴くために、男女共同参画推進懇話会委
員を募集します。

男女共同参画推進懇話会委員を募集します
問市民課（西有家庁舎） ☎７３－６６４７　〒859-2211　西有家町里坊96番地２

と①３月11日㈭
　②３月26日㈮
　午前９時～午後５時（時間共通）
ば①西有家総合学習センター カムス
　②南島原市商工会本所（口之津町）
し開催日の前日
も電話で申し込んでください。

　長崎県よろず支援拠点コロナ対策室は、
新型コロナウイルスにより経営等に影響を
受けた事業者に対して、目的に応じた補助
金・給付金をご案内し、その申請手続きの
サポートを毎月 2 回、実施しています。
　３月は右記のとおり相談会を開催します
ので、ぜひご相談ください。

新型コロナウイルス対策事業相談会
問長崎県よろず支援拠点コロナ対策室　☎095－895－8088

新型コロナウイルス感染症に伴う
支 援 策

長崎県よろず支援拠点
ホームページ

　新型コロナウイルス感染症の影響により、令和２年中の世帯の主たる生計維持者（※１）の事業収入等（※２）
が平成31年（令和元年）より一定程度減少した世帯に対して、申請により国保税の全部または一部を減免します。
　なお、事業収入等の減少の原因が新型コロナウイルス感染症以外の場合は、対象になりません。

国民健康保険税の減免申請期間を
延長しました

問税務課（西有家庁舎）　☎７３－６６４２

新型コロナウイルス感染症に伴う
支 援 策

※１ 世帯の主たる生計維持者…世帯の中で所得金額が最
も高い人です。ただし、同一世帯内での事業の専従
者を除きます。

※２ 事業収入等…給与収入、事業収入、不動産収入、山
林収入など

■ 対象世帯
①新型コロナウイルス感染症の影響によリ、世帯の主た
る生計維持者の事業収入等が減少し、次の（ア）～（エ）
のすべてに該当する世帯

（ア）事業収入等のいずれかの減少額が平成31（令和元）
年の当該事業収入の３割以上であること

（イ）平成31（令和元）年の合計所得金額が１，０００万円
以下であること

（ウ）減少した事業収入等に係る所得以外の平成31（令和
元）年の所得の合計額が４００万円以下であること

（エ）減少した事業収入等の平成31（令和元）年の所得が
黒字であること

②新型コロナウイルス感染症によリ、世帯の主たる生計
維持者が死亡または重篤な傷病を負った世帯

■ 申請期間
　令和３年３月16日㈫～31日㈬
※期間後の申請は受け付けできませんのでご注意
ください。

■ 事前予約
・新型コロナウイルス感染拡大防止のため、申請
については電話による事前予約制（平日の
み）とします。
・電話での問合せや予約は期間前でも受け付けて
いますが、３月15日㈪までは申告相談期間
中のため担当職員が帰庁後に対応します。

■ 申請先…税 務 課（西有家庁舎）
※各支所では受付はしていません。

■ そ  の  他
・申請受付後に、減免の可否について決定を行い
ます。
・詳しくはお問い合わせいただくか、市ホームペ
ージでご確認ください。

申 請 の 流 れ

※必ずしも減免されるわ
けではありません。

申請内容の審査・決定

電話で予約した日に
税務課で提出してく
ださい。

申請書の提出
平成31年（令和元年）
と令和２年の収入が
分かるものが必要で
す。

資料の準備・作成

問税務課（西有家庁舎）
　☎７３－６６４２

電話での問い合わせ・予約

　国は、新型コロナウイルスワクチンについて、最初
に医療従事者などへの接種を開始し、その後、以下の順
番で接種を進める予定です。

①65歳以上の高齢者
②基礎疾患のある人や高齢者施設の従事者
③60～64歳の人
④上記以外の人

　詳しくは今後、個別に通知を行うほか、市ホームペー
ジなどでお知らせします。

新型コロナウイルスワクチンの
接種について

問こども未来課（南有馬庁舎）　☎７３－６６５２

新型コロナウイルス感染症に伴う
支 援 策

■ 接種予定場所…市内（予定）
※接種については、予約が必要となります（予約方
法については、個別に通知します）。

■ 接種費用…無料

■ 接種予定回数…２回接種予定

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所 市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所
Minamishimabaracity INFORMATION&NEWS

問こども未来課 ☎７３－６６５２
これ知っとる!? 特定・一般不妊治療、不育治療費の一部を助成しています 6広報2021.3 みなみしまばら広報2021.3 みなみしまばら7



　教育委員会の組織が次のとおり、一部変更になります。

令和３年４月から
教育委員会の組織が一部変わります

問教育総務課（南有馬庁舎） ☎７３－６７０１　南島原市奨学資金貸付制度は、市内に住所を有する人の子どもなどで、学習意欲
に富み、優れた資質を持ちながら、経済的な理由で修学が困難な学生に学資を貸与し、
将来、社会に貢献できる有能な人材を育成することを目的としています。

■ 募集期間
　４月１日㈭～５月31日㈪
　※書類は３月１日㈪から配布します。

■ 貸付を受ける人の条件
　①経済的理由により、修学が困難であること
　　（所得金額の基準を設けています）。
　　例：世帯人員４人の場合→大学など229万円以下、
　　　　高等学校など206万円以下
　②人物、学業とも奨学生としてふさわしいこと
　　（学力の基準を設けています）。
　　例：成績証明書から算出される成績平均が５段階
　　　評価で、おおむね3.0以上）
　③貸付金の償還能力を有し、本市内に居住する保証
　人が存在すること。
　※所得および学力の基準は目安ですので、基準外で
　も審査により認められる場合があります。

■ 奨学金の貸与月額

　　奨学金は、毎月、本人に貸与します。ただし、新
規採用者の初回貸与は４～７月分をまとめて７月末
に貸与する予定です。なお、貸与する奨学金は無利
子です。

■ 申請書類
　　申請に必要な書類は教育総務課および教育振興班
（ありえコレジヨホール）、西有家総合学習センター
カムス、加津佐公民館、口之津公民館、北有馬ピロ
ティー文化センター日野江、布津公民館、深江公民
館に備えてあります。また、市のホームページから
も印刷できます。
　　配布する書類の他に、在学証明書（進学先の学校
が発行）および成績証明書（１年生は直前に卒業し
た学校、編入生は編入前の学校、２年生以上は在学
校のもの）などが必要です。
※今年度卒業予定者の成績証明書は３月中の準備を
お勧めします。ただし、全ての成績（評価）が確定
してから発行の手続きをしてください。

■ 他との併願・併給
　　他の奨学金制度との併願・併給は可能です。

■ 奨学金の償還方法
　　当該学校卒業後から６カ月間据え置き、月賦・
半年賦・年賦のいずれかを選択していただきます。
償還期間は、貸付を受けた期間の３倍以内の年数（高
校で３年の貸付を受けた場合は９年以内、高校・大学
と７年の貸付を受けた場合は21年以内）となります。
　　なお、退学およびその他の理由により貸付を廃止
された場合は３年以内に償還していただきます。

農業大学校・海技大学校・
海上技術短期大学校 50,000円以内

50,000円以内

大　　学
（短大および大学院を含む） 50,000円以内

高 等 専 門 学 校

区　　分 貸与額（月額）

30,000円以内高 等 学 校
（国立海上技術学校を含む）

専 修 学 校
（２年以上の専門課程に限る） 50,000円以内 南島原市奨学資金償還補助金について

　本市の奨学資金を借りて学校を卒業した後、
市内に居住し、就労していることなどの条件を
満たすと、償還した奨学金の２分の１以内の金
額が補助金として交付されます。卒業後の進路
として、南島原市内への定住をご検討ください。
詳しくは、市ホームページをご覧になるか教育
総務課までお問い合わせください。

　　　　　  南 島 原 市 奨 学 生 募 集
問教育総務課（南有馬庁舎） ☎７３－６７０１

令和３年度

■ ４月１日現在の所有者に税金がかかります
　軽自動車やバイクなどを他人に譲っ
たりスクラップ（解体処分）にしても、
名義変更や廃車の手続きを済ませない
と、そのまま（４月１日現在の所有者
に対して）税金がかかります。
　そのため、右記の場所で早めに手続
きを行ってください。

■ 県外で名義変更や廃車の手続きをされた人へ
　「長崎」ナンバーの車両を県外で名義変更や廃車の手続きをしたときは、これまで課税されていた市で「税止め
の手続」が必要となります。「税止めの手続」をしないと軽自動車税の納税通知書が元の持ち主に届いてしまい、
思わぬトラブルの原因となることがあります。
※ただし、軽自動車検査協会などへ委託する場合は必要ありません。

軽自動車などの名義変更（売買・譲渡）や
廃車の手続きはお済みですか？

問税務課（西有家庁舎） ☎７３－６６４２

●125cc 以下のバイク
●小型特殊自動車

南島原市役所税務課または各支所
☎７３ｰ６６４２

●軽自動車 軽自動車協会 長崎事務所
☎０５０－３８１６－１７５５

●125cc を超えるバイク 九州運輸局  長崎運輸支局
☎０５０－５５４０－２０８３

対 象 車 両 手 続 き 場 所

※年度末は混雑が予想されます。

変 更 前 の 組 織

総務班・施設管理班 ☎73－6701教育総務課

班 直通番号課・室

生涯学習班・教育振興班 ☎73－6703生涯学習課

スポーツ振興班 ☎73－6704スポーツ振興課

文化財班 ☎73－6705文化財課

世界遺産推進班 ☎73－6706世界遺産推進室

学事班・学校教育班・
学校保健班 ☎73－6702学校教育課

教育総務班・教育施設班 ☎73－6701教育総務課

班 直通番号課・室

※スポーツ振興課は、生涯学習課と統合します。※スポーツ振興課は、生涯学習課と統合します。

文化財班 ☎73－6705文化財課

世界遺産推進班 ☎73－6706世界遺産推進室

学事班・学校教育班・
学校保健班 ☎73－6702学校教育課

社会教育班・教育振興班
スポーツ振興班 ☎73－6703生涯学習課

４月からの組織

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所 市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所
Minamishimabaracity INFORMATION&NEWS

問福祉課 ☎７３－６６５１
これ知っとる!? 認知症高齢者などの「見守りシール」を交付します

問税務課 ☎７３－６６４２
これ知っとる!? 家屋を解体する場合、新たに家屋を建築する場合はお知らせください
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①お母さんへの読み語り
と３月５日㈮　午後２時～３時　ばありえコレジヨホール
●講　師…図書館職員、家庭教育支援員
②おしゃべり交流会「こどもと一緒に遊ぼう」
と３月19日㈮　午後２時～３時　ばありえコレジヨホール
●講　師…MFPファシリテーター
③リトミック遊び
と３月26日㈮  午後２時～３時　ば有家保健センター
●講　師…内田氏、本多氏

【共通事項】
対中学生までの子どもがいる保護者
定各講座15人程度（子どもを含む）
も３日前までに電話などで
　申し込んでください。

　子育てに役立つ講座を開催します。
　お母さん１人でも、子ども連れでも参加できます。

家庭教育支援「わくわく広場」
問生涯学習課（南有馬庁舎） ☎７３－６７０３  FAX８５－２７６７
Ｅメール: shougaigakusyuu-han@city.minamishimabara.lg.jp

あなたの年金 簡単便利な「ねんきんネット」で！教えて！国民年金

●24時間いつでもどこでも、パソコンやスマートフォンで最新の年金加入記録
を確認できます！　
●国民年金保険料の免除や納付猶予の承認を受けた期間などについて、納付可
能な月数や金額を確認できます！
●将来受け取る年金の見込額をさまざまな条件に応じて試算できます！

マイナンバーカードがあれば、「ねんきんネット」に登録していなくて
も、マイナポータルからアクセスできます。

問日本年金機構  諫早年金事務所 ☎0957－25－1662  南島原市 健康づくり課 ☎73－6641 または 各支所

ねんきんネット

マイナポータル

ねんきん太郎 利用登録はとても簡単です。
日本年金機構ホームページで！

「ねんきんネット」マスコット

キヨコ　うちの息子ったら、お相手
は30代の女性がいい、ってこだわ
りがあって、この前も同年代の方か
らのお誘いをお断りしたのよ。勿体
無いお話かなとも思ったんだけど、
私としても若いお嫁さんが来てくれ
れば、それに越したことはないし…
ヨシエ　そうだったんですね。お気
持ちもわからないではないですけど、
実は、夫が10歳以上年上の「年の差婚」
は、全体の10分の１くらいしかない
んですよ。（図１）。
キヨコ　まあ！テレビで若い女性と
結婚する芸能人をよく見るから、そ
んなに珍しいお話じゃないって思っ
てたわ。
ヨシエ　テレビで見ていると、つい
そう思いがちですけど、結婚の半数
以上は同年代のカップルなんです。

そもそも、年齢が上がると結婚自体
も少なくなってくるのに、まして
10分の１のご縁にめぐりあうのは、
至難の業なんですよ。
　さらに厳しいお話をすると、10歳
以上の年の差婚をした男性は半数以
上が再婚で（図２）、初婚男性にはと
ても分が悪いんですよ。
キヨコ　それは、ますます厳しいお
話ね…この前お断りした女性のこと
が悔やまれるわ。
ヨシエ　息子さんが本当に結婚を望
まれているなら、同年代の方にも目
を向けたほうがいいって、ぜひ教え
てあげてください。
キヨコ　数字を見せたらわかってく
れるかしら。お裁縫を教えるより、
はるかに手ごわそうね。

長崎婚活サポート 長崎県

こんにちは。ご近所さんの結婚相談に乗っている、永縁ヨシエです。和裁の先生の
キヨコさん、40代後半の息子さんの婚活のことで、ちょっとお困りのようです。おしえて！ヨシエさんおしえて！ヨシエさん
第６回　年の差婚は願えばかなうもの？ながさきのイマドキ♥婚活事情ながさきのイマドキ♥婚活事情

キヨコ

キヨコ

キヨコ

キヨコ

ヨシエ

ヨシエ

ヨシエ

問地域づくり課　☎７３－６６３１
参考文献：天野馨南子著「データで読み解く『生涯独身』社会」（宝島社新書）。
※登場する人物やエピソードはすべて架空のものです。

図１

ご存知ですか！？ 長崎県が運営する「お見合いシステム」会員募集中です！（登録料２年間１万円）

図２

こんにちは！消費生活センターです 問 南島原市消費生活センター
　 ☎８２ｰ３０１０

賃貸アパートの退去トラブルあれこれ
　賃貸借契約のトラブルに関する相談は、入居前よりも退去時の方が多く寄せられています。
そこで今回は、退去時の主な相談事例をご紹介します。トラブル回避のためには、事前に契
約書面をよく読み、国のガイドラインを参考に情報を集めておくことが有効です。困ったこ
とがあれば、消費生活センターにご相談ください。

　２年間住んだアパートを退去した。後日届いた精
算書を確認したところ、フローリングの全面張り替
えとハウスクリーニングの費用12万円を、預けてい
た敷金から差し引き、残金３万円を返金するとあっ
た。傷はつけていないし、定期的に掃除もしており
納得できない。
＜アドバイス＞
　まず賃貸借契約書の特約を確認しましょう。退去時に、
借主が負担すべき費用は、借主がわざと、もしくは不
注意で傷つけてしまった損傷の修繕費用です。それ以
外の、本来は借主の負担でない部分を、借主に負担さ
せる場合、入居時に特約を交わす必要があります。
　特約での合意があれば、基本的に請求に応じるこ
とになります。ただ事例のように適切に管理してい
て納得できない際は、明細をもとに減額交渉してみ
ましょう。
　特約がない場合は、貸主に請求の根拠を提示しても
らい、国土交通省の「原状回復をめぐるトラブルとガ
イドライン」を参考に、敷金の返還を求めましょう。

●相談事例①

　２年契約で賃貸アパートに住んでいたが、１年で退去する
ことになった。引っ越す10日前に貸主に伝えると「退去予告
は60日前としている。特約により、今日から60日後の退去と
して扱い、その分の家賃を請求する」と言われた。支払わな
いといけないか。
＜アドバイス＞
　退去予告は賃貸借契約書に定められており、基本的には請
求を拒否できません。予告期間の設定が不当に長い、次の入
居者が容易に見つかりやすい退去時期であるなど、何か事情
があれば、減額交渉の余地があるかもしれません。

　入居中に古いガスコンロを最新式のものに買い替えた。退
去することになったが、引っ越し先の賃貸アパートでは必要
ないため、貸主に買い取ってもらえないだろうか。
＜アドバイス＞
　原則として貸主の同意を得て設置した場合は、時価で買い
取るよう請求できます。ただし賃貸契約書に「買い取り請求
をしない」との特約があれば、それに従うことになります。

●相談事例②

●相談事例③

※行事・イベント・講座などについて、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、やむを得ず延期または中止になる場合が
ありますので、各担当部署へご確認ください。

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所 市役所の担当課が
わからないときは ☎73－6600 へ

南島原市役所
Minamishimabaracity INFORMATION&NEWS

問健康づくり課 ☎７３－６６４１
これ知っとる!? お子さんのフッ化物塗布はもうお済みですか？

問都市計画課 ☎７３－６６７７
これ知っとる!? 大規模な土地取引（売買など）には届出が必要です 10広報2021.3 みなみしまばら広報2021.3 みなみしまばら11
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手

当
・
期
末
手
当
あ
り
、社
会
保
険
・

雇
用
保
険
あ
り

④
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
し
、

パ
ソ
コ
ン
操
作（
エ
ク
セ
ル・ワ
ー

ド
な
ど
）が
で
き
る
人
で
、保
健
師

の
資
格
を
有
す
る
人

も
共
通
事
項
明
記
に
加
え
、保
健

師
の
資
格
証
明
書
の
写
し
を
同

封
し
て
く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課

管
理
栄
養
士

①
２
人

②
訪
問
指
導・健
康
相
談
業
務
な
ど

③
月
額
１
８
２
，６
０
０
円
、通
勤

手
当・期
末
手
当
あ
り
、社
会
保

険・雇
用
保
険
あ
り

④
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
し
、

パ
ソ
コ
ン
操
作（
エ
ク
セ
ル・ワ

ー
ド
な
ど
）が
で
き
る
人
で
、管

理
栄
養
士
の
資
格
を
有
す
る
人

も
共
通
事
項
明
記
に
加
え
、管
理

栄
養
士
の
資
格
証
明
書
の
写
し

を
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課

受
診
勧
奨
員

①
３
人

②
訪
問
ま
た
は
電
話
に
よ
る
受
診

勧
奨
な
ど

③
月
額
１
３
２
，０
０
０
円
、通
勤

手
当・期
末
手
当
あ
り
、社
会
保

険・雇
用
保
険
あ
り

④
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
し
、

パ
ソ
コ
ン
操
作（
エ
ク
セ
ル・ワ

ー
ド
な
ど
）が
で
き
る
人

●
雇
用
期
間…

４
月
１
日
〜
令
和

３
年
12
月
31
日

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　
週
５
日（
土
日
祝
日
、年
末
年
始

を
除
く
）午
前
９
時
〜
午
後
５

時（
う
ち
７
時
間
勤
務
）

問
健
康
づ
く
り
課

社
会
教
育
指
導
員

①
１
人

②
社
会
教
育
講
座
等
の
企
画
運
営
、

社
会
教
育
団
体
に
係
る
庶
務
、

生
涯
学
習
課
関
係
の
事
務
な
ど

③
月
額
１
５
４
，９
０
０
円
、通
勤

手
当・期
末
手
当
あ
り
、社
会
保

険・雇
用
保
険
あ
り

④
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
し
、

パ
ソ
コ
ン
操
作（
エ
ク
セ
ル・ワ

ー
ド
）が
で
き
る
人

※

イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
よ
り
、土
日

祝
日
お
よ
び
夜
間
に
勤
務
あ
り

●
勤
務
地…

市
内
公
民
館
お
よ
び

社
会
教
育
施
設

問
教
育
総
務
課

図
書
館
司
書
補
助
員

①
１
人

②
図
書
館
の
貸
出
ほ
か
図
書
館
業

務
な
ど

③
月
額
１
４
１
，４
０
０
円
、通
勤

手
当・期
末
手
当
あ
り
、社
会
保

険・雇
用
保
険
あ
り

④
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
し
、

パ
ソ
コ
ン
操
作（
エ
ク
セ
ル・ワ

ー
ド
な
ど
）が
で
き
る
人

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　

週
５
日（
休
館
日
と
ほ
か
の
１

日
お
よ
び
年
末
年
始
を
除
く
）

・
深
江
、
西
有
家
、
口
之
津…

月

曜
日
休
館
、
金
曜
日
夜
間
開
館

・
有
家
、
原
城
、
加
津
佐
、
布
津
、

北
有
馬…

火
曜
日
休
館
、
木
曜

日
夜
間
開
館

・
通
常
日…

午
前
９
時
40
分
〜
午

後
６
時
10
分

・
夜
間
開
館
日…

午
前
11
時
40
分

〜
午
後
８
時
10
分

　
（
う
ち
７
時
間
30
分
勤
務
）

●
勤
務
地…

市
内
図
書
館

問
教
育
総
務
課

図
書
館
司
書
補
助
員

（
障
が
い
者
対
象
）

①
１
人

②
図
書
の
貸
出
ほ
か
図
書
館
業
務

な
ど

③
月
額
１
４
１
，４
０
０
円
、通
勤

手
当・期
末
手
当
あ
り
、社
会
保

険・雇
用
保
険
あ
り

④
パ
ソ
コ
ン
操
作（
エ
ク
セ
ル・ワ

ー
ド
な
ど
）が
で
き
る
人
で
、身

体
障
害
者
手
帳
、療
育
手
帳
ま

た
は
精
神
障
害
者
福
祉
保
健
手

帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
人

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　

週
５
日（
休
館
日
と
ほ
か
の
１

日
お
よ
び
年
末
年
始
を
除
く
）

・
火
曜
日
休
館
、
木
曜
日
夜
間
開

館
・
通
常
日…

午
前
９
時
40
分
〜
午

後
６
時
10
分

・
夜
間
開
館
日…

午
前
11
時
40
分

〜
午
後
８
時
10
分

　
（
う
ち
７
時
間
30
分
勤
務
）

●
勤
務
地…

原
城
図
書
館

問
教
育
総
務
課

文
化
財
課
事
務
員

①
１
人

②
文
化
財
保
護
行
政
に
か
か
る
事

務
お
よ
び
そ
の
他
事
務
な
ど

③
月
額
１
４
１
，４
０
０
円
、通
勤

手
当・期
末
手
当
あ
り
、社
会
保

険・雇
用
保
険
あ
り

④
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
し
、

パ
ソ
コ
ン
操
作（
エ
ク
セ
ル・ワ

ー
ド
な
ど
）が
で
き
る
人

●
勤
務
地…

文
化
財
課（
南
有
馬

庁
舎
）

問
教
育
総
務
課

世
界
遺
産
事
務
員

①
１
人

②
世
界
遺
産
に
関
す
る
事
務
補
助

な
ど

③
月
額
１
４
１
，４
０
０
円
、通
勤

手
当・期
末
手
当
あ
り
、社
会
保

険・雇
用
保
険
あ
り

④
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
し
、

パ
ソ
コ
ン
操
作（
エ
ク
セ
ル・ワ

ー
ド
な
ど
）が
で
き
る
人

●
勤
務
地…

世
界
遺
産
推
進
室

（
南
有
馬
庁
舎
）

問
教
育
総
務
課

農
業
委
員
会
事
務
員

①
１
人

②
農
業
委
員
会
事
務

③
月
額
１
４
１
，４
０
０
円
、通
勤

手
当・期
末
手
当
あ
り
、社
会
保

険・雇
用
保
険
あ
り

④
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
し
、

パ
ソ
コ
ン
操
作（
エ
ク
セ
ル・ワ

ー
ド
な
ど
）が
で
き
る
人

問
農
業
委
員
会
事
務
局



※令和３年度の採用は、令和３年度予算成立が条件となります。予算の成立状況によって、募集の中止や採
用の取り消しをする場合もありますので、ご了承ください。
※記載している報酬は令和２年４月１日のものであり、報酬改定などにより単価が変動する場合があります。

●西有家庁舎内
　〒859‐2211 西有家町里坊96番地2
　総 務 秘 書 課　☎７３－６６２１
　市　  民  　課　☎７３－６６４７

●有 家 庁 舎 内
　〒859‐2202 有家町山川58番地1
　農　  林  　課　☎７３－６６６１
　建　  設  　課　☎７３－６６７５
　農業委員会事務局　☎７３－６６１２

●南有馬庁舎内
　〒859‐2412 南有馬町乙1023番地
　健康づくり課　☎７３－６６４１
　教 育 総 務 課　☎７３－６７０１

●深江庁舎内
　〒859‐1504 深江町丁2150番地
　深  江  支  所　☎７３－６６０１

共　通　事　項 お  問  い  合  わ  せ

●雇用期間
　特に記載がない場合は４月１日～令和４年３月31日
の１年間
●番号記載
　①募集人員、②勤務内容、③報酬など、④応募資格
●勤務日および勤務時間
　特に記載がない場合は週５日（土日祝日、年末年始を
除く）午前８時30分～午後５時15分（うち７時間30
分勤務）
●勤務地…特に記載がない場合は問い合わせ先と同様。
●試　験…特に記載がない場合は面接のみ
※日時、場所は後日連絡します。
〆特に記載がない場合は、３月12日㈮ 必着。
も市販の履歴書に必要事項を記入（写真貼付）し、応募
職種を朱書きした封筒に入れて、問い合わせ先へ郵
送してください（持参可）。応募資格に普通自動車運
転免許の条件が示されているものは、運転免許証の
写しを同封してください。
※履歴書は原則、返却しません。



広　告 広　告

有明しまばら法律事務所有明しまばら法律事務所
借金問題、離婚、養育費、相続、成年後見、交通事故、
労働、不動産、犯罪被害者支援、事業者関係など全般。
借金問題、離婚、養育費、相続、成年後見、交通事故、
労働、不動産、犯罪被害者支援、事業者関係など全般。
初回相談は無料です。相談は土日・夜間も可能です。初回相談は無料です。相談は土日・夜間も可能です。
分割払いなどの取扱有り。ホームページに詳細記載。分割払いなどの取扱有り。ホームページに詳細記載。
お電話にてお気軽にお問い合わせください。お電話にてお気軽にお問い合わせください。
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市
営
住
宅
入
居
者
募
集

●
募
集
団
地

・
深　
江　
つ
つ
じ
が
丘
団
地（
１
戸
）

・
深　
江　
あ
ぜ
つ
第
１
団
地（
１
戸
）

・
深　
江　
馬
場
団
地…
（
１
戸
）

・
有　
家　
堂
山
団
地…

（
１
戸
）

・
有　
家　
蒲
河
団
地…

（
１
戸
）

・
南
有
馬　
新
三
崎
団
地
（
１
戸
）

・
口
之
津　
白
浜
団
地…

（
５
戸
）

・
口
之
津　
早
崎
団
地…

（
１
戸
）

・
口
之
津　
仲
町
団
地…

（
１
戸
）

・
加
津
佐　
愛
宕
団
地…

（
３
戸
）

●
募
集
期
間

　
３
月
１
日
㈪
〜
12
日
㈮

●
入
居
資
格
条
件…

収
入
が
基
準

に
該
当
す
る
な
ど
、
市
が
指
定

す
る
条
件
を
全
て
満
た
す
人

※

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

●
入
居
者
の
決
定…

資
格
要
件
を

満
た
し
た
申
込
者
の
数
が
募
集

戸
数
を
超
え
る
場
合
は
、
公
開

抽
選
を
行
い
ま
す
。

●
抽
選
日

　
３
月
19
日
㈮　
午
後
２
時

　
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

問
都
市
計
画
課 

☎
７
３
‐
６
６
７
７

市
学
校
給
食
会
調
理
員

募
集

●
募
集
人
員…

若
干
名

●
勤
務
内
容…

学
校
給
食
の
調
理

そ
の
他
全
般

●
勤
務
地…
市
内
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー

●
報
酬
な
ど…

初
任
給
１
３
７
，

０
０
０
円
、
社
会
保
険
・
雇
用

保
険
・
期
末
手
当
・
通
勤
手
当

あ
り

●
雇
用
期
間…

４
月
１
日
か
ら

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　
週
５
日
（
土
日
祝
日
、
年
末
年

始
を
除
く
）
午
前
８
時
〜
午
後

４
時
45
分
（
う
ち
７
時
間
45
分

勤
務
）

●
応
募
資
格…

普
通
自
動
車
運
転

免
許
を
有
す
る
人

●
試
験…

面
接

※

日
時
、場
所
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

し
３
月
12
日
㈮ 

必
着

も
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入（
写
真
貼
付
）し
、
応
募
職

種
を
朱
書
き
し
た
封
筒
に
入
れ

て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
（
持
参

可
）。運
転
免
許
証
の
写
し
を
同

封
し
て
く
だ
さ
い
。

※

履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
南
島
原
市
学
校
給
食
会

　
☎
７
３
‐
６
７
５
８

　
〒
８
５
９
‐
２
３
０
６

　

北
有
馬
町
己
６
５
７
番
地
１

（
北
有
馬
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
内
）

市
学
校
給
食
会

配
送
運
転
手
募
集

●
募
集
人
員…

２
人

●
勤
務
内
容…

学
校
給
食
の
市
内

小･

中
学
校
へ
の
配
送
お
よ
び

回
収

●
勤
務
地…

新
学
校
給
食
セ
ン
タ

ー
（
西
有
家
町
龍
石
）

●
報
酬
な
ど…

時
給
９
０
０
円
、

雇
用
保
険
・
有
給
休
暇
・
通
勤

手
当
あ
り

●
雇
用
期
間…

令
和
３
年
８
月
１

日
〜
令
和
４
年
３
月
31
日（
令

和
４
年
度
以
降
更
新
し
雇
用

可
）

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　
週
５
日
（
土
日
祝
日
、
長
期
休

業
日
と
学
校
給
食
が
な
い
日
を

除
く
）
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

15
分
（
う
ち
５
時
間
30
分
勤
務
）

●
応
募
資
格…

普
通
自
動
車
普
通

免
許
（
平
成
29
年
３
月
12
日
以

降
の
免
許
取
得
者
は
準
中
型
自

動
車
準
中
型
免
許
）
を
有
す
る

人
●
試
験…

面
接

※

日
時
、場
所
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

し
３
月
26
日
㈮ 

必
着

も
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入（
写
真
貼
付
）し
、
応
募
職

種
を
朱
書
き
し
た
封
筒
に
入
れ

て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
（
持
参

可
）。運
転
免
許
証
の
写
し
を
同

封
し
て
く
だ
さ
い
。

※

履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
南
島
原
市
学
校
給
食
会

　
☎
７
３
‐
６
７
５
８

　
〒
８
５
９
‐
２
３
０
６

　

北
有
馬
町
己
６
５
７
番
地
１

（
北
有
馬
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
内
）

南
島
原
市
農
業
再
生
協
議

会
臨
時
雇
用
職
員
募
集

●
募
集
人
員…

１
人

●
勤
務
内
容…

水
田
台
帳
シ
ス
テ

ム
の
デ
ー
タ
入
力
・
経
営
所
得

安
定
対
策
の
交
付
な
ど
の
事
務

●
勤
務
地…
南
島
原
市
農
業
再
生

協
議
会
事
務
局

　
（
有
家
庁
舎…

市
農
林
課
内
）

●
報
酬
な
ど…

月
額
１
４
１
，
４

０
０
円
、
通
勤
手
当
・
期
末
手

当
あ
り
、
社
会
保
険
・
雇
用
保

険
あ
り

●
雇
用
期
間…

４
月
１
日
〜
令
和

４
年
３
月
31
日

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　
週
５
日
（
土
日
祝
日
、
年
末
年

始
を
除
く
）
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
（
う
ち
７
時
間
30
分

勤
務
）

●
応
募
資
格…

市
内
在
住
で
パ
ソ

コ
ン
（
エ
ク
セ
ル
・
ワ
ー
ド
な

ど
）
の
操
作
が
で
き
る
人

●
試
験…

面
接

※

日
時
、場
所
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

し
３
月
12
日
㈮ 

必
着

も
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入（
写
真
貼
付
）し
、
応
募
職

種
を
朱
書
き
し
た
封
筒
に
入
れ

て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
（
持
参

可
）。

※

履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
南
島
原
市
農
業
再
生
協
議
会

　
事
務
局

　
☎
７
３
‐
６
６
６
１

　
〒
８
５
９
‐
２
２
０
２

　
有
家
町
山
川
58
番
地
１

み
な
み
風
の
会

〜
自
死
遺
族
の
つ
ど
い
・

　
分
か
ち
合
い
の
会
〜

　
大
切
な
人
を
自
殺
で
亡
く
す
と

「
な
ぜ
自
殺
し
た
の
か
」「
ど
う
し

て
気
づ
け
な
か
っ
た
の
か
」
と
い

う
疑
問
や
自
責
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま

な
思
い
を
抱
く
だ
け
で
な
く
、
自

殺
で
あ
る
た
め
に
周
囲
か
ら
責
め

ら
れ
た
り
、
偏
見
を
感
じ
た
り
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
「
み
な
み
風
の
会
」
は
、
同
じ

よ
う
な
体
験
を
し
た
人
が
集
い
、

互
い
の
思
い
を
自
由
に
語
り
合
え

る
よ
う
な
場
所
で
す
。

と
３
月
６
日
㈯

　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

ば
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

り
無
料

対
大
切
な
人
を
自
殺
で
亡
く
さ
れ

た
人

も
不
要

問
福
祉
課　
☎
７
３
‐
６
６
５
１

第
２
２
９
回

コ
レ
ジ
ヨ
市
民
文
化
講
座

　
島
原
半
島
内
に
は
島
原
・
天
草

一
揆
で
の
犠
牲
者
や
、
江
戸
時
代

に
起
こ
っ
た
島
原
大
変
で
の
犠
牲

者
の
供
養
塔
や
墓
が
残
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
こ
に
刻
ま
れ
た
碑
文
は

戦
争
や
自
然
災
害
の
悲
惨
さ
を
リ

ア
ル
に
物
語
る
資
料
で
す
。

　
今
回
は
、
地
域
に
何
気
な
く
建

つ
供
養
塔
や
墓
の
意
味
に
つ
い
て

考
え
、
人
び
と
の
精
神
が
ど
の
よ

う
に
戦
争
や
自
然
災
害
を
乗
り
越

え
て
き
た
の
か
を
話
し
ま
す
。

と
３
月
６
日
㈯

　
午
後
２
時
〜
４
時

ば
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

●
題
目…

「
供
養
と
復
興
」
〜
島

原
・
天
草
一
揆
と
島
原
大
変

●
講
師…

市
文
化
財
課

　
学
芸
員　
中
山  

和
子 

氏

定
35
人（
年
間
受
講
申
込
者
以
外
の

人
も
参
加
可
能
）

※

受
講
者
は
マ
ス
ク
を
着
用
し
て

く
だ
さ
い
。

り
無
料

も
電
話
ま
た
は
次
の
窓
口
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

　
☎
７
３
‐
６
７
３
６

救
急
車
の
サ
イ
レ
ン
は

法
律
で
定
め
ら
れ
て
い

ま
す

　
救
急
車
が
緊
急
走
行
を
行
う
場

合
は
、
赤
色
灯
を
点
灯
し
サ
イ
レ

ン
を
鳴
ら
す
こ
と
が
道
路
交
通
法

で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
１
１
９
で
救
急
車
の

要
請
を
さ
れ
る
と
き
に
「
サ
イ
レ

ン
は
鳴
ら
さ
な
い
で
来
て
ほ
し

い
」
と
い
う
要
望
が
非
常
に
多
く
、

「
サ
イ
レ
ン
は
消
せ
な
い
」
と
説

明
し
て
も
な
か
な
か
納
得
し
て
も

ら
え
ま
せ
ん
。

　
１
分
１
秒
を
争
う
中
、
こ
の
や

り
と
り
で
時
間
を
取
ら
れ
る
の
は
、

私
達
も
救
急
車
を
待
つ
人
も
苦
し

い
だ
け
で
誰
も
救
わ
れ
ま
せ
ん
。

　
安
全
に
緊
急
搬
送
す
る
た
め
に

必
要
な
サ
イ
レ
ン
で
す
の
で
、
市

民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
島
原
地
域
広
域
市
町
村
圏
組
合

消
防
本
部　
指
令
課

　
☎
０
９
５
７
‐
６
５
‐
５
１
５
１

春
季
火
災
予
防
運
動

　
３
月
１
日
か
ら
７
日
ま
で
全
国

一
斉
に
春
季
火
災
予
防
運
動
が
実

施
さ
れ
ま
す
。

　
火
災
は
、
人
の
生
命
や
財
産
を

一
瞬
に
し
て
奪
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
の
原
因
の
ほ
と
ん
ど
は
人
の
不

注
意
に
よ
る
も
の
で
す
。
火
の
取

り
扱
い
に
は
十
分
注
意
し
ま
し
ょ

う
。

『
そ
の
火
事
を

防
ぐ
あ
な
た
に　
金
メ
ダ
ル
』

（
令
和
２
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語
）

【
住
宅
用
火
災
警
報
器
に
つ
い
て
】

　
す
べ
て
の
家
庭
で
住
宅
用
火
災

警
報
器
の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
火
災
を
早
期
に
発
見
し
大
切
な

家
族
の
命
を
守
る
た
め
に
、
必
ず

設
置
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
住
宅

用
火
災
警
報
器
の
電
池
が
切
れ
た

り
、
ほ
こ
り
が
付
い
た
り
す
る
と
、

煙
を
感
知
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
半
年
に
一
度
は
掃
除
し
、
定

期
的
に
作
動
点
検
を
行
い
ま
し
ょ

う
。
な
お
、
古
く
な
る
と
電
子
部

品
の
寿
命
に
よ
り
火
災
を
感
知
し

な
く
な
る
こ
と
が
あ
る
た
め
、
10

年
を
目
安
に
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

問
島
原
地
域
広
域
市
町
村
圏
組
合

消
防
本
部　
予
防
課

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
５
８
５
７

被
害
者
支
援
員
養
成
講
座

受
講
者
募
集

　
長
崎
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン
タ

ー
で
は
、
犯
罪
の
被
害
者
や
そ
の

家
族
、
遺
族
に
対
し
て
被
害
の
早

期
回
復
に
向
け
た
支
援
活
動
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
支
援
活

動
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
人
を
対

象
に
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

●
募
集
期
間

　
４
月
１
日
㈭
〜
５
月
14
日
㈮

●
応
募
資
格

①
20
歳
以
上
で
あ
る
こ
と

②
被
害
者
の
支
援
に
関
心
が
あ
り
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
意
欲
が

あ
る
こ
と

③
全
講
座
の
７
割
以
上
の
受
講
が

可
能
で
あ
る
こ
と

④
全
講
座
終
了
後
に
行
う
実
践
的

な
研
修
に
参
加
で
き
る
こ
と

●
事
前
審
査…

書
類
審
査
の
上
、

受
講
者
を
決
定
し
５
月
末
ま
で

に
応
募
者
に
連
絡
し
ま
す
。

も
「
志
望
動
機
及
び
犯
罪
被
害
者

支
援
に
つ
い
て
思
う
こ
と
」
を

テ
ー
マ
と
し
た
作
文
（
４
０
０

字
程
度
）
と
市
販
の
履
歴
書
に

必
要
事
項
を
記
入
（
写
真
貼
付
）

し
、
問
い
合
わ
せ
先
に
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。

※

履
歴
書
、
作
文
は
返
却
し
ま
せ

ん
。

問（
公
社
）長
崎
犯
罪
被
害
者
支
援
セ

ン
タ
ー

　
☎
０
９
５
‐
８
２
０
‐
４
９
７
８

　
〒
８
５
０
‐
０
０
５
７

　

長
崎
市
大
黒
町
３
番
１
号 

交

通
産
業
ビ
ル
４
階

裁
判
所
の
不
動
産
競
売
を

ご
存
知
で
す
か

　
裁
判
所
で
は
、
競
売
手
続
に
よ

る
不
動
産
の
売
却
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
競
売
物
件
の
情
報
は
、
裁
判
所

の
閲
覧
室
や
「
Ｂ
Ｉ
Ｔ（
ビ
ッ
ト
）」

と
い
う
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
公
開
し

て
い
ま
す
。

問
長
崎
地
方
裁
判
所

　
民
事
部
不
動
産
競
売
係

　
☎
０
９
５
‐
８
０
４
‐
４
１
２
４

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す

　
次
の
方
か
ら
、
ご
寄
附
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
厚
く
お
礼
申
し
上

げ
ま
す
。　

 　
　

―

敬
称
略―

　

●
福
祉
寄
附

・（
一
社
）双
葉
会（
雲
仙
市
）

●
教
育
寄
附

・（
株
）ミ
ナ
サ
ポ（
西
有
家
町
）

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ お問い合わせは…南島原市役所　☎73ー6600 くらしの情報
※

行
事
・
イ
ベ
ン
ト
・
講
座
な
ど
に
つ
い
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
や
む
を
得
ず
延
期
ま
た
は
中
止
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
各
担
当
部
署
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
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市
営
住
宅
入
居
者
募
集

●
募
集
団
地

・
深　
江　
つ
つ
じ
が
丘
団
地（
１
戸
）

・
深　
江　
あ
ぜ
つ
第
１
団
地（
１
戸
）

・
深　
江　
馬
場
団
地…

（
１
戸
）

・
有　
家　
堂
山
団
地…

（
１
戸
）

・
有　
家　
蒲
河
団
地…

（
１
戸
）

・
南
有
馬　
新
三
崎
団
地
（
１
戸
）

・
口
之
津　
白
浜
団
地…

（
５
戸
）

・
口
之
津　
早
崎
団
地…

（
１
戸
）

・
口
之
津　
仲
町
団
地…

（
１
戸
）

・
加
津
佐　
愛
宕
団
地…

（
３
戸
）

●
募
集
期
間

　
３
月
１
日
㈪
〜
12
日
㈮

●
入
居
資
格
条
件…

収
入
が
基
準

に
該
当
す
る
な
ど
、
市
が
指
定

す
る
条
件
を
全
て
満
た
す
人

※

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

●
入
居
者
の
決
定…

資
格
要
件
を

満
た
し
た
申
込
者
の
数
が
募
集

戸
数
を
超
え
る
場
合
は
、
公
開

抽
選
を
行
い
ま
す
。

●
抽
選
日

　
３
月
19
日
㈮　
午
後
２
時

　
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

問
都
市
計
画
課 

☎
７
３
‐
６
６
７
７

市
学
校
給
食
会
調
理
員

募
集

●
募
集
人
員…

若
干
名

●
勤
務
内
容…

学
校
給
食
の
調
理

そ
の
他
全
般

●
勤
務
地…

市
内
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー

●
報
酬
な
ど…

初
任
給
１
３
７
，

０
０
０
円
、
社
会
保
険
・
雇
用

保
険
・
期
末
手
当
・
通
勤
手
当

あ
り

●
雇
用
期
間…

４
月
１
日
か
ら

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　
週
５
日
（
土
日
祝
日
、
年
末
年

始
を
除
く
）
午
前
８
時
〜
午
後

４
時
45
分
（
う
ち
７
時
間
45
分

勤
務
）

●
応
募
資
格…

普
通
自
動
車
運
転

免
許
を
有
す
る
人

●
試
験…

面
接

※

日
時
、場
所
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

し
３
月
12
日
㈮ 

必
着

も
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入（
写
真
貼
付
）し
、
応
募
職

種
を
朱
書
き
し
た
封
筒
に
入
れ

て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
（
持
参

可
）。運
転
免
許
証
の
写
し
を
同

封
し
て
く
だ
さ
い
。

※

履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
南
島
原
市
学
校
給
食
会

　
☎
７
３
‐
６
７
５
８

　
〒
８
５
９
‐
２
３
０
６

　

北
有
馬
町
己
６
５
７
番
地
１

（
北
有
馬
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
内
）

市
学
校
給
食
会

配
送
運
転
手
募
集

●
募
集
人
員…

２
人

●
勤
務
内
容…

学
校
給
食
の
市
内

小･

中
学
校
へ
の
配
送
お
よ
び

回
収

●
勤
務
地…

新
学
校
給
食
セ
ン
タ

ー
（
西
有
家
町
龍
石
）

●
報
酬
な
ど…

時
給
９
０
０
円
、

雇
用
保
険
・
有
給
休
暇
・
通
勤

手
当
あ
り

●
雇
用
期
間…

令
和
３
年
８
月
１

日
〜
令
和
４
年
３
月
31
日（
令

和
４
年
度
以
降
更
新
し
雇
用

可
）

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　
週
５
日
（
土
日
祝
日
、
長
期
休

業
日
と
学
校
給
食
が
な
い
日
を

除
く
）
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

15
分
（
う
ち
５
時
間
30
分
勤
務
）

●
応
募
資
格…

普
通
自
動
車
普
通

免
許
（
平
成
29
年
３
月
12
日
以

降
の
免
許
取
得
者
は
準
中
型
自

動
車
準
中
型
免
許
）
を
有
す
る

人
●
試
験…

面
接

※

日
時
、場
所
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

し
３
月
26
日
㈮ 

必
着

も
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入（
写
真
貼
付
）し
、
応
募
職

種
を
朱
書
き
し
た
封
筒
に
入
れ

て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
（
持
参

可
）。運
転
免
許
証
の
写
し
を
同

封
し
て
く
だ
さ
い
。

※

履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
南
島
原
市
学
校
給
食
会

　
☎
７
３
‐
６
７
５
８

　
〒
８
５
９
‐
２
３
０
６

　

北
有
馬
町
己
６
５
７
番
地
１

（
北
有
馬
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
内
）

南
島
原
市
農
業
再
生
協
議

会
臨
時
雇
用
職
員
募
集

●
募
集
人
員…

１
人

●
勤
務
内
容…

水
田
台
帳
シ
ス
テ

ム
の
デ
ー
タ
入
力
・
経
営
所
得

安
定
対
策
の
交
付
な
ど
の
事
務

●
勤
務
地…

南
島
原
市
農
業
再
生

協
議
会
事
務
局

　
（
有
家
庁
舎…

市
農
林
課
内
）

●
報
酬
な
ど…

月
額
１
４
１
，
４

０
０
円
、
通
勤
手
当
・
期
末
手

当
あ
り
、
社
会
保
険
・
雇
用
保

険
あ
り

●
雇
用
期
間…

４
月
１
日
〜
令
和

４
年
３
月
31
日

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　
週
５
日
（
土
日
祝
日
、
年
末
年

始
を
除
く
）
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
（
う
ち
７
時
間
30
分

勤
務
）

●
応
募
資
格…

市
内
在
住
で
パ
ソ

コ
ン
（
エ
ク
セ
ル
・
ワ
ー
ド
な

ど
）
の
操
作
が
で
き
る
人

●
試
験…

面
接

※

日
時
、場
所
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

し
３
月
12
日
㈮ 

必
着

も
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入（
写
真
貼
付
）し
、
応
募
職

種
を
朱
書
き
し
た
封
筒
に
入
れ

て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
（
持
参

可
）。

※

履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
南
島
原
市
農
業
再
生
協
議
会

　
事
務
局

　
☎
７
３
‐
６
６
６
１

　
〒
８
５
９
‐
２
２
０
２

　
有
家
町
山
川
58
番
地
１

み
な
み
風
の
会

〜
自
死
遺
族
の
つ
ど
い
・

　
分
か
ち
合
い
の
会
〜

　
大
切
な
人
を
自
殺
で
亡
く
す
と

「
な
ぜ
自
殺
し
た
の
か
」「
ど
う
し

て
気
づ
け
な
か
っ
た
の
か
」
と
い

う
疑
問
や
自
責
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま

な
思
い
を
抱
く
だ
け
で
な
く
、
自

殺
で
あ
る
た
め
に
周
囲
か
ら
責
め

ら
れ
た
り
、
偏
見
を
感
じ
た
り
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
「
み
な
み
風
の
会
」
は
、
同
じ

よ
う
な
体
験
を
し
た
人
が
集
い
、

互
い
の
思
い
を
自
由
に
語
り
合
え

る
よ
う
な
場
所
で
す
。

と
３
月
６
日
㈯

　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

ば
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

り
無
料

対
大
切
な
人
を
自
殺
で
亡
く
さ
れ

た
人

も
不
要

問
福
祉
課　
☎
７
３
‐
６
６
５
１

第
２
２
９
回

コ
レ
ジ
ヨ
市
民
文
化
講
座

　
島
原
半
島
内
に
は
島
原
・
天
草

一
揆
で
の
犠
牲
者
や
、
江
戸
時
代

に
起
こ
っ
た
島
原
大
変
で
の
犠
牲

者
の
供
養
塔
や
墓
が
残
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
こ
に
刻
ま
れ
た
碑
文
は

戦
争
や
自
然
災
害
の
悲
惨
さ
を
リ

ア
ル
に
物
語
る
資
料
で
す
。

　
今
回
は
、
地
域
に
何
気
な
く
建

つ
供
養
塔
や
墓
の
意
味
に
つ
い
て

考
え
、
人
び
と
の
精
神
が
ど
の
よ

う
に
戦
争
や
自
然
災
害
を
乗
り
越

え
て
き
た
の
か
を
話
し
ま
す
。

と
３
月
６
日
㈯

　
午
後
２
時
〜
４
時

ば
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

●
題
目…

「
供
養
と
復
興
」
〜
島

原
・
天
草
一
揆
と
島
原
大
変

●
講
師…

市
文
化
財
課

　
学
芸
員　
中
山  

和
子 

氏

定
35
人（
年
間
受
講
申
込
者
以
外
の

人
も
参
加
可
能
）

※

受
講
者
は
マ
ス
ク
を
着
用
し
て

く
だ
さ
い
。

り
無
料

も
電
話
ま
た
は
次
の
窓
口
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

　
☎
７
３
‐
６
７
３
６

救
急
車
の
サ
イ
レ
ン
は

法
律
で
定
め
ら
れ
て
い

ま
す

　
救
急
車
が
緊
急
走
行
を
行
う
場

合
は
、
赤
色
灯
を
点
灯
し
サ
イ
レ

ン
を
鳴
ら
す
こ
と
が
道
路
交
通
法

で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
１
１
９
で
救
急
車
の

要
請
を
さ
れ
る
と
き
に
「
サ
イ
レ

ン
は
鳴
ら
さ
な
い
で
来
て
ほ
し

い
」
と
い
う
要
望
が
非
常
に
多
く
、

「
サ
イ
レ
ン
は
消
せ
な
い
」
と
説

明
し
て
も
な
か
な
か
納
得
し
て
も

ら
え
ま
せ
ん
。

　
１
分
１
秒
を
争
う
中
、
こ
の
や

り
と
り
で
時
間
を
取
ら
れ
る
の
は
、

私
達
も
救
急
車
を
待
つ
人
も
苦
し

い
だ
け
で
誰
も
救
わ
れ
ま
せ
ん
。

　
安
全
に
緊
急
搬
送
す
る
た
め
に

必
要
な
サ
イ
レ
ン
で
す
の
で
、
市

民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
島
原
地
域
広
域
市
町
村
圏
組
合

消
防
本
部　
指
令
課

　
☎
０
９
５
７
‐
６
５
‐
５
１
５
１

春
季
火
災
予
防
運
動

　
３
月
１
日
か
ら
７
日
ま
で
全
国

一
斉
に
春
季
火
災
予
防
運
動
が
実

施
さ
れ
ま
す
。

　
火
災
は
、
人
の
生
命
や
財
産
を

一
瞬
に
し
て
奪
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
の
原
因
の
ほ
と
ん
ど
は
人
の
不

注
意
に
よ
る
も
の
で
す
。
火
の
取

り
扱
い
に
は
十
分
注
意
し
ま
し
ょ

う
。

『
そ
の
火
事
を

防
ぐ
あ
な
た
に　
金
メ
ダ
ル
』

（
令
和
２
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語
）

【
住
宅
用
火
災
警
報
器
に
つ
い
て
】

　
す
べ
て
の
家
庭
で
住
宅
用
火
災

警
報
器
の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
火
災
を
早
期
に
発
見
し
大
切
な

家
族
の
命
を
守
る
た
め
に
、
必
ず

設
置
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
住
宅

用
火
災
警
報
器
の
電
池
が
切
れ
た

り
、
ほ
こ
り
が
付
い
た
り
す
る
と
、

煙
を
感
知
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
半
年
に
一
度
は
掃
除
し
、
定

期
的
に
作
動
点
検
を
行
い
ま
し
ょ

う
。
な
お
、
古
く
な
る
と
電
子
部

品
の
寿
命
に
よ
り
火
災
を
感
知
し

な
く
な
る
こ
と
が
あ
る
た
め
、
10

年
を
目
安
に
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

問
島
原
地
域
広
域
市
町
村
圏
組
合

消
防
本
部　
予
防
課

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
５
８
５
７

被
害
者
支
援
員
養
成
講
座

受
講
者
募
集

　
長
崎
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン
タ

ー
で
は
、
犯
罪
の
被
害
者
や
そ
の

家
族
、
遺
族
に
対
し
て
被
害
の
早

期
回
復
に
向
け
た
支
援
活
動
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
支
援
活

動
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
人
を
対

象
に
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

●
募
集
期
間

　
４
月
１
日
㈭
〜
５
月
14
日
㈮

●
応
募
資
格

①
20
歳
以
上
で
あ
る
こ
と

②
被
害
者
の
支
援
に
関
心
が
あ
り
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
意
欲
が

あ
る
こ
と

③
全
講
座
の
７
割
以
上
の
受
講
が

可
能
で
あ
る
こ
と

④
全
講
座
終
了
後
に
行
う
実
践
的

な
研
修
に
参
加
で
き
る
こ
と

●
事
前
審
査…

書
類
審
査
の
上
、

受
講
者
を
決
定
し
５
月
末
ま
で

に
応
募
者
に
連
絡
し
ま
す
。

も
「
志
望
動
機
及
び
犯
罪
被
害
者

支
援
に
つ
い
て
思
う
こ
と
」
を

テ
ー
マ
と
し
た
作
文
（
４
０
０

字
程
度
）
と
市
販
の
履
歴
書
に

必
要
事
項
を
記
入
（
写
真
貼
付
）

し
、
問
い
合
わ
せ
先
に
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。

※

履
歴
書
、
作
文
は
返
却
し
ま
せ

ん
。

問（
公
社
）長
崎
犯
罪
被
害
者
支
援
セ

ン
タ
ー

　
☎
０
９
５
‐
８
２
０
‐
４
９
７
８

　
〒
８
５
０
‐
０
０
５
７

　

長
崎
市
大
黒
町
３
番
１
号 

交

通
産
業
ビ
ル
４
階

裁
判
所
の
不
動
産
競
売
を

ご
存
知
で
す
か

　
裁
判
所
で
は
、
競
売
手
続
に
よ

る
不
動
産
の
売
却
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
競
売
物
件
の
情
報
は
、
裁
判
所

の
閲
覧
室
や
「
Ｂ
Ｉ
Ｔ（
ビ
ッ
ト
）」

と
い
う
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
公
開
し

て
い
ま
す
。

問
長
崎
地
方
裁
判
所

　
民
事
部
不
動
産
競
売
係

　
☎
０
９
５
‐
８
０
４
‐
４
１
２
４

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す

　
次
の
方
か
ら
、
ご
寄
附
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
厚
く
お
礼
申
し
上

げ
ま
す
。　

 　
　

―

敬
称
略―

　

●
福
祉
寄
附

・（
一
社
）双
葉
会（
雲
仙
市
）

●
教
育
寄
附

・（
株
）ミ
ナ
サ
ポ（
西
有
家
町
）

Ｂ
Ｉ
Ｔ 

不
動
産
競
売
物
件
情
報

BIT 不動産競売物件情報
ホームページ

　今から1300年ほど前の飛鳥時代から奈良時代にかけ
て、日本には律令制度が導入され、全国を統一する国家
が誕生しました。国を支えるうえで安定した税収は必要
不可欠であったことから、人々は戸籍に登録されるとと
もに、６歳以上の男女に田畑が与えられ、そこから得ら
れる稲の一部や地方の特産品、麻布を収めることが命ぜ
られました（「班田収授法」）。この時、人々に割り当てら
れた田畑が口分田です。
　口分田は田畑を一町（109メートル）単位で格子状に分
けたもので、縦方向は「一条、二条…」、横方向は「一里、
二里…」と呼ばれました。このように、口分田を格子状
に区分して管理する制度を条里制と呼び、その痕跡は「条
里跡」と呼ばれます。
　雲仙市国見町を流れる倉地川と土黒川の間に広がる、
ほぼ同じ幅で規則正しく区分けされた田畑は、奈良時代
の「条里跡」と考えられています。人々は、1300年以上

も前から自らの生活を支えるために、雲仙火山がもたら
した火山噴出物を母材とする土壌を利用し、農業を営ん
できているのです。
　格子状の田畑は、太古の昔から火山の恵みを利用して
いる人々の暮らしを今に伝える証です。

　「島原手延そうめん」を活用した、誰でもできる簡単お手軽レシピをご紹介します。
　今回は、ひと手間加えるだけでそうめんがオシャレな料理へと変身する簡単アレンジレシピです。お子さまのおやつ、
お酒のおつまみとしても楽しむことができますので、ぜひお試しください。

材 料（2人分）

●島原手延そうめん
●サーモン切り身（生食用）
●ブラックオリーブ
●ミニトマト
●クリームチーズ
●バター
●めんつゆ（４倍希釈）
●おろしニンニク
●乾燥パセリ

…………１束
…８切れ

…………２個
…………………２個

……………50g
………………………20g

…小さじ１杯
…小さじ1/4杯

…………………適量

作り方

❶ クリームチーズを室温に戻した後、おろ
しニンニクを混ぜます。

❷サーモン切り身にめんつゆをまぶします。
❸ 茹でたそうめんを４等分に分け、４セン
チ程度の円にまとめます。

❹フライパンでバターを熱した後、③のそう
めんを加え、両面をこんがりと焼きます。

❺ 焼きあがったそうめんを器にのせ、その
上にサーモン、クリームチーズを盛り付
けます。

❻輪切りにしたオリーブと刻んだミニトマトをトッピングし、パセリをふりかけて完成です。
※サーモン以外に、お好みの刺身を使って作ることもできます。

はんでんしゅうじゅのほう

くぶんでん

くら ち がわ

お問い合わせは…南島原市役所　☎73ー6600 くらしの情報
※

行
事
・
イ
ベ
ン
ト
・
講
座
な
ど
に
つ
い
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
や
む
を
得
ず
延
期
ま
た
は
中
止
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
各
担
当
部
署
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

景色の中に見える奈良時代 ～土黒の条里跡～

問 島原半島ジオパーク協議会　☎０９５７ｰ６５ｰ５５４０
E-mail：info@unzen-geopark.jp

つなごう未来へ！
島原半島ユネスコ世界ジオパーク

国見中学校周辺にみられる格子状の田畑。
奈良時代の条里跡と考えられています。

サーモンとクリームチーズのそうめんカナッペ

島原手延そうめんを活用 簡単お手軽レシピ

ひじ くろ じょう り あと
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Curiosità!!南島原

南島原市国際交流員

※Curiosità は「プチ情報」という意味

クリオスィタ
サーラの

【お問い合わせ】

・深江図書館…6 7 1 7　・布津図書室…6 7 2 6
・有家図書館…6 7 3 7　・西有家図書館…6 7 4 7
・北有馬図書室…6 7 5 4　・原城図書館…6 7 6 7
・口之津図書館…6 7 7 7　・加津佐図書館…6 7 8 7
＊詳しいことは、館内ポスターや
　各図書館でご確認ください。 イラスト・題字：長谷川義史

☎73 〔ー各図書館下4桁〕

南島原市図書館 検索

南島原市図書館だより vol.174

　毎月発行している図書館だより『リヴロくんからの手紙』と『展示紹介』を
市図書館ホームページに掲載し、写真で分かりやすく紹介しています。
　ぜひ、ホームページをチェックしてください！

図書館員オススメの本へ
ん
し
ん
！
か
お
は
め
え
ほ
ん

む
か
し
ば
な
し

さ
さ
が
わ 

い
さ
む
／
著
者

た
が
わ 

ひ
で
き
／
絵

学
研
プ
ラ
ス
／
出
版

　
「
桃
か
ら
生
ま
れ
た
の
は
だ
ー
れ

だ
？
」「
答
え
は
ね…

。」
丸
い
穴
の

あ
い
た
と
こ
ろ
に
顔
を
は
め
て
、
有

名
な
昔
話
の
主
人
公
に
な
り
き
ろ
う
。

親
子
や
友
達
と
一
緒
に
、
次
は
誰
が

出
て
く
る
か
当
て
っ
こ
し
な
が
ら
、

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
し
ま
せ
ん
か
。

楽
し
い
し
か
け
に
み
ん
な
が
笑
顔
に

な
れ
る
一
冊
で
す
。

一 般 書ひ
み
つ
の
し
つ
も
ん  

　  

岸
本
佐
知
子
／
著
者

筑
摩
書
房
／
出
版

　
文
章
の
プ
ロ
岸
本
佐
知
子
に
よ
る

妄
想
の
お
話
。「
ラ
ジ
オ
体
操
マ
イ
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す
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図書館のホームページで毎月の特集がチェックできます！

絵  本

口之津図書館 図書館だより

　春は進学や就職、転勤などで新生活がスタートします。引っ越しにより、図書館から借りて
いた本やCD、DVDが返却されないままになっていることがあります。貸出期限を守って返却を
お願いします。
　また、住所や電話番号に変更があった場合は、氏名と住所が確認できる書類（運転免許証、健康保
険証、学生証など）を持参し、最寄りの図書館で変更手続きをお願いします。

図書館からのお願い

　2020年、南島原市図書館で
貸出が一番多かった一般書は、
日本を代表するミステリー作
家・東野圭吾の著書『クスノキ
の番人』でした。
　また、児童書の中で１位に輝
いたのは、子どもたちに大人気
の『おしりたんてい』シリーズ
で、同シリーズが４年連続１位
となりました。
　本選びの参考にしてみてはい
かがでしょうか。

一般書の部
順位 書　名

0 1
著 者 名 出 版 社

南島原市図書館 貸出
ベストリーダーテン

クスノキの番人 東野 圭吾 実業之日本社

0 2 流浪の月 凪良 ゆう 東京創元社

0 3 きたきた捕物帖 宮部みゆき PHP研究所

0 4 ライオンのおやつ 小川　糸 ポプラ社

0 5 少年と犬 馳　星周 文藝春秋

0 6 カケラ 湊 かなえ 集 英 社

0 7 暴虎の牙 柚月 裕子 KADOKAWA

0 8 希望の糸 東野 圭吾 講 談 社

0 9 逆ソクラテス 伊坂 幸太郎 集 英 社

1 0 危険なビーナス 東野 圭吾 講 談 社

0 1 『おしりたんてい』シリーズ トロル／作・絵 ポプラ社

0 2 えんそくのおばけずかん 斉藤　洋／作 講 談 社

0 3 オニのふろめぐり 岡田 よしたか／作 小 学 館

0 4 ノラネコぐんだんカレーライス 工藤 ノリコ 白 泉 社

0 5 しょうがくせいのおばけずかん 斉藤　洋／作 講 談 社

0 6 ざんねんないきもの事典 続々 今泉 忠明／監修 高橋書店

0 7 いちにちうんち ふくべ あきひろ／作 PHP研究所

0 8 きらきら 新井 洋行／作・絵 くもん出版

0 9 もこもこもこ 谷川 俊太郎／作 文研出版

1 0 あかいしろくま 柴田 ケイコ／作・絵 PHP研究所

児 童 書 の 部
順位 書　名 著 者 名 出 版 社

　３月８日は「国際女性デー」です。イタリアでは記念
として女性にミモザの花を贈る習慣があり、街中に花束
を持って歩く人を多く見かけます。
　この日は本来、女性の権利を考える日です。特に、こ
れまで男性が優遇されてきた教育、経済、政治における
男女平等のための戦いや権利の獲得、そして女性に対す
る差別や暴力について考える機会を与えてくれます。
　今回のコラムでは、イタリアでの男女平等への歩みや
現状について考えてみたいと思います。
　イタリアでは長い間、女性が活動する範囲は家庭に限
られていました。貴族の婦人や修道女の一部など、特別
な事例を除いて社会参画が妨げられ、女性の地位はあら
ゆる場面で男性より低いものでした。1874年に高等教
育への進学が可能になっても、就労面では女性労働者の
権利、管理職への昇格、公務を含めた各種業界への参加
が20世紀後半まで大きく制限されていました。自治体

や国会への政治参加や婦人参政権は1945年になってよ
うやく認められ、男女の平等な権利は1948年に憲法で
定められました。
　半世紀以上経った今では、女子生徒の高い就学率や卒
業率によって教育に関しては差が縮んだとはいえ、就労
上は未だに大きな格差が残っています。イタリア国立統
計研究所の年次報告（2020年）などによると、家事、育
児や介護といった家庭内労働の大半が女の人に課されて
いるため、多くの女性が仕事とのバランスを保てるよう
に給料だけでなく、昇給や昇進の可能性が低い不安定な
雇用形態の選択を強いられ、職場内差別とも直面し、経
済面でも不利な立場に置かれています。
　一方、政治においては議員や閣僚など女性政治家が
徐々に増えていますが、ヨーロッパ圏諸国では遅れを
とっています。このこともあって、経済・教育・政治・
保健の４分野で男女の不均衡を測る2020年の男女格差
指数において、イタリアは153カ国中76位（日本は121
位）にとどまりました。イタリアも日本も男女共同参画
社会への道のりは険しいようです。
　性別に基づいた差別をなくすには法律に先立って、
日々の固定概念を改めることが大事ですが、皆さんも平
等な世界に近づけるために自分ができることを検討して
みませんか。

３月８日は「国際女性デー」です

　国際交流員サーラのイタリア語講座「Contiamo（コンティアモ）」を開催します。
　数字を中心に簡単な会話を練習します。講座の内容は積み重ね形式であるため、できる限り毎回参加することをお勧
めします。初心者や使いながらイタリア語に触れてみたい人も大歓迎です。挑戦してみませんか？
※「Contiamo（コンティアモ）」は「（一緒に）数えましょう」という意味です。

と３月…25日
　４月…１日 、８日、15日、22日 
　【全５回・毎週木曜日】
　午後７時30分～９時（１時間30分）
　※時間共通
ば西有家総合学習センターカムス
定先着10人　り無料　し３月18日㈭

な第１回：いくつ？／第２回：いくら？／
　第３回：何時？／第４回：何歳？／第５回：年月日
も「住所・氏名・電話番号」を記載したメール・FAXまたは電話で
申し込んでください。

問地域づくり課（西有家庁舎）　☎７３－６６３１ ℻８２－３０８６
　E-mail: chiikishien@city.minamishimabara.lg.jp

イタリア語講座「Contiamo」受講生募集

口之津
図書館



国民健康保険の
医療費の状況

安価なジェネリック医薬品を利用しましょう！（医師や薬剤師にご相談ください）

令和２年
９月分

件数

22,143件

全体の医療費

536,658,030円

市が払ったお金

391,263,416円

個人が払ったお金

136,463,168円

他の制度が払ったお金

8,931,446円
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当  番  医／診療時間：午前９時～午後５時
当番歯科／診療時間：午前９時～正午

休日在宅
当番（歯科）医

深江ふるさと伝承館25日㈭

口之津保健センター31日㈬

有家保健センター９日㈫親 子 歯 科 健 診

有家保健センター４日㈭３ 歳 児 健 診

１歳６か月児健診
加津佐保健センター

有家保健センター

２日㈫

12日㈮

南 有 馬 庁 舎18日㈭

加津佐保健センター17日㈬

口之津保健センター22日㈪

深 江 支 所23日㈫

加津佐保健センター15日㈪

原城オアシスセンター16日㈫

有 家 保 健 セ ン タ ー18日㈭

西有家保健センター17日㈬

布 津 公 民 館19日㈮

北有馬保健センター25日㈭

【お願い】
※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止の観点から、発熱や咳などのかぜ症状のある方、味覚や嗅覚の異常がある方、体調のすぐれない方は受診を控えてください。
※各健診や相談は受診対象月を過ぎても受診できます。保護者とお子さんの体調の良いときに受診してください。
※14日以内に新型コロナウイルス感染症、またはその疑いのある方との接触がある方は受診を控えてください。
※14日以内に新型コロナウイルス感染症が感染拡大している地域や国へ訪問した方は受診を控えてください。
※来所の際は可能な限りマスクを着用願います。

健 康 相 談

・年齢制限なし
・申し込み不要

※対象年齢などは別途配布している「母子保健事業のお知らせ」を
　ご覧ください。母子保健

問こども未来課（南有馬庁舎）  ☎73 ｰ 6 6 5 2

成人保健 問健康づくり課（南有馬庁舎）  ☎73 ｰ 6 6 4１

受  付  時  間

献　　血  ～献血で広がる　みんなの思いやり　助け合いのこころ～
事　業　名 場　　　所実  施  日

献 血
9：30～11：00
12：30～15：30

問健康づくり課（南有馬庁舎）  ☎７３－６６４１

受  付  時  間

健康相談  ～血圧・体組成測定・尿検査・塩分濃度測定など～
事　業　名 場　　　所実  施  日

9：30～12：00

※みそ汁の塩分濃度の
測定を行います。希
望者はみそ汁を50cc
程度ご持参ください。

北 有 馬 庁 舎５日㈮

受 付 時 間　事　業　名　 場　　　所実  施  日

乳 児 相 談
口之津保健センター

有家保健センター

19日㈮

16日㈫

※今年度から「深江・布津の会場が変更」になっています。

　令和 3 年度から、新型コロナウイルス感染症対策のため、保健センターなど
で実施する集団健診も電話予約が必要となります。電話予約後、長崎県
健康事業団から問診票や検体容器が自宅に郵送されます。
　詳しい予約方法については、今後、広報みなみしまばらやチラシ
などでお知らせします。
　皆さまが安心して健診（検診）が受けられるよう、ご協力をお願いします。

【重要】健診(検診)に関するお知らせ

※各種健診や相談などについて
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、やむを得ず中止になる場合があります。

12：15～12：45
対象者には個別に
案内を送付します。
対象者には個別に
案内を送付します。

12：30～13：00
対象者には個別に
案内を送付します。
対象者には個別に
案内を送付します。

対象者には個別に
案内を送付します。
対象者には個別に
案内を送付します。

休日在宅当番医 電話番号 町 名日

※変更になる場合がありますので、
　必ずお電話でご確認ください。

21
日

28
日

浦 上 病 院

泉 川 病 院

85ｰ3508

72ｰ2017

南有馬町

深江町

松 藤 歯 科

まき歯科あづま

62ｰ7355

20ｰ0188

島原市

吾妻町

7
日

植 木 内 科 医 院

つねおかクリニック

86ｰ2071

82ｰ2248

口之津町

有家町

キタ忍歯科医院

畑 中 歯 科 医 院

63ｰ6711

36ｰ3535

島原市

愛野町

14
日

哲 翁 病 院

内 田 医 院

86ｰ3226

82ｰ2225

口之津町

西有家町

植 木 歯 科 医 院

寺 田 歯 科 医 院

62ｰ3765

36ｰ2322

島原市

愛野町

20
日

森 医 院

布 井 内 科 医 院

87ｰ3000

72ｰ5111

加津佐町

深江町

林 歯 科 医 院

田 口 歯 科 医 院

73ｰ6884

36ｰ3131

島原市

愛野町

中 村 医 院

し ろ の 医 院

85ｰ2152

72ｰ5000

南有馬町

深江町

大 場 歯 科 医 院

鶴 田 歯 科 医 院

62ｰ4579

36ｰ7611

島原市

愛野町

保健事業のご案内 ３月

長崎県　不妊治療費助成

　長崎県では、医療保険が適用されない特定不妊治療（体外受精・顕微授精）の費用の一部を
助成します。申請期限は原則治療終了日の属する年度末（３月31日）です。
　令和２年度は、新型コロナウイルス感染拡大に伴い年齢制限などを一部緩和しています。
また、令和３年１月１日以降に終了した治療については、助成額・助成回数などの支援を拡
充する予定ですので、随時、厚生労働省や県ホームページをご確認ください。

特定不妊治療費の助成の申請期限・支援の拡充

問県南保健所 地域保健課　☎0957 ‒ 6 2 ‒ 3 2 8 9（平日午前９時～午後５時45分）

歯科医師会からのお知らせ

　訪問歯科診療のご相談は、下記まで
お問い合わせください。
問島原南高歯科医師会訪問歯科地域連携室

　☎０９５７－７３－６４８０
●受付…10：00～16：00（月～金）
※祝日は除く

市は、子育て親子を応援します。
お悩み、ご相談がある場合は、お気軽に連絡ください。 
また、市内15ヵ所にある子育て支援センターでも、子育てに関する相談、
情報提供を行っています。なお、 イベント ・ 講習会の日程などは変更に
なる場合がありますので、事前に支援センターに確認をしてください。

＊市ホームページに各支援センターの行事予定などを掲載しています。
南島原子育て支援センター問こども未来課（南有馬庁舎）　☎７３ｰ６６５２

町　名

深 江 町

支　援　セ　ン　タ　ー　名

子育て支援センターはやて
 （瀬野保育園）　☎７２‒６９６１

開 設 日 時

火・木・金曜日
10：00～15：00

イ ベ ン ト ・ 講 習 会 情 報

BUNKAしえんせんたー
（南島原ぶんか保育園） ☎７２‒２１０６

月～金曜日
9：00～14：00布 津 町

地域子育て支援センター杏クラブ
（白百合保育園）　☎８２‒８４１０

月～金曜日
9：00～14：00

西有家町

南有馬子育て支援センター
（大江保育園）　☎８５‒２２８８

月～金曜日
9：00～14：00

・３月９日㈫  ブーケ作り（要予約）
・３月16日㈫  ママヨガ＆ベビーヨガ（要予約）

・３月２日㈫  ３月のカレンダー作り＆
　　　　　　  身長・体重測定（要予約）
・３月12日㈮  手形アート（要予約）

・３月12日㈮  おやつづくり教室（要予約）
・３月19日㈮  ヨガ教室（要予約）

・３月10日㈬  英語で遊ぼう
・３月17日㈬  IHクッキング

・３月12日㈮  月に１度の勉強会
・３月22日㈪  おたのしみ会

・３月18日㈭  親子でLet’s play in English!!
・３月22日㈪  ベビーマッサージ教室

・３月12日㈮  粘土細工教室
・３月24日㈬  お楽しみ会・誕生会

有 家 町

長野子育て支援ポエム
（長野保育園）　☎８２‒０２７１

月・水・金曜日
8：30～15：30

南有馬町

口之津町

加津佐町

子育て支援センターたんぽぽ
（口之津保育園）　☎７３‒６０００

お宮の子育て支援センター
（若木保育園）　☎８７‒５１５１

月・水・金曜日
9：00～15：00

月～金曜日
9：00～15：00
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かかりつけ医
または最寄りの診療所

熱などが
ある人

受診・相談センター
☎0120-409-745

診療・検査
医療機関

診療・検査相談先が
分からない場合
相談先が

分からない場合
紹介紹介

対応できない場合
紹介

対応できない場合
紹介

　適切な感染予防対策がとられた環境で安心して受診できるよう、予約受診など医療機関の指示に従いましょう。

発熱などの症状がある人へ
新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ

●土日祝日を含む24時間、県内全域で対応しています。
●保健師などの専門職が相談に応じ、「診療・検査医療機関」等を案内します。

まずは、電話でご相談ください

令和３年１月末日現在

44 ,351（－82）

20 ,658（－37）

23 ,693（－45）

18 ,773（－８）

17㈬
●行政書士相談会（相続・遺言・境界・農地転用・不動産関係） 
　布津公民館  13：00～17：00　＊要予約
●行政相談  布津公民館　13：00～15：00
　西有家老人福祉センター　10：00～12：00

●南島原市立各小学校卒業式
●行政相談　口之津老人福祉センター  10：00～12：0018㈭

19㈮

11㈭
●新型コロナウイルス対策事業相談会  9：00～17：00
　西有家総合学習センターカムス ＊要予約 ＊詳細P6
●行政相談　ありえコレジヨホール  17：30～19：00

3/1㈪
2㈫
3㈬

7㈰
8㈪

5㈮ ●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係） ＊要予約
　口之津公民館　13：00～17：00

9㈫ ●公証人相談所（相続・遺言関係）
　市民相談センター（西有家庁舎） 13：00～16：00 ＊要予約

6㈯ ●みなみ風の会 ～自死遺族のつどい・分かち合いの会～
　ありえコレジヨホール 14：00～15：30 ＊詳細P15

●農家相談所　加津佐支所　9：00～15：004㈭

12㈮
13㈯
14㈰
15㈪

●南島原市立各中学校卒業式16㈫

●年金相談　加津佐支所　10：00～15：00　＊予約者のみ10㈬

【南島原市セミナリヨ現代版画収蔵作品展】 
期間：２月27日㈯～３月14日㈰　9：00～17：00
会場：口之津港ターミナルビル（２階多目的ホール）

【口之津歴史民俗資料館企画展Ⅲ 幸せ願うひな人形展】 
期間：２月17日㈬～３月21日㈰ 9：00～17：00（月曜日休館）
会場：口之津歴史民俗資料館（口之津港ターミナルビル 2階）

【全国一斉「春季火災予防運動」】
期間：３月１日㈪～７日㈰ ＊詳細P16
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問 地域づくり課　☎73－6631

25億8,734万8,722円（令和２年度分 6億2,480万8,000円）寄 附 金 累 計 額
（令和３年１月末日現在）

3月 4月市民カレンダー市民カレンダー

●「無料法律相談」「司法書士・行政書士
相談会」の予約は、市民相談センター
（市民課内）☎82－3010、「公証人相
談所」の予約は、島原公証役場☎62
－7822に申し込んでください。
●「行政相談」は、総務秘書課☎73－
6621にお問い合わせください。
●「年金相談」の予約は、健康づくり課
☎73－6641に申し込んでください。
●「農家相談所」は、農業委員会☎73－
6612にお問い合わせください。

※行事・相談会などについて、新型コ
ロナウイルス感染拡大防止のため、
やむを得ず延期または中止になる場
合がありますので、各担当部署へご
確認ください。

●新型コロナウイルス対策事業相談会  9：00～17：00
　市商工会本所（口之津町） ＊要予約 ＊詳細P626㈮

20㈯ ●春分の日

21㈰

22㈪
23㈫
24㈬
25㈭

27㈯
28㈰
29㈪
30㈫
31㈬
4/1㈭
2㈮
3㈯
4㈰
5㈪

3月・4月は進学や転勤、就職の季節です
転勤や就職などで引越す場合は
転入・転出の手続きをお忘れなく。

【３月は「自殺対策」強化月間です】
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