
　国民年金保険料の免除または納付猶予に該当すると見込まれる人へ国民年金保険料免除・納付猶予申請書を10月に
送付しています。

【対象者】
　令和３年７月分保険料が未納で令和２年における本
人・配偶者・世帯主の所得金額、扶養情報により全額免除、
一部免除または納付猶予に該当すると見込まれる人

【申請書】
　ハガキ形式になっています。必要事項を記入してポ
ストに投函することで、令和３年度分（令和３年７月
～令和４年６月分）の免除・納付猶予を申請できます。

　自宅に大きめの箱が届き、開封するとフルーツの詰
め合わせが入っていた。注文した覚えも、心当たりも
なかったので、配送業者に受け取り拒否したいと伝え
たが、「開封済みなので引き取れない」と断られた。送
り主はインターネット通販事業者のようだが、不審な
ので処分したい。（40代女性）

●相談事例①

　帰宅すると自宅のポストに小箱が届いていた。開封
するとサングラスが入っていたが、頼んでいない。箱
の貼付票は外国語で書いてあり、送り主は海外事業者
のようで、連絡のしようがない。もし請求されたらど
うしたら良いか。（60代男性）

●相談事例②

　注文していない商品を送り付け、受け取ったら支払い義務があ
ると思わせて代金を請求する手口を「送り付け商法（ネガティブ・
オプション）」と言います。この場合は、売買契約が成立せず、支
払う必要もありません。令和３年７月６日からは、一方的に送り
付けられた商品はただちに処分することができるようになりまし
た。ただし、誤配送の可能性もあるので、しばらくは商品を保管
しておくことをお勧めします。
　一方で、近年はインターネット通販を利用してプレゼントなど
を送る人も増えています。身に覚えのない商品が届いたら、まず
は落ち着いて、遠方の親族や友人に確認するようにしましょう。
また家族間で、「宛名の人がいないときに届いた荷物は受け取ら
ない」とルールを決めておきましょう。
困ったときは消費生活センターにご相談ください。

＜消費生活センターからのアドバイス＞

自転車歩行者専用道路は、どんな形の道路になるの？
　今回も、ベイガ船長から自転車歩行者専用道路について質問がありましたので、
その内容を市民の皆さんへお知らせします。

自転車や歩行者が通行できる道路幅を教えて。
安心・安全に通行できるように、道路幅を４メートル
のアスファルト舗装で整備しています。

Q

A

道路が高い所はどうなるの？
高さが２メートル以上の所や橋には、
転落防護柵を設置します。

Q

A

道路と建物が近いところは、
目隠しフェンスを設置するの？
道路と建物が近い人で、設置を希望される人はご相談
ください。

Q

A

車やバイクは通れるの？

自転車と歩行者の専用道路のため、通行できません。

Q

A

じてん車・ほこう者 専用道路じてん車・ほこう者 専用道路
- レッツ♪スローサイクル＆ウォーキング -- レッツ♪スローサイクル＆ウォーキング -

問 建設課（有家庁舎）　☎７３－６６７５問 建設課（有家庁舎）　☎７３－６６７５

問日本年金機構  諫早年金事務所　☎0957－25－1662
　南島原市 健康づくり課（南有馬庁舎）　☎73－6641 または 各支所

説明ありがとう。
もっと教えて欲しことがあるから、

また質問するね。

自転車歩行者用専用道路イメージ図
（高さが 2メートル以上の箇所）

教えて！国民年金 令和３年度の「国民年金保険料免除・
納付猶予申請書」の送付について

こんにちは！消費生活センターです 問
南島原市消費生活センター
☎８２－３０１０

届いた荷物を開けたら覚えのない商品だった！
～受け取っても支払い不要！親族や友人に確認を～

から「イギリス海岸」と名付けた北上川西岸で、「バタグ
ルミ」というクルミの化石を日本で初めて発見しています。
　天文、気象、地史、地理、地質、火山、地震、鉱物、岩石、
化石……。それら地学の知識を賢治は自分の作品にふん
だんに織り込みました。
　「銀河鉄道の夜」にも、プリオシン海岸という場所で
120万年前のクルミや牛の先祖の化石を発掘するシーンが
出てきます。
　私たちが住む島原半島でも、貝、ウニ、カメ、シカ、
ゾウなどの化石が見られます。
　例えば貝の化石は、その地層ができた場所の当時の海
の水深や塩分濃度、水温などを把握できます。
　シジミは海水と淡水が混ざる湖の砂や泥がたまる所に
すみ、サザエはやや深い岩場を好みます。
　ホタテ貝はレキが混ざった砂地を好み、水温が低い海
にすみます。
　貝の化石の分布や時代と、それらの貝の現在の生息地
域を調べると、温暖化や寒冷化という気候変動について
も推定することができます。
　このように化石は過去の地球環境を伝えていますが、
これから先の未来の地球環境の変化を予測する重要な手
がかりにもなるのです。
　「地学」と「ファンタジー」が織りなす宮沢賢治ワールド。
その中で「化石」はどのように描かれているでしょうか。
　今までと違う「地学」の視点で読んでみると、その面
白さを深掘りできるかもしれません。

　「注文の多い料理店」、「雨ニモマケズ」、「銀河鉄道の夜」。
どれも読んだことがあるか、あるいは題名を知っている
作品だと思います。
　詩人であり、童話作家であり、文学者であった宮沢賢治。
そんな彼が、地学を教える教師だったことをご存じでし
たか？
　子どものころから石が大好きだった賢治は、岩手県最
高峰の活火山である岩手山によく登り、イギリスのドー
バー海峡の白亜の海岸を連想させる地層が見られること

冬の有明海と雲仙と星空（提供：島原半島観光連盟）

化石から読み解くセカイ

問 島原半島ジオパーク協議会　☎０９５７ｰ６５ｰ５５４０
E-mail：info@unzen-geopark.jp

つなごう未来へ！
島原半島ユネスコ世界ジオパーク
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