
女性検診の受診は予約が必要です

　今年度、最後の集団健診です。
※受診券は５月に郵送しています。検診は医療機関でも
受けられます。

※12月以降は大変混み合います。早めに予約してくだ
さい。

と令和４年１月16日㈰
ば有家保健センター
●予約受付期間：12月17日～23日（平日のみ）
と令和４年１月30日㈰
ば口之津保健センター
●予約受付期間：令和４年１月７日～14日（平日のみ）
※検診を希望する人は、予約受付期間中に必ず電話予約
をしてください。

　詳しくは、５月に郵送した「令和３年度 健康診査のお知らせ」
でご確認ください。

問健康づくり課（南有馬庁舎）　☎73－6641

予約受付：けんしん予約センター
☎0120－611－711（平日午前８時30分～午後５時）

年末年始は、人の流れが活発になります。
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、一人ひとりが感染防止対策の徹底をお願いします。

自費でＰＣＲなどの検査ができる検査機関（令和３年11月10日現在）
　帰省する人や仕事で県境を越える場合など社会経済活動を行うために検査を希望する人は、無症状でも、検査費用
を自己負担することで検査を受けることができます。検査機関は随時更新されていますので、最新情報は長崎県のホー
ムページでご確認ください。
※検査を希望する場合は、必ず検査機関へ事前に電話で相談・予約をお願いします。
※料金や、検体採取方法などについては、各検査機関にお問い合わせください。

【島原半島内の自費検査ができる医療機関】 【県内の自費検査ができる民間検査機関】
●（医）永田内科泌尿器科医院（西有家町）
予約電話番号：８２‒０８３２
受付時間：月、火、木、金曜日
　　　　　午前９時～11時／午後２時～５時
　　　　　土曜日…午前９時～11時

●（医）東洋会 池田病院（島原市）
予約電話番号：０９５７‒６２‒５１６１
受付時間：月～金曜日…午後２時～４時

●（医）くすのきクリニック（島原市）
予約電話番号：０９５７‒６８‒５５００
受付時間：月～水曜日、金曜日
　　　　　午前９時～正午／午後２時30分～６時
　　　　　木、土曜日…午前９時～正午

●（公財）長崎県健康事業団
予約電話番号：０８０‒１５００‒４８３０
受付時間：月～金曜日…午前10時～午後５時

●㈲長崎医学中央検査室
予約電話番号：０９５７‒６８‒９５５５（島原市）
受付時間：月～金曜日…午前10時～午後４時

●㈱シー・アール・シー長崎検査室
予約電話番号：０８０‒４４１２‒７０５４（島原支所）　
受付時間：月～金曜日…午前９時～午後５時

※全検査機関：土日祝日、年末年始は対応不可
　詳しくは、各検査機関にお問い合わせください。

問生涯学習課（南有馬庁舎）　☎73－6703

家庭教育支援「わくわく広場」

　子育てに役立つ講座を開催します。お母さん１人
でも、子ども連れでも参加できます。

【共通事項】
対中学生までの子どもがいる保護者
定各講座15人程度（子どもを含む）
も各講座の３日前までに電話などで申し込んでください。
●時間…午後２時～３時

①お母さんへの読み語り
　と12月10日㈮　ばありえコレジヨホール
　●講師…図書館職員、家庭教育支援員
②おしゃべり交流会「こどもと一緒に遊ぼう」
　と12月17日㈮　ばありえコレジヨホール
　●講師…MFPファシリテーター
③リトミック遊び
　と 12 月 24日㈮　ば有家保健センター
　●講師…内田氏、本多氏

被爆者健康診断
原爆健診（肺がん検診・大腸がん検査同時実施）

問健康づくり課（南有馬庁舎）  ☎73 ｰ 6 6 4 1

受 付 時 間場　　　所実施日

布津保健センター 10時～11時

13時～14時深江ふるさと伝承館
13日㈪

受 付 時 間場　　　所実施日

加津佐保健センター 10時～11時

13時～14時口之津保健センター
14日㈫

受 付 時 間場　　　所実施日
あけぼの会館
（西有家町） 10時～11時

13時～14時北有馬保健センター
16日㈭

１歳６か月児健診
加津佐保健センター

有家保健センター

１日㈬

15日㈬

12：15～12：45
対象のお子さんには個別に
案内を送付します。

有家保健センター10日㈮３ 歳 児 健 診
12：15～12：45

対象のお子さんには個別に
案内を送付します。

※対象年齢などは別途配布している「母子保健事業のお知らせ」を
　ご覧ください。母子保健

問こども未来課（南有馬庁舎）  ☎73 ｰ 6 6 5 2

受 付 時 間　事　業　名　 場　　　所実  施  日

乳 児 相 談
有家保健センター

北有馬保健センター

７日㈫

13日㈪
対象のお子さんには個別に
案内を送付します。

※各種健診や相談・講座などについて
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、やむを得ず中止になる場合があります。

＊新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため、発熱や咳などの風邪症状のある人、味覚や嗅覚の異常がある人、体調のすぐれない人は受診を控えてください。
＊各健診や相談は受診対象月を過ぎても受診できます。保護者とお子さんの体調の良いときに受診してください。
＊２週間以内に新型コロナウイルス感染症、またはその疑いのある人との接触がある人や、新型コロナウイルス感染症が感染拡大している地域や国へ訪問し
た人は受診を控えてください。

＊来所の際は可能な限りマスクを着用願います。

問健康づくり課（南有馬庁舎）
☎73－6641

お子さんのフッ化物塗布は
お済みですか？

　幼児期にフッ化物塗布とブ
ラッシング指導を受けることは、
子どものむし歯予防と健全な口
腔の育成につながります。
　市では、１～３歳の子どもを
対象に２回分のフッ化物塗布助
成券を配布しています。今年度
の助成券の有効期限は令和４年
３月31日までです。
　ぜひ助成券を活用ください。

●持参品…被爆者健康手帳または健康診断受診者証

かかりつけ医
または最寄りの診療所

熱などが
ある人

受診・相談センター
☎0120-071126

診療・検査
医療機関

診療・検査相談先が
分からない場合
相談先が

分からない場合
紹介紹介

対応できない場合
紹介

対応できない場合
紹介

　適切な感染予防対策がとられた環境で安心して受診できるよう、予約受診など医療機関の指示に従いましょう。

●土日祝日を含む24時間、県内全域で対応しています。●保健師などの専門職が相談に応じ、「診療・検査医療機関」などを案内します。

発熱などの症状がある人へ まずは、電話でご相談ください

長崎県　自費検査

おねがいしますおねがいします

県HP

内閣官房HP

保健・子育て 保健・子育て
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