
自転車歩行者専用道路の交差点ってどうなるの？

あけましておめでとうございます。
今回は自転車歩行者専用道路の通行の仕方を教え
てください。

自転車歩行者専用道路は、４メートルの舗装部分を
自転車と歩行者が通行します。自転車と歩行者が混
在しないように、自転車は海側、歩行者は山側を通
行するように区分します。また、視覚的に分かるよ
うに、路面にピクトグラム（自転車と歩行者のマーク）
と自転車が通行する方向が分かるように矢羽根を標
示します。

Q

A

そういった安全対策があったら、交差点も安全に
通行できるね。横断するときは、気を付けないとい
けないね。

そうですね。自動車も自転車・歩行者もみんなが交通
ルールを守って、通行していただくことが、一番の安
全につながると考えています。

Q

A

そうなんだ!! 自転車と歩行者が通行する場所が標
示されていれば、安全に通行できるね。
そういえば、自転車歩行者専用道路は、島原鉄道
の跡地を利用しているんだよね。鉄道ということ
は、踏切だったところが多くあると思うんだけど、
自転車歩行者専用道路になったらどうなるのかな？

以前、踏切があった場所は、交差点になります。
交差点には、路面にレンガ色の強調枠を標示し、
交差点であることを認識できるようにします。
また、自転車歩行者専用道路には、交差点の前後15
メートルずつ、水色のカラー舗装を施し、車両進入
防止と自転車の減速を促す門型の車止めを設置する
ことで、安全に通行できるような対策を行います。

Q

A
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　諫早年金事務所では、出張年金相談を実施しています。
　年金の請求方法が分からないなど、相談したいことがあれば、ご利用ください。

●１月26日㈬…加 津 佐 支 所
●２月９日㈬…口 之 津 支 所
●２月24日㈭…布  津  支  所
●３月９日㈬…加 津 佐 支 所

●要予約
　日程は右記のとおりです
※予約は随時受け付けていますが、人数に制限がありますので、
早めの予約をお願いします。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、やむを得ず中止にな
る場合があります。
※令和 4年度の出張年金相談の日程は未定です。

年金相談のご案内
【時間共通】 午前10時～午後３時

教えて！国民年金
～「出張年金相談」をご利用ください～

問 健康づくり課  ☎７３－６６４１または 各支所

南島原市国際交流員

※Parola は「言葉または保証」という意味

エマの

　例えば、片手の指５本を合わせて、指先を上向きにし
たままで手を胸の前で縦に振ると、「何？」または「分
からない」という意味です。その振り方の深さにより、
理解できてないことの程度も分かります。少しだけ振る
と「今何言っているか」と意味し、深く振ると「何の話
かまったく分からない」ということを示しています。
　しかし、指先が口の方に向いたままで同じ動作をする
と、口まで食べ物を運んでいるというジェスチャーで「食
べる」を意味しています。そして、同じ方向の動作で、
親指と小指を立て、ほかの指を折り曲げて拳をつくると
「飲む」という意味になります。
　もっとも代表的なのは、「知らない」か「別にいい」
を意味している手話ですが、なぜかあまりにも簡単なこ
とを伝えるのに難しい動作が必要です。まず、両手を上
に向けたままで肩の前に差し出し、（ここから難しくな
ります）手を体の外へ回しながら、肩も少し上げ、頭を
少し傾け（右か左どちらでも構いません）、自分なりの「知
らない」という顔の表情も足します。顔の表情は特に決
まってなくて、自分の気持ちを込めて表現しますので、

イタリアのジェスチャーの中で一番芸術的な手話といっ
ても間違いはありません。
　このように、すべての手話の中の顔の表情は、言葉に
イントネーションを付けるのと同じで、手話に色を付け
るように使います。例えば、「食べる」のジェスチャー
に眉毛を下げるような表情を足したら、疑問感を与え、
「何食べるの？」のような意味が伝わります。逆に、眉
毛上げると「早く食べて」のような命令に伝わります。
　もちろん、意味を重ねることもあります。例えば、片
手の指を合わせて、まず口の方に振ってから、胸の方に
振ったら、「何を食べるか分からない」という意味にも
なります。または、「飲む」と「知らない」というジェ
スチャーを連続して表現したら、「何を飲むか分からな
い」という意味になります。
　皆さん、これから道で私に会ったら、ぜひ手話で話し
かけてみてください。イタリア語が話せなくても、自分
のジェスチャーに心を込めたら、無言でも言いたいこと
は伝わるでしょう。このように練習すると、イタリアに
旅する際、地元の人と手を振りながら会話できます！

パローラ
イタリア語は手でしゃべれる⁉

【国際交流員紹介（令和3年10月27日着任）】
名前：CARLONI  Emanuele  Ercole（カルローニ・エマヌエーレ・エルコレ）
出身：イタリア共和国ボローニャ市
市内で、北風で髪が乱れている姿を見かけたら「エマ」と呼んで話しかけてください！これからよろしくお願いします。

　イタリア人同士の会話を見かけた際に、速く動いている手の動作と表情が目に付きます。確かに、世界中で有名なイタ
リア人の情熱的なイメージのせいかもしれませんが、実際にその手話を通してイタリア人同士で会話ができます。

分からない・知らない

指を合わせ、口元に持って
くると「食べる」。
胸元に持ってくると「何？」
になります。

親指と小指を立てほかの指
でこぶしを作り、口元に近
づけると「飲む」になります。

食べる

飲む

説明ありがとう。
もっと教えてほしいことがあるから、

また質問するね。
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