
オリーブだより
令和5年 夏号 うちだキッズクリニック

こんにちは☺ 梅雨も終わりに近づき、暑い夏がすぐ
そこまできているようです。夏はたくさん汗をかき、
体力を消耗しやすくなります。屋内外の温度差や、冷

房の効きすぎなどによって体調を崩さない
よう気をつけましょう。。

利 用 状 況

5月 89名

6月 79名

主な病状

急性気管支炎
急性咽頭炎
急性腸炎

ヘルパンギーナ
など

お盆休みのお知らせ

８月１１日 金（祝日） 休日当番医

１２日 土 通常診療

１３日 日 休診

１４日 月 休診

１５日 火 休診

１６日 水 通常診療

【問い合わせ】

〔病児保育事業について〕
◎島原市 島原市役所 福祉保健部
こども課 TEL 0957-62-8003

受付時間 8時30分から17時15分（土日祝休み）

◎南島原市 南島原市役所 福祉保健部
こども未来課 TEL 0957-73-6652

〔病児保育オリーブについて〕

医療法人まこと会 うちだキッズクリニック
病児保育オリーブ TEL 0957-63-3005

抗原検査について

オリーブ入室時に
お願いしておりました

抗原検査は、 新型コロナウイ
ルス感染症５類移行に伴い、
希望者のみとなりました。
８時半から入室可能です。
前日に受診をされると
利用当日の受け入れが

スムーズです。

・ご利用キャンセルの場合は
当日の９時までにご連絡を

お願い致します。
電話、Web、どちらからでも

受け付けています。

・お熱が高いときはアクエリアスや
イオンウォーター等を、

食欲がないときは、ゼリーや
プリン、ヨーグルト等を持ってき

てもらえると助かります。



高温多湿な環境にさらされることで、水分や塩分の
バランスが崩れて、調子が悪くなった状態です。「日射
病」「熱射病」などをまとめて、「熱中症」といいます。

多湿
症状と対応

・倒れて意識がない
・けいれんを起こした

・力が入らない
・ぼーっとしている

・めまいがする、
・顔色が悪い
・お腹が痛い、吐く
・足などのこむら返りがある
・全身がだるい

命の危険が迫っています！
救急車を呼びましょう。

危険信号です！
病院へ連れて行きましょう。

涼しいところへ移動させて、風を送り、
イオン飲料を飲ませます。

しばらくたっても回復しなければ、
病院へ連れて行きましょう。

９月23日（土）秋分の日
見学会開催予定☺

※諸事情により中止になる場合もあります。
ご了承ください。

※利用登録会を行います。
登録をご希望の方は印鑑をご持参ください。

熱中症を予防するために

・帽子を被り、涼しい服装にしましょう。
・汗で失われるのは水分だけではありません。
塩分も失われるのであわせてとりましょう。

・ベビーカーの中はアスファルトからの照り返し
で暑くなるので、注意しましょう。

・短時間であっても、車の中に子どもだけを残す
のは避けましょう。
エアコンをつけ、涼しくした
車内でも熱中症には
注意が必要です。
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