
令和８年度 親育ち講座
長崎女子短期大学連携事業

南島原市では、大学の講師をお招きして、親子の愛着形成や子どもへの関わり方など、
わかりやすくお話ししていただきます。
子育て中のパパ・ママやこれから出産する人、乳幼児期の子どもの成長を知りたい人
など、どなたでも参加できます。お気軽に申込みください。

場 所 西有家総合学習センターカムス（住所：南島原市西有家町須川493番）

時 間 10:00～12:10（途中休憩あり）

対象者 乳幼児期の子育てについて学びたい人

参加費 無料

定 員 １５人

申 込 電話または市LINEで申し込んでください。

【7月13日（月）締切】 ※未就学児のみ託児あり

↑市LINE申込

7/26
(日)

開講式・オリエンテーション

第１回 子どもと表現(からだ・うた・もの・ことば)

第２回 おもちゃを作ってみよう

山中 慶子 先生
三原 ミヨ子先生

※講師の都合により、講座内容や日程が変更になることがあります。

共催/南島原市保育会 申込・問合せ/南島原市教育委員会生涯学習課 0957-73-6703

8/23
(日)

第３回 子ども・子育てを支えるしくみ
第４回 子どもの発達とコミュニケーション

荒木 正平 先生
山中 慶子 先生

9/13
(日)

第５回 子どもの食と栄養①
第６回 子どもの食と栄養② ※調理実習あり

古賀 克彦 先生
三原 ミヨ子先生

第７回 乳幼児期の教育
第８回 一緒に遊びましょう

本村 弥寿子先生
山中 慶子 先生

第９回 子どもの健康と安全について
第10回 乳児とのかかわり(親子ふれあい遊び)

三原 ミヨ子先生
山中 慶子 先生

第11回 愛着ってなぁに
第12回 子どもの発達について
閉講式

福井謙一郎 先生
三原 ミヨ子先生

子育て支援本

「そして親になる」

表紙より

10/18
(日)

11/22
(日)

12/20
(日)
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