
                   

   

 

 

   

 

 

 

 令和６年度体育大会を５月１９日（日）に実施しました。天候が心配されま

したが、皆の思いが通じて当日は絶好の体育大会日和でした。生徒の堂々とし

た入場行進にはじまり、緊張感のある開会式から達成感に満ちた閉会式まで、

生徒たちはスローガンどおり「一笑懸命」全力で競技しました。 

 

 

 

 

リレー種目の本気になって最後まで全力で走る姿、ソーラン節の全校生徒が心を一つにして躍動する

姿、そして大団円の気合十分に声を張る姿に大変感動しました。西中生の「強い絆」や「たくましさ」、

「爽やかさ」や「ひたむきさ」が十分表現されていたと思います。生徒一人一人が主人公として活躍し、

すばらしい思い出として心に残る体育大会でした。ご多用な中、早朝からご観覧いただきましたご来賓

の皆様、保護者・地域の皆様、温かい応援ありがとうございました。また、保護者の皆様には、除草作

業や準備等にもご協力いただき、心から感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南島原市立西有家中学校 

学 校 便 り  第 ３ 号 

令和６年５月２７日 

文責：校長  山室  立 

＜令和６年度 学校スローガン＞  

日々前進！ 一人一人が主人公 

【学校教育目標】 

豊かな心と志を持ち 

 主体的に学ぶ生徒の育成  学校ホームページ 

【３年１組】3 年 1組の学級目標は「夢をつかめ」で

す。今日まで中学校生活最後の体育大会を成功させ

るため、全員で一致団結して頑張ってきました。今

日は笑顔で終われるよう最後まで頑張ります。 

【２年１組】私たちの学級目標は、「納豆のように粘

り強く」です。(な)仲良く(つ)つらいときも(と)共

に頑張ろう(う)後ろを向くな前を向け、を目標に練

習を頑張ってきました。笑顔で最後まで頑張ります。 

【３年２組】私たち３年２組は「I・愛・相・会・合」

の５つの「あい」を学級目標として毎日楽しく過ご

しています。中学校最後の体育大会、一笑懸命頑張

ります。 

【２年２組】私たちは明るく笑顔のあふれる学級で

す。One For All All For One ～西中１位の学級へ

～ を目標に毎日過ごしています。みんなで協力して

優勝を目指して頑張ります。 

【１年１組】私たちは元気でとても明るい学級です。

中学校初めての体育大会、みんなで団結して優勝でき

るよう全力で頑張ります。 

【１年２組】私たちはとても明るく、給食をもりも

り食べる学級です。持ち前のパワーを生かして全力

で頑張ります。 



 

 

本年度の市中総体は、球技・武道大会が６月 9日（日）・１０日（月）、陸上競技大会が６月１８日（火）

に開催予定です。球技・武道大会の組合せが決まりました。練習の成果を思う存分発揮し、納得のいく

結果を残してほしいと思います。保護者の皆様には、応援やサポートをよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月２２日（水）から３１日（金）まで、教育相談を実施しています。教育相談の目的は、生徒一人

一人の悩みや困難に思っていることを把握し、その解決に向けたアドバイスや支援をすることです。ス

クールカウンセラーの鴨川先生も月 2、３回来校して、カウンセリングや助言等を行っていらっしゃい

ますので、気になることや悩みがある場合は、遠慮なく相談し、早期解決を図ってほしいと思います。 

 

 

雨天のため中止になった除草作業を、５月１３日（月）の夕方に実施していただきました。急なお願

いでどうなるか心配でしたが、父親部会を中心とする２０名を超える保護者の皆様が参加してくださり、

１時間弱の作業で校舎の中庭やグランド周辺がすっかりきれいになりました。 

それを受けて、翌日は全校生徒で、草刈り後の草の片づけとグランドの除草を行いま

した。美しく整えられた環境の中で、体育大会や毎日の学習活動ができることを大変あ

りがたく思います。ご協力いただいた保護者の皆様に心から感謝します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５日（水）市中総体激励式 

９日（日）市中総体球技・武道大会 

１０日（月）球技・武道大会（２日目） 

１１日（火）振替休日 

１８日（火）市中総体陸上大会（島原市） 

２０日（木）長崎っ子の心を見つめる教育週間 

    ※２０日（木）～２６日（水）まで 

２１日（金）道徳公開授業、学年ＰＴＡ 

２４日（月）いのちの講話（午後） 

２６日（水）期末テスト（１日目） 

２７日（木）期末テスト（２日目） 

２８日（金）期末テスト（３日目）  

【陸上】 
〇全日本競歩能美大会 中学生男子 3km競歩    第１位 西田柊哉 
〇ながさきリレーカーニバル兼国体予選 女子砲丸投 優勝 本多知世 
〇島原半島陸上競技選手権大会 中学共通女子砲丸投 第２位 本多知世 
【バレーボール】 
〇南島原市春季バレーボール大会 優勝 
〇しまばらクラブ中学生女子バレーボール大会 2位トーナメント 優勝 
〇ひまわりテレビ杯中学生男女春季選手権島原大会 第３位 
【ソフトテニス】 
〇ＳＴスポーツ杯研修会 ２年男子の部 優勝 城谷・松野ペア 

                            第 5位 松本・竹村ペア 
〇大岡杯ソフトテニス大会 男子の部 １位トーナメント第３位 西中Ａ 
〇大岡杯ソフトテニス大会 女子の部 ２位トーナメント準優勝 西中Ｂ 
                             ３位トーナメント 優勝 西中Ａ 

【卓球】 〇島原半島中学校卓球大会 第２位 

競　技 会　場 ９日（日） １０日（月）

バスケットボール（女子） 西有家中学校体育館
③試合（11:40～）　対　有家中

⑤試合（14:20～）　対　深江中

バレーボール（女子） 布津中学校体育館
③試合　対　口之津中と南有馬中の勝者

④試合　勝てば決勝

卓球（男子） 口之津体育館
個人戦 9:30～　　  ①試合（12:45～）　対　有家中

団体戦 12:45～　　②試合または③試合　対　加津佐中

ソフトテニス（男子）
有家総合運動公園

テニスコート

①試合（  9:00～）　対　有家中

②試合（10:30～）　対　深江中

③試合（12:00～）　対　口之津中

個人戦　9:00～

ソフトテニス（女子）
北有馬ふれあい交流

広場テニスコート

②試合（10:30～）　対　有家中

③試合（12:00～）　対　深江中
個人戦　9:00～

軟式野球
有家総合運動公園

グランド

②試合　対　第1試合の敗者（加中・口中または有家中）

③試合　対　第1試合の勝者（加中・口中または有家中）


