
                   

   

 

 

   

 

 

 

 明日で２学期が終わります。２学期初めは厳しい残暑

が続きましたが、生徒たちはその暑さにも負けず、総合

的な学習の時間や合唱コンクール等で、西中生のすばら

しさや強い絆をしっかりと表現してくれました。 

特に、３年生は最上級生として下級生に範を示し、本校の良い伝統を充実・発

展させてくれたと思います。２年生は、修学旅行で仲間との絆を深め、一生の思

い出をつくることができました。１年生も落ち着いて学習・生活し、中学生とし

て大きく成長しました。学習面や生活面での課題はまだいくつかありますが、全

体的に見ると、思いやりと勇気をもって切磋琢磨

し、「生きる力」を着実に向上させた２学期だった

と思います。保護者・地域の皆様には、各方面へ

のご協力、本当にありがとうございました。 

 

 

１２月４日から１０日までの一週間は人権週間で、

毎年、人権尊重の意識を高める啓発活動が全国で集中

的に行われています。本校でも毎年取り組んでおり、

事前にアンケートや読み聞かせをして、１２月８日

（月）に講演会と集会を実施しました。当日は、イン

フルエンザ拡大防止のため、オンラインで各学級をつ

ないで実施しました。 

講演会は、講師を愛野中学校の黒田真紀先生にお願

いして、「ＳＮＳとのつきあい方」についてお話をし

ていただきました。先生は、ＳＮＳの具体的な例を挙

げながらネットトラブルやネット依存等についてわ

かりやすく教えてくださいました。また、睡眠時間の

大切さやよい仲間、よい習慣の大切さについても熱く

語ってくださいました。 

集会は実行委員が進行し、人権アンケートのまとめや「西中メディア

宣言」の採択を行いました。今回採択した宣言を、生徒一人一人がしっ

かり心に留めて生活してほしいと思います。私は、まとめに人権感覚を

磨く３つのポイントについて話し

をしました。 
 

「人権週間」にふさわしい有意義な時

間だったと思います。高まった「人権意

識」が、今後の生活に生かされることを

期待しています。 
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＜学校教育目標＞ 
 「豊かな心と志を持ち 
   主体的に学ぶ生徒の育成」 

＜令和７年度 学校スローガン＞  

切磋琢磨！ 思いやりと勇気をもって 

【本年度のテーマ】 

〇インターネット、ＳＮＳでの人権問題について学

び、命の大切さを再確認する。 

〇人権意識を持ってよりよい集団や社会づくりに

主体的に関わろうとする態度を育てる。 

～ 西中メディア宣言 ～   

◦１日のメディア使用は、２時間までとします 

◦メディア使用時間は、毎晩２２時までとします 

◦メディアの使用は寝る１時間前までにやめます 

◦メディアを使用する際は 

  他者が嫌がる言葉や写真は投稿しません 

◦決められたルールを守ってメディアを使用します 

 

「人権感覚」を磨くポイント 

（１）自分を大切にする 

（２）相手の立場になる 

（３）多様な価値観を理解し、 

受け入れる努力をする 



 

 

 １２月４日（木）は、生徒会役員選挙でした。今年は生徒会長に２名、副会

長（１年）に４名の立候補がありました。インフルエンザの影響により、選挙

当日の立会演説会をオンラインで実施したり、学級閉鎖の１年２組の投票を翌

日にしたり、急な対応が必要でしたが、選挙管理委員等のがんばりで何とか無

事に選挙を終えることができました。新生徒会長の林田藍衣さん、新副会長の岩本蘭夢さん、岩本航嘉さ

んは、本校生徒会のすばらしい伝統をさらに充実・発展させてほしいと思います。 

 

 

 １１月 2０日（木）、本年度の２回目の避難訓練を実施しました。今回は、

南島原消防署にお願いして、火災発生を想定し、煙の中を通って避難する訓練

を行いました。生徒の感想には「周りが見えなくてびっくりした」、「息をする

のが大変だった」、「改めて火事の怖さを知った」等がありました。また、学ん

だこととして「手で壁を伝っていく」「姿

勢を低くして進む」「できるだけ煙を吸わ

ないようにする」等がありました。 

万が一の時には、今回の貴重な経験を

生かしてほしいと思います。 

 

 

１２月１０日（木）、２年生を対象に薬物乱用防止教室

を実施しました。講師は、学校薬剤師の山室昌代先生に

お願いし、専門的な立場から、「薬について」「タバコに

ついて」「薬物乱用について」「薬

物に巻き込まれないための対処

法」などについて教えていただき

ました。学んだことを今後や将来

に生かしてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【南島原市北村西望賞教育美術展】 
＜平面の部＞ 
・優秀賞  小川愛加、鳥居優良 
・特 選  佐藤小麦 
・入 選  安達萌香、池田香穂、林田藍衣、 
      楠田小桃、松本瀬奈、岩本航嘉 
＜立体の部＞ 
・特 選  伊崎駿矢 
・入 選  林田煌成、安達沙紀、下釜輝空、 
      中村咲稀、城川りの、鳥居優良、 
      安達芽依、川村彩乃 
 

【南島原市古野賞科学技術展】 
 ・古野賞  金子さわ 
 ・入 選  林田咲羽、小川聖加、竹村拓磨、 
       石橋由羽  
【愛鳥週間ポスター原画コンクール】 
 ・佳 作  安達沙紀  
【中学生税の作文コンクール】 
 ・南島原市長賞  小川愛加  
【南島原市人権啓発標語募集事業】 
 ・中学生の部  努力賞  原田信一  
【読書感想画コンクール】 
 ・入選 林田藍衣  ・佳作 内藤陽翔 

 

８日(木) ３学期始業式 
９日(金) 生徒会引継式・学校集会 

１４日(水) 標準学力テスト（１，２年） 
２０日(火) 学習コンクール（国語） 
２７日(火) 公立高校特別選抜 

＜避難の鉄則＞ 

[お] おさない 

[か] かけない  

[し] しゃべらない 

[も] もどらない 

【長崎県イングリッシュ・スピーチコンテスト】 
 ・中学生の部  優秀賞  池田香穂 
 
【長崎県中学校総合文化祭】 
 ・国語（書）の部 表彰  池田香穂 
 ・理科の部    表彰  近藤鈴花 
 
【南島原市口加駅伝競走大会】 
 ・団体 西中陸上部 ・３区区間賞 髙橋篤人 
 
【南島原市中体連 新人大会】 
 ・バレーボール女子 優勝 西有家中学校 
 
【島原半島中学校冬季選手権大会】 
 ・バスケットボール女子 ３位 西有家中学校 
 
【宮﨑杯ソフトテニス中学生男子団体選手権】 
 ・３位トーナメント 優勝 西有家中学校 
 
【郵便局長杯市中学生ソフトテニス大会】 
 ・１年生の部(シングルス) ３位 中山智也 

生徒の自主的な活動を推進し、基礎学力の

定着を図ることを目的として、今学期は英単

語の学習コンクールを実施しました。生徒た

ちは、朝や放課後、そして家庭でも満点を目

指してよく努力していました。そして、1 年

生２５名、2 年生２６名、3 年生２９名、計

８０名が満点というすばらしい結果でした。

優秀学級は、３年１組でした。 


