
 

 

 

                    

 

 

 

 

令和８年度南島原市立西有家中学校体育大会せまる‼ 

 

 さあ、いよいよ明後日は体育大会です。日本一の体育大会に向けて、生徒も職員も保護者の皆様もで

きることはやりました。あとは、１７日当日の朝を元気モリモリで迎えるだけです。天気も味方してく

れそうで当日は晴れの予報です。各ご家庭におかれましても、お子様が最高の朝を迎えられるようサポ

ートをお願いいたします。 

 特に３年生にとっては、中学校生活最後の体育大会です。生徒会役員や各リーダーの生徒はもちろん

ですが、３年生一人ひとりのこれまでの練習での取組は、本当にすばらしく、すごい生徒たちだと感じ

ています。２年生も１年生も一生懸命頑張っています。２年生の学年通信の中で感動させていただいた、

ある生徒の体育大会への意気込みを紹介します。 

 

 

 

 

本番のソーラン節での躍動が目に浮かびます。短い言葉ですが、すでに日本一に挑戦している生徒の

本気を感じます。「挑戦をはじめた瞬間から可能性は０（ゼロ）じゃなくなる。」です！ 

 

先日は、１年生の生徒数名が練習の合間の時間にグラウンドの小石を拾ってくれていました。誰から

指示されたわけでもなく、自分からです。生徒が主体性（エージェンシー）を発揮してくれている姿に

涙が出そうなぐらい感動しました。 

また、ある学級では、今日の朝から全員リレーのメンバーの最終決定をする中で、担任の先生が生徒

たちに体育大会に向けて思いを熱く語り、それをまた熱い眼差しで聞いている生徒の姿がありました。 

本日は、大団円及びソーラン節の最終練習でした。鳥肌が出るぐらい感動の演舞、校歌の大合唱でし

た！ 

保護者の皆様、地域の皆様、ぜひ、西中生たちの姿を見ていただき、一緒に感動していただければと

思います。 

 

 

第６号 令和８年 5 月１５日 文 責：校長 松島 由幸 

今年の体育大会でソーラン節をがんばりたい。全力でおど

って、見ている人をおどろかせるくらいでおどる。 

みんなで協力して体育大会を日本一の体育大会にする。 

西中魂が燃ゆる日本一の体育大会をご覧ください。 


