
                    

 

 

 

 

 

 

■「ギラギラ燃えろアツイ夏、その手で掴めデカイ夢」の夏が終わりました。 

 長いようで短かった夏休みが終わって１週間が経ちました。各ご家庭にお

かれましても、お子様が無事に２学期を迎えられたことに、ほっとされてい

るのではないかと思います。私も今年の夏休みを振り返ってみると、前半は

県中総体や九州大会、「社会を明るくする運動」弁論大会等、生徒の活躍への

応援をさせていただきました。それぞれの代表生徒の頑張りを見て、「やっぱ

り西中の生徒は素晴らしいな！」と感じました。一方で、7 月 28 日に起こ

った熊本での地震や８月１３日から１４日にかけての千葉県での豪雨など、

自然災害の恐ろしさも感じた夏休みでした。生徒たち一人ひとりが安全で安

心して暮らしていけるというあたりまえの大切さを改めて考えました。 

■２学期が始まりました！ 

 ９月１日（火）には、2 学期の始業式を行いました。連日の猛暑でしたので、熱中症予防の観点から体

育館ではなく、エアコンがある各教室でリモートで行いました。式の中では、各学年代表から２学期の抱

負の話がありました。１年生代表の松野清優さんは、パワフルで元気な学年のよさを発揮して授業に集中

していきたいという決意を述べてくれました。２年生代表の池田心幸さんは、学年スローガンの「３つの

C」に触れ、特にコミュニケーションを高めていきたいとの決意を述べました。３年生代表の本村理紗さ

んは、２学期は勝負の学期として勉強には力を入れつつも、発表会での劇や合唱コンクールなどの行事を

通して下級生から憧れられる３年生を目指していくという熱い決意を述べました。 

 さて、私も生徒たちに１学期のキーワードであった「動」について振り返りながら、２学期のキーワー

ド「考」についてお話ししました。２学期はさまざまな場面で生徒の皆さんに「リフレクション

（Reflection）」することの大切さを問うていきたいと思います。２学期は、全校で、それぞれの学年で

大きな行事があります。生徒一人ひとりの成長が楽しみです。 

■学級委員が決まりました。 

４日（金）２学期の学級委員任命式を行いまし

た。各学級の学級委員は右のとおりです。 

２学期は大きな行事が目白押しです。それぞれ

の学級をしっかりまとめて笑顔あふれる西中にな

るように頑張ってほしいと思います。 

■今後の主な行事予定 

 ９月１７日（木）教育相談（１、２年）～３０日（水） 

２５日（金）英語検定（放課後） 

３０日（水）駅伝選手激励式 

１０月 １日（木）PTA あいさつ運動 

    ２日（金）進路説明会（３年） 

    ６日（火）市中総体駅伝大会 

    ８日（木）、９日（金）３年実力テスト 

学年 組 男子 女子 

１年 
１ 藤田 結大さん 竹村 夢夏さん 

２ 伊崎 壱波さん 平山 怜愛さん 

２年 
１ 小川 靖生さん 安達 心愛さん 

２ 中村  向さん 久留島幸芽さん 

３年 
１ 児嶋 諒祐さん 山川 祐奈さん 

２ 松本 大樹さん 林田 美蘭さん 
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令和８年度第 2 学期始業式校長挨拶 
 

 皆さんおはようございます。 
 中庭のひまわりが一番の見ごろを迎えています。今日生徒の皆さんが登校することを喜んでい
るようです。 
 まずは、夏休みを通して大きな事件や事故もなく、無事に皆さんと始業式を迎えることができ、
大変嬉しく思います。 
 夏休みの宿題として、私から１つ宿題を出しましたが覚えていますか？ 
「ギラギラ燃えろアツイ夏‼その手で掴めデカイ夢‼」をキーワードにして、９月１日（火）の
始業式の日に「笑顔」で登校することでした。 
 どんな夏休みでしたか？ 
 さて、１学期の始業式で、皆さんの心の中に秘めた目標や夢、憧れに向けて、意識してほしい
ことのキーワードとして、「動」についてお話ししました。 
 考えるより、言うより、まずは動いてみようということ、行動する、挑戦するなど、「動」くこ

とで、人生が変わるということについてお話ししました。 
 そして、２学期のキーワードは、「考」です。 
 １学期には、「主体性（エージェンシー）」についてお話ししました。「主体性」と「自主性」が
決定的に違うこと、主体性（エージェンシー）を発揮できる人になるために動いてから考えるこ
と、すなわち、「振り返る」ことが大切です。 
２学期の学校生活の中で、授業で、様々な活動で「考える」こと、振り返ることを大切にしてく
ださい。 
 そのために、心の回復力、「レジリエンス（resilience）」という言葉について改めてお話しし
ます。心が折れやすい人には、「目の前の状況や出来事に一喜一憂しすぎる」「諦めが早い」とい
った特徴があります。レジリエンスが高い人には６つの特徴があると言われます。 
①考え方が多様である 

②気持ちの切り替えが上手 
③自分にも人にも優しい 
④周りの人と協力関係を築ける 
⑤チャレンジを続ける 
⑥楽観的である 

 特に私が皆さんに心がけてほしいのは「⑥楽観的
である」ということです。何か困難にぶち当たった
とき、悩んでしまうとき、「どうにかなる。」と、楽
観的に「笑顔」でいることで乗り越えることができ
るはずです。 
 ２学期は、各学年で総合学習発表会があります。

合唱コンクールもあります。 
 １０月には市中総体駅伝競技が行われます。 
 ２年生は修学旅行もあります。 
 ３年生にとっては、中学生最後の大きな行事があ
る中で、自分の進路についてもまとめをしていく時
期となります。 
 皆さん一人ひとりの２学期が、夢や目標に向けて
何をすべきか、どうあるべきか常に「考え」（振り
返り）ながら、レジリエンスを身に付けて、エージ
ェンシーを大いに発揮する充実した２学期となる
ことを祈念して始業式の挨拶といたします。 

 
令 和 ８ 年 9 月 １ 日 
南島原市立西有家中学校 
校 長  松 島  由 幸 


