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文責 校長 山本 孝二 

【めざす児童像】 

“かしこい子 つよい子  

                           さわやかな子“ 

  

「走ろう運動」始まる！  
６日（水）から、朝の「走ろう運動」を始めました。『つよい子＝最後までやりぬ

く子』を、そして、体力向上をめざすものです。自分の周数を記録するチャレンジ

カードを用いて、友達と比べることよりも、自己の記録を積み重ねていくことを第一としています。 

１２月５日（木）の持久走記録会に向けて、この 1 か月自分に挑戦してくれることでしょう。この

ような活動は、保護者の皆さまの励ましの言葉も大きな力になります。今後体育の内容にもなり

ますので、どうぞ声かけをお願いします。また、健康状態や規則的な生活習慣の確認も重ねてお

願いします。 

 
今年も体育サポーターから授業を受けました  

体育の実技指導をしてくださる、体育サポーターの野原征一さんを招いて、今年は３～６年生

にマット運動（昨年は跳び箱運動）の授業していただきました。様々な技がありますが、そこにつ

ながる手や足、頭の付け方等、本当に具体的な指導で、私たち教員もよい学び 

になります。コツがわかると次は練習を繰り返すことが大切になります。器

械運動を苦手としている子もいますが、できるようになるために家で練習す

る姿もあるかもしれません。 

 

ロサンゼルスドジャースで、今年さらに飛躍した 

大谷翔平さんの言葉は、伸びしろの多い子ども 

達に受け入れてほしいものがたくさんあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月１１日から１２月１１日まで、『人権強調月間』として取組を始めます。人権尊重は当然いつ

ものことですが、言葉遣いやあいさつ、ありがとう…など、見つめ直す機会にしていきます。 
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先週７日が「立冬」でした。暦の

上では冬になります。徐々に朝夕の

気温が低くなっていますが、寒さが

増すと布団から出にくくなりがち

ですね。ご家庭では、朝からの支度

等に大変さが出てくる時期でもあ

るでしょう。 

そこで確認ですが、お子様の登校

は、8時には教室に入るように、そ

して、欠席等の連絡も 8 時までに

お願います。登校に係る安全面の把

握のためにご理解のうえご協力く

ださい。 


