
【学校教育目標】 「感謝の心をもち、自ら学び、たくましく生きる子供の育成」 第 ３ 号

令和 8 年 ４ 月 ２８ 日

南島原市立堂崎小学校

校 長 末吉 優

１年生の給食が始まりました 4月２０日（月）

担任の○○先生と支援助手の○○先生の指導の下、身支度をして給食準備室

へ当番児童は役割を確かめながら受取りに行きました。２名の６年生も、配膳の手伝

いをし、スムーズに準備することができました。６年生自身も１年生の時、世話してもら

ったことを思い出していたようです。小学校初めての給食で苦戦するかと心配していま

したが、おいしそうに笑顔で食べていたのが印象的でした。下校時に、感想を聞きます

と、「おいしかったです。お代わりしました。」などの感想を聞くことができました。

地震と津波を想定した避難訓練 4月２１日(火)

１０年前になりますが、 ４月１６日の深夜、熊本地震（２回目の震度７）が発生しました。 多くの家が崩

れ、人々は家の外で夜を過ごしたということを思い出しました。また、４月１８日（土）は長野県北部、４月２０

日（月）は三陸沖を震源とした地震（いずれも震度５強）が起きました。津波も発生しています。

約２３４年前は、島原半島を震源とした地震により、眉山の一部が有明海に崩れ、熊本県に津波の被害

をもたらしました。その津波が戻ってきて、島原半島でも津波被害があったそうです。島原半島では、津波で

多くの人が亡くなったので、供養塔が多く残っています。 布津では５７ｍという記録が残されています。

（堂崎小学校の標高が２５ｍ、八幡神社の標高が５６ｍ）

地震発生後、机等の下に身を隠し、避難開始のアナウンスがありました。真剣な表

情で運動場へ一次避難。安否確認まで約３分。２０分後津波到

着予定という想定でしたので、八幡神社まで二次避難を行いま

した。 ６年生は１年生と手をつなぎながら、足早に歩きました。

学校から約１３分弱で八幡神社へ到着。校舎の高いフロアーへ

の避難も必要ですが、より海抜の高い高台へ移動する必要もあると考えました。どこ

で巨大地震・津波に遭遇するか分かりません。地震の震源や規模、津波の規模や到

達予定時刻等、条件により変わりますが、備えだけはしておきたいものです。

お知らせ

たんぽぽ学級担任の○○○○先生が、４月３０日より産前休暇に入られます。６月

には第一子がお生まれの予定です。元気な赤ちゃんが誕生するようゆっくり休まれて

ください。

○○先生の代わりに、○○○○先生がたんぽぽ学級担任を務められます。どうぞ

よろしくお願いします。

学校だより 堂崎つ子



祝日の意味について

今週末から大型連休です。４月３０日（木）と５月１日（金）は授業日となります。

生活リズムの確保について、御家庭における協力をお願いいたします。

さて、大型連休の祝日は４月２９日、５月３日、５月４日、５月５日とありますが、そ

れぞれ何の日か、そして、どのような意味で祝日となっているのかを知らずに「休み

なら何でもいい」と思っている子供たちもいるのではと思います。

祝日は「国民の祝日に関する法律」という法に定められた日です。現在の祝日は、次のとおりです。意味も

知っておくと、その日のニュースなどで「なるほど」と思うこともあるかもしれません。

【内閣府ホームページより】

元日 １月１日 年のはじめを祝う。

成人の日 １月の第２月曜日 おとなになったことを自覚し、みずから生き抜こうとする青年を祝いはげます。

建国記念の日 ２月１１日 建国をしのび、国を愛する心を養う。

天皇誕生日 ２月２３日 天皇の誕生日を祝う。

春分の日 春分日 自然をたたえ、生物をいつくしむ。

昭和の日 ４月２９日 激動の日々を経て、復興を遂げた昭和の時代を顧み、国の将来に思いをいたす。

憲法記念日 ５月３日 日本国憲法の施行を記念し、国の成長を期する。

みどりの日 ５月４日 自然に親しむとともにその恩恵に感謝し、豊かな心をはぐくむ。

こどもの日 ５月５日 こどもの人格を重んじ、こどもの幸福をはかるとともに、母に感謝する。

海の日 ７月の第３月曜日 海の恩恵に感謝するとともに、海洋国日本の繁栄を願う。

山の日 ８月１１日 山に親しむ機会を得て、山の恩恵に感謝する

敬老の日 ９月の第３月曜日 多年にわたり社会につくしてきた老人を敬愛し、長寿を祝う。

秋分の日 秋分日 祖先をうやまい、なくなった人々をしのぶ。

スポーツの日 10月の第２月曜日 スポーツを楽しみ、他者を尊重する精神を培うとともに、健康で活力ある社会の実現を願う。

文化の日 １１月３日 自由と平和を愛し、文化をすすめる。

勤労感謝の日 １１月２３日 勤労をたっとび、生産を祝い、国民たがいに感謝しあう。

年によっては、祝日と祝日の間に挟まれた日は休みになったり、日曜日と祝日が重

なった場合、翌日が振替休日になったりしますが、これも上記の法によるものです。

※ 今週末から大型連休が始まり、ご家族や社会体育等の予定があるかと思い

ます。思わぬ天候の悪化による川の増水等による事故の報道も聞くことがあり

ますので、交通事故や山の事故には気を付けていただきたいと思います。

４月２９日（水・祝日 １０：００～14：00） 「自然と遊ぼう２０２６」が開催されます

「自然と遊ぼう２０２６」が、ありえ俵石自然運動公園で開催されます。堂崎小

学校ＰＴＡからも参加されます。１９８９年に始まったイベントで、昨年も多くの参加

者で賑わっていました。案内のチラシは、先日お配りしております。御家庭の仕事

や御予定もおありかと思いますが、少しの時間を作っていただき、子供も、大人も

祝日の大自然を満喫してはいかがでしょうか。


