
【教育理念】児童の笑顔、教師の笑顔、保護者の笑顔が 魅力ある学校を作る 

 《大野木場小学校は 校舎焼失から３４年目 創立から１４４年目を迎えます》  

ココロねっこ運動 
 ７月と１１月は、「長崎県ココロねっこ運動

強調月間」です。最重点課題を「インターネッ

ト利用におけるこどもの性被害等の防止」とし

て、県下挙げて取り組んでいます。 

大野木場小学校では、６月の代表委員会で学

校メディア宣言を作りました。昨年度は「時間

を守ってメディアを使おう」としていたのをバ

ージョンアップさせています。 

◆やることをやって、時間を守って 
メディアを使おう 

お子さんの利用状況はいかがでしょうか。各

家庭で、ゲームやインターネットの利用の仕方

について、その危険性や利用の仕方などを話し

合い、安全にそして健康的に利用していただけ

ればと思います。 

今月末の学校保健委員会では、３年生以上の

児童と保護者の皆様を対象にして、メディア安

全指導員の成末様をお招きした講演会を予定

しています。持久走大会後の午後になりますが、

多くの方の御参加をお待ちしています。 

小児生活習慣病予防 
９月から先週にかけて、市こども未来課の方

をお招きして、３～６年生を対象として小児生

活習慣病予防教室を学年毎に行いました。小児

生活習慣病の原因は、甘い飲み物や脂っこい食

事の増加、朝食の欠食、運動不足、睡眠不足な

ど生活習慣の変化が挙げられます。 

授業では、朝食を摂ることの大切さ、その前

に質のよい睡眠をとることの大切さなどを学

んでいます。学童期の肥満は、約４０％が成人

肥満に持ち越され、成人の生活習慣病の原因に

もなります。小児メタボリックシンドロームの

セルフチェック方法は？ 

 腹囲≧７５㎝ もしくは 腹囲÷身長≧０.５  

たかが朝食？ いいえ、されど朝食です！ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かどわき記念館の清掃 
 先月末の２６日（日）に、NPO 法人大野木

場教育振興会の役員のみなさんが、落ち葉の処

分や植木の剪定をしてくださいました。参加い

ただいた「鐘ヶ江さん、瀬川さん、中野さん、

横田さん、田原さん、PTAの福島会長さん」あ

りがとうございました。 

 

かどわきっ子 

○かんどういっぱい ○ドキドキいっぱい ○ワクワクいっぱい ○キラキラ輝く 大野木場小学校便り №４２ 

南島原市立大野木場小学校 

令和７年１１月１２日（水） 

校 長  森田 純弘 

ちょっとブレイク 

 前回の「かどわきっ子」を出した日の夕

方、学校の玄関周りはとてもいい香りに包

まれていました。ピロティ付近に植えられ

ている金木犀（キンモクセイ）の香りです。

子どもは、「先生、何だか香水のにおいがす

るよ。」と教えてくれます。登下校中には、

行事の際に駐車場でお借りする「クリーン

雲仙」様の入口にも植えられているのに気

付きます。 

 五感の刺激は、私にいろいろなものを思

い出させてくれます。ミカン畑を見ると、

小学生のころ、夕食後に寒い小屋でサイズ

毎に選別の手伝いをしていたときのこと

を。タコを触ると、祖母と一緒にすり鉢で

洗っていたときのことを。尾崎豊の曲を聞

くと、彼が亡くなったときのことを。加津

佐の B&G グラウンドに行くと、中体連の

決勝で負けたことを。逆に、有明の森運動

公園に行くと、一日に４試合もして優勝し

たことを。 

 実際に見たり、聞いたり、嗅いだり、食べ

たり、触ったりした経験は、何物にも代え

られないものとして私たちの記憶の中に刷

り込まれていきます。 

 技術は進歩し、実際にそこに行かなくて

も画面で見ることができます。会ったこと

がない人とも知りあい、友達になることが

できます。仮想空間にアバターとして参加

し、学んだり遊んだりすることもできます。 

 それでも、私は実際の経験、五感を使っ

た生の体験を大切にしたいなと思うこの頃

です。 


