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夏休み、半分が過ぎました 
 連日、パリオリンピックや高校野球の放映があり、国や都道府県の代表として試合に挑む選手たちの活躍に、

心躍る日々が続きます。夏休みも半分が過ぎましたが、日々の生活は充実していますか。課題等は進んでいま

すか。課題提出日を今一度確認して、遅れることがないように心がけましょう。また、熱中症や新型コロナ感

染、水難事故等にも気をつけて、健康的で楽しい毎日を過ごしてほしいものです。次の登校日も、皆さんの元

気な姿が見られることを楽しみにしています。  

 

薬物乱用防止教室  
 ７月１８日（木）３年生を対象とした薬物乱用防止教室を開催しました。当日は、学校薬剤師の永野先生か

ら、薬物についての講義があり、実際の断り方についてロールプレイングで学びました。お盆の親戚の集まり

でお酒を勧められる場面や、先輩から「このグミを食べると無理なく痩せられて肌もきれいになるよ」と勧め

られる場面が設定され、どう断るかの具体的な対応を、皆で考えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区清掃活動 ～７月２２日各地区をきれいに～ 
７月２２日（月）朝から、各地区に分かれてボランティア清掃活動を行いました。日頃から地域の清掃活動

に取り組んでいる生徒たちですので、当日も熱心に取り組みました。空き缶等を１時間ほど拾いながらの活動

でした。回収した空き缶等は、学校で仕分け作業を行い、終了しました。暑い中、お疲れさまでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会を明るくする運動弁論大会 ～大仁田さんが本市の代表に～ 
 ７月３０日（火）に、第７４回社会を明るくする運動、南島原市中学生弁論大会が行われました。本校から

は、３年菅藤廉さん・２年大仁田理彌さんが代表として参加しました。菅藤さんは、祖父の死を通して命につ

いて考えたこと、大仁田さんは、迎えてくれる人の存在や人の生きづらさに寄り添うことの大切さを発表しま

した。他校の生徒も、それぞれの体験談をもとに、自分の思いをしっかり語っていました。審査の結果、大仁

田さんが本市の代表に選ばれ、来る８月１２日（月）にシーハットおおむらで行われる県大会で発表します。 
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九州中学校総合体育大会激励会 ～２年竹市さんが出席～ 

 ８月１日（木）に、南島原市役所にて、全国・九州総合体育大会に出場する  

選手激励会が行われました。本校から、２年竹市智絵さんが女子ソフトボール 

「チーム長崎」のメンバーとして、出席しました。九州大会は８月４日から 

鹿児島県で開催されました。当日は、市長様・教育長様から激励の言葉を 

いただきました。 

 

北有馬中メディア宣言 
 メディアとの関わり方について、生徒会が主体となり宣言文を作成しました。実行できているかを日々確認

しながら取り組んでいます。 

〇自分、他の人を大切にするメディアの使い方をします。 

〇３つの２０を守ります。「２０分使用したら、２０秒間２０フィート先を見ます」 

〇メディアの使用時間は、平日は１時間以内、休日は２時間以内とします。 

メディアの使用時間が長い傾向が見られます。宣言文を実践して、 

互いの生活や健康を大切にし、時間の有効活用に努めることを期待しています。 

 

２学期の行事予定 
＜９月＞ 

  ２日（月） 始業式、学級委員任命式、課題実力テスト（３日まで） 

 １２日（木） 郷土学習（１年） 

 １９日（木） 職場体験学習（２年・２０日まで） 

 ２０日（金） 福祉体験学習（３年） 

２７日（金） 学校訪問（南島原市教育委員会他） 

 ２９日（日） きたありま町民大運動会 

 

＜１０月＞ 

  ２日（水） 市中総体駅伝競走（４日・予備日） 

  ３日（木） 福祉体験学習（３年） 

１０日（木） 中間・実力テスト（１５日まで） 

 ２３日（水） 合唱コンクールリハーサル 

 ２５日（金） 文化祭・合唱コンクール 

 ２９日（火） 進路説明会（３年） 

 

＜１１月＞                        ＜１２月＞ 

 １１日（月） ３年三者面談（１５日まで）          ３日（火） 生徒会役員選挙 

 １８日（月） ２年修学旅行（２０日まで）         １２日（木） 人権集会 

 ２５日（月） 期末テスト（２７日まで）          １９日（木） 大掃除 

 ２６日（火） 避難訓練                   ２０日（金） 終業式、生徒会役員任命式   

 ２９日（金） 学年学級 PTA（１・２年生） 


