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～２学期が始まりました～ 
 夏休みを終え、元気に登校してきた生徒の姿を見て、ほっと安心しました。２学期は、文化学習発表
会や合唱コンクール、職場体験学習、修学旅行など多くの行事があり、最も長い学期となりますが、そ
の一つひとつに全力で取り組み、充実した学期にしてほしいと思います。 
さて、この２学期を過ごす上で、大切にしてほしいことは、「己を磨く」期間にしてほしいというこ

とです。己を磨くために、次の３つのことを意識してほしいです。 
一つ目は「挑戦」です。挑戦は自分を磨く原動力となります。今学期、うまくいかないことや壁にぶ

つかることがあるかもしれませんが、一歩踏み出し、その壁を乗り越えようと挑戦することで自分を磨
くことにつながります。失敗を恐れず、挑戦しようと行動するから己が磨かれ、成長できるのです。 
二つ目は「仲間」との関係をさらに強める「自分磨き」です。仲間の存在は、時として意見がぶつか

り合うこともあるかもしれませんが、支え合う力にもなります。行事や様々な学びを通して、うまく関
係を保ったり、新しく関係を築いたりすることで、己が磨かれ、成長できます。 
三つ目は「未来へのビジョン」を描くことで、自分を高める自分磨きです。みなさんの学びや経験

は、この学校生活だけで終わるものではありません。どんな大人になりたいか、どんな社会をつくって
いきたいかを思い描きながら、そのための一歩を積み重ねてほしいです。その積み重ねが己を磨き、未
来を形づくっていきます。２学期の終わりには、生徒たちが「挑戦できた」「仲間と支え合えた」「未来
に一歩近づけた」と実感できる学期となるよう、教職員一同で生徒の歩みを全力で応援していきます。
今学期もどうぞよろしくお願いいたします。 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

北中だより 南島原市立北有馬中学校 

令和７年９月 1 日発行 

文責：校長 松尾 博愛 

 

 

文責：校長 上田 敏浩 

～夏休み地区ボランティア清掃 ７月 22 日(火) ～ 
毎年、夏休みに入った初日に実施しています。今年も各地区に分かれ、清掃活動を行いました。 

～駅伝練習 ７月 2４日(木)からスタート ～   
10 月 2 日開催予定の市中総体駅伝大会に向け、男子 13 名、女子 13 名、合計 26 名が朝 8 時から

約 1 時間程度、毎日練習に取り組みました。 
～長崎県中学校総合体育大会 in 諫早(陸上)・大村(ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ) ７月 26 日(土)・27 日(日) ～ 
陸上競技 2 年 永池紗都さん 女子 800ｍ(予選惜敗)、2 年 川上新菜さん 女子 200ｍ(予選惜敗) 
女子ソフトボール競技 島原 JHS 女子ソフトボールクラブ 

3 年 竹市智絵さん、1 年 竹市穂成さん 優勝   九州大会出場 

～社会を明るくする運動 南島原市中学生弁論大会 in 有家コレジヨ 7 月 30 日(水) ～   
3 年 佐原 彩巴さん 努力賞「人とのつながり」 
3 年 永池陽菜乃さん 努力賞「食品ロスをなくすために私たちができること」 

～島原半島中学生サミット in 千々石 ７月 31 日(木) ・８月１日(金)～ 
2 年 永友 瑛さん、2 年 永池紗都さん 

～九州中学校体育大会 in 宮崎 8 月３日(日) ～ 
女子ソフトボール競技 島原 JHS 女子ソフトボールクラブ 
3 年 竹市智絵さん、1 年 竹市穂成さん 1 回戦 惜敗 

～平和集会 8 月 9 日(土) in ピロティ文化センター ～ 
被爆地長崎県の中学生として、過去の歴史に学び、未来をより良く築いていく力を育むことを目的

に、学習した内容の発表や創作劇、平和宣言などを披露しました。当日は、保護者の皆様、地域の皆様
には、足元が悪い中、たくさんご来場いただき、誠にありがとうございました。 

 
 
 
 
 
 

 
 
～少年の主張 長崎県大会 in 長崎ブリックホール 8 月 20 日(水) ～ 

３年 城代 璃音さん 優良賞 「『ありがとう』の一言で」 

★夏休み期間中の生徒の頑張り★ 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○今後の予定（※変更になる場合もあります） （10 月の予定） 
２日（木）市中総体駅伝競走大会(諫早ﾄﾗﾝｽｺﾓｽ) 
7 日（火）1 年生郷土学習（北有馬町まち歩き） 
９日（木）～１０日（金）中間・実力テスト 

１２日（日）北有馬町民大運動会（有馬小） 
１５日（水）3 年生進路説明会 
２４日（金）文化学習発表会・合唱コンクール 

（９月の予定） 
 １日（月）始業式 学級委員任命式 
１１日（木）3 年生薬物乱用防止教室 
１２日（金）2 年生 PTA 修学旅行説明会 
１８日（木）～１９日（金）２年職場体験学習 
３０日（火）市中体連駅伝選手激励式 
 

～PTA 除草作業～   
子どもたちが毎日過ごす学校が安全で快適な学びの場であるように努めていますが、学校の職員だけ

では手が回らない状況にあります。そこで、親子による除草作業を年１回、５月の体育大会前に行って
いましたが、さらに回数を増やし、PTA による除草作業の協力をお願いしました。 
早速、７月１１日（金）夕方 17：15 より１時間程度、PTA の皆様の協力のもと除草作業を行いま

した。この日は、部活動もあったのですが、たくさんの生徒が参加協力してくれました。 
また、８月２３日（土）夕方１８：００からの除草作業では、仕事帰りやお休みにもかかわらず、た

くさんの保護者の方にご協力いただきました。大型トラックや大型機械、芝刈り機等々、持ち寄ってく
ださり、効率的に作業を行うことができました。 
とても暑い時期ではありましたが、終わった後は、すがすがしい気持ちになりました。新学期を迎え

るにあたり、素晴らしいスタートがきれました。ご協力いただきました保護者の皆様、本当にありがと
うございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８/23（土）夕方 

7/1１（金）夕方 


