
 

 
令和５年６月２７日 

第５号 

文責：校長 黒岩 洋史 

【学校教育目標】 ～社会に貢献できる 人間性豊かで しなやかな 生徒の育成～ 

【 スローガン 】 時を守り 場を清め 礼を正す  

南島原市中学校総合体育大会 陸上競技大会結果について 
 ６月２０日（火）に諫早市のトランスコスモススタジアム長崎において、南島原市中学校総合体育

大会陸上競技大会が、島原市・雲仙市との合同で開催されました。当日は、少し気温が高い中でした

が、本校の生徒は最後まで懸命に競技に取り組んでいました。自己ベストを更新した生徒や思うよう

な記録が残せず悔しい思いをした生徒など様々いたようでしたが、放課後や休みの練習は、暑い中、

本当によく頑張っていました。今大会の結果を踏まえ、練習への取組も振り返りながら次の目標を設

定し、また新たな気持ちで、学校生活や陸上練習など、前向きに取り組んで欲しいと思います。 

＜南島原市中総体陸上競技大会 結果＞ ※３位以上のみ掲載 

※県中総体陸上競技大会は、７月２２日（土）・２３日（日）に、諫早市のトランスコスモススタジア

ム長崎で開催されます。 

男女 種別 種目名 選手名 成績 記録 県大出場 

 

 

 

 

 

男子 

 

共通 

400m 武田眞那斗 ２位 １分００秒９６ 〇 

走幅跳 小林加一憧 ２位 ５ｍ０３ｃｍ 〇 

三段跳 吉永 光輝 １位 １０ｍ２０ｃｍ 〇 

三段跳 武田眞那斗 ２位 １０ｍ０７ｃｍ 〇 

 

２年 

100m 小林加一憧 １位 １２秒５７ 〇 

100m 吉永 光輝 ３位 １３秒０２  

４×100m 宮﨑・小林・武田・吉永 １位 ５２秒８２ 〇 

１年 
100m 山本 冬真 ２位 １４秒４７ 〇 

4×100m 石山・山本・永田愛・永田眞 ２位 ５８秒１１ 〇 

 

低学年 

100mH 宮﨑 光弥 １位 １９秒４２ 〇 

100mH 大久保隼斗 ２位 ２０秒１７ 〇 

4×100m 吉永・山本・永田愛・小林 １位 ５２秒３５ 〇 

 

 

 

女子 

 

 

共通 

1500m 濵本 悠愛 ２位 ５分１０秒７１ 〇 

100mH 松山  暉 １位 １８秒８８ 〇 

4×100m 廣瀨・時津・松山・石山 ３位 ５９秒０７  

走幅跳 松山  暉 ２位 ４ｍ４０ｃｍ 〇 

走幅跳 時津 果歩 ３位 ４ｍ３６ｃｍ  

３年 
100m 時津 果歩 ２位 １４秒１９ 〇 

800m 濵本 悠愛 ３位 ２分３６秒８５  

第１回定期テスト 
 ６月２６日（月）と２７日（火）に第１回定期テストが行われました。教科は、国語・社会・数学・

理科・英語の５教科。６月２１日（水）から部活動中止期間を設定し、生徒は、いつもより早めの下

校、土日も部活動なしと、いつもと違う数日間を過ごしたことと思います。ご家庭でテスト勉強に取

り組む姿勢はいかがでしたでしょうか？間もなく結果も持ち帰ってくると思います。ぜひ、答案用紙

をご確認いただき、お子様へひと言おかけください。 

 

深江中学校だより 


