
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度６月号 

有家小だより 文責 ： 校長 近藤 亮 

教 育 目 標     めあてをもって 進んで取り組む児童の育成 

目 指 す 児 童 像     かしこい子  やさしい子  たくましい子 

有小っ子の心を見つめる教育週間 

６月２３日からの１週間を、教育週間として位置づけ、様々な取組を行いました。全校集会（校

長講話）、学校開放、民生委員学校訪問、学校支援会議、道徳授業参観、親子メディア学習会、学

級部会、１年生親子給食などを実施しました。保護者の皆様にはご来校、ご参加本当にありがと

うございました。 

親子メディア学習会では、（株）ミナサポから梅野様を講師にお招きして、「パソコンを使用す

る前の準備」、「オンラインゲームの危険性」について講話をしていただきました。その中で、特に

印象深かった内容は、オンラインゲーム等の利用に潜む危険性についてでした。スマートフォン

等の長時間の利用により「ストレートネック」、「猫背」、「筋肉の拘縮」など、体の成長に悪影響を

及ぼす可能性があるそうです。また、「インターネット・ゲーム障害」、「ゲーム依存症」により、睡眠

障害、昼夜逆転の生活、高額な課金、十分な食事を摂らないといった、日常生活に様々な影響・

問題が生じる可能性もあるとのことでした。さらには、オンラインでの知らない人とのやり取り

で、犯罪に巻き込まれる等、児童が被害者になる可能性があること、友達同士でのやり取りで、

十分に気持ちが伝わらず、誤解を招いてしまうことがあることなど、一つ一つがとても考えさせ

られる内容でした。保護者の皆様には、これを機会に、改めてメディアとの付き合い方について

お子様と話し合っていただき、上手に付き合っていけるよう言葉かけをお願いします。 

有小っ子学校メディア宣言 

６月９日の第１回代表委員会で児童が話し合って決

めたメディア宣言です。「メディアと上手に付き合っ

て、心も体も元気な有小っ子になりたいから」という提

案理由で、事前に学級で話し合ったことをもとにして、

代表委員会で話し合い、決定しました。校内にのぼりを

立てて、みんなでこの宣言が実行できるよう取り組ん

でいきます。主に家庭生活での取組になりますので、

保護者の皆様のご協力をよろしくお願いします。 

また、代表委員会では、「かがやく有小っ子ゴール」

（KAGｓ）のひとつとして、あいさつをもっとよくする

には、ということについても話し合いました。自分から

あいさつをする、気持ちの良いあいさつをする、地域

の人にもあいさつをする、などが取り上げられました。 



 

あいさつの花を咲かせよう 

６月２３日から２７日までの１週間、「あいさつの花を咲

かせよう運動」に取り組みました。気持ちの良いあいさ

つ、元気なあいさつをしてくれた児童に先生方が花びら

のカードをプレゼントします。そのカードに自分の名前を

書いて貼るといった取組です。毎朝元気なあいさつが飛

び交い、気持ち良く一日をスタートさせることができまし

た。たくさんの花びらでいっぱいになりました。 

 

全校集会での校長講話 

みなさんは、毎日、元気に学校に来て、お友達と一緒に一生懸命勉強したり運動したりして

いますね。その一つ一つが、みなさんの「命」が輝いている証拠です。 

これからも、もっともっと命をかがやかせるために、ふたつのことをお話しします。 

 

命を輝かせるために、まず一番大切なことはなんだと思いますか？ それは、「基本的な生

活習慣をしっかり身につけること」です。特に「はやね はやおき あさごはん」です。これらは、

当たり前のことのように思うかもしれません。でも、この当たり前のことが、みなさんの体と心

を作る土台になります。命を輝かせる構えになります。 

例えば、朝ご飯をしっかり食べると、脳にエネルギーが行って、授業中に集中できるように

なります。夜、ぐっすり眠ると、体も心も休まって、次の日も元気に活動できます。体が元気だ

と、心も元気になります。心が元気だと、どんなことにも前向きに取り組めます。だから、はや

ね はやおき あさごはん。この基本的な生活習慣を大切にしてください。これらが、みなさん

の命を輝かせるための、最初の大きな一歩になります。 

 

次に、命をさらに輝かせるために大切なこと、それは「めあてをもって、進んで取り組むこ

と」です。例えば、「今日の給食を全部食べる！」というのも立派なめあてです。「算数の計算問

題を、今日はあと５問解いてみる！」というのもめあてです。「休み時間に、まだ話したことの

ないお友達に話しかけてみよう！」というのも、素敵なめあてです。毎日の先生とのお勉強で

もめあてをしっかりもって勉強していますね。 

めあてをもって取り組むと、どんな良いことがあると思いますか？ひとつは、「できること

が増える」ことです。めあてを達成するために頑張る中で、新しいことを学んだり、今まででき

なかったことができるようになったりします。もうひとつは、「自信がつく」ことです。「やっ

た！できた！」という気持ちは、みなさんの心を強くしてくれます。そして、その自信が、また

次のめあてに向かう力になります。 

 

みなさん一人ひとりの命は、この世にたった一つしかない、かけがえのない宝物です。 

今日お話した、基本的な生活習慣を整えること、そして、めあてをもって挑戦すること。このふ

たつを心がけることで、みなさんの命はもっともっと輝いていきます。先生は、みなさんの命

がキラキラ輝いている姿を見るのが、何よりも嬉しいです。さあ、今日から、自分の命をもっと

もっと輝かせるために、できることから始めてみましょう！ 


