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南島原市適応指導教室 

「つばさ」とは…… 

 心理的・情緒的な理由等により、登校でき

ない、学校へ行きたくてもいけない児童生徒

の「心のエネルギー」を回復させ、学校復帰 

・社会的自立に向けた指導・支援を目的とし

た施設です。 

指導・支援の基本方針 

１ 学校・家庭と連携を図り、学校復帰・社会的自立を 

目指します。  

２ 一人一人の状況に応じた指導・支援を行います。 

３ 様々な活動を通じて自立心や社会性を養います。 

 

 

＜南島原市適応指導教室「つばさ」＞ 

住所  南島原市布津町甲３８１番地１ （旧布津小学校第一分校） 

 



通室にあたって 
 

〇開 室 日  月～金曜日（祝日を除く） 

      ただし、長期休業期間中は開室しません。   

〇通室時間 ９：００～１４：３０   

〇持 参 品 筆記用具、昼食（弁当）、マスク、水筒、    

           歯磨きセット、学習や活動に必要な物 

※「つばさ」への登下校については、原則、保護者の送

迎をお願いします。 

※欠席・遅刻等の場合は、保護者から電話連絡をお願い

します。  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入室までの流れ 

①入室相談  まず、学校へ相談します。 

 

②見学・相談 お子様の通室に向け、「つばさ」の見学や

職員と相談を行います。 

 

③体験通室  ２～４週間程度、体験的に通室します。     

    場合によっては期間を延長することも 

あります。 

 

④面談・協議 「つばさ」・保護者・学校・教育委員会・ 

            ＳＳＷ等で、正式通室に向けて、協議を 

行います。  
 

※ＳＳＷ（スクールソーシャルワーカー） 

家庭・地域の支援ネットワークを築く福祉の専門家 

 

⑤通室開始   「入室願」を校長に提出します。 

            その後、校長からの申請、教育委員会 

                        での審査を経て、正式通室の開始です。 

 

活動内容 
適応指導 体験活動や集団活動を通じた、コミュニケーション力

や社会性の育成     

生活指導 学校・家庭と連携しながら、基本的な生活習慣の定着

や改善  

学習指導 一人一人の学力や適性に応じた学習活動の指導・支援 

教育相談 悩みの解決や心の安定を図る相談やカウンセリング 

  


